
Abstrakt  

Předkládaná diplomová práce pojednává o probíhající reformě psychiatrické péče 

v České republice. Jsou zde představeny hlavní pilíře reformy a podrobně rozpracovány 

všechny projekty, skrze které jsou jednotlivé kroky reformy realizovány. Jsou to čtyři projekty 

MZ ČR: Deinstitucionalizace, Zavádění multidisciplinárního přístupu, Nové služby a CDZ I., 

II., III.; dva projekty Národního institutu duševního zdraví (NÚDZ): Destigmatizace a 

VIZDOM a Projekt ÚZIS. Dále jsou zde uvedeny tři příklady zahraniční dobré praxe z Italie, 

Velké Británie a Francie.  

V diplomové práci je zachycen aktuální stav reformy psychiatrické péče v Plzeňském kraji.  

V rámci projektu MZ ČR Zavádění multidisciplinárního přístupu k duševně nemocným 

se diplomová práce zaobírá zapojováním praktických lékařů do mezioborové komunitní 

spolupráce. Součástí teoretické části jsou kapitoly, jež jsou věnovány reformě primární péče 

v rámci Strategického rámce ZDRAVÍ 2030 a SWOT analýze zapojování praktických lékařů 

do komunitní sítě.  

Praktická část diplomové práce obsahuje výzkumné šetření s praktickými lékaři 

a psychiatry zaměřené na zkušenosti s mezioborovou zdravotně–sociální spoluprací a zjištění 

jejich potřeb k tomu, aby mohla být kvalitní spolupráce navázána. 

Na základě získaných informací je navržen manuál pro spolupráci praktických lékařů 

s ostatními službami psychiatrické péče v Plzeňském kraji.  
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