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Ptedlozend diplomova prace na téma,, Prevalence pohybovych poruch u
hracit na dechové hudebni“ je zpracovéana na 82 stranach textu, za pouZiti
126 citovanych zdroju a je doplnéna Sesti piilohami.

Student si zvolil zajimavé téma vztahujici se k hudebnikiim a polozil si zakladni
cil vyhodnotit vyskyt pohybovych obtizi u hra¢t na dechové nastroje v Ceské
republice. Regeni uvedené tématiky je velmi zasluzné, protoze miize mit
preventivni dopad u uvedené skupiny populace a krom toho se jednd o téma,
kterému neni vénovano mnoho pozornosti v dostupnych zdrojich.

Student ¢leni diplomovou praci systematicky do sedmi zakladnich kapitol, toto
¢lenéni je klasické a je v souladu s pozadavky, které jsou kladeny na diplomové
prace.

V teoretickych vychodiscich diplomové prace (kapitola 2) student zpracovava
témata hudebni mediciny, vénuje se onemocnéni hudebnikli ve vztahu

k onemocnénim z povolani a pfedev§sim poukazuje na postizeni pohybového
systému. Ve vztahu k uvedenému tesi preventivni postupy a ergonomickeé
faktory. Kapitolu teoretickych vychodisek povazuji za dobte zpracovanou a
mohu fici, ze student prokazal dobrou schopnost vyhledat, utiidit a logicky
zpracovat literarni zdroje do souvislého textu. Uvedena kapitola je také
doplnéna vhodnym obrazovym materialem.

Cile, hypotézy a vyzkumné otazky prace jsou zahrnuty v kapitole 3,
metodologie potom v kapitole 4. Ob¢ kapitoly jsou zpracovany vyhovujicim
zpusobem. Uvedeny metodologicky postup je vyhovujici vzhledem ke
stanovenym ciliim préce.



K dosazeni cilti student realizoval u 308 hudebnik, hra¢t na dechové nastroje,
nejruznéjsich ,kategorii® dotaznikové Setfeni, pro které sam sestavil dotaznik,
vychazejici ze zahrani¢nich zkuSenosti.

Vysledky, ke kterym student dospél, jsou dobie prezentovany a popsany v
kapitole 5. Postupy, které byly pouzity pro analyzu dat, jsou rovnéz vyhovujici,
piedevsim postupy, které fesi zavislosti obtizi na vybranych faktorech, povazuji
za vhodné zvolené a vysledky za velmi ptinosné pro praxi.

Diskusi je vénovano 13 stran textu, je dobie strukturovana a povazuji ji za
vysoce zdafilou ¢ast celé prace.

K formalni strance prace, K pfistupu diplomanta, jakoz ke konzultacim po dobu
realizace prace nemam piipominek. Rovnéz tak nemam zadnych dalSich
ptipominek k celé diplomové préci.

Ptedlozena diplomova prace je kvalitni, pfinasi fadu novych poznatki

s dopadem do praxe a bylo by zapotiebi, aby nadepsané tématice bylo v praxi
vénovano vice pozornosti, predevsim jak v zavéru student uvadi, cituji:
Ziskané poznatky je tieba za ucelem prevence rozsirit mezi odbornou a laickou
verejnost a aplikovat ve vyuce i v praxi.

Po detailnim prostudovani diplomové prace mohu prohlésit, ze v celé praci jsou
zdroje uvedené v seznamu literatury radné citovany a/nebo parafrazovany,
kontrola dvéma systémy na plagiaty vykazuje shodu 5 - 19%, shoda je vsak
hlavné v obecnych pasazich, nadpisech apod.

Zavér:

Ptedlozena diplomova prace pln¢ spliiuje pozadavky, které jsou na diplomové
prace kladeny a doporucuji proto komisi pro SZZK piijmout diplomovou praci
Bc. Jana Lonka k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni dle pribéhu obhajoby, pricemz
muj navrh hodnoceni je stupném vyborné.

Vysledky prace doporucuji také publikovat v odborném periodiku.

Dotaz pro obhajobu:
Uved’te doporuceni pro dalsi vyzkum, ktery by na vasi praci mohl navézat.
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