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Diplomova prace K. Komarkové na bakalafskou praci pfimo nenavazuje, ale nadale
sleduje oblast pohybovych aktivit a sport osob se zdravotnim postizenim. Diplomantka ma delsi
piimou pedagogickou praxi v oblasti plavecké vyuky pro osoby s mentalnim postizenim.

Koncepce diplomové prace byla ovlivnéna aktualni epidemiologickou situaci v CR, pii
které plavecka vyuka neprobihala a nesel provést sbér dat. Studentka postup prace konzultovala
a pfipominky k préci zohlednovala.

Cilem prace bylo v SirSim kontextu pfinést informace o zajiSténi plaveckého vzdélavani
pro osoby s mentalnim postizenim. V uzs§im smyslu se zabyvat didaktikou plavani pro danou
populaci a konkrétné vyuzitim plaveckych pomtcek, které mohou efektivitu pohybového uceni
ve vodé zvysit nebo naopak prubéh pohybového uceni zpomalovat ¢i matit. Sbér dat byl
uskutecnén prostfednictvim dotaznikového Setfeni sméfujiciho k uciteliim a trenériim plavani,
kteti se specializuji na osoby s mentalnim postizenim.

Pozitivy prace jsou dodrzeni struktury odborného textu, proporciondlni teoretické
zazemi a jasna vysledkova ¢ast. Komplexné zpracovana diskuse. Velmi dobra jazykova i
formulacni Groven prace a peclivda formalni uprava. Diplomantka mohla vice rozpracovat
prilozené inventaie didaktickych cviceni pro praxi.

Prace, i kdyz pomérné jednoduchd, ptinasi nové a podnétné poznatky. V predlozené
praci prokazala Be. K. Komdarkova dovednosti formulovat aktudlni a zajimavy odborny
problém, pro feSeni najit odpovidajici informacéni zdroje i metody, zpracovat vysledky do
ucelené zpravy a formulovat pfiméiené zaveéry. Proto ptedlozenou diplomovou praci doporucuji
k obhajobg.

Navrhované hodnoceni v z4vislosti na obhajob¢: velmi dob¥e aZ vyborné

K diskusi predkladam tyto otazky:

1. Objevuje se v plavecké vyuce osob s mentalnim postizenim stejné jako ve vyuce b&zné
populace, Ze aplikace plaveckych pomicek je velmi casto vedena snahou
vykompenzovat nevhodné podminky pro vyuku (zajistit bezpecnost v prostiedi
hlubokého bazénu)?

2. Jakou strategii byste doporucila pro prevenci fixace na ur¢itou pomucku, zavislost na
nadlehceni, tak abyste nemusela omezovat vyuziti plaveckych pomtcek pro zvyseni
efektivity pohybového uceni ve vode.
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