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Abstrakt 

Název: Možnost pedagogické podpory u dvou žáků mladšího školního věku v tělesné 

výchově na alternativní škole. 

Cíle: Cílem práce je zkoumání možností pedagogické podpory v rámci tělesné výchovy 

u dvou žáků se speciálními vzdělávacími potřebami na ZŠ Waldorfské Jinonice. 

Metodika: Práce je založena na teoreticko-empirických metodách. Výzkumný soubor 

byl tvořen dvěma žáky se SVP. Jednalo se o dívku a chlapce ve věku 9 let. Intervence 

spočívala v diagnostice, vytvoření individuálního vzdělávacího plánu a následném 

sledování žáků po dobu jednoho měsíce. Proběhlo celkem 8 cvičebních jednotek na ZŠ 

Waldorfské Jinonice. 

Výsledky: Již po měsíci se ukázalo, že vytvoření a naplnění IVP má pozitivní vliv na 

motoriku dětí ve Waldorfské škole. Pomocí testové baterie MABC-2 jsem zjistila, že u 

dívky i chlapce došlo ke zlepšení v rovnováze, míření a chytání i u manuálních 

dovedností. 

Klíčová slova: IVP – individuální vzdělávací plán, testová baterie MABC-2, SVP – 

speciální vzdělávací potřeby, epilepsie, ADHD – porucha pozornosti s hyperaktivitou, 

zrakové postižení, Waldorfská škola. 

 


