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Otazky k obhajobé: 1) Kam byste zatadila postizeni vrozena
(genetickd, vazné choroby matky v téhotenstvi...)? Vy uvadite déleni
télesného postizeni primarni a sekundarni (str. 19) 2) Znate i jiné
relaxaéni techniky kromé autogenniho tréninku, ptipadné jaké? 3)
Vase trénikova jednotka trva 60 minut. Mlzete upfesnit z jakého
davodu? 4) Jaky pocet déti mate v jedné trénikové jednotce?
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