Oponentsky posudek na disertacni praci MUDr Tomas Urban ,,No touch

aorta® technika chirurgické revaskularizace myokardu u osmdesatniku.

Prostudoval jsem praci MUDr Urbana ,,No touch aorta® technika chirurgické revaskularizace
myokardu u osmdesétnikil. Jde o velice sv&zi praci velice kvalitn& napsanou opirajici se 0 11
piivodnich praci v védeckych odbornych &asopisech a o 3 prace s impakt faktorem kde je
MUDr Urban prvnim autorem.

Samotna disertadni prace je velice dobfe uspofadana a je piehledna i pro Ctenaie
nezasvéceného do kardiochirurgické problematiky . Prace obsahuje celou fadu velice
zajimavych a presvédéivych tabulek ale i krasnych barevnych ilustraci.

Préce fedi nesmirn& zajimavou a dileZitou problematiku nasi starnouci populace.S starnutim
piibyva samoziejmé i ischemicka choroba srde¢ni nemoc 15% vSech nemocnych
osmdeséatnikt na JIP.Novéa metoda kterou provadi autor a jeho spolupracovnici velice
elegantnim a pfedev$im pfesvédCivym zpiisobem napoméha fesit osud nasich star$ich
spoluobgand. ,, No touch aorta™ technika chirurgické revaskularizace srdee je zplsob operace
beze zéastavy srdeéni, beze mimotélniho ob&hu beze manipulace s ascendentni aortou za
pouZiti pouze tepennych §tépl in situ, &i jako kompozitni.Tento zplisob revaskularizace se zda
byti velice efektivni,zvlasté pro cilovou skupiny starych nemocnych.

Autor v praci ukazuje na jasné vyhody nove metody ,,No touch aorta“.Oproti vysledkim
operaci kdy bylo manipulovéno s ascendentni aortou je nizsi mortalita ale i morbidita.
Autorovi se také podaiilo definovat zékladni faktory zvy3ujici riziko vzniku vaZnych
pooperaénich komplikaci (piikladem jsou nezavislé faktory zvySujici riziko neurologickych
komplikaci:ateroskleréza ascendentni aorty, fibrilace sini, poinfarktovy nasténny trombus
LKS, postiZeni tepen zasobujicich mozek, neurologické onemocn&ni v anamnéze,uZiti
intraortalni balénkové kontrapulzace, diabetes mellitus, arteridlni hypertense , nestabilni
angina pectoris a vék.

Autor metodou ,.No touch aorta* odoperoval 53 nemocnych s primérnym vékem 81.2 roki.
Vysledky jsou velice pfehledné uvedeny v tabulkach a diskutovany v posledni &asti prace-
diskusi.V této skupiné proti ,,Touch aorta“ je vyrazné snizeny vznik nového infarktu
myokardu po operaci, sniZend mortalita, podstatné sniZeni rannych komplikaci operace. Velice

dfilezité je vyrazné sniZeni organického psychosyndromu.




Zaver:

Jde o velice kvalitni a hlavné nesmirné cennou védeckou praci s velikym
dopadem pro praktickou medicinu. Prace fesi velice zavaznou
problematiku aktualni zvlasté v dnesni dobé s starnouci populaci.Autor
spliiuje v8echny pozadavky na udéleni titulu Ph.D za jménem a to jak
publikaéné tak i vyznamem feSené problematiky. '

Proto piné souhlasim aby MUDr Urbanovi byl udélen fitul Ph.D za
jménem.

V Praze dne 22.8.2007 prof. MUDr Petr Broulik DrSc
I11 interni klinika 1 LF UK Praha

-

Mam tyto dotazy na autora:

1.Jak draha je tato metoda v srovnani s metodou Touch Aorta a pro¢ je drazsi ?
2.P¥i odebrani §t&pu z arteria radialis nedojde k po3kozeni vaskularizece koncetiny ?
3.Je n&co znamo jak dlouho jsou arterialni Stépy pricchodné u této metody.?

4.Je tieba po operaci podavat statiny?




