Abstrakt:

Hypercholesterolémie neboli zvySend hladina LDL-cholesterolu vznikd at uZ jako
disledek genetickych predispozic, nevhodného Zivotniho stylu, pfidruzenych chorob (i
kombinaci téchto faktor(. LDL-cholesterolu se nékdy prezdiva ,zly” cholesterol, nebot jeho
nadbytek negativné ovliviiuje funkénost vystelky cév-endotelu, ktery se vyznacuje svymi
rdznorodymi ucinky, zejména vazodilatacni, vazokonstrikéni, protizanétlivou a protisrazlivou
funkci, ale také kontrolou propustnosti cév pro latky potfebné télu a pro buriky imunitniho
systému. V ptipadé hypercholesterolémie cholesterol postupné kumuluje
v subendothelidlnim prostoru a vicero mechanismy snizuje hladinu hlavni modulaéni molekuly
endotelu — oxidu dusnatého. Pfi endotelové dysfunkci vzrista oxidacni stres, LDL-cholesterol
je oxidovan a endotelové buriky se aktivuji a produkuji prozanétlivé cytokiny a adhezivni
molekuly. Endotelova dysfunkce je povaZovana za prvni stupen aterosklerdzy, jelikoz se
monocyty dostdvaji do mista zanétu a diferencuji v makrofagy, které se ndsledné meéni
v pénové bunky endocytézou oxidovaného LDL-cholesterolu. Timto zplisobem jsou vytvareny
aterosklerotické platy, které nejen cévy zuzuji, ale také hrozi jejich erupce s ndslednou
trombdzou, kterd mize vyustit v dalsi velice zavazné kardiovaskularni choroby az smrt. Tato
prace shrnuje mechanizmy, jakymi LDL-cholesterol moduluje dysfunkci endotelu a nasledné
vznik aterosklerotickych platd.



