
ABSTRAKT  

Bakalárska  práca  na  tému  „Aktivizácia  detského  pacienta  v nemocničnej  starostlivosti“ 

je zameraná na zisťovanie aktivít vykonávaných vo FN Motol, zameriavali sme sa 

na pracovníkov, ktorí dané činnosti vykonávajú a aké pomôcky používajú, rovnako 

aj na spokojnosť personálu s možnosťami aktivít. Práca je rozdelená na teoretickú a  empirickú 

časť. 

Teoretická časť je zameraná na charakteristiku detského veku, rozoberá rolu sestry 

na detskom oddelení, detského pacienta a komunikáciu s detským pacientom. V závere 

teoretickej časti sú popísané rôzne možnosti aktivít a rola dobrovoľníkov na oddeleniach. 

Empirickú  časť  tvorí  prieskumové  dotazníkové  šetrenie,  ktoré  bolo  zamerané  na  sestry 

pracujúce vo FN Motol na lôžkových oddeleniach v  detskej časti. 

Na základe dotazníkového šetrenia, kde sme zisťovali úroveň, formu, spokojnosť a pomôcky 

využívané na aktivizáciu pacientov, sme vyhodnotili proces aktivizácie pacientov vo FN Motol 

ako nadmieru uspokojivý s požadovanými minimálnymi úpravami v  rámci rôznych oddelení 

nemocnice.  
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