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Pfedkladana prace se zabyva studiem mechanickych viastnosti centralnich tepen
elastického typu v riznych studijnich kohortach (obecna populace ¢&i potomci rodica s Casnou
manifestaci ICHS). Obecna &ast se zabyva charakteristikou aortaini tuhosti a jejiho
diagnostického a prognostického vyznamu. Souasné autorka podrobnéji rozebira i
jednotlivé faktory ovliviiujici tepennou tuhost, zejména se zamé&fenim na komponenty
metabolického syndromu v&etné hyperglykémie a také na koncové produkty pokrocilé
glykace (AGEs), kterym se nasledné bliZze vénovala v ramci svého vyzkumu. Obecna Cast je
psana precizné a dokazuje, ze autorka ma dobré znalosti v problematice. PouZité zdroje jsou
adekvatni a zahrnuji i prace z poslednich let.

Vlastni vyzkumna &ast zahrnovala neinvazivni vySetfeni centralnich tepen pfistrojem
Sphygmocor se zhodnocenim rychlosti Sifeni aortalni a periferni pulzové viny (PWV) a
augmentaéniho indexu (Al) u sledovanych subjektd. Cile prace byly postulovany dostatecné.
Ve specializované ¢asti jsou v Ceském jazyce shrnuty zékladni metodologické postupy,
vysledky a souhrnna diskuze. Souéasti pfilohy disertaéni prace jsou viastni odborné clanky,
které byly publikovany v zahrani¢nich ¢asopisech s IF a podrobnéji rozebiraji studovanou
problematiku v anglickém jazyce. Vlastni vyzkumna &ast je po odborné strance psana
precizné a je patrné, Ze v dané problematice se autorka dobfe velmi orientuje, a navic zavéry
jejiho vyzkumu maji pfesah do b&zné klinické praxe. Skoda, Ze v této odborné &asti se
vyskytuji gramatické chyby zejména shoda pfisudku s podmétem, které tak kazi celkovy
dojem z jinak velmi pékné prace.

V prvni ¢asti se dr. Karnosova a kolektiv vé&novali souvislosti tepenné tuhosti a
jednotlivych komponent metabolického syndromu v obecné populaci. Hodnoty aortalni PWV

byly ve skupiné s metabolickym syndromem statisticky vyznamné vy38i nez u skupiny bez
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pFitomnosti metabolického syndromu, pfic¢emZ rychlost linearné nartstala se zvy3ujicim se

poétem rizikovych faktord. Dle odekavani méla nejvétsi vliv pritomnost arterialni hypertenze
a centraini typ obezity. Clanek byl publikovan v Easopisu Blood Pressure a dr. Karnosova
byla prvni autorkou.

Druha &ast byla vénovana problematice solubilniho receptoru pro AGEs a aortalni
tuhosti v obecné populaci. Autofi zjistili nepfimo umérny vztah mezi vysi aortalni PWV a
hladinami SRAGE a dale podrobnéji analyzovali vztahy mezi témito proménnymi ve vztahu
k pfitomnosti arterialni hypertenze, diabetes mellitus, ale i volené antihypertenzni |6é¢bé
zejména inhibitori systému renin angiotenzin-aldosteronového. Tato prace byla publikovana
v Hypertension Research. g

Dal3i vyzkum autorky byl zamé&Fen jiz na selektivn&j$i skupinu subjektd, a to dospélé
potomky nemocnych s pfed&asnou manifestaci ischemicke choroby srdecni. Autofi prokazali
vy$3i vyskyt kardiovaskulamnich rizikovych faktord, subklinického organového postizeni
(aortalni tuhost) a nizsi hladiny sérovych receptort pro AGESs ve srovnani s obdobnou
populaci, bez rodinné anamnézy &asné ICHS. Publikovano v ¢asopisu Blood Pressure, kde
dr. Karnosova byla prvni autorkou.

Dotazy tykajici se disertaéni prace:

1. V souvislosti s metabolickym syndromem a centraini obezitou byva ¢asto pozorovana
hyperurikémie. PFestoze neni soucasti definice metabolického syndromu, sledovali
jste vztah mezi kyselinou mocovou, tepennou tuhosti a komponenty metabolického
syndromu?

2. V &em spatfujete hlavni vyhodu méfeni sSRAGE oproti hs-CRP, ktery ma také
prognosticky vyznamnou hodnotu, je dostupnéjsi a povazovan za mozny biomarker
KV rizika a &asto pozitivné koreluje s ukazateli subklinického organového postizeni?
Analyzovali jste ve studiich hs-CRP a sRAGE a jejich souvislost?

3. Ve Vasdi praci spravné zmifiujete vhodné indikace pro vy$etfeni aortaini PWV,
zejména u mladich osob, kde zvaZujeme zahéjeni antihypertenzni Ié¢by. AvSak
jakou hodnotu PWV vezmete jako zvy$enou nad normu? Zvyseni nad median? Nad
90 percentil nebo nad absolutni hodnotu bez ohledu na vék (jak zmifuji Ceska
doporué&eni pro lé¢bu hypertenze)?

tel. 224 96 2922 sekretariat



Souhrnné Ize Fici, Ze predkladana disertacni prace ma velmi dobrou Groveri. Dr. Karnosova
prokazala velmi dobré teoretické znalosti studované problematiky a sou¢asné jeji publika&ni
aktivita je také velmi dobra. Navic ¢ast pacientu aktivné vySetfovala sama a ovladla techniku

vySetfovani aortalni rigidity.
Dr. Karnosova splfiuje v§echny predpoklady a pfi zodpovézeni vyse uvedenych
dotazi doporucuji udéleni titulu Ph.D.

V Praze dne 17.dubna 2020

doc. MUDr. Ondrej Petrak, Ph.D.
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