Abstrakt

Bakalafska prace na téma,,Informovanost matek o péci o predCasné narozené dité“ je
zaméfena na vyhodnoceni efektivity informovanosti matek zdravotnickym personalem. Prace
je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast.

V teoretické casti je nejprve zaznamenana klasifikace novorozence a popis rozdilu
mezi fyziologickym a nedonoSenym novorozencem. Teoreticka Cast je zaméfena na popis
jednotlivych tikonli spojenych s péci o predCasné narozené dit€ od narozeni az po riziko
vzniku ndhlého umrti ditéte. Mezi né se tadi prvni oSetfeni novorozence na porodnim séle,
zajisténi nezralého novorozence na oddéleni, specifika péce o nedonosené dité, informovanost
matek o hygienické péci a vyzive, rehabilitace a imrti.

V empirické c¢asti bylo provedeno dotaznikové Setieni 90 respondenti. Data
k vyzkumu byla zajisténa metodou dotaznikového Setfeni, které jsem rozdala matkdm
nedonoSenych déti v porodnici fakultniho 1 nefakultniho typu. V dotazniku jsem se pfedevsim
zajimala o informovanost v péci a jejich specifika u diive narozenych déti.

Vysledky vyzkumu prokazuji, ze matky jsou o péci informované dobie, jen je potieba

se vice zaméfit na informovanost matek o riziku vzniku SIDS.



