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Aktudlnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile prace.

Téma si autorka zvolila na zakladé své zkuSenosti z obdobi stfedni Skoly, hledani vlastni cesty
k atletice a vyhledu k dalsi profesni cesté. Vzhledem k soucasné epidemiologické situace se
jedna o téma aktualni, predevsim z hlediska prace s motivaci Zzakd k pohybovym aktivitam. Cil
prace je formulovany srozumitelné, podporeny rfadou diléich cild, forma teoretické a praktické
Casti prace je pojata obdobnym zpisobem.

Uroveri teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému, kvalita prace

s literaturou.

V teoretické Casti se autorka opira predevsim o data ziskana v obdobnych vyzkumech jak

v ramci diplomovych a bakaldrskych praci, tak uvddénych v odborné literature. V mensi mire se
pak vénuje vlastnimu obsahu hodin TV. Neopomiji celou problematiku popsat z rliznych uhld
pohledu — od historie, pres ontogenezi po motivaci k pohybovym aktivitam v rznych obdobich
vyvoje. Vyuzité informacni zdroje — knizni i internetové jsou spravné citovany nebo
parafrazovany. Vlastni preklad nékterych zahraniénich textl odpovida obsahu.

Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.

V préci autorka formuluje 6 vyzkumnych otazek. Pro prehlednost by bylo vhodné jednotlivé
otazky ocislovat. Prvni vyzkumna otdzka je pomérné slozité formulovana. Z teoretické ¢asti lze
vyvodit divody formulace a stanoveni vyzkumnych otazek — pro prehlednost by bylo vhodnéjsi
upresnéni — na jakém zakladé byly otazky formulovany (predchozi vyzkumy, informace

z literatury, doporuceni odbornika ...).

Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

Zakladni metodou byla kvantitativni metoda sbéru dat dotaznikovou metodou. Analyza,
vyhodnoceni. Problémy se ziskdnim respondent(i autorka vhodné sebekriticky hodnoti.
Postup prace je logicky, ziskané Udaje poskytuji prfiméreny dostatek informaci.

Uroveri analyzy a interpretace vysledki zaméreni a Groven diskuse.

Veskeré zjisténé udaje jsou zpracovany do tabulek a grafl, které jsou dopIlnéné podrobnym
popisem. Pfehlednosti ubird casté umisténi grafu nebo tabulky na jiné strance nez je vlastni
popis. V diskusi autorka odkazuje spravné na vysledky zjisténé a uvedené u jednotlivych
tabulek, pro orientaci je opét slozité se vzdy vracet zpét do predchozich stati. Velmi podrobné
autorka popisuje vysledky vsech otdzek uvedenych v dotazniku.

Formulace zavéru (pfimérenost, jasnost, konkrétnost, strucnost, vazba na problém, cil a
hypotézy), pfinos a vyuziti vysledk.

V zavéru je prehledné shrnuty zamér celé prace. Skoda zkresleni vysledk{i v porovnani mezi
stfednimi Skolami zafazenim vysledku ze sportovniho gymnazia, kde se da predpokladat
(autorka to sice uvadi, ale pfimo nezahrnuje do zavéru) daleko kladné;si vztah k pohybovym



aktivitam neZ na gymnaziu bézném. Autorka na zakladé jisténych vysledkl spravné nastinuje
moznost dalSiho vyuZiti prace.

Formalni stranka prace (jazykova a stylisticka Uroven, Uprava, prehlednost textu, dodrZeni
norem rozsahu prace, bibliografické citace apod.).

Prace dodrzuje normy irozsah. Autorka pracuje s velkym objemem ¢iselnych dat, ktera je
nasledné slozité slovné vyjadrit. Na Urovni ubird neprehlednost umisténi popisu grafi nebo
tabulek na jinou stranku. Celkové vyjadfovani autorky je na dobré Urovni, jen v nékterych
Castech ma tendence k hovorovému vyjadfovani vlastnich myslenek.

Celkové hodnoceni prace

ZpUsobem zpracovani bakalarské prace prokazala autorka orientaci v problematice a
schopnost kvalitné pracovat s odbornou literaturou a primérené kvalitné interpretovat
ziskané vysledky.

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrh klasifikace:

Otazky k obhajobé:

1)
2)

Formulujte ot. €. 13 z dotazniku tak, abyste ziskala Zddanou odpovéd a zdlvodnéte.
Ve vysledcich vyzkumu uvadite druhy motivace k pohybovym aktivitdm v rdmci TV. Vysledna
zndmka z TV neni motivacnim faktorem?
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