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Nazev rigorozni prace: Lékova pochybeni u psychiatricky nemocnych pacientii

Cilem prace bylo =zachytit, zhodnotit a statisticky zpracovat lékovad pochybeni
u psychiatricky nemocnych pacientd. Z dostupné dokumentace (D-kurzy) jsem analyzovala
kompletni farmakoterapii u 137 pacienti (59 muzi a 78 Zen) hospitalizovanych
V Psychiatrické nemocnici Opava, Vv obdobi 29. 10. — 1. 11. 2013, coz bylo 15,75%
z celkového poctu. U pacienti byly diagnostikovany onemocnéni dle MKN-10 a to od FOO-
F69 a G20, G308.

U vSech pacientl byla zaznamenédna polyfarmakoterapie, kdy kazdy pacient byl 1écen 2
a vice léky, maximalni mnozstvi 1€kt na osobu bylo 12. Primérné mnozstvi 1€kt ptipadajici
na jednoho pacienta bylo 6,4. Mezi nejCastéji zastoupena léCiva patiila antipsychotika.
Uzivana antipsychotika maji potencial pulsobit celou fadu nezadoucich ucinkl jako
extrapyramidové symptomy, prodlouzeni QT-intervalu, hyperprolaktinemii a navozeni

metabolického syndromu.

K zachyceni 1ékovych interakci byly pouzity 3 programy; Infopharm©, Micromedex® a
Drugs.com. Kazdy zaznamenal odlisné mnozstvi interakci, nejvice Drugs.com 715, poté

nasledoval Micromedex 236 a Infopharm s 182.

Dle analyzy byli pacienti vystaveni moznym lékovym interakcim a neZddoucim uc¢inkiim
1é¢iv, kterym by se dalo pfedchdzet zaméfenim na jejich mozny vznik a monitorovat tak
klinicky stav pacienta. Polyfarmakoterapie je vzdy spjata s vy$Sim vyskytem nezadoucich

ucinki 1é¢iv, prevenci 1ze docilit lepsi adherenci k 1é€b€ a compliance pacienta.



