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ANOTACE

Prace bude slozena ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast bude teoretickd, v ni reflektujeme zékladni
pojmy — hra, vychova, vzdélavani, svét a kultura. Teoreticka reflexe bude mit charakter
historického piehledu, filosofické analyzy a srovnéani pojeti hry u riznych autort. Pjde
o vymezeni historické, filosofické, sociologické a antropologické perspektivy. Druhé ¢ést
bude orientovana prakticky. Zaméfime se na moznost vyuziti hry ve vyuce a na hru jako
edukacni metodu. Soucasti bude minivyzkum provedeny mezi spoluzaky, tedy budoucimi
uciteli. Formou dotazniku zjistime, zda hra m& nebo muze mit uplatnéni v edukacnim

procesu.
ANNOTATION

The work will consist of two parts. The first will be theoretical and will reflect the
elementary concepts - game, education, education process, the world and culture. The
theoretical reflection will comprise a historical overview, philosophical analysis and
comparison of various game conceptions. It will be the definition of historical,
philosophical, sociological and anthropological perspective. The second part will be
oriented practically. We will focus on using games in education as a teaching method. A
mini-research executed among schoolmates, soon-to-be teachers, will be included. Using

questionnaires we will try to find out the extent of using games in educational process.
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Uvod

Tato prace je rozdélena do dvou hlavnich oddilu: teoretické a praktické casti. Teoreticka
¢ast se dale déli na hru a vychovu. Prakticka ¢ast vychdzi z minivyzkumu, provadéného
mezi studenty pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Tento vyzkum je

zaméten na hru a jeji vyuziti ve vychovné vzdélavacim procesu.

Hra je Casto dosti opomijenym tématem, zejména, bavime-li se o hie jako prostfedku
vyuky. Bohuzel stale prevlada ptedstava o vyucujicim, ktery stoji za katedrou nebo pred
tabuli, vyklada latku, v ptipad¢ osviceného ucitele se zakt pta, jen ziidka vSak toto ptani
se preroste v diskuzi. Malokdy je praxe takova, Ze je vyucujici schopen nebo ochoten
vyuku vést zabavngj$im, a fekla bych, efektivnéji, a to hrou nebo jinymi aktivizujicimi
metodami. Nad€je tu vSak je. Mnoho =zacinajicich uciteli ma ideu, vést vyuku

interaktivnim zptisobem, ktery ma vyssi efektivitu.

Tato prace ma za cil struén€ piedstavit rizné pohledy na hru, nevyjimaje téch
netradi¢nich, kde ve hife mulze jit o Zivot. Hry probihaji béZné¢ mezi manzely
a spolupracovniky — jednoduse v kazdodennim Zzivoté, aniz bychom si to uvédomovali.
Tim miizeme zéroven poukdzat na fakt, ze hra neni doménou jen déti, ale lidé si hraji
pocely zivot. Budeme se tedy zabyvat jak rlznymi pohledy (fenomenologickym,
kulturnim apod.), tak typologiemi hry (Huizinga, Berne). V zavéru kapitoly o hie se
ve stru¢nosti podivame na vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu, tvorbu skupin
a jaky je prab¢h hry.

Ve vychové se zamétujeme na historicky vyvoj a pojeti vychovy, taktéZ charakterizujeme
ucastniky vychovného procesu: vychovatele a vychovavaného. V neposledni fadé
uvadime tfi zakladni vychovné styly (podle Kurta Lewina), které ptredstavuji Sablonu,
zjednoduSené vyhranéni, které siv praxi mizeme piizpusobit podle potieb (podle
skupiny déti, zakt ¢i vlastnich potomki), aby odpovidala jak naSim potfebam,

vvvvvv

muZe na prvni pohled zdat.

Bohuzel tato prace neni schopna pojmout veskeré aspekty (zejména ty spojené
s psychologii), na kterych volba vychovného stylu stoji. At uz je to osobnost ¢lovéka
(cholerik, sangvinik, flegmatik, melancholik) a s tim spojena extraverze a introverze,

zaroven labilita a stabilita. Méné¢ zndmé jsou napft. jazyky lasky, zpusoby, jak déavat



druhym najevo, Ze je mame radi, o kterych hovoii dr. Gary Chapman'. Tuto stranku
vychovy tedy ponechdm na Ctenafi, aby se dal sebevzdélaval (coz je cilem vychovy

a vzdélavani).

Zastavime se 1 u vychovnych autonomii (Fink, Reboul, Meirieu) a na zavér se opét
vratime k pedagogickému prostiedi — pedagogickym zasadam, které jsou dulezitym
aspektem vychovy. Nikoho asi neptfekvapi, ze je potieba dodrzovat napt. zasadu

nazornosti, ale ¢asto je zapominano, ze druhé u¢ime a vychovavame vlastnim ptikladem.

K vypracovani teoretické casti primarn¢ slouzila piiloZzend literatura, dale osobni

zkuSenosti a ucitelské vzory autorky.

Praktickd c¢ast (minivyzkum) je zaméfena piimo na otazku vyuziti hry ve vychovné
vzdélavacim procesu. Budeme sledovat, zda mladé generace (tedy studenti pedagogické
fakulty Univerzity Karlovy) sméfuji k vyuzivani hry ve vyuce ¢i nikoli. Zaroven
se zam&fime na to, zda studenti maji néjakou predlohu vyuziti her — at’ uz jako
zaci/studenti nebo praktikujici ucitelé/ucitelé, a tedy jiz zformovany ideal, jak by tyto

aktivni vyucovaci hodiny mély vypadat.

Vyzkumnou metodou je v této praci dotaznik suzavienymi i otevienymi otdzkami.
Uzavienych otazek vyuzivame u obecnych otazek, otevienych pak pii specifikaci obecné
toyzky (jakou formou se respondenti setkali s hrou ve vyuce, jakou maji predstavu
o vyuziti hry ve vyuce apod.). Pfi nasledném vyhodnocovani dotaznikli jsme kromé
slovniho popisu vysledkd pfipojili 1 grafy pro lepSi pfehlednost (Ctenat je spolecné

s dotazniky nalezne v ptilohach této prace).

1 CHAPMAN, Gary D. Pét jazyk( lasky.



Teoreticka Cast

1. Hra

»Nezachazej s détmi pii uceni ndsilné, nybrz at’ se uci formou hry, abys také 1épe mohl

pozorovat, k ¢emu se kdo svou piirozenosti hodi.*

Hra, jakoZto pojem, ktery je stézejni pro celou zZivociSnou iSi 1ze jen stézi charakterizovat
pouhym jedinym zptisobem. Musime si uvédomit, ze hra je cinnost, kterd nas provazi
celym zivotem, i kdyZ n€kdy ztracime viru ve hru a zapomindme na ni, protoze jsme
zabéhli v pracovnim procesu a mame pocit, Ze na nic nemame cas a vse se toci jen kolem
vydélavani penéz. VZdy se vSak najde aspon chvile, kdy si, 1 jako dospéli, hrajeme. Hra
je néco, co nam pomaha zbavit se bfemen, na chvili si odpocinout, oddychnout si
od kazdodennich starosti. Hra nam pfinasi odzu stésti, o které mluvi Eugen Fink. Kdyby
tato kapitola m¢la ukézat jen jedinou vlastnost hry, kterou by si kazdy mél vzit k srdci,
je to pravé ta, kterd nas uvoliiuje a doddva nam energii. Hra v sobé skryva pozitivni
a uvoliujici silu, které by mél kazdy jednotlivec vyuzivat. V nasledujicich odstavcich

se tedy spole¢né podivame na zpusoby, kterymi lze hru charakterizovat.

1.1.  Hraz kulturniho pohledu
Jednim z moZnych pohledi je ten od Johana Huizingy, dle kterého miiZeme hru spatfovat
ve veskerém lidském jednani a konani. ,,Pro Huizingu ma (...) vSechno sviij ptivod a svou
podstatu ve hie.*® Diky této skute¢nosti tedy miizeme hru vnimat ve viem existujicim.
Jak jiz bylo zminéno, hra je néco, co je spolecného nejen lidem, ale 1 ostatnim Zivo¢ichiim,
napf. hra §ténat, ktera se poStuchuji nebo hra lva a Ivicete, kdy lev predstira, ze ho kousani
boli, aby lvi¢e povzbudil do ,,boje* a pfipravoval ho tak na skutecny lov. O hie se Casto
tikd, Ze je to ¢innost, vykonavana kvili pribehu, nikoli kvili vysledku, s ¢imz nelze nez
souhlasit, zaroven vSak toto tvrzeni miZze zavanét jakousi nesmyslnosti hry, pravdou v§ak

je, Ze hra smysl m4, jinak bychom si pteci nehrali, stejné tak zvitata.

2 Platén citdt - ,Pfiteli, nezachazej s détmi pfi uéeni nasilné, nybr? at se ... | Citaty slavnych osobnosti.
Citaty slavnych osobnosti: Nejvétsi sbirka citatt, myslenek a aforism0 [online]. [cit. 2020-04-29]. Dostupné
z: https://citaty.net/citaty/281062-platon-priteli-nezachazej-s-detmi-pri-uceni-nasilne-nyb/

3CERNY, J. in HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 9



https://citaty.net/citaty/281062-platon-priteli-nezachazej-s-detmi-pri-uceni-nasilne-nyb/

Jak Huizinga piSe v knize Homo ludens, hra slouzi k vybiti zivotni energie, dobry ptiklad
je to tfeba u kocek, které ziji doma. Ty si potiebuji hrat, aby vybily pfebytecnou energii
a nebyly agresivni, neniCily nabytek apod. Dale hry mohou slouzit k nacviceni ¢i uceni
se potiebnych dovednosti napft. u lvicete, které se hrou pfipravuje na lov. Otazkou vSak
je, zda hrani zvitat miizeme povazovat za plnohodnotnou hru, jestli-ze budeme hru
povazovat za Cinnost s kulturnim rozmérem (coz zviteci postradd). Je tedy takova hra
hrou v plném smyslu? V Huizingove¢ teorii tedy existuje rozpor — na jedné strané hra jako

kultura, na druhé strané zvireci hra.

Jako lidé vSak touzime po tom se né€co naudit, uspivat a vitézit, coz hra mize také
uspokojit. Hrou se mizeme, jak ucit, napt. pomoci hry pexesa se ucit slovi¢ka ciziho
jazyka, tak vitézit v riznych soutézich (at’ uz sportovnich ¢i védomostnich) a uspéchem
v zavodech a soutéZich zakusit vitézstvi (a tim 1 jistou vazenost ¢i prestiz). Praveé soutézi
se vsak (at’ uz tfeba nevédomky) ucime i sebeovladani. VSechny tyto vlastnosti mizeme
pokladat za jeji znaky, k t¢ém bychom jesté pridali uspokojovani piani ve fiktivnim svété
napft. holCicka si hraje na princeznu, protoze by ji chtéla byt. A neméné dilezity fakt —

hru nelze popfit a zaroven se hra odliSuje od ,,obycejného Zivota®.

Jaké je tedy propojeni mezi kulturou a hrou? Musime pfipustit, ze ,hra je star$i
nez kultura,”* jak sam Huizinga uvadi, jelikoz zvifata necekala na lidskou kulturu,
aby si mohla hrat, protoZe zvifata si pfece hraji stejné¢ jako lidé. Lidska kultura jako
takova je hrou protkana skrz naskrz. Lépe feceno je hra pro Huizingu pfimo pramenem
kultury. Vzhledem k tomu, Ze hra je star$i neZ kultura, miZeme fict, Ze kultura se ze hry

rodi.

Tteba fec, kterd nam umoziuje komunikaci — sdélovat zazitky, popisovat véci atd., a ktera
nas odlisSuje od zvitat je vlastné hrou se zvuky. Soucast feci — metafory, jsou také hrou,
a hodnotné¢j$i, ¢im krasngjsi je na ni podivana, tim zintenziviiuje a zkvalitiiuje Zivot
jedince, tudiz ziskdva kulturni hodnotu (klasicky divadelni hra, akrobatické vystoupenti,

iluzionisti, hudba a dalsi).

4 HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 9
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Huizinga uvadi, ze jeho myslenka, tedy hra jako kulturni jev, vlastné neni viibec nova,
objevila se jiz v 17. stoleti, kdy svét (zivot) byl pfirovnavan k jevisti, na kterém kazdy

hraje svou roli (,,Cely svét je jevisté a viichni lidé na ném jsou herci® — W. Shakespeare®).

1.1.1. Znaky a definice
Nyni si pfedstavime znaky, kterymi se podle Huizingy hra vyznacuje. Zakladnim rysem
hry je svobodné jednani, na kterém je zaloZzena. Hrajeme si ptece, protoze chceme, nikoli,
ze nam n¢kdo natidi, abychom si hrali, pak hra pfestava byt hrou. Zatimco pro zvitata
a déti je hra nezbytnou soucasti zivota, dospéli lidé uz nejsou na hru tolik vdzani, mohou
ji kdykoli utnout ¢i ji Gpln€ vynechat. Druhym vyznamnym znakem hry je odtrzenost

od ,,,obycejného‘ nebo ,vlastniho* Zivota“®

. Hra je sice vnimana jako néco podfadného,
tfika se teba: ,,je to jen hra®, zaroven vSak hra mize byt velmi vazna (tieba hra v Sachy,
fotbal apod.). Hra neni néco nezbytného, slouzi sice k napliiovani potieb, nikoli vSak
primédrnich ¢i zivotné dilezitych. Hra se neodehrava ,jen tak nékde,” je pro ni
charakteristické ¢asové a prostorové vymezeni, je tedy uzaviend a ohranicend. Hra je
vyjimec¢na tim, ze se da opakovat, coz je umoznéno pravidly a fadem coz danou hru
vymezuje a vynucuje dodrzovani. Jifi Cerny uvadi: ,,Hra si vyZaduje bezpodmineény fad.
Sebemensi odchylka od ného hru ni¢i, bere ji jeji charakter a ¢ini ji bezcennou.*” Dal§imi

znaky jsou skutec¢nosti, Ze hra je okouzlujici, je naplnéna rytmem a harmonii a zaroven je

napinava.

Vratime-li se jesté¢ k pravidlim hry, jsou to pravé ony, které tvoii ramec hry. Pravidla
jsou pro vSechny hrace zdvazna a nepfipousti se jejich porusovani, v tom pitipadé se totiz
hra hrouti a kon¢i. Hra tvofi specificky, kouzelny svét mimo realny svét, uzaviené herni
spoleCenstvi a ten, kdo porusuje pravidla zaroven tento svét ni¢i, proto by takovyto hrac
musel byt ze hry neprodlené vytazen, aby nedoslo k jejimu zborceni. Oproti hraci, ktery
porusuje pravidla mizeme odlisit faleSného hrace. Jeho chovani neni tak zdvazné jako
toho, kdo hru kazi a poruSuje pravidla, protoZe faleSny hra¢ pravidla dodrzuje a pfipadné

odchylky ¢i chyby se daji odpustit. Existuji vSak hry, ve kterych je ona falesnost zddouci,

> William Shakespeare citat -, Cely svét je jevisté a vichni lidé na ném jenom ... (strana 2) | Citaty slavnych
osobnosti. Citaty slavnych osobnosti: Nejvétsi sbirka citatd, myslenek a aforismd [online]. [cit. 2020-10-
26]. Dostupné z: https://citaty.net/citaty/282271-william-shakespeare-cely-svet-je-jeviste-a-vsichni-lide-
na-nem-jenom-h/?page=2

6 HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 15

7 CERNY, J. in HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 219
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napf. poker — kdyby hra¢ zacal radosti skékat, ze mu pfiSly dobré karty, tak by tato hra
docela pozbyvala smyslu, hra¢ pokeru tedy musi predstirat, mozna i lhat. I pfi sportu je
nutné délat na protihrace ,,finty, napt. u basketbalu hra¢ naznaci, ze pob€zi n¢jakym
smérem, ale pak se rozebéhne do sméru opacného. Vsechny tyto projevy jsou vlastni
faleSnému hraci a je to snad Spatny hrac ¢i hrag, které¢ho je nutné ze hry vyloucit? Nebo

je to hra¢, ktery hru vylepsSuje a d€la ji zdbavnéjsi a je pro protihrace vyzvou?

Carovny kruh hry, jeji kouzelny svét je natolik specificky, Ze hra¢i spolu drZi
1 po skonceni hry, nadale jejich kruh existuje. Svét hry je kouzelny ¢i snad dokonce
magicky, protoZe je to takové tajemstvi hracd, které nepatii lidem vné. Casto ve hie plati
jina pravidla a zakonitosti nez ve vnejsim svete.

Svét hry je pro hrade taktéz unikem z reality, coz miize a nemusi byt spravné. Unik
zreality v ramci odpocinku, relaxace je naprosto v pofadku (hra basketbalu, bridze,
celotaborové hry apod.) v tomto ptipadé hry obohacuji kulturu, jsou jeji zdravou soucasti
a pro spolecnost jsou piinosné. Nicmén¢ stane-li se ze hry prosttedek utéku, kdy si clovék
tteba vytvofi zavislost na hazardnich hrach, pak mohou hry znamenat problém nejen pro

daného jedince, ale 1 jeho okoli, popf. tvofit spolecensky problém.

Jako protipol hry se bézné uvadi ¢i mysli vaznost, ale vaZznost samotna je ve hie obsaZena.
Vzpomenime si na fotbal nebo Sachy, tyto hry jsou pfece hrany ve v§i vaznosti. Neni snad
tato vaznost viditelnd 1 ve zndmém hrani v kostky v Artemidiné chramu, kde je
Hérakleitos hral s détmi? VaZznost hry mizeme spatfovat, kdyZ si déti hraji a zcela
se do hry ponofi, pak se ndm mohou naskytat i pohledy na to, jak jedno pro druhé truchli
apod. Sama ndlada hry je vSak dosti labilni. Kdykoli do ni mohou vstupovat momenty
z bézného Zivota, které ji mohou obratit o sto osmdesat stupiii. Déti mohou byt uprostied
radostného vyskani, které prerusi zavolani rodice, toto zavolani se mize tfeba, nedej boze,

stat fvanim sané, pak se nalada hry ur¢ité¢ proméni.

Kazda hra je, mtizeme fici s Huizingou, takovd mala slavnost. Jak podstatou slavnosti,
tak podstatou hry je zastaveni bézného Zivota, je to projev radosti, spojeny s fantazijnim
svétem, jak jiz bylo zminéno, je hra, ale i slavnost ¢asové a mistn¢ ohranicena a v tomto
prostoru se volné bez zavazkl hraje. Mize vyvstat otazka, jak moc je hra (slavnost)
pro hrace ,,jen jako* a do jaké miry je ,,skutecna®. To zaleZi na ponofeni se hract do hry.

Pro n€koho, koho hra nebude bavit bude z nejvétsi ¢asti ,,jen jako,* pokud se vSak hrac
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do hry ponoii tak, ze zapomene na okolni svét, rozhodné se pro n¢j hra muize stat
az neuvéfitelné skuteCnou, napt. dit€, hrajici si na princeznu je princeznou. Zajimava
otazka je, kdy se lame pomyslna hranice mezi tim, kdy je tento fantasijni svéet hry,
feknéme v potadku a kdy se uz da hovoftit o néjaké psychické poruse, na odpovéd’ na tuto

otazku zde v§ak nemame prostor, nechame tedy na Ctenafi, aby se nad ni sam zamyslel.

Jak bychom tedy mohli hru definovat? Huzinga uvadi: ,,Hra je dobrovolna cinnost,
ktera je vykonavana uvnitt pevné stanovenych Casovych a prostorovych hranic, podle
dobrovolné¢ pfijatych, ale bezpodminecné platnych pravidel, ktera ma sviij cil v sobé samé
a je doprovazena pocitem napéti a radosti a védomim ,jiného byti‘, nez je ,vSedni zivot".
Zda se, ze takto definovany pojem je schopen obsahnout vSe, co nazyvame hrou u zvifat,
u déti 1 u dospélych lidi: hry zrucnosti 1 hry sily, hry rozumové, hry Stésti, pfedvadéni

i predstaveni.*

Hra ovSem neni jen hra zvitat, déti ¢i dospé€lych tak, jak si ji klasicky predstavime (hru

(13

Sténat, hra ,na“ apod.). Napf. v germanskych jazycich mizeme hru pozorovat
1 ve spojitosti s bojem. Huizinga uvadi: ,,Ve druhé knize Samuelové fika Abner Joabovi:
,Necht vystoupi nyni mladenci a pohraji pfed nami. ... (Kral. 2,2,14). nato vyjde dvanact
mladikt z kazdé strany a navzajem se usmrti a misto, kde padli, je nazvano jménem,

které ma heroicky zvuk.*

Takto si asi vétSina z nas hru nepiedstavi. Hru mizeme nalézt
1 v jemnéjsich odvétvich, tteba v hudbé. Hudba je hrava, mlze se opakovat — coz Casto
vidame v refrénech, ale hru je mozné chapat i v erotickém smyslu. Nékteré jazyky maji
dokonce hru zakomponovanou ve slovech, ktera jsou spojena s ladskou ¢i souloZi
(pt. Liebesspiel v némciné jako oznaceni spojeni lasky a hry nebo kridaratnam v sanskrtu
jako oznaceni pro souloz, doslova klenot her). Typickou hrou v erotickém smyslu je
namlouvani ¢i svadéni, krasné je to vidét u ptaki, kteti se nattasaji, krasli, tfeba 1 tanci.

Podivejme se stru¢né na par piikladii, feknéme, netradi¢nich podob her. Huizinga uvadi
napt. Potla¢ — hra o pfevahu, vitézstvi, prestiz, ale 1 odvetu, ktery popisuje na kmeni
kwakiutll. Tato slavnost je zaméfend na ukdzani pfevahy jedné ze skupin kmene.
Pti potlaci si kmeny dokazuji svou silu a prevahu ni¢enim svého vlastniho majetku, ¢imz

dokazuji, Ze ho nepottebuji a dokazi zit bez né€j. Podobné zvyky mizeme vidét v ,,fecké,

8 HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 33
% Tamtéz, s. 44
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fimské a starogermanské kulture,*!°

ale 1 v Arabii, kde velbloudiim rozfezavali nohy
a Mahabharata je vlastné jeden velky potla¢. Dale prezentuje tzv. kulu. Kula je plavba
po mofi, pii které si ostrovni kmeny pobliz Nové Guinei piedavaji dary. Tyto dary vSak
nemaji uzitecnou hodnotu, ale jsou to rtizné drahocenné Sperky z musli. Tyto kmeny mezi

sebou samoziejmeé soutézi o to, kdo vénuje nejvice a bude tedy nejsilngjsim.

1.1.2. Pravo jako hra
Predstavime-li si soudni proces, nejspiSe nas nenapadne, ze je dost podobny hie a miize
se 1 za hru povazovat. Soudni proces se preci odehrava v jakémsi posvatném kruhu
doCasné nezranitelnosti, pfi¢emz ob¢ strany se snazi zvitézit. Tato hra muize byt
povazovana za hru §tésti, slovni zapas nebo zavod. Podoba soudu vSak neni jen takova,
jakou ji zname dnes (v naSem prosttedi), napt. bozi soud je také hrou, fidi-li napt. hod
kostkou btih, je to také hra. V navaznosti na soudni proces se mize objevit i odnoz této
hry a to sazka. Uvedeme-li pifiklad z historie, po obhajobé Anny Boleynové byl kurz

na jeji osvobozeni 10:1 (vSichni vime, Ze spor nedopadl podle tohoto ocekavani).

Ve starych germanskych sagach a zvycich miizeme jasné a zietelné pozorovat hru jako
moznost rozsouzeni sporu, at’ uz to byl hod sekyrou, béh, souboj ¢i hadanky. Staii
Germéni pomoci téchto her (obratnostnich, silovych, védomostnich nebo her Stésti)
zajiStovali spravedlnost, tedy dokdzdnim dovednosti a pievahy. Abychom uvedli
konkrétnéjSi ptiklad, nemusime chodit daleko, sta¢i se podivat do slavné Pisné

o Nibelunzich, kde musi nédpadnici bojovat a vyhrat tak Brunnhildu za manzelku.

Pro na$ kulturni kontext mozné slozit€ pochopitelné jsou eskymacké bubnové zapasy.
V téchto zapasech Eskymadak vznasi ,,Zalobu* na druhého pomoci bubnovani a zpévu.
Bubnové zépasy jsou zéaroven 1 spoleCenskou udalosti, proto jsou nékdy zapocaty
pro zabavu. Pfi téchto zdpasech muiZe byt obZalovany 1 fyzicky napadan — pfivazani,
udery apod. (podoby nasilnosti jsou pfedem vymezeny) ve zpévu neni omezeno,
zda mze Eskymdk Zalovat jen skuteéné prohtesky nebo i pomluvy ¢i snad prednéset
obycCejnou satiru pro pobaveni. Ostatni ptihlizejici se timto vystoupenim bavi, sméji se,
tleskaji, zpivaji refrény. Rozsudkem tohoto soudu je vyhlaSeni vitéze, kterého vyberou
divaci. Po rozsouzeni se ob& strany Casto usmiii, ale dochazi i k tomu, Ze rodina,

ktera prohréla kvili hanbé odejde z kmene. Diilezité je poznamenat, Ze tyto zapasy se

10 Tamtéz, s. 59
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mohou tahnout i nékolik let, pti¢emz béhem piestdvek se obé strany ptateli a sviij spor
pfednaseji pouze béhem predstaveni. Pfedmétem této podoby soudu jsou nejéastéji

nevery, ale mohou to byt i vrazdy.

V ramci soudnictvi se vyuzival i soudni souboj, ktery mohl koncit uz prvni krvi. V tomto
souboji maji soupetici strany stejné zbrang, ,,zaciné a kon¢i se na znameni; pocet ran nebo

kol souboje je predepsan.!!

1.1.3. Vdlka jako hra
Huizinga ve spojitosti se hrou mluvi dokonce o vélce, zde je vSak potieba vymezit,
ze o valku, ktera mlze byt pojata jako hra se miiZze jednat jen tehdy, jsou-li si soupefi
rovni, nemuze jit napt. o valku, kde jedna ze stran je povazovéna za podlidi, at’ uz jsou
brani jako barbaii, pohané apod. zarovei tato valka musi mit vymezena pravidla (zptisoby
boje), napt. prepadeni, 1écka, vyhlazovani apod. Valka musi zapocit jejim vyhlasenim
a nasledné se musi vést v souladu s lidskosti. Znakem férovosti a rovnocennosti je tfeba

dohoda o tom kdy a kde boj probéhne.

Typickym piikladem valky jako hry spatfujeme v archaické valce, ktera slouzila
k rozhodnuti (dalo by se fict, ze byla podobna soudu), které nasledné mélo posvatnou

platnost.

Huizinga uvadi historicky ptiklad ,,hrani podle pravidel: ,,Japonsky knize KenSin, ktery
vedl valku proti kniZeti Singenovi, bydlicimu v horach, se dozvédgl, Ze nékdo tieti, kdo
s Singenem nebyl v otevieném nepiatelstvi, mu odiizl pfisun soli. Nato Kensin poruéil
svym poddanym, aby nepfiteli dodali hojnost soli anapsal mu: ,Nebojuji soli,

ale mecem.“!?

Abychom  uvedli ptiklad, bliz§i evropské populaci, mlZeme  uvést
napt. Hildebrandslied'®, némeckou hrdinskou pisefi. V této pisni jde o tdhnouci se spor
mezi dvéma starogermanskymi kmeny, ktery ani po mnoha bitvach nemél jednozna¢ného
vitéze, proto se ob& strany rozhodly vybrat svého nejlep§iho vale¢nika, jako zastupce

svého kmene. Tito valec¢nici (Hildebrand a Hadubrand) se spolu utkaji, a na zékladé

1 Tamtéz, s. 89
2 Tamtéz, s. 96
13 Hilderbrandslied; in GLOSIKOVA, V., JICINSKA, V. Anthologie der deutschen Dichtung. Mittelalter,
Humanismus, Reformationszeit, Barock. Band ., Praha : Nakladatelstvi PedF UK, 2007. ISBN 78-80-7290-
289-7,s.10-11
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tohoto souboje jeden na jednoho bylo rozhodnuto o vitézné strané. Rovnocennosti

v tomto piipad¢ bylo dosazeno vybérem nejlepsiho.

Jako ptiklad vyrovnaného souboje miizeme uvést napt. Trojskou valku, ktera trvala

nekolik let a byla rozhodnuta az Isti — podvodem, zndmym trojskym koném.

1.1.4. Védénijako hra

Hra jako jsou hadanky jednozna¢né vedly ktomu, abychom zacali ptemyslet
a filosofovat. Napt. sofisté (Prothagoras, Gorgias a dalsi) v ramci rétoriky a sofismat
pracovali s hrou. Vzpomenme si tieba na sofismu rohatého a dalsi. Tyto slovni hiicky
jsou hrou se slovy. Prave tyto hry nas dovedly ke zkouméni zasadnich otazek, at’ uz je to
ptani se po tom, ,.kym jsem* nebo ,.kde jsem se tu vzal,” apod. Touha po védéni, tedy
pfemysleni a hadanky jsou jak soucasti riznych kulti, tak je lze povazovat za pocatek
filosofického mysleni.

Hadanky hraly v minulosti dileZitou roli. Jako pfiklad si miZeme uvést ,,staronordické

otazkové zapasy,*!*

ve kterych mohl hada¢ pftijit na spravnou odpovéd’ jen tehdy, znal-li
pravidla hry, tj. feSeni mohlo byt gramatické, poetické nebo ritualni. Hadanky taktéz hraly
vyznamnou roli ve starém Recku, &tenat urdité zna aporie (otizky bez jednoznaéné
odpovédi), ty byly oblibenou zabavou.

Hadanky vSak mohou byt 1 naprosto vazné (nikoli pokladané pro zédbavu a pobaveni),

S 24

hadankové zdpasy, v kterych mohlo jit nejen o Cest nebo majetek, ale i o zivot.

Hadanky jsou mimo jiné populdrnim namétem pohadek, kdy spravné zodpovézeni
hadanky jinochovi vyhraje ruku princezny. I v pohadkéch se tedy setkdvame s naprosto
vaznou podobnou hadanek (Casto ma navic chybné zodpovézeni hadanky nasledky —

uvrhnuti do Zalafe apod.).

1.1.5. Filosofie jako hra
Zéklad filosofie ve hie jsme jiz zminili, pojd'me se vSak podivat, co touto filosofickou

hrou miizeme myslet.

Zacnéme u sofistil. Sofisté méli jakysi repertodr predstaveni s pevné stanovenymi cenami.

Tato vystoupeni byla udélosti, podobna divadelnimu nebo sportovnimu ptedstaveni.

4 HUIZINGA, J. Homo ludens, s. 103
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Zakladem téchto vystoupeni byly samoziejmé tiskocné otazky (Ctenar jisté zna klasicky
priklad téchto uskocnych otdzek na piikladu sofismy rohatého). Divaci tomuto
vystoupeni, az zapasu, s nadSenim piihlizeli, smali se, tleskali, stejné jako pfi sledovani
komedie ¢i sportovniho utkani. Zamérem sofisty samoziejmé bylo knock-outovani

soupere.

Sofisté si samoziejm¢ herniho charakteru byli védomi. Zaroven pii Are platilo nepsané
pravidlo, ze soupeti zlistanou v poli hry a nevykroc¢i z néj. Vykroceni mohlo znamenat
tteba namitku, jako ptiklad si miizeme uvést Diogenovu namitku. ,,Klearchos (Aristoteltiv
zak) pouzil chytacku: ,Co jsem ja, nejsi ty. J& jsem Cloveék. Tedy ty nejsi ¢lovek.*
Diogenés namitl: ,Chces-li, aby to byla pravda, za¢ni u mne. !> Mizeme fici, Ze takovyto
uskok je proti pravidlim a kazi hru. Pfi téchto zapasech (pfedstavenich) nemizeme
hovofit o né&jakém nalézani pravdy ¢i snaze objevit védéni, zde Slo o vitézstvi

nad soupefem a pobaveni.

Z takovych zapasi, predstaveni se vyvijel dialog, ktery pak miizeme pozorovat u Sokrata,
Platona a dalSich. Platonovy dialogy jsou psany lehkou, hravou formou a postavy mluvi
o filosofii, jako o prijemném krdceni casu, coz se podoba hie. Avsak vime, Ze tyto dialogy
uz nemély ucel v pobaveni ale spiSe v odkryvani odpovédi.

1.1.6. Uménijako hra

1.1.6.1. Bdsnictvi a drama jako hra
Bésnictvi je zvlastni podobou hry. Na jednu stranu je vazné, je posvatnou hrou, na strané
druhé je v ném obsaZeno veseli a Zert. Basnictvi rozkvetlo pod vlivem sbliZeni a spojeni
muze a Zeny. Zajimaveé je, Ze staré texty jsou psany ve verSich, tedy basni. VeSkera

dilezita sdéleni a posvatno se tak zapisovalo do poezie.

Bésnictvi jako takové pracuje s obrazy, vytvofenymi hrou, které v sobé obsahuji sdélent,

tajemstvi. Témto obraziim vsak ne kazdy rozumi a rozlusti je.

Formou basnictvi bychom mohli nazvat i personifikovani v béZzném svété. Kolikrat si bud’
povidame s nezivymi vécmi nebo je néjakym zplsobem oslovujeme. Huizinga jako
pfiklad uvadi neposedny knoflicek u koSile. Pfi personifikovani nezivym vécem

pfifazujeme né¢jaké vlastnosti, které vSak nenaleZzi nezivym vécem, napf. u knofliku

15 Tamté?, s. 137
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vzdorovitost. Timto postojem si vSak hrajeme. Kdyz se jest¢ vratime ke knoflicku,
muzeme personifikované pojmenovani povazovat za upusteni pary i prostou hravost
a vyporadani se s prekérni situaci, je radzem snazsi prostfednictvim hravosti, kterou jsme

do situace vnesli.

Zamyslime-li se nad béasnictvim, nad tim, co ho specifikuje, uvédomime si, ze jsou to, jak
obrazy, plné metafor, personifikaci a dalSich prostfedkd, tak zaroven ma lyri¢no blizko

k tanci, hudb¢ a hravosti. Naopak vzdalenéjsi je od logi¢na a vaznosti. V lyrickych

textech Casto nalézame piehanéni (taktéz typické pro hru).

Jestli-ze mél nékdo pochybnosti o spojitosti basnictvi a hry, nemiize byt pochyb o tomto
propojeni mezi dramatem a hrou. Vzdyt, drama je hrdno'®. Drama uZ neni uréeno
ke slavnostnim uéelim (pfed¢itani), v dramatu jde o d&ovost a hravost! Rekové
vymysleli genidlni prostfedek pro pobaveni a Arani. DalS$im specifickym znakem dramatu
je vyjmuti z bézného, obycejného svéta, zprvu jsou takto odtrzeni herci, ale ti nasledné
strhnou i divaky.

»Pravy basnik, fika Sokrates v Platonové dialogu, musi byt zaroven tragicky i komicky

a cely lidsky Zivot musi byt zarovei pocitovan jako tragédie i jako komedie.“!”

1.1.6.2. Hudba a vytvarné uméni jako hra
JiZ vime, Ze hra lezi mimo obycejny, prakticky Zivot a svét, neni nutna ani uzitkova.
Ve hie plati specifickd pravidla, ktera ji vyc€leituji a tvoii posvatny kruh. Totéz plati
o hudbé. Hudba je prava hra, odnepaméti byla soucasti kultd, mizeme o ni hovofit jako
o posvatnu. Hudba je s hrou pevné spjata a patii k ndm. Platon toto propojeni uvadi

na ptikladu, ze kazdé mlad¢ vesele viska, skotaci, prozpevuje si atd. - hraje si.

Hudba muize mit spoustu podob. Hudbu mizeme vyuZivat k rozptyleni, zabav¢, tieba
i pro uklidnéni (kdyz si naptiklad n€kdo bubnuje o stll), hudba je vSak 1 uSlechtila
a vzne$ena — mizeme jit na operu nebo tteba na koncert, miize mit az duchovni charakter
(v ramci riiznych kultd, ale také v meditaci miize pomahat k nalezeni sama sebe). Jisté

bychom mohli uvést vice ptikladi, toto je spise ilustrace mnohosti podob hudby.

16 Tamtéz, s. 132
7 Tamtéz, s. 134
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Tanec miizeme uvést do souvislosti jak s hudbou, tak se hrou. Vétsinou je doprovazen
prave hudbou, at’ uz v ramei slavnosti nebo kulti, tak pro zabavu. S hrou ma spole¢né to,

7e je jednoduse jeji soucasti. ,, Tanec je zvlastni a zv1ast dokonalou formou hry samé.*!'®

Vytvarné umeéni jako hru zna kazdy z nas. At uz vy nebo nékdo, koho znate si n¢kdy
z dlouhé chvile né¢jakém zptisobem maloval nebo jen ¢maral na papir (ve Skole, na schiizi
apod.). Takovyto projev vytvarného uméni jist¢ za hru mizeme povazovat. Urcité
muzeme o hie hovofit 1 v pfipadé vytvarna, spojeného s kultem, pii takové blizkosti
ke hie by bylo divné, kdyby se o hru nejednalo. Pti vytvaieni obrazii si timto spojenim
vsak nemiZeme byt tak jisti. Casto totiz i sebekreativngjsi umélci pii vytvaieni dila
postupuji jako femeslnici — opravuji, dod€lavaji, hlavné, aby dilo bylo dokonalé, je pak
otazka, zda se da jesté hovotit o hie ¢inikoli a je tfeba toto po€ina oznadit spiSe za vaznou
¢innost — praci.

Jak Huizinga uvadi, je vytvarné umeéni v soucasnosti pod velkym tlakem, je tlaceno
na originalitu, a to vedlo kriznym vystielkim dvacatého stoleti, které trvaji

az do dnesnich dnt. Z diivodu tohoto tlaku Huizinga hovofti o ztraté herni kvality uméni.

1.1.7. Kultura jako hra
Kultura je jiz od svych pocatku siln€ propojena s hrou, spolu s kterou a skrze kterou,
se utvarela. Lépe feCeno, kultura je hra, pro¢? Kultura se ve hie a jako hra postupné
vyvijela, tudiz je v kultufe siln¢ zastoupen prvek hry. Vezméme si tradice a svatky.
Napt. o Velikonocich je tradi¢ni, Ze chlapci upletou pomlazky a zmrskaji s nimi divky,
které jim za to daji vajicka (mlZe s tim byt spojeno i honéni divek ¢i polévani vodou), je
to zab&éhnutd hra, kterd se opakuje kazdy rok v ramci slavnosti. V anglosaskych tradicich
déti tfeba vajicka hledaji. O Vanocich si hrajeme pti zdobeni vano¢niho stromecku, liti

olova a dalSich aktivitach.

Vratime-li se rychle zp&t do minulosti, krasny ptiklad hry jako kultury miZeme vidét
ve starovékém Rimé, kde hra byla hlavni &asti kultury a zabavy. At uz to byli riizné
sportovni akce (zapas, zdvody spiezeni ¢i gladidtorské hry), tak tfeba i divadlo apod.

Rimané jednoduse bez hry nemobhli Zit.

18 Tamtéz, s. 151
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Pozdéji, ve stitedoveku jiz hra kulturni funkei neplnila, ale stale byla vyznamnou souc¢asti
zivota lidi, pt. rytifské turnaje, ale i pohanské hry. V renesanci elity pojimaly Zivot jako
hru. V baroku ma hra opét vyrazny kulturni vliv, je jim cela éra paruk. V dobé rokoka
byla hlavnim projevem hry hudba. V devatenactém stoleti pfiSla vaznost, snad
doslo k rozvoji védy a techniky, taktéz zvédectovani vedlo k vaznosti a upjatosti. Lidé

se zabyvali vice otazkami vychovy, prace, demokracie apod. nez aby se vénovali hte.

Sport, jako soucést hry, je v dnesni kultufe chapan velmi vazné. Sport na profesionalni
urovni neni chapan jako hra (chybi prvky bezstarostnosti a spontannosti), je to nanejvyse
vaznd Cinnost. V diivéjSich dobach byl sport casto chapan ve spojeni s kulty
nebo zabavou, dnes se vSak tato dimenze vytraci. Samoziejmé, kdyzZ si jde €lovek zahrat

pro zabavu s ptateli, je to néco jiného.

1.2.  Hrazfenomenologického pohledu
Fink o hie hovoii jako o antropologickém fenoménu'®, hra je néco, co rozviji fantasii,
kde se ¢lovek chova ,,zvlastné*. Détské hie rozumime ,,zevniti*, sami ji totiz zndme, sami
jsme ji jako déti hravali. Vime, co dité pii hie proziva, jak hra probiha. Hra tedy neni
néco, co bychom museli objevovat a dokazovat. Zijeme v socilnim svété, kterého je hra

soucasti. Hra je jednani, které je oteviené pro vice hractl, avSak aby hra mohla byt hrou,

musi byt alesponi jeden hra¢ (jinak by to byla jen smyslena hra).

Hra mé na lidi omlazujici G¢inky, dodava silu a posiluje nasi fantasii. Asi hlavnimi
divody, pro¢ hry hrajeme i v dospélosti je odreagovani a uvolnéni, které je
charakteristické pro nevaZnou Ccinnost. Vyrazné zastoupeni méa vSak 1 v terapii,
jako prostfedek zotavovani nemocné duse. I kdyz ma hra blahodarné u¢inky na nasi dusi
(psychicky stav), nemusime nikoho presvédcovat o tom, ze dosp€li, ktefi jsou ponofeni
v pracovnim, vazném svéte si hraji méné a zazrakt hry nevyuzivaji.

Neni to vSak tak, Ze by si dospé€li nehrali vlibec, hraji si jinak (vétSinou). Détska hra je
nevinna a srozumitelnd, hra dospélych je naproti tomu tajemna a slozitd. I v dospélosti je

hra odzou Stesti, ktera nds osvobozuje z vazného svéta vécného shonu, poskytuje ndm

9 FINK, E. Oaza $tésti, s. 25-26
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misto klidu, kde si mizeme odpocCinout, kde je vSe tak né&jak piijemnéjsi a barevné;jsi.

,,Hra nas obdarovava piitomnosti.*?°

Zajimavy postieh je tvrzeni, ze hra v jistém smyslu dokaze vylozit, ,,co a jak je
filosofie,*?! hra — anticka tragédie, fik4, ¢im filosofie je. ,,Pfi hie nezlistava ¢lovék v sobg,
v uzavieném okruhu svého nitra, nybrz v kosmickém gestu vystupuje naopak ekstaticky
ze sebe.“?2 Vime, Ze (nejen) déti se v ponofeni do hry ¢asto méné stydi a délaji véci, které
normalné nedélaji. Pod vlivem nadseni se tak mohou stavat princeznami, doktory atd.
Kdyz jsme se jiz zminili o filosofii, uvedeme Platonovu myslenku, Ze vztah lidi a boht je
vlastn¢ také hra, kterou spolu hraji. Abychom se do tohoto ekstatického stavu mohli
dostat, je nutné, abychom (i kdyz tfeba nevédomky) méli néjaké povédomi, védéni,
néjaké rozumeni svétu. Zajdeme-li dale a to, abychom svétu porozuméli jako hie, musime

se do tohoto rozuméni ponofit jesté hloubéji.

Zkusme si predstavit prvni vytvareni pfedméti pfed mnoha a mnoha stovkami a tisici
lety. To byla také hra, lidé si hrali, a pritom vytvareli predméty, které se postupné
zdokonalovaly (mozn4 tfeba 1 soutézili). Uvédomme si vSak, ze hra (hra svéta) se nikdy
nemiize odehravat mezi vécmi. Piedstavme si, Ze by si spolu hraly dva hrnicky. To lze
moznd ve fantasiich — ve hie clovéka v mysli, ale nikoli v redlném svété (na to nardzi

1 Herakleitos, ktery mluvi o tom, Ze se hra nemtize odehravat mezi danostmi).

Zamyslime-li je nad tim, co vlastn€ hra je, miZeme s klidnym svédomim citovat Finka,
7e hra je ,,zvIastni prolinani ,byti‘ se ,zdanim‘“?*. Kdyz si hrajeme, jsme jakoby Vv jiné
dimenzi, kde se prolind to, co zndme z béZného svéta, kde Zijeme, jsme. Zaroven vSak
musime pocitat s dal§i proménou, a to nasi fantasii, vytvofenym bezpecnym prostorem
pro hru, kde se zamétujeme na nasi fantasii, zddni. Stru¢né shrnuto: Hra ,,jakozto zdani

ma zvlastni druh skute¢nosti. <%

Zaroven je hra prosttedkem sebeuskutec¢iiovani a seberealizaci, coz plati v kazdém véku,
1 pfes charakteristiku hrani jako, je hra skutecnd, a ma tak 1 disledky v bézném, vazném

zivoté. Dal§im znakem, ktery Fink uvadi je jiz zndma nevaznost a neskutecnost — je to

20 Tamtéz, s. 16

2L FINK, E. Hra jako symbol svéta, s.34
2 Tamté:

23 Tamtéy, s. 45

2 Tamtéy, s. 79
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jen jako. Zvl1asté u déti je pak zasadni imaginace a fantasie. Asi kazdy si pamatuje hry,
kdy obycejné predméty piedstavovaly néco jiného, snad i magického (pro kluky
napt. vétvicky predstavovaly zbrané, pro divky vili halky apod.), nékdo m¢l tieba
1 imaginarni pratele. Nékteré hry se tedy mohou odehravat pouze v mentalni roviné

na zaklad¢ psychickych pochod, aniz by byly ve vnéj$im svété viditelné.

Tim, ze vyuzivame obycejné predmeéty jako hracky, které znazoriuji néco jiného, nez ¢im
ve skutecnosti jsou, vytvaiime novy symbolicky svét, napt. hol¢icka hadrovou loutku
povysi na své zivé dité a sebe postavi do role matky. Hracky jsou symboly pro néco,

co reprezentuji.

Dalsi charakteristikou hry je moznost preruseni v jakékoli casti (vzhledem
k charakteristice jako a nezdvaznosti) a v naSem bézném Zivoté se tak nic nezmeéni. Sice
se muze dostavit néjaké kratkodobé zklaméni ¢i naznak frustrace z nedohrané hry,

ale vzhledem k odtrzeni od bézného zivota se vse vrati do normalu.
Dulezitym charakterem hry taktéz je, ze vzdy nééemu odpovida, vzdy odpovida né¢emu
z redlného, skutecného svéta, protoze do ni vzdy prichdzime s néjakymi zazitky.

Nesmime zapomenout na to, ze hra je ,,spontanni jedndni, aktivni pocinani, zivouci

impuls.**

Je jisté zteyjmé, Ze pouhé mySleni, uvazovani o hie, samotnou hrou neni. Do hry
se ponofime az tehdy, jestli-Ze ji pozorujeme nebo hrajeme. Zaroven nadSeni ze hry
LT . v r w % 4 W 7w e v ov v v .
pocitujeme, 1 kdyZ o ni nepfemyslime. PfemySlenim se ke hfe totiZ nepfiblizujeme,
nybrz se od ni odklanime. Spontdnné a nerusSen¢ si hraji déti, postupem casu se tato
bezstarostnost vSak vytraci a stava se pouhym vyplnénim volného casu, které mtze byt
doprovazeno pocity viny ¢i Spatnym svédomim z necinnosti. Hra se tak stavad néfim,
co spiSe smétuje k zahdlce. Stru¢né shrnuto: ,,hrajici si ¢loveék nemysli a myslici ¢loveék

si nehraje.

1.3.  Hraz metafyzického pohledu
Platon hru pfipodobnil a vysvétlil na zrcadle. Uvadi, Ze zrcadlovy obraz je na jednu stranu

skutecny, na druhou stranu v sobé nese neskute¢no. Toto neskute¢no vSak odkazuje

25 FINK, E. Odza $tésti, s. 13
26 FINK, E. Hra jako symbol svéta, s. 78
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na véci skute¢né. Je nutné si uvédomit, ze zrcadlo pouze reprodukuje to, co realné je,
ono samo vSak neukazuje realné véci, ale pouze jejich reprodukce, nelze tak reprodukovat
to, co neni (nelze reprodukovat obraz v zrcadle). Zarovei se na tento obraz miizeme divat,
ale nemiizeme do néj vejit. Tento ptiklad krasné ukazuje podstatu neskutecnosti hry. Hra
je stejné, jako odraz v zrcadle neskute¢nd, miizeme ji hrat znovu, ale nikdy nebude ptesna,
jako ta pfedchozi. Pokazdé v ni bude obsazena neskutecnost, protoze se vymyka
vaznému, béznému, skute¢nému zivotu, ztoho duvodu Platon mluvi o tom,
ze se do zrcadla mizeme jen divat, ale nemizeme do n¢j vstoupit. Sice jsme ve hre,
ale tato hra se vzdy odehrava ve skutecném svété a je jen jakymsi odrazem — je to jen
Jjako. Z toho vyplyva, ze tento svet hry je vzdy odkdzan na skutecny svét, z kterého
do tohoto smysleného svéta prichdzime s riznymi pomtickami, ocekdvanimi atd. Hra

vSak poskytuje utociste, ve kterém si miizeme zZivot zkusit nanecisto.

1.4. Hraz mystického pohledu
Fink dale pfipomind kultovni hru (podobné jako Huizinga), ktera ma blizko k posvatnému
aktu. Postava, napf. démon, v této hie, kterou piedstavuje knéz, herec apod., je
predstavovat démona, urc¢it€¢ budou vsichni vnimat silnéji pfitomnost démona, jeho silu,
moc apod. neZ piitomnost knéze, ktery zde v§ak realné pfitomny je, na rozdil od démona.”
V kultické hie se zndzoriiuje svét, vztah ¢lovéka ke svétu. Zaroven znazoriuje takovy
svét, v kterém neni rozdil mezi posvatnym a profannim. DuleZité je zminit, ze hrac¢

nepfedstavuje hrae v masce, nybrz je maskou (nehraje démona, je démonem).

V kultovni hte (ale 1 obycejné hie) se miize stat, Ze hrac se stane svou hrackou/maskou
zaklety, pak si nehraje s hrackou, nehraje s maskou, ale je strZzen a je jakoby s touto
hrackou/maskou svazan, neni tim, kdo hracku nebo masku ovlada. Nutno jest¢ dodat,
ze kultovni hra neni béznou hrou, tato hra ma vazny, podivny az tisnivy charakter,
pii vystupovani démona je tato hra brana vazné, v tu chvili je onen démon pfitomen.
Kultovni hra je jakymsi prosttedkem cloveéka pfiblizit se k jinym instancim. Lidé

vyuzivaji her k ocisténi mésta, tfeba i usmifeni bohti atd.

Kultovni hru Fink vymezuje trojim zpGsobem. 1. kouzlo masky, 2. magicka technika

a 3. slavnostni hra kultovniho spolecenstvi (svatek).
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Fink uvadi zvlastni hru, a to hru démonickou. Za hru se tedy da povazovat tzv. obcovani
s démony. Zptisob zachazeni démont s lidmi se d4 jednoznaéné oznagit za hru. Clovék je
pak v démonove moci néco jako hracka pro dite, jsme jejich bezmocnou loutkou (neni to
tedy vztah hrac-hrac, nybrz hrac-hracka). Navic se démoni neukazuji tak, jak jsou,

ale hraji hru na schovavanou.

Urcité ¢tenaf zna nazor, ze jsme jen loutky v rukou bozich. Tento pohled na svét vnima
svet jako hru. V tomto ptipad¢ je bozi instance hrac, ktery si s lidmi hraje jako se svymi
loutkami/figurkami, nékdy je tato pfedstava vnimana jako pohyb figurkami
po Sachovnici. Fink vSak toto ,,bozské zachdzeni s lidmi* pojima troSku jinak a to tak,

ze si hraji napt. s laskou, hraji si s lidskymi city, tim, co je prilis lidské.

1.5.  Hra ze svétského pohledu
Pii hie ¢loveék vyuziva véci z bézného svéta jako hracky (at’ uz jsou k tomuto ucelu
primarn¢ urceny ¢i nikoli). Tyto véci, spoluhrac¢i i hra¢ sdm jsou skutecni, avsak, budou-
li hrat spolecné, vchazi spoleéné do neskutecného svéta, v tomto svété nabyva vse kolem
imaginarniho charakteru. Jak Fink piSe: ,lidskou hrou tedy do celkové skutecnosti
redlnych véci a déji vnikd ,iredlna* sféra smyslu, kterd je zde, a pfece zde neni, je ted,
a prece neni ted’.*?’ Hra jako takova m4 tedy niZsi stupefi byti nez skutecny svet.

Lidsk4 hra je zvlastni zpiisob, jak miizeme nechat ,,vysvitnout rysy ne-nekone¢nosti*?®

svéta. Hra nam ddva svobodu, bezstarostnost, volnost, radost a pocit §tésti. ,,Lidska hra je
(...) symbol svéta.“*> Skrze ni mliizeme poznavat svét, aviak, jak Platon tvrdil, pouze
v odlesku (skrze jakési zrcadlo), svét, ktery skrze hru poznavame je totiz pokiiven
skutec¢nosti, kterd ndm brani v jeho poznani. Pro¢ je nutné poktivena? Fink odpovida,
7e ,,74dnd nitrosvétska véc nikdy nemize byt (...) naroveit kosmu’® a ¢lovék svétsky je.

Fink ve svych tivahach o hie zachézi jesté dal a piSe: ,,svet sam je hra.*3!

* | v bé2né hfe — mimo kult, mZeme spatfovat toto ztotoznéni se s roli. Hra¢ pfejima urcitou roli a tou roli
se stava (Huizinga uvadi domorodce, ktery ,je” klokanem, coZ ovsem patfi opét do kultovni hry). Fink
(FINK, E. Oaza stésti, s.23) uvadi, ze ,Hrac ,skryva‘ sama sebe pod svou ,roli’, v jisté mife v ni zanika,”
pokracuje a rika, ze i presto vSak hrac dokaze rozlisit ,skute¢nost” a ,,zdani*“.

27 Tamtéz, s. 251

28 Tamté:

2 Tamtéz, s. 261

30 Tamté, s. 260-261

31 Tamtéy, s. 261
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Diky charakteru jakoby a symboli¢nosti hry muizeme poukazovat na svét,
ktery nemlizeme prozivat, taktéz hra je diky témto charakteristikdm ,vlastn¢ to
nejptivodnéjsi a nejsvobodnéjsi,**? a ¢lovek se v ni miiZze projevit ve své uplnosti, bez
zabran, které jsou nutné ve vazném svéte, ktery je. Miizeme tak zazivat potéSeni a radost

ze zivota.

1.6. Hrazuméleckého pohledu
Gadamer o hie opét hovoti jako o ,,zakladni funkci lidského Zivota, > ktera je nutna pro
byti (tzn. i vznik) lidské kultury. Lze tedy hovofit o antropologickém zakladu hry. Hru
1ze rozumét jako samopohyb, ktery je charakteristicky pro vSechno zivé — vSe zivé ma
v sob¢ pro tento pohyb pohon, pohon pro pohyb, ktery nema ucel, cil, ale zalezi prave jen
na ném. Zajimavy postteh je hra jako prostiedek k disciplinaci, takovou hrou mlize byt
driblink, pfi kterém pocitdme pocet odrazeni mice od zem¢. Sami sebe chceme ptekonat
a tim se disciplinujeme k podani lepSich vysledku, které budou vysledkem discipliny,

soustfedéni a provadéni jedné a té stejné (monotonni) ¢innosti dokola.

Gadamer uvadi nutnost spoluhrani (ndm jiz zndmou z odstavcl vyse), jako ptiklad uvadi
tenisovy zapas, nemluvi vSak o hracich, ale o divécich. VSichni pfitomni totiz otaci
neustale hlavu za mickem sem a tam, tim se stavaji taktéz spoluhraci, nikdo ,,se nemiize
zdrzet, aby nehréal spolu“**. Tito divaci tedy nejsou jen oby&ejnymi lidmi, kteii néco

sleduji — nejsou pouhymi pozorovateli, oni se na hie ptimo spolu-ti¢astni.

Spolu-hrani v8ak neni zaleZitosti jen hry, ale 1 hry uméni. Gadamer piSe, Ze ,tvorba
uméleckého dila je svobodnou hrou,** déle zastava nazor, Ze dilo nema byt oddélovino
od umélce a toho, kdo dilo zakousi. Dilo ma byt propojeno s obéma stranami, zaroven se
muze stat jakymsi mustkem pro dialog mezi sebou, jak umélce s dilem, tak dilem a tim,
kdo ho zakousi, tak ale i mezi umélcem a divdakem. Napf. u ¢teni klasického roméanu neni
dalezité tento roman jen precist, ale ¢ist mezi fadky, poznavat dobu, v které spisovatel
psal, jaké jsou tfeba skryté¢ symboly atd., zarovenn bychom, podle Gadamera, méli

vyuzivat hermeneutiku, a tedy hermeneutického kruhu jako zplsobu porozuméni

32 pELCOVA, N. Vzorce lidstvi (2001), s. 131
33 GADAMER, H.G. Aktualita krasného, s. 27
34 Tamtéz, s. 28
35 Tamtéy, s. 25
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a chapani umeéleckého dila. U uméleckého dila vSak musime mit na mysli, ze neni mozna
jen jedind interpretace, ale pfi vymeéné nazord se miizeme setkat i se zna¢n¢ odliSnymi
interpretacemi. Kazdy ma napi. s koném na obraze spojené néco jiného, jeden miize mit
vystavni kon¢, druhy dostihové koné, treti houpaciho kon¢ z détstvi — asociace, které nam

umeélecké dilo miize vyvolavat jsou tedy zna¢né riznorodé.

Umelecka dila jsou Casto spojovana s krasou, at’ uz z oblasti vytvarného, tak hudebniho
nebo divadelniho uméni. Pro Gadamera je tato krasa hrou, hrou forem a barev. Je nutné
uvédomit si, ze dilo je vzdy jedine¢né a nenahraditelné, mize néco symbolizovat, ale neni

potieba predem danych véci.

1.7.  Hraz psychologického pohledu
V této podkapitole se zaméfime na pojeti Erica Berneho, ktery vychazi z transakéni
analyzy.” V celé této podkapitole musime mit na paméti, Ze Berne povazuje za hru,
feknéme vSechno — dotyky, hadky mezi manzely, vztah dluznika a véfitele apod. ve své
knize Jak si lidé hraji vysvétluje podrobng, jak hry funguji. Pouziva nazvy, naprosto
vystihujici obsah hry (jako Alkoholik, Kdyby nebylo tebe, Myslim to s vdmi dobfe
apod.).

»Hra je souvisly sled druhotnych doplikovych transakci, jez smeétuji k jasné
definovanému, piedem zndmému vysledku.“’® Tyto transakce se &asto opakuji
a obménuji. Nutno poznamenat, Ze hra zahrnuje rtizné 1écky a finty, které zajist'uji zabavu
a hravost. Hra se vSak od rliznych zdbav a obtadl odlisuje, a to rovnou ve dvou aspektech,

jednak jsou to jeji vedlejsi viastnosti a za druhé je to jeji vysledek.

Hra vzdy smétuje ke svému cili (vysledku), nesméfuje k nému vSak bez prozitku,
ale naopak, hra se snazi z kazdého okamziku dostat co nejvice uspokojeni. Hra vlastné
tvofi dynamiku lidského Zivota, poméha mu s uspofddanim plandi a napliuje zivot.
Prostfednictvim hry méa ¢lovék také moznost svobodné volby vyjadtit své pocity.

Berne ve své knize Jak si lidé hraji rozliSuje hry z vice aspektl, jednak je to kritérium

poctu hraca — dvouclenna (hra Kdyby nebylo tebe), tficlenna (hra At si to spolu rozdaji),

péticlennd a viceclenna (hra Alkoholik), pak je to moZnost uzivani rekvizit, tam patfi

* Berne v transakéni analyze vychazi ze tfi zakladnich komunikaénich a osobnostnich typl (rovin) a to
Rodi¢, Dospély a Dité
36 BERNE, R. Jak si lidé hraji, s. 53
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slova (hra Psychiatrie), penize (hra Dluznik) a ¢asti t¢€la (hra Poliklinika), tfetim kritériem
jsou klinické typy — hystericky, obsedantné kompulzivni, paranoicky a depresivni, dalsi
kritérium jsou zony — oralni (hra Alkoholik), analni (hra Kazisvét) a falické (hra At si to
spolu rozdaji) (ndpadné pfipomind Freudovu vyvojovou teorii, z které Berne vyrazné
vychézi). Patym kritériem je psychodynamika a to antifobické (hra Kdyby nebylo tebe),
projektivni (hra Rodi¢ovské sdruzeni) a introspektivni (hra Psychiatr) a poslednim
kritériem jsou instinkty, ty Berne rozliSuje na masochisticky, sadisticky a fetiSisticky.
Toto je zakladni déleni, ke kterému Berne dale ptidava aspekty pruznosti (vzhledem
k rekvizitdm — jak Siroké spektrum miizeme vyuzit — u nékterych her je to jen jeden typ,
u jinych vice typt), vytrvalosti ((ne)ustupnost pii zanechavani hry) a intenzita (jak moc
se lidé ponofuji do hrani hry), zde Berne hry dé€li dale na mirné¢ a tvrdé, z téchto

charakteristik vychdzi obecnéjsi déleni na jemné a nésilni hry.?’

Hry mizeme, dle Berneho, rozdélit do tii fazi (stupiiti). Prvni faze je spolecensky
prijatelna a neSkodnd. Druhd faze sice neni piimo Skodliva, avsak hraci ji hraji v tstranni,
mimo vefejnost. A tieti faze ,,se hraje na vydrz a konci bud’ na chirurgii, v soudni sini,

nebo v marnici8,

Timto vsak déleni her nekon¢i, Berne totiz dale hry rozliSuje podle oblasti zivota, v které
se odehravaji, a to na Zivotni hry (napt. Alkoholik, DluZnik), manZelské hry (napt. Kdyby
nebylo tebe), spolecenské hry (napt. To je hrozné, vid’te?), sexualni hry (napt. At si to
spolu rozdaji), hry podsvéti (napt. Ted ho vezmem na hil), hry v poradnich
(napf. Psychiatrie, Myslim to s vami dobfe) a neSkodné hry (napf. VSeumél, Odbornik

<39

na dovolené), neskodné hry ,,ptisobi dobro ostatnim“>” a vedou k rtistu osobnosti aktéra,

ktery tuto hru hraje). Dale vizte podkapitola Typy her.

Hry maji historicky vyznam, dédi se z generace na generaci (i kdyz se mohou béhem
tohoto procesu zménit). Obrovsky vliv na toto dédéni ma vychova. Rlzné skupiny lidi
totiz kladou riizny diraz na riizné typy her, coz miizeme povazovat za kulturni vyznam.

Dal$im vyznamem je vyznam socialni, ten spo¢iva v prosté zdbave ve spolecnosti — lidé

37 Tamtéz, s. 68
38 Tamtéy, s. 69
39 Tamtéz, s. 173

27



hraji hry, aby se bavili. A kone¢né¢ to, ze lidé vyhledadvaji dalsi lidi, ktefi hraji stejné hry

je osobni vyznam.

1.8.  Typy her
Hry mtzeme délit podle riiznych aspekti. Podle toho, jakou maji povahu (agonalni,
aleatorické, mimikry nebo hry zalozené na zavrati apod.), podle poctu hract (pro jednoho
nebo dva hréace, skupinu velikosti tfeba tfidy nebo hra, kterd je urcena pro cely tdbor
apod.) podle prosttedi, ve kterém se hra odehrava — venkovni hry nebo hry v klubovnach,
ve tfidach, v t€locvi¢nach apod. Dal§im moznym aspektem muze byt napt. otdzka toho,
jestli je hra zaméfena na intelekt, fyzické schopnosti a dovednosti nebo socidlni

dovednosti (komunikace, spoluprace, apod.).

Déleni tedy mlze byt celd fada, v této podkapitole se vSak podivame na dvé vyznamné
typologie, a to typologii podle Huizingy, kterou rozsitil Caillois a typologii podle

Berneho.

1.8.1. Typologie podle Johana Huizingy
Prvni typologie se objevila jiz u zminéného Huizingy, ktery ,rozliSuje hry agonalni,

aleatorické a hry zaloZené na piestrojeni“*’,

Agonalni hry jsou, jak ndzev napovida, zaloZeny na boji, kde hraci maji za cil uspét
a vyhrat. Nemusi to byt vSak jen hry zaloZené na sile, ale 1 na chytrosti, hbitosti apod.
Zékladem téchto her je spravedlivost, ddna pfesnym rozliSeni kategorii — rovnocennosti
soupetil (at’ uz vahoveé nebo veékove), presnosti za¢atku soutéze apod., zkratka zajisténi
stejnych Sanci. Klasickym piikladem jsou vSechna ,,atletickd soutéZeni, mi¢ové hry, box,

«41

Serm, dostihy,”“*" predpokladem téchto her je hlad po vitézstvi.

Aleatorické hry jsou zaloZeny na §tésti, kdy si hrajeme s osudem. Klasicky je to hra
v kostky nebo karetni hry. Vyhodou téchto her je, Ze vSichni maji stejné Sance bez ohledu
na vék, vzdelani, talent apod. jednoduse feceno, tyto hry miize hrat kdokoli bez tréninku,
védomosti a jakékoli pfipravy (kromé pravidel hry), jsou tak jakymsi vysméchem

tréninku a vyvinuti usili na ptipravu.

40 PELCOVA, N. Vzorce lidstvi (2001), s. 132
41 PELCOVA, N. Vzorce lidstvi (2010), s. 205
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Hry zaloZené na pfestrojeni jsou nejriznéjsi hry na (na princeznu, na vojaka). Tyto hry
poskytuji uvolnéni, oprosténi se od redlného svéta tim, ze stvofime svét fiktivni,
ve kterém miizeme byt kymkoli chceme. Zaroven se do této hry hraci Casto ponoii tak,
ze se hra stava skutecnou a hra tak probiha ve v§i vaznosti. Piiklad: chlapecek si hraje
na lokomotivu, tatinek ho pohladi, ale tu se chlapec za¢ne rozcilovat, Ze tatinek ptece
nemuze hladit lokomotivu. Jak jsme jiz uvadéli, tento typ her (pouzivani masek) je velmi

oblibeny pii kultovnich udalostech.

Roger Caillois Huizingovu typologii doplituje o ¢tvrty typ, a to vertigo nebo také illinx,
tento typ je zalozen na zavrati. Jsou to tedy rizné hry, kdy se déti to¢i na koloto¢i, poutové

atrakce, pokrocilejsi formy jsou pak bungee jumping, rychlé jizda, nebo seskok padakem.

Caillois upozorfiuje na to, Ze hry se nevyskytuji v Cistych formach, ale jsou propojeny.
Dale upozoriiuje na korupci hry nebo také propadnuti hie, kdy zacneme ve hie bézne Zit.
V ptipad¢ agonalni hry to mohou byt rizné druhy nésili, u aleatorické hry podlehnuti
hazardu, u her v pfestrojeni se Clovék mize stat chorobnym lhafem ¢i muze dojit
k rozdvojeni osobnosti a kone¢né u vertiga/illinx hrozi naduzivéani alkoholu, uzivani drog,

ale 1 propadnuti poc¢itacovym hram apod.
Cailloisovo pojeti podrobnéji vizte v knize Hry a lidé: maska a zdvrat' **.

1.8.2. Typologie podle Erica Berneho
Typy hry podle Berneho jsme jiZ probirali v samostatné podkapitole, zde se vSak na jeho
déleni podivame podrobnéji. Jak jiz vime, Berne rozliSuje zivotni hry, manzelské hry,

spolecenské hry, sexudlni hry, hry podsvéti, hry v poradnéch a neSkodné hry.

Zivotni hry maji velky vliv na Zivot aktérii, mohou je posunout v kariéfe, ale také piisobi
na divaky téchto her. Tyto hry maji blizko k manZelskym hram a hrdm podsvéti. Do této
skupiny patii hra Alkoholik; Dluznik; Kopejte do mé; Pocke;j, ty darebaku — ja ti ukdzu
a Vidis, k ¢emu jste m¢ dohnali! Hra alkoholik miize byt az péticlennd a hlavni role je
Alkoholik, pfidruzené role jsou pak Mravokarce, Spasitel (nejcastéji 1ékar), Samaritdn
(také Dobrak), ten s alkoholikem silné sympatizuje a podporuje ho, tato role miize prejit
do role Agitatora (dobrého kamarada) a posledni roli v této hie je Spojka (zdroj alkoholu).

Dalsi hrou je Dluznik, ve které vystupuje role Véfitele a Dluznika. Tteti moZnosti je hra

42 CAILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zdvrat.
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Kopejte do mé& (Zenské verze je Popelka), tato hra je ¢asto spojena s hrou: Ze j4 mam
véené takovou smulu! Dalsi typ — Pockej, ty darebaku — ja ti ukdzu! Obsahuje roli Obéti
a Utocnika, v této hie je jasnd zietelna zufivé Zarlivost. Posledni typ je pak Vidis, k ¢emu

jste me¢ dohnali! Tato hra se jednoduse pfenasi z generace na generaci.

Mezi manzelské hry patii hry Kout; Soud; Frigidni Zena — Frigidni muz; Otrokyné; Kdyby
nebylo tebe; Vidis, jak se obétuji a Drahousek. Hra Kout je situace, kdy se jeden
z manzeli citi byt zahnany do kouta, pf. manzel¢ jdou na film do kina, po kterém
ocekavaji, ze budou mit sex, avSak po navratu se jednomu z partnerti nechce, druhy tak
nemtiZze nic namitat (je zahnany do kouta), v ptipadé vztahu rodic¢-dité¢ mize byt situace
nasledujici: dité matce fekne: ,,Mam té rad,” a matka odpovi: ,,co to znamena rad?* dité
se pak zahnané do kouta, protoZe nevi, jak na tuto otazku odpovédét. Hra Soud mize mit
tfi a vice hracii — jsou dvé proti sobé stojici strany (Obzalovany a Zalobce) a Soudce,
popft. Divaci a Porota. Hra Frigidni Zena spociva jednoduse na tom, ze ,,manzel projevuje
snahu o milostny styk s manzelkou, je v§ak odmitnut“?. Zena mize manzela odmitat
1 po nékolik mésicti, kdyz nasledné tfeba muze polibi a on projevi zdjem o sex, je urazena,
ze mu jde jen o sex. Ctvrtym typem manzelskych her je Otrokyné, tato Zena je u$tvana
starosti o domadcnost, je totiz manzelkou, milenkou, chiivou, matkou, sluzebnou,
uklizeckou atd. v jedné osob&. Dalsi hrou je Kdyby nebylo tebe, jde o jednoduché
obvinovani druhého z partnert, Ze by mu bylo bez néj lip (kdybych si t€ nevzala, mohla
jsem byt doktorka). Nej€astéji zena je omezovana panovacnym manzelem. Hra Vidis,
jak se obétuji, bézné tficlennd — manzelé a psychiatr. ManZelé piijdou k psychiatrovi
na Zadost napt. manzelky (aby zachranili manzelstvi) — manZel se angaZuje jen natolik,
nakolik musi, manzelku tak donuti, aby sama pozadala o rozvod (on si tak nad tim umyje
ruce). Berne uvadi tfistupniovy ptiklad. Prvnim stupném je, Ze muz ma Zaludecni viedy
a fekne to manZzelce (postézuje si, Ze je toho na n&j moc), druhym stupném je, Ze manzel
manzelce o viedech nefekne a jednoho dne se zhrouti v préci, tfetim stupném je,
ze partner spacha sebevrazdu kvili zavaznému onemocnéni, o némz manzelka neméla
ani tuSeni. Poslednim typem manzelskych her je Drahousek, kdy oslovenim drahousku

jeden z partnert nuti druhého partnera k souhlasu.

43 BERNE, R. Jak si lidé hraji, s. 102
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Spolecenské hry slouzi k zdbavé pti spolecenskych udalostech. Do této kategorie patii
hry: To je hrozné, vid'te?; Kazisvét; Vrtak a Nemohl byte — Ano, ale. U hry To je hrozné,
vid'te? hlavni aktér vyzaduje soucit. Ve hie Vrtak se hlavni postava snazi pfijit na to,
v ¢em spociva vrtactvi druhého. Kazisvét nici véci kolem sebe, zalezi pak na osobnostech
zucastnénych, jak se ktéto situaci postavi, zda dojde k odpusténi, pieneseni se
nebo hadce. Posledni hrou této skupiny je A nemohl byste — Ano, ale, zde se jedna
o omlouvéni nebo vymluvy. Bezmocny tvor (iniciator) si postézuje, nacez mu Poradce

predlozi mozna feSeni, ktera vSak iniciator zavrhne.

Dalsim typem jsou sexudlni hry, do této kategorie patii hry At si to spolu rozdaji;
Perverze; Hra s ohném; Hra s punCochou a Kraval. Jednim z typ hry At si to spolu
rozdaji je, ze Zena postavi dva muze do boje o ni s tim, Ze si vybere vitéze — jednak miize
byt nerozhodnd, druhou moznosti je, Ze mé jednoho znich jiz vybraného doptedu,
pak zalezi na jeji Cestnosti a tieti moznost je, Ze utece s tietim. Dalsi typ je Perverze (tyka
se fetiSismu, sadismu a masochismu). Tteti typ je Hra s ohném, zde miizeme vymezit tfi
stupné, prvnim je nevinny flirt, druhym je flirt s milostnymi ndvrhy a tfetim je realizace
intimniho styku, po kterém vSak zena prohlasi, Ze ji muz znésilnil, tato hra tedy muze
skoncit i u soudu nebo v marnici. V této hfe mizeme rozlisit role Sviidnice a Vlka. Hru
s punc¢ochou mizeme podradit Hie s ohném. Tato hra spociva ve vystaveni nohy
v puncose, doprovazeného prohldSenim: ,,Boze, j& madm smulu — uz zas mi pustilo
na puncose o¢ko.“** Po této scéné nasleduje flirtovani a svadéni. Posledni hrou je Kraval
tato hra spoc¢ivd na demonstrativnim hlasitém prasknuti dvefmi, které nasleduje

po neshodé/hadce, Casto se objevuje ve spojeni s Frigidni Zenou/muzem.

BéZné hry her podsvéti jsou Zlodéji a policajti; Jak vzit roha a Ted’ ho vezmem na hdl.
Zlodéji a policajti jsou postaveni na oblafnuti policie, Casto se tato hraje mezi rodici
a détmi, kdy deti néco provedou a snazi se to skryt, na vyssi urovni jsou to pak tfeba
kleptomani. Hra Jak vzit roha, typickd pro v€zné, lidi v nemocnicich a sanatoriich.
V ptipad€ véziill je Casto praktikovana prostiednictvim dobrého chovani. Treti typ — Ted’

ho vezmem na htll, je jednoduse podfuk.

Hry v poradnach jsou Sklenik; Myslim to s vami dobfe; Socialni piipad; Naivka;

Psychiatrie; Budizknicemu a Protéza. Ve hie Psychiatrie je role Psychiatra a Pacienta,

4 Tamtéz, str. 135
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ktery se ptiSel 1écit. Sklenik je pak varianta Psychiatrie. Pfi hfe Myslim to s vami dobie
je jednoduse psycholog, socialni pracovnik ¢i nékdo jiny snazici se druhého piimét
k rozumu, ptesvédcCit ho o spravnosti ndzoru ¢i jednani, které mu piedklada. Ve hie
Socialni pfipad protagonista piedpokladd svou bezmoc, neschopnost, ze které plyne
napt. neschopnost sehnani prace. BudizkniCemu stoji na vnitinim presvédCeni
protagonisty, ze je k nicemu, od ostatnich pak vyzaduje potvrzeni své teze. Poslednim
typem je Protéza, ta protagonistovi slouzi jako berlicka, napi. prohlaSeni typu: ,,co mizete

9¢cds

¢ekat od Cloveka, ktery je duSevné naruSeny jako ja (...) protagonista se tak snazi

o dolozeni své nezptisobilosti.

Posledni kategorii jsou neSkodné hry, do kterych patti: Odbornik na dovolené; Kavalir;
Dobrodinec; VSeumél a hra Jesté budou radi, ze mne poznali. Odbornik na dovolené je
spiSe zdbava nez hra, jeho odbornost se sestava povétsinou z historek, co, kde zazil. Cilem
Kavalira je zenam dokazat své dovednosti v oblasti dovieni se, nejde mu tedy o svadéni.
Dobrodinec chce jednoduSe ostatnim pomadahat, at’ uz zuSlechtilych pohnutek
nebo ze soutéZe. VSeumél je spiSe Zivotni scénai nez hra, jak uvadi Berne, takovy typ
¢lovék si ziska vSude oblibu diky své zrucnosti. Ve hie Jesté budou radi, Ze mne poznali
jde o prestiz, prokazani zdatnosti, které je motivovano hotrkosti nad tim, ze mu ostatni

neprojevili vice naklonnosti.

1.9. Prace s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu
Jan Cincera hovofi o hie jako prostfedku komunikace mezi zakem a vyudujicim, tedy
o vwchové hrou. Zaci prostfednictvim hry mohou ziskat nejen potiebné védomosti,
ale proziji 1 zazitky, které jim pomohou tyto nabyté védomosti upevnit. Kouzlem hry je,
ze 74k se snazi vyhrat, kdeZto cilem pedagoga je pfedani védomosti nebo zkuSenosti,
ob¢ strany vSak zvitézi a dle mého nazoru to, co je potieba predat, se hravym (¢i prosté

zajimavym) zptusobem piedava snadnéji a trvaleji.

V publikaci Prdce s hrou hovoii Cintera o tom, ze hra a vlastng i vychova je
realizovatelna pomoci dialogu, nikoli ale takového, kdy pedagog ma pravdu, pres kterou
nejede viak, na druhou stranu, pedagog musi mit zformulovany svilij ndzor a musi védeét,
o ¢em hovofi. Jeho tkolem je vytvotfeni vhodného prostredi, ve kterém bude prostor pro

dialog azaroven mozné zpochybilovani studenty. Studenti musi mit moZnost

4> Tamtéz, str. 168
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argumentovat a vést konstruktivni dialog, nikoli jen sedé¢t, poslouchat a slepé souhlasit
se v§im, co pedagog fekne, to je pieci zakladem komunikace vSude (nikoli jen ve Skolnim

prostiedi).

Ve hie se vyuZivaji zastupné pojmy, hrajeme si tedy se symboly. Casto se daji vyuzit
1 zastupné prvky ¢i dochazi k vytvoreni hravého prostiedi, které odkazuje na redlny
problém. Ugastnila jsem se akce, pofadané hnutim Brontosaurus, kde jsme hréli hru, ktera
spocivala v tom, Ze jsme chovali ovce, za urCité nasbirané kredity jsme mohli kupovat
dalsi a nasledné¢ je vyhan€li na pastvu (kdyz jsme néjakou na pastvu nevyhnali, zahynula).
Postupné vsak ovci ptibyvalo a trdvy na pastvé ubyvalo, az nebylo mozné nakrmit ovce,
i kdyz byly vyhanény. Tato hra nasledné poukazovala na problém zatéZovani pastvin
a zdimani ptirody. Zajimavé vSak bylo, kdyZ ndm organizatofi fekli, Ze podobnou hru (jen
s rybami) hréli i s vysoce postavenymi politiky, ktefi méli na starost nasi pfirodu. Jeden
z nich vid¢l, co se dé&je a snazil se ostatni pfimét, aby své ryby stahly a nenicili tak vodni
tok. Myslite si, ze ho poslechli? Nékdy nevidime to, co je ziejmé ani ve hie,
natoz v redlném svété. Hra je vSak skvélym néstrojem k tomu, abychom byly na rizné
udalosti a situace v Zivoté pfipraveni (jako hru bychom mohli brat tfeba i pozéarni cvicend,
které nasledn¢ mize zachranovat zivoty). Je tedy dilezité, aby pedagog byl schopen tento

symbolicky svét hry prevést do roviny realného svéta.

Zejména na Skolach pfirodé a jinych mimoskolnich vzdélavacich akcich je nejlepsi
moznost k vytvoteni bezpecného prostredi, ve kterém se Zaci budou projevovat. Preci
jenom, nékteré zaky muze Skolni budova ¢i prosté védomi toho, Ze jsou ve skole stistiovat
¢i prost¢ muze vést k niz§im vysledkiim, omezenéjsi komunikaci jak s pedagogem,
tak s ostatnimi zaky apod. Dulezité je tedy uvédomit si, ze zaci potfebuji prostredi,
ve kterém se nebudou bat projevit a angaZovat — bezpecné prostiedi. To posledni,
co by pedagog chtél, je pfiprava hry, ale nespoluprace Zaki, napf. z divodu bazné.
Musime si tedy uvédomit, ze piipravou hry to nekonci, ale je potifeba vytvoreni
1 pozitivniho klimatu, pfipravit skupinu na hru a podpofit je, napt. tim, ze pedagog
odpovida na otazku jako prvni ¢i nejprve poklada otazky, na které bude jednoduché
odpovidat a vétSina se tak zacastni a prolomi tak ledy. Zakladem je tedy rozproudéni

skupiny, aby se dostala do stavu flow.
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Hra, jakozto i klasickd vyuka jsou formou vychovy a vzdélavani, je tedy potieba,
aby si pedagog urcil, co je cilem dané aktivity, at’ jsou to poznatky, které je tfeba si osvojit
(coz bude nejcastéjsi piipad), soudrznost kolektivu nebo prosté zlepseni komunikace
mezi jedinci. VétSinou cilti bude vice, ale je potieba si ujasnit, kam primarn¢ ma dana
aktivita smefovat a podle toho ur€it, jak se bude odehravat. Naprosto trividlni pfirovnani:
budu-li chtit s zaky hrou procvicit ¢islovky v cizim jazyce, nebudu s nimi hrat na babu.
TaktéZ musim zvolit hru (aktivitu), ktera bude timérna schopnostem skupiny (véku,
sportovnimu zalozeni — pti pohybovych aktivitach, intelektu apod.), ale musim brat ohled
ina vztahy v dané skupiné (nebude-li ve skupiné panovat diavéra, ale bude prevladat
strach, napf. spojeny se strachem mluvit nebo vystupovat pted ostatnimi, pak aktivita,

zaloZend na improvizaci pred ostatnimi nebude nejStastnéjsi volbou).

1.9.1. Vyvoj skupiny
Siegrist a Belz v Klicovych kompetencich*® popisuji vyvoj skupiny, kde se Gicastnici
navzdjem neznaji, na pobytové akci — klasicky seznamovaci pobyty (pifi pfechodu
na druhy stupeii ZS nebo v prvnim roéniku SS). Hovoii o péti stupnich. Prvnim stupném
je pocatecni kontakt a zorientovani se, zde se UCastnici (Zaci) postupné poznavaji,
jsou zdrzenlivéjsi a udrzuji si odstup, v této fazi se tedy pouzivaji seznamovaci hry.
Druhym stupném je boj o moc, kdy piichazeji kritické reakce nejen mezi Gcastniky
navzajem, ale i vii¢i pedagogovi (instruktorovi). V této fazi tedy prichazeji soutézivé hry
nebo hry na podporu komunikace. Ttetim stupném je divérnost a intimita, kdy kriticnost
op¢t ustupuje a vytvareji se blizsi vztahy, jedinci spolu komunikuji a spolupracuji. V této
fazi je vhodné hrat kooperativni hry &i hry s rolemi. Ctvrtym stupném je diferenciace.
V této fazi jiz skupina funguje a dokaze spolupracovat, je tedy piihodné na skupinu
prenést vétSinu zodpoveédnosti a je moznost spolecného pldnovéani akci. Poslednim
stupném je rozdéleni a rozpusténi, kdy se komplikuji vztahy, v této fazi se reflektuje
pobyt a provadi se shrnuti (klasicky ucastnici hovofi, co se jim libilo, povedlo,
co by zménili apod.). Jestli-ze se ovSem jednd o Skolu v ptfirod¢€ nebo poznavaci pobyty,
kdy spolu nasledné Ucastnici (Z4ci) travi Cas 1 ve Skolnich lavicich, neni tato faze tak
boufliva. Rizné pobytové akce, i tfeba jednodenni nebo dvoudenni vylety ¢i exkurze

mohou skupinové dynamice hodné pomoci, jedinci se 1€pe poznaji mezi sebou, ale navazi

46 BELZ, Horst a Marco SIEGRIST. Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni: vychodiska, metody, cvieni a hry
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lepsi vztah i1 s pedagogem, o ¢emz Casto mluvi i samotni ucitelé, protoze na takovych
akcich je odleh¢end atmosféra, nikdo neni svazovan prostiedim Skoly a snaze se projevuji
skutecné osobnosti, skutetné ja a snaze se tak navazuji blizsi vztahy. Pii takovych
prilezitostech se Casto i jedinci, jindy nemluvni, tiSi a nenapadni, za¢inaji projevovat
a poznavat se se skupinou. Hra je tedy pii takovych ptilezitostech skvélym prostredkem,
facilitatorem, ktery podporuje skupinu a dynamicky ji Zene dopiedu, zdroven mize byt

prostiedkem vyvedeni jedinct z konformni zény pohodli.

1.9.2. Tvorba skupin
Pii hrach &asto vytvaiime skupiny. Déleni jednotlive mtize dle Cindery probihat
nasledovné: spontdnng, kdy nechdme ucastniky (zdky), aby se rozd¢lili dle sebe
(,,kdo s kym kamaradi*) nebo mizeme déleni delegovat, tedy uré¢ime dva kapitany, kteti
si voli tym, zde vSak dochazi k odliSovani hvezd a outsiderii, protoze kapitdni samoziejme
nejdiive vyberou nejvhodnéjsi kandidaty. DalSim typem je ndahodné d€leni, tento typ je
nejpouzivanéjsi a skupiny se tak uc¢i komunikovat, respektovat a poznévat i1 lidi,
se kterymi se tfeba bézn¢ nebavi apod. nevyhodou vsak je, Ze se neda zarucit srovnatelna
sila a dovednosti skupin. Poslednim typem je déleni fizené, které je nejvhodnéjsi

pro zajisténi konkurenceschopnosti a vyrovnanosti skupin.

1.9.3. Role pedagoga
Je zfejmé, Ze pedagog je jakysi dozor, rozhod¢i, vedouci, garant, instruktor. Jeho osoba
je dilezita, protoZe Zaci k nému vzhliZi jako ke garantu pravidel, jako k ochranné instituci
jejich prav — zejména pii sportovnich a dalSich soutézivych hrach. Jeho role je vSak taktéz
vyznamna pii diskuzich. Pedagog je ten, kdo je facilituje, dava prostor zaklim k vyjadieni
nazoru, ale taktéZ dohliZi na to, aby se diskuze nepterodila v hadku. Ucitel by mél byt
spiSe moderatorem diskuze a sdm by nemél prosazovat svilj ndzor. M¢l by byt tedy
soucasti hry/diskuze, ale zarovent by mél byt na jejim okraji a ptili§ se nevmeSovat. Vzdy
otazku a postupné Zaky navést ke spravnému feSeni, nikdy by vSak nemél shazovat
¢i kritizovat minéni druhych (ostatné stejné jako v kazdé diskuzi). Pfi (zejména) fyzicky
naro¢n¢jSich hrach mize ucitel figurovat jako motivace, jako tahoun skupiny a motivovat
ji tak k vy$simu vykonu. Pedagog vSak vzdy musi pamatovat na to, ze on je garantem

bezpecnosti zaki.

35



V idealnim ptipad¢ by pedagog mél namotivovat Ucastniky, aby sami chtéli hru hrat,
popt. se podilet na organizaci apod. zarovein by mélo dojit k vytvofeni bezpeéného
prostiedi, aby ucastnici byli schopni a ochotni vyjit ze své zoény pohodli. Pedagog
respektuje limity zakt (ucastnikll), zaroven musi sméfovat k zoné¢ nejbliz§iho vyvoje
a prekracovani zony konformity, protoze to je jedind cesta k tomu, aby se Zaci posouvali
kuptedu. V ramci hry né¢kteii jedinci, v idealnim piipad€, mohou zapomenout na svou

zonu pohodli a vystoupit z ni.

Pedagog by m¢l vystupovat jako garant bezpeci, jako opora, proto by mél chvalit, hledat
to dobré, co se danému jedinci povedlo, nikoli ho kritizovat a shazovat. Dtlezité je zaky
podporovat, aby byli aktivni a pokud mozno i drobnosti kladné ohodnotit (samoziejmée
u kazdého to bude néco jiného: jeden potad odpovida, je aktivni, ale neni schopen udrzet
své pracovni misto v Cistoté¢ — pochvalime ho za hezky upravené misto, druhy ma
upravené misto, ale jen ziidkakdy, vétSinou jen na pfimé vyzvani promluvi, co tedy

pochvalime u n¢;j?).

1.9.4. Pr(béh hry
Jako prvni by mélo ze strany pedagoga pfijit uvedeni hry — piibéhem, vysvétlenim
smyslu, jednoduSe uvedenim, pro¢ a jak (pravidla hry) se hra bude hrat (u tdborovych

a pobytovych her to byva scénka apod.)
Naésleduje faze hrani hry.

Po hie (zejména, trva-li delsi ¢asové obdobi — vyucovaci hodinu nebo déle) by mélo
nasledovat zhodnocent, to miize prob&hnout n&kolika styly. Cinéera uvadi napft. kruhovou
metodu, to je tfeba mluvici kdmen, filmovy scénar (,,jedna véta®) nebo kazdy fekne
kli¢ove slovo, které¢ podle n€j vystihuje danou aktivitu. Dalsi hodnotici metodou muze
byt jednoduché palcové nebo smajlikovi hodnocenti, ale tfeba 1 hodnoceni vyroky, kdy se
tyto vyroky mohou rozvésit po tabuli apod. Zhodnoceni miiZze prob&hnout i tieba kratkou
scénkou, kterd miize shrnovat, co se v dané aktivit¢ délo apod. Pfi slovnim hodnoceni
muze pedagog pokladat otdzky, nejlépe vSak oteviené typu: ,,Co se ti nejvic libilo?*
,Proc, Jak byste vysvétlili, Pro¢ souhlasite... Co si o tom myslite? Srovnej, Jak se 1isi,
Jaky je rozdil, V ¢em je podobné, K ¢emu byste piirovnali... Jaké jsou pficiny —

disledky... Jak bys reagoval... Co kdyby...“*’. Jak u hodnoceni aktivity, tak u diskuze

47 CINCERA, Jan. Prace s hrou: pro profesiondly. Praha: Grada, Str. 81
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neni vhodné pokladat uzaviené, direktivni, manipulativni, slozité nebo faktické otazky.
Zamérem pedagoga by vzdy méla byt co nejveétsi angazovanost zakd, a tedy delegace
projevu na né. Taktéz je potfeba myslet na to, jaka metoda, hra je nejvhodnéjsi pro danou
skupinu (dle slozeni, stavu, nalady apod. skupiny) neplati, Ze aktivita, kterd by byla
nejvhodnéjsi pro pedagoga je tou nejvhodnéjsi pro skupinu. Idealni ptipad tedy je,
kdyz jiz jako pedagog danou skupinu znam, vim, jak jsou pfiblizné€ ve skupin¢ zastoupeny

jednotlivé povahové typy a osobnosti a podle toho vyberu, popi. piizpisobim aktivitu.
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2. Vychova

,,Vychova je vychovou k odpovédnosti, a ne instruktazi k pouzivani navodi.<#®

»Vychova je zdmérné a soustavné puisobeni lidského jedince (vychovatele) na druhého
jedince (chovance), které vede ke vzniku relativné trvalych zmén v chovani a prozivani
tohoto druhého jedince.“** Zamérem vychovy je pfiprava jedince na Zivot — naudit ho
potfebnym zasadam a pravidlim, pottebnych pro zivot ve spoleCenstvi lidi, vychova je
pro nas tedy az bytostné¢ dulezita. Pomoci vychovy si lidé pfedavaji kulturni vzorce a
tradice. Vychova utvaii to, kym jsme, nase jd. Probiha tradi¢né v rodin€, nasledné
v institucich (primarné¢ ve Skolach, pficemz Skola nemé byt pfipravou na zivot, ale
zivotem byt ma, dale pak vychova probihd v zdjmovych klubech, krouzcich apod.). Na
tuto skute¢nost se nékdy zapomind, proto zdliraznim: vychova probiha primarn¢ v roding.
Bohuzel se nékdy setkavame s tim, Ze rodice se chovaji, jako by Skola (nebo jina instituce)
méla plnit roli vychovy jejich déti. Samoziejmé se podstatnou casti na vychovné
vzdélavacim procesu podili, ale dité ¢i dospivajici ma byt primarné vychovavan doma,
v roding a zde ziskavat ptiklad od svych rodict (¢i jinych dospélych osob, s kterymi zije).
Jiz v roding by se dit¢ mélo naucit ,,zdklady,” na kterych pak mohou vzd¢lavaci instituce
stavét (a to jak matetskd Skola nebo zakladni Skola, tak volnocasové organizace).

Kratochvil pige, ,,7e cilem vychovy je zdatnost, ctnost a dobro**°.

V idealnim ptipadé by vychova méla vést k trvalému upevnéni poZadovanych navyki,
dovednosti a znalosti, Clov€k by mél byt priveden na spravnou cestu. Hlavnim cilem
vychovy je naslednd sebevychova jedince. Obdobné sebevzdélavani (autoedukace),

schopnost vyhledavat informace — v dnesni dobé je diileZité;si védét, kde danou informaci

48 KRATOCHVIL, Zdenék. Vychova, zfejmost, védomi, s. 176

49 pALOUS, R. Cas vychovy, 5.53

*Zajimavé je, Ze definice vychovy nepoéita s nezamérnym, kratkodobym plsobenim. Kaidy na ostatni
pUsobi a to neustdle. S jednotlivym ¢lovékem nemusime byt v kontaktu tak dlouhou dobu (napft. pfi cesté
v metru), nicméné z vlastni zkuSenosti jsem presvédcena o tom, Ze i kratké nezdmérna plisobeni druhého
¢lovéka muze jedince trvale ovlivnit. Uvedu na vlastnim ptikladu. Od mala jsem byla vedena k tomu, abych
vidy poustéla staré lidi (nebo jiné, ktefi to potrebuji) sednout, coz jsem samoziejmé délala, ale nikoli
vzdycky (kdyz jsem Cetla knihu, méla vice zavazadel apod.). Jednou jsem pfi cesté metrem pustila sednout
starou pani, kterd mi dékovala jesté dalsi dvé stanice. Tato kratkodoba situace, kterd, troufnu si tvrdit,
nebyla zdmérnym pedagogickym plsobenim, utvrdila mdj pohled na toto jednoduché zékladni chovani.

50 KRATOCHVIL, Zdenék. Vychova, zfejmost, védomi, s. 75

38



najit, nez si vSe pamatovat a stat se chodici encyklopedii (coz ani neni redlné¢ mozné)

apod.

,,Vychovou se zabyva specialni obor — pedagogika.*>! Tady, ale miizeme vidét problém.
Pedagogika se sklada ze dvou ¢asti — vychovy a vzdé€lavani. To jsou dva cile, ke kterym
pedagogika sméfuje. Palous se pté, jaky je vzdélany ¢loveék: je to ten, kdo ma védomosti
nebo ten, ktery se chovd mravneé? Tyto dvé slozky pedagogiky jsou vniméany odtrzené,
samostatné. Jsou urceny cile ve vzdélani — co ¢lovék ma znat a umét, a pak jsou vychovné
cile — jak se ma Cloveék chovat. Ob¢ tyto slozky jsou vSak propojeny a ve vzdélavacim
procesu se s obéma slozkami musi vyucujici poprat. Ve vSech vyucovacich predmétech
jsou ob¢ slozky obsazeny, i kdyz nékteré jsou profilovany spiSe vychovné (hudebni,
vytvarnd nebo tieba télesnd vychova) a ostatni jsou spiSe orientovany na vzdélavani
(chemie, fyzika, matematika, jazyky apod.), avSak predmét, ktery by byl zaméfen
vylozené jen na vychovu nebo vzdélavani neexistuje. To by nebylo ani plné¢ mozné.
Komensky vychovu a vzdélavani nerozliSoval, jeho pansof védél o vécech (co jsou), ale
také védél, ,.k Gemu jsou, ptipadné jak s nimi dobie vychazet a zachazet*.>? Postupem
Casu se vSak pedagogické plsobeni rozdélilo na vychovu a na vzdélavani —

na ovlivilovani rozumu a viile. Tim se vychova dostava do skol.

Pedagogika, resp. ucitel/vychovatel v§ak nema mit vliv na vychovavaného skrze drezuru
¢1 obrabéni, vychovavany neni trvanlivy materidl, neni to jen kus néceho, je to zijici
bytost, ktera se vyviji, nejde ndm tedy o to jedince zniéit, podrobit, nastrkat ho
do formicky toho, jak mé vypadat (pf. jsou rizné karikatury, kdy je vyucujici zobrazen
napft. jako krychle, tudiz z zakl vytvari taktéz krychle, nehled€ na jejich ptivodni tvar),
prikladem mize byt tzv. brainwashing. Vychovatelovym zamérem ma byt vychova
s ohledem na rozdilnost a jedinecnost vychovavanych — vychovatel ma tedy za tkol
zaky/vychovavané vychovéavat (plsobit na n¢), pfipadné¢ formovat, ale musi u toho
zachovat jejich identitu. Jednoduse feCeno by z vychovavanych mél tvofit nejlepsi verzi
jich samych. Vychovatel by na vychovavaného mél plisobit spiSe svym vlastnim
jednénim (meél by jit prikladem), ptipadné vyzvanim k ur€itému chovani a nasledné
vychovéavaného vést (neni vSak mozné, aby se sdm choval opa¢nym zpiisobem, nez ktery

poZaduje). Vychovavani Ize totiz definovat, jako ovliviiovani chovani druhych. Vychova

51 pALOUS, R. Cas vychovy, .30
52 Tamté?
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je ukazovanim cesty, vyvadénim z jeskyné, oteviranim dveti (vychovavany vsak dvermi
musi projit sam).

Vychové podléhame jiz od narozeni, v plné mife ji vSak pocitujeme az pozdéji.

vvvvvv

ptikladem, jestli-ze budeme néco d¢lat a ,kazat“ opak, nebude toto chovani uplné

'C‘

vychovné, ze? Napt. kdyz matka kutacka bude synovi fikat: ,,Nekuf!*“. Ve vychové se
nachazime, aniz bychom to védéli a vychovavani mizeme byt, aniz by vychovavajici
vedel, co to vychova je. AvSak vychova pomoci zakazii, nabadani apod. je nejviditelnéjsi
a nutnd. Vychovavajici ditéti (vychovavanému) musi fikat, co smi a nesmi délat, at’ uz je
to matka nebo pedagog. Zaroven vychova nesmi byt postavena jen na negativech —
zakazech, prohlasenich typu: ,,Ned¢lej to,” ,,DElas to Spatng,” ,,Ud¢lej to takhle,” apod.
Dulezita je pochvala a ocenéni (i snahy). KdyZ néco vychovavanému vysvétlim nebo
zakazu, jakkoli na n¢j budu vychovné pisobit, je vzdy dobré ocenit, kdyz to udéla spravné
nebo se zlepsi, pochvalou pieci nic nezkazime a nic nas nestoji. Naopak ocenéni dobie

odvedené prace, dobrého chovani nam muze uSetfit spoustu energie, kterou bychom

museli vkladat do opakovaného nabadéani (a nam samotnym mozna zleps$i naladu).

Zvlastni zpasob vychovy je nepiima vychova, tzn. napt. uspotradani prostoru (je rozdil,
jestli ma tfida holé, bil¢ zdi jen zidle, stoly a tabuli nebo je vymalovana pozitivni barvou,
na sténach visi obrazky a studijni materialy, na parapetech jsou tieba kvétiny. Ctenaf jistd
citi obrovsky rozdil mezi témito prostfedimi.) nebo napsani ucebnice (ptimo vyucujicim,
ktery vede vyuku, tudiZ se pfimo hodi na jeho vychovny styl nebo je v absolutnim
nesouladu s jeho vyukou. Podobné jako u tfidy je také rozdil, zda bude obrazkova nebo

jen textova).

Aristoteles mluvi o vychové v podobé dramatu. Divak se mlze ztotoznit s hrdinou a citit
k nému sympatii — na stejném zaklad¢ je cloveék vychovavan. Jak sympatie, tak vychova
jsou zaloZeny na tom, ze ¢lovek je na jednu stranu s hrdinou provéazan, na druhou stranu
od n¢j ma odstup. Podobny vztah by mél v idedlnim ptipad¢ navézat i ucitel s zdkem —
oba by k sobé méli citit sympatie, aby se obéma zaprvé lépe pracovalo, zadruhé se tak
vytvaii prostiedi, kdy je Zak ochoten uciteli naslouchat a délat to, co ucitel fekne a oba se

vzajemné respektuji.
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Vychovou mizeme, podle Palouse, myslet i uméni. Rozdil je vSak v tom, Ze uméni je

vytvareni krasného, dobrého apod., kdezto vychova je vedeni k témto idealtim.

2.1.  Vychova v historickém kontextu
Archaicka vychova a vyuka byla zaloZzena na memorovani a tim ukladdanim do paméti
(didaskalein — ptedavat diky opakovani). Sofisté se nasledné¢ snazili o vyuku
prostiednictvim rétoriky, dialektiky a taktéz védomosti. Je nutné zdlraznit, Ze uceni se
zpaméti pirevladalo az do raného novovéku (a to veetné jazykl)! Pokus o obrodu provedl

Komensky, ktery pozadoval uceni se (alespoii z Casti) na zakladé vhledu.

V dob¢ Platonové mizeme hovofit o paidea (techne tes periagoges,) technice vedent,
ktera se odehravala ve scholé, byla vytrzenim ze vSednodennosti, a zaroven volnym
asem. ,,Skola [scholé] je pivodné zaleZitosti ne-déle, chvil ne-obstardvéani, ne-délani,
ne-usilovani*>* Scholé se vlastné s modernim pojetim $koly ned4 srovnat, uZ jen tieba
proto, ze scholé neni vztahem nadrazeného, silnéjsiho — vychovatele a podrizeného,
slabstho — vychovavaného. Paidea sméfovala k sebepoznani a sebekondni,
jednoduse k tomu, kdo ja jsem. Hlavni technikou je péce o dusi (epismelesthai tes
psyches) tou probouzime nasi podstatu. Nalezenim sebe sama a probouzenim toho
dobrého v nas, tedy vychovou (pé¢i o dusi), dojdeme k spravedlivé spolecnosti.
Kratochvil o paidea hovoti jako o prostiedku péce o dusi, kde rozvadi, Zze v Platonové

dobé byla paidea a poznani natolik srostlé, Ze se daly povaZovat za synonyma.

Diky Platonovym dilim zname Sokratliv daimonion — bozsky has v nas. Kazdy v nas ma
takovy hlas, ktery nam tika, co nemame d¢lat, co neni spravné (i kdyz pro nés tfeba neni
hlasem bozskym). Zajimavé je, ze daimonion bud’ varuje nebo ml¢i — nepostrkuje
ke spravnému jednani, zaroven ani nebrani pifed nebezpecim. Staci si vzpomenout
na Obranu Sokratovu™®. Daimonion Sokrata nevaruje, piitom sam Sokrates vi, Ze bude
nespravedlivé odsouzen, ale daimonion ml¢i. Sokrates d€la to, co je spravné, necha se
tedy odsoudit a postoupi vypiti jedu (i pfesto, Ze mu ptatelé nabizi, aby utekl). Daimonion

je s nami i po nasi smrti, je ndm privodcem v posmrtném Zivot€ (doprovazi nas k soudu).

Kiestanské educatio je napadné podobné Platonove jeskyni, avSak az v momenté

vyvadeéni, vytahovani, vytrhavani. Clovek se totiz v tomto obdobi, az vychovou, stava

53 Tamtéy, s. 59
54 PLATON. Obrana Sokratova
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¢lovékem. Bible, jako svatd kniha kiest'anstvi, je jiz ve Starém zakoné (tzn. i ve svaté
knize Zidovstvi) plna vychovy, vzpomeiime si tfeba na knihu ptislovi. Kfest'anstvi zastava
nazor, ze Biih je otcem, tedy 1 vychovatelem svych synt a dcer. Pro sv. Augustina, jakozto
jednoho z hlavnich predstaviteli a interpreta kiestanské viry je kiestanska educare

“3 3 tim

vyvadénim clovéka z hfiSnosti a pfivadénim ,,na cestu nasledovani Krista
sméfovanim do kralovstvi Boziho. Hlavnim vychovatelem je vSak vzdy sam Bih.
Sv. Augustin je piesvédcen o tom, ze lidsti ucitelé (jen slovy) nemohou nikoho nic naucit,
Ze to pravé poznani, to diillezité, mame v sob¢ a nemtizeme k nému prijit zvenci, pravym
ucitelem tak muaze byt jediné Bih. Uceni lidskych ucitelti pro nds znamend jen to, ze
,bud vime, co slova znamenaji, a potom se nic nového nedozvime (...) nebo to nevime,

a potom nas pouha slova o ni¢em nepouéi.*>®

Paidea a scholé maji spolecné to, Ze oba tyto zplsoby vychovy jsou realizovany v duchu

nevsednosti, jsou to zpisoby vytrzeni ze vSednodennosti, rutinniho Zivota.

O Komenském jsme se jiz zminili vyse, podivejme se vSak na jeho pansofickou skolu
podrobnéji. Jako hluboce véfici zasadil vychovu a vyuku do kontextu nabozenského,
stézejnim pfedmétem tedy bylo ndbozenstvi. VéEfil, Ze vychova ma velky vliv na lidskou
osobnost, na chovani, zastaval nazor, Ze $kola ma byt ,,cestou napravy véci lidskych,*’
byl tedy vychovnym optimistou. Vychova by podle Komenského méla byt
nejintenzivngjs$i v détstvi a mladi (do 24 let), nicméné vychovu rozvrhuje na cely Zivot
¢lovéka. Jeho pojeti vychovy mizeme vnimat jako vychovu ke spravnému vyuZiti
svobody a jako vychovu k odpovédnosti. Tti zakladni pilife, na kterych jeho vychova
stoji jsou: moudrost (vzd€lanost), ctnost (mravnost) a zboznost. Témto pilifim miizeme
také rozumét jako trem cilim vychovy a to: Poznej sebe a svet (moudrost — vzdélanost),
Ovladni sam sebe (ctnost — mravnost) a Povznes se k Bohu (zboznost). Moudrosti rozumi
pansofii, tedy, ze ¢lovék ma byt vzdélany ve vSem (zastaval heslo: vSechno, vsem,
v§eobecné, coz souvisi s tim, ze kazdy ¢lovek, jakozto dité Bozi je urcen .k GiCasti na
dé&jinach spasy“>® a kazdy ma pravo dostat $anci na zachranu.). Pansofii v§ak nemtizeme

rozumét jen jako biflovani se (encyklopedismu), nybrz jako soustavnému vzdélavani se,

55 PALOUS, R. Cas vychovy, s. 66

56 PELCOVA, N. Vzorce lidstvi (2001), s. 46
57 FINK, E. Hra jako symbol svéta, s.68

58 Tamtéy, s. 81
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které ma trvat po cely zivot. Mame smétovat ke vzdélanosti a, jak k lepsi verzi sebe sama,
tak ke spase lidstva (védéni — vzdélanost Komensky pfirovnava ke svétlu; vizte Cesta
svétla (Via lucis)®). Jak jiz vime, Komensky vzdélavani povazoval za prostiedek ke
zlepSeni, zdokonaleni, ale i mravnosti spole¢nosti. Jednoduse feceno — vzdélana
spolecnost je mravnda, zodpovédnd spolecnost. Jak jsme jiz zminili, Komensky byl
hlubokym véticim, proto pro néj byla zboznost nejdilezitéjsi a vyzdvihoval ji. Chtél
dobry vztah s Bohem a vyzadoval dobré chovani v souladu s Bibli. Vzhledem k poctu
déti ve srovnani s poctem ucitel a skol a zaroven zahrnutim pozadavku na vSeobecné
vzdélani pro vSechny, pozadoval Komensky spole¢nou hromadnou vychovu.

Palous uvadi: ,,Vychova je novou nad¢ji, ze se lidstvo obrati ke svym povinnostem,

k pravé lidské poctivosti,“®°

neni to pravé to, k ¢emu smefoval Komensky? Kiestanstvi
do poptedi stavi Boha, vii¢i kterému ma vychovavany dluh — mé dat k dispozici své sily,
kterymi ma pomoci naplnit Bozi viili. Strouhal” zase vychovu a vzdélani chipe jako
predpoklad svobody — svoboda nemtize byt tam, kde vladne intelektudlni slepota, ani tam,
kde je pravda déna a neni mozné piijit s jinou pravdou — pravda urcend tradici.

Novoveékd vychova uz nespociva v péci o dusi ani vcesté do boziho kralovstvi.
,,Vychovou a vzdé&lanim se ¢lovék vybavuje pfedevsim pro prakticky pozemsky Zivot. ¢!
Jejim ukolem je vychovani ¢lovéka mravného, prospeSného pro spolecnost, véticiho
a gentlemana (vyrazné u Johna Locka™). Cilem vychovy je ¢&lovék sam, jeho
individualita, problém vSak je, co on je. Tato pozornost, vénovana individualité, v§ak neni
jen byti sam sobé panem, ale také schopnost ,,ukdziovat sdm sebe, zvladat své myslenky,

zpytovat své svédomi, vychovavat sam sebe,*%?

vychova tedy sméfuje k sebevychové
a k zodpovédnému ¢loveéku, ktery je schopen pozitivné ovliviiovat své okoli a pfedavat

vychovu dal.

Moderni §kola se od ptedchozich uvedenych typi vyznamné lisi. Pfedné se zcela zménila

charakteristika Skoly jako volného casu, stala se opakem — Skolou vSedniho dne.

59 KOMENSKY, Jan Amos. Cesta svétla.

80 FINK, E. Hra jako symbol svéta, s.214

* Strouhal vychovu ztotoZfuje s kulturou.

61 PELCOVA, N. Vzorce lidstvi (2001), s. 56

* Musime si pfipomenout, 7e John Locke je silnym zastancem vychovného optimismu, aZ utopismu a véfi,
Ze Clovék se rodi jako tabula rasa (Cista nepopsana deska), tzn. ¢lovék se stava clovékem az diky vychové.
62 Tamtéy, s. 58
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(Avsak Palous piSe, ze ¢im starsi jsme, tim vétsi ulohu ziskéva prave nedélni Skola — skola
volné¢ho casu, scholé. V mladi Skolou musime projit, s pfibyvajicim vékem je pak
sebevzdélavani a sebevychovavani otazkou rozhodnuti. Sami se musime rozhodnout,
zda je pro nas smérodatné se dale rozvijet (a v jakych smérech), pak uz to tedy neni
povinnost, ale ¢innost, kterou délame ve svém volném case a tim dotvaifime svij
charakter, svoje jd.) Jak vime, mame dvé ¢asti Skolniho roku — dobu, kdy se vyucuje —
zaneprazdnéni a prazdniny — volny ¢as. V minulosti nebyly ucelené vSeobecné systémy,

dnes jsou tyto ucelené systémy nezbytnosti.

Dnesni Skola je zieteln¢ zaméiena na vysledky (ispéSnost) vychovavaného/vyucovaného,
pfi pohledu na paideu nebo educatio tento rozmér nespatiime. Zaroveil je nam jasné, ze
cesta k uspéchu je dldzdéna netispéchem a mnohymi chybami. Uspéch jako takovy miize
byt dvojiho druhu, bud’ uspéch v ocich jedince (sebe samého) nebo uspéch v ocich
druhych, cesta k obéma je vSak podobna. Zajimavy a snad i smutny fakt je, ze jiz
Komensky pozadoval uceni se vhledem, pti¢emz se dnes ¢asto prezentuje, ze Skolstvi
neni zaloZzeno na memorovani, ale na pochopeni (vhledu), pravdou vsak je, ze Zaci se
Casto 1 geometrii u¢i zpaméti. Zasadni je, ze z logiky véci by vzdélavani mélo smefovat
ke kultivaci zkuSenosti a nabizet moznosti jejich vyuziti, Casto se vSak stava, ze nabyté

poznatky jsou odtrZeny od reality a jejich realné vyziti pokulhdva.

Strouhal uvadi rozliSeni podle definovani vychovy ,,v zavislosti na urcité teorie lidské
pfirozenosti (Aristotelés, Locke, Rousseau), nebo vzhledem ke spole¢enskym potiebam
(Condorcet, Durkheim, Dewey), ¢i dokonce statnim zajmiim (Fichte, Hegel, (...)

nacisticka a marxisticka pedagogika)-®>.

2.2.  Vychovavany
Vychovu chépeme, podobné jako Komensky, jako cestu k lepsim zitikiim. Vychova je
tedy vlastné starosti o sebe sama, o svou dusi. Vychova ma za ukol pfedchazet deliktnimu
chovani. Palous$ piSe: ,,Obrati-li se lidské ,srdce‘, vSe ostatni bude nasledovat. Rozum
ptispécha s volbou vhodnych argumentti, probudi se opravdové city, smysly se zbystii
pro to, co srdce veli, ville se napfe, kam srdce tahne.“®* Musime tedy pfi vychové

pamatovat, ze je dulezité nejen racionalni vysvétlovani a poucovani, ale taktéz plisobeni

63 STROUHAL, M, Teorie vychovy, s. 31
8 pALOUS, R. Cas vychovy, s. 122
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na emociondlni stranku, srdce totiz miizeme navést spravnym smérem pomoci emoci. A
bud'me upfimni, rozhodujeme se podle emoci, nikoli na zadklad¢ racionality (i kdyz
v to nékteii radi veri).

Takté je tieba pamatovat, Ze obrat (zména) je, jak Platon k4, nahly a trpny.” Platonovu
jeskyni je mozné chapat jako ilustraci uceni. Odvéazany a vyvadény vézen se uci, jeho
poznani se dé¢je nahle, dochazi ke zméné (sice postupné poznava celou pravdu,
ale po vyvedeni ndhle zjistuje, Ze zil v klamném svété). Pii tomto poznévani zaziva také
bolest (trpi), kdyz ho sluni¢ko oslepuje svym ostrym svétlem. Poznava tedy nahle a trpné.
AvsSak po tomto prozieni se opét vraci do jeskyné. Tento akt muzeme chapat tak,
ze vychovavany se stal vychovatelem a vraci se, aby ostatnim zvéstoval pravdu — to, jaky
svét skutecné je. Kratochvil piSe, Ze vychova nds ma naulit ,,pohybovat se mimo
jeskyni*“®® — rozligovat riizné tthly pohledu, sim mit sviij pohled a naugit se zodpovédnosti

sam za sebe, 1 za druhé.

Vychovany a vzdélany ¢loveék vSak nemtze mit nikdy pravdu, je tieba pamatovat na to,
ze my nikdy pravdu nemlzeme mit, pouze pravda mize mit nas. MiZzeme k tomuto
tvrzeni pfistupovat i tak, Zze pravdu/nepravdu, dobro/zlo v sobé jiz mame a vychovou je
pouze objevujeme a rozpoznavame, coz se podoba sokratovsko-platonskému vymezeni
duse, kterd je nesmrtelna a vse uz znd, my se tedy béhem zivota pouze rozvzpominame.

AZ my, novovéci lidé, miizeme tvrdit, Ze pravdu mame.

2.3.  Vychovatel
Vychovatel je osoba, ktera se rozhodla a zaroven zavazala k rozvijeni a ovliviiovani
druhého ¢loveéka. Vychovatel musi dbat na spravedlivou a rovnou vychovu — nikoho
nezvyhodiovat ani nevylucovat. Jak jsme jiz avizovali, vychovdvany neni urceny
k obrabéni. Vychovatel je tu od toho, aby vychovavanému ukazal jeho svobodu
a nasméroval jeho svobodné jednani spravnym smérem, musi vSak vzdy pamatovat na to,
ze svoboda vychovavaného je jeho vlastni a on sdm se musi k danému jednéni
rozhodnout. Co tedy ma vychovatel délat? Slovo vychova je odvozena od slov chovat
nebo také zachovat. Pfedpona vy- pak odkazuje k vy-vadéni. Spravna a Setrna vychova

ma byt tedy takova, Ze vychovatel ,,respektuje vychovavaného jako bytost, ktera je ve své

* Rybdk Easto na svych prednaskach (Etika, TFi modely vychovy v evropské tradici apod.) v souvislosti
s Platonovou jeskyni vysvétluje, Ze zména neni nic, co mlizZeme vidét v daném okamziku.
5 KRATOCHVIL, Zdenék. Vychova, zfejmost, védomi, s. 107
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danosti, ve své osobité takovosti povolana k vysly$eni absolutni vyzvy.“6® Vychovatel je
tu tedy, aby vychovavanému ukdzal cestu, aby otevrel dvere, avsak vychovavany témito
dvefmi musi projit sdm, sdm se na musi vydat na cestu. Vychovatel nejprve
vychovavaného musi presvédcit o tom, ze mu mize divéfovat a mize ho nasledovat
na cest¢, kterou ho (po)vede, kterou mu ukazuje. Pak tedy zptistupiiuje pohyb, ktery vzdy
musi vychovavany vykonat sdm (projit témi pomyslnymi dveimi, jit po té cesté, kterou

mu vychovatel ukézal). Vychovatel je tedy pouhym privodcem.

Vychovatel, jako strazce, ktery vy-vadi otroka zjeskyné, musi pamatovat, ze stoji
na tenkém ledu. V kazdém okamziku jeho vychovnych zaméra se jeho pisobeni mize
zvrtnout a smefovat jinam, nez zamyslel. Sebeuslechtilej$i aktivita nebo pfistup muize

sméfovat nikoli k zvelebovani ducha, ale k ,,pseudoaktivitdm pokleslého typu*.®’

Strouhal uvadi tii oblasti, na které se ma vychovatel ve vzdélavacim procesu orientovat
ato jsou: ,,1. predat poznatky, 2. utvaret celek osobnosti a 3. integrovat védéni do praxe,
do zivota“®, Nejde tedy jen o formovani osobnosti nebo jen pieddvani informaci,
vychovatelovou zodpovédnosti je piisobit, v prubéhu vychovné-vzdelavaciho procesu

na vSechny tfi slozky, ¢imz zajisti harmonicky rozvoj ¢lovéka.

Musime si uvédomit, Ze kvalita vychovatele neni zaloZena jen na vzdélani, ale i na talentu
¢1 vlohdch a na néjak nauceném pfiistupu. Vychovatel se také stile uci a diky tomu
se mize neustdle zdokonalovat. Cim vice situaci je nucen feSit, tim vice se posouva

kuptedu.

2.4.  Vychovné styly
Zde se zamétime na notorické znamé vychovné styly podle Kurta Lewina, tedy styl

autoritativni (autokraticky, autoritafsky), demokraticky a liberalni.
Musime si uvédomit, Ze takto vymezené styly jsou pouze ukazkou vyhranénych stylti
a nikdy je tak nemuzeme spattovat v jejich cisté podobg.

U vychovy je kromé volby ideéalniho stylu (dle situace) také diilezité, aby, coz plati hlavné
v roding, byly styly jednotné. Nékdy se stdva, ze se rodiCe (nebo rodice s dalSimi

vychovévajicimi osobami) neshoduji ve vychové a potom vznikaji situace, kdy jeden

86 FINK, E. Hra jako symbol svéta, s. 216
67 pPALOUS, R. K filosofii vychovy, s. 81
68 STROUHAL, M. Teorie vychovy, s. 84
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z rodici ditéti néco zakaze a druhy povoli apod. O dalsich nezadoucich aspektech pise
Rezat®. Miize to byt jiz zminéna nejednotnost nebo nediislednost ve vychové, ale také

podplaceni, rozmazlovani, autoritaistvi ¢i puntickarstvi ze strany rodicu.

2.4.1. Autoritativni vychovny styl
Tato podoba vychovy je bohuZzel stale zna¢né zastoupena v naSem Skolstvi. Tento zptisob
vychovy spociva v nadfazenosti a udé€lovani piikazl ze strany vyucujiciho, vychovatele

nebo rodice, vychovatel ¢asto pro déti nema pochopeni (nebo se tak presentuje).

I kdyz takto vedena vychova miize vypadat, Ze vede k poslusnosti vychovavanych
a slepému plnéni rozkazi, vétSina z nas si pamatuje, co nastalo po odchodu vyucujiciho
ze tiidy a jinak to nebyva ani v ptipadé vychovy v rodiné, i jinde. Vychova dlouhodobé
vedena autoritativné vede k nerespektu viici vychovateli, 1 kdyz zdanlivé autoritu ma.

Poslusnost tedy probiha jen za vychovatelovy pfitomnosti.

Abychom vS$ak tomuto stylu nektivdili. Musime uznat, Ze pod vedenim takové autority
je tym, nad kterym ma vychovatel dohled vykonné;si, avSak (jak jiz bylo zminéno) jen
po dobu jeho ptitomnosti. Vyborné vyuziti tento styl najde ve stresovych situacich (kdy
mize jit i o zivot") nebo v piipadé ¢asového presu. V takovych chvilich je totiz zadouct,
aby né&jaky wiidce udaval ptikazy — co, kdy, kdo a jak ma délat. V takovych situacich

¢lenové ziskavaji oporu a jistotu — kazdy vi, co mé délat a své tkoly plni.

2.4.2. Liberdlni vychovny styl
Liberalni styl je pfesnym opakem stylu autoritativniho. Vezmeme-li opét piiklad ze Skoly,
je to typ vyucujiciho, ktery zaky nechava, aby si d¢€lali, co chtéji. Idealn¢, aby si sami
urcovali, co chtéji a nechtéji d€lat, aby si sami urCovali pravidla a on stoji jakoby opodal.
Je to tedy takova podoba vychovy, ktera nema dany mantinely, hranice. Pravé stanoveni
hranic je velmi dualezity aspekt vychovy. Hranice uci dit¢ spravnému chovani,
ale i ndvykiim, pomahd mu orientovat se jak ve vychovné vzdélavacim procesu,
tak v okolnim sveté. Jejich neexistence je tedy jednim z nejvétSich problémii tohoto

vychovného stylu.

8 REZAC, J. Socialni psychologie. S. 200-201
* napf. pfi zdsahu integrovaného zachranného systému se s nami hasici, zdravotnici nebo policisté
nebudou bavit o tom, co je tfeba délat, ale prosté budou vydavat prikazy.
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Mozna se zprvu tento vychovny styl miize zdat jako pohodlny a maximalné pfijatelny,
tedy minimaln¢ pro vychovavané, ale neni tomu tak. Jednak vychovavani podavaji velmi
nizky vykon, téméf nic si neosvoji, ale také pocit'uji lhostejnost ¢i nezdjem ze strany

vychovatele.

2.4.3. Demokraticky vychovny styl
Dovolila bych si uvést, ze tento styl je (v dlouhodobém métitku) idedlnim stylem. Jak
vychovatel, tak vychovavani jsou nejvice spokojeni pii aplikaci demokratického

vychovného stylu.

Vychovatel pfi uziti tohoto stylu Zaklim, détem jasn¢ vymezuje hranice a trva na jejich
dodrzovani, zarovein vSak respektuje jejich ndzory a osobnosti (na zaklad¢ toho také miize
prizptisobovat aktivity a styl vyuky), podporuje je pii plnéni tkold, vede je k samostatné,

efektivni praci a deleguje nekteré urady.

Jak jiz bylo zminéno vySe, neni mozné ani tento styl praktikovat v cisté podobeé,
protoze vyucujici nebo vychovatel samoziejmé n€kdy musi uzit ptikazii a napomenuti

nebo naopak nechat volnou ruku apod.

2.5.  Vychovné antinomie

2.5.1. Vychovné antinomie podle Eugena Finka
Eugen Fink popsal dohromady Sest antinomii. Antinomie pomoc — manipulace stoji
na problému, kde je jest¢ vychova pomoc a kde uz je to manipulace. Fink klade otdzku,

zda vychovatelé do vychovy maji vkladat sviij pohled, své pojeti.

Antinomie moc — bezmoc vychovatele vychazi z toho, Ze na jednu stranu vychovou
ovlivitujeme druhé, na druhou stranu nikdy nemiiZeme ptedat nase osobni zkuSenosti (jak

se fika: zkuSenosti jsou neptenosné).

Antinomie hranice — bezhranicnost vychovy upozoriiuje na fakt, Zze vychova je
celozivotni proces, tedy i vychovatel je vychovavan, avSak musi byt nejdiive vychovan,
nez bude vychovavat n€koho jiného, coZ neni vlastné mozné — aby byl vychovatel plné

vychovan, nez sam bude vychovavat.

Antinomie jedinecnost — obecnost vychovy spo€iva v problému na jednu stranu v§eobecné

vychovy pro vSechny, na druhou stranu individuélni vychovy, dle potieb jedince.
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Antinomie vychova k profesi — vychova k lidstvi je vztah teorie a praxe, védy a vyzkumu,
profesionality a vzdélanosti. Mame se ve vychove spiSe zamétrovat na piipravu na vykon
povolani nebo na rozvoj osobnostni stranky, mame spiSe ucit teoretické predpoklady nebo

mame teorii ucit pfimo v praxi apod.

Antinomie meze a moznosti vychovy si klade za otdzku, jaké jsou meze vychovy, tedy do
jaké miry mame moznost ¢lovéka formovat, co se na clovéku vlastné formovat da a co uz

nikoli, co je tedy ¢lovéku vrozené.

2.5.2. Vychovné antinomie podle Olivera Reboula
Reboul hovoii o péti antinomiich, zalozenych na dichotomii.

U antinomie polarity védeéni a prakticnosti se jedna o rozpor mezi tim, co je dileZzit¢;si,

zda je to ,,teorie nebo praxe, védomosti nebo zkusenosti, forma nebo obsah.*"°

Antinomie objektivni natlak a subjektivni touha tesi problematiku motivace. Kazdy mame
touhu naucit se néco nového, vzdélavaci instituce vSak mnohdy do uceni spiSe nuti, nez

aby vytvately motivaci chtit se uéit.”

Antinomie Fizend transmise a spontaneita se tyka ptredavani kulturniho dédictvi, to je vSak
problematické téma, jak vime, zkusenosti jsou nepienosné, takze vyuka a vychova spadaji
k dogmatismu, kterym je mozné védomosti a dovednosti pfedat. (ZkuSenosti je vSak
mozné ve vyuce vytvofit, alespon do jisté miry, a nékteti pedagogové uceni se zkuSenosti
vyuzivaji.)

Antinomie odbornost a nejistota vychovatele poukazuje na problém, ktery se vkrada
do vzdelavani (budoucich) vychovateli. Edukace se totiz zaméfuje na méfitelné

a srovnatelné, mize tedy (opét) spadat k dogmatismu a nikoli nacviku praxe.

Posledni antinomii dle Reboula je kontinuita a diskontinuita vyvoje, ta fesi problematiku

rozporu ,,mezi vychovou jako pfeménou, jeZ zahajuje novy Zivot a vychovou jako

souvislym vyvojem*’!.

70 SKARUPSKA, H. Filozofie vychovy, s. 50
** Motivace typu: musi’ se dobfe ugit, aby sis nasel dobrou préci apod. neni opravdovou motivaci.
1 Tamté?
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2.5.3. Vychovné antinomie podle Philippa Meirieuho
Meirieu pouze ptidava dalsi dvé antinomie k jiz stivajicim péti Reboulovym. Sesta
antinomie orientace na subjekt a orientace na kulturu vyvolava rozpor mezi tim,
zda ma byt vychova orientovana na socializaci a tim na kulturu a spole¢nost ¢i ma

vychézet z nitra jedince a orientovat se tak spiSe na rozvoj osobnosti.

Antinomie formovani subjektu a uznanim subjektu se pak zamétuje na to, do jaké miry
mame jedince ponechat jemu vlastnimu vyvoji a osobitosti a nakolik naopak do vyvoje

zasahovat a ,,vést ho k pfijeti norem, ke ztotoznéni se s kulturou spoletenstvi*’2,

2.6. Pedagogické zasady
Pti procitani materialt k této praci jsem narazila i na skripta star$iho data. Samoziejmé je
v této publikaci poukazovano na spravného sovétského uclitele apod., ale zaujaly mé
predkladané pedagogické zasady a to: zdsada nézornosti, zasada uvédomélosti, zadsada
aktivity, zasada priméfenosti, zisada soustavnosti, zasada diislednosti a zasada trvalosti’>.
Nejen, ze tyto zasady vychazi z Komenského, ale na zakladé¢ téchto zasad si asi malokdo

predstavi nudny monotonni vyklad ucitele, jak tomu byvalo (a né¢kdy bohuzel stale byva).

Tyto zésady svadi k aktivaci zaka a studentdl, a to nejen riznymi projekty, samostatnou
praci, ale i zapojenim her do vyuky. Osobné hru ve vychovné vzdélavacim procesu
nedefinuji pouze jako klasické hry (at’ uz soutéze mezi dvéma skupinami nebo spole¢nou
hru), ale hra pro mé znamend 1 prosté uvedeni uciva do praxe zdbavnou formou
(napf. v chemii nebo fyzice to mohou byt rizné pokusy, v d&jepise rekonstrukce
historickych udalosti apod.). Zasada nazornosti, aktivity a trvalosti asi nejvice svadeji
k vyuziti hry (nebo jinych aktiva¢nich prostiedkll) ve vyuce, a pfitom jsou to prosttedky

tak malo vyuzivané, vyuZiti navic nachazeji az v poslednich letech.

72 Tamtéy, s. 51
73 SCHNEIDEROVA, Hana [et al.]; Teorie vychovy. Str. 32-35
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Prakticka cast

3. Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu je pro mé v prvni fad¢ potvrzeni ¢i vyvraceni teze, ze mladi (budouci)
ucitelé vnimaji hru, jako plnohodnotnou moznost vyuky (prostiedek ke vstipeni znalosti
a dovednosti) —chtéji zapojit hru do své vyuky, popt. podporuji vyuziti hry v jinych
pfedmeétech. Jedna z otdzek je jiz pfimo zaméfena na aplikaci hry do vyuky, a to,
zda respondenti hru do vyuky zafadit chtéji a zda maji redlnou ptedstavu, jak hru

ve vychovné vzdélavacim procesu piimo vyuzit, popt. kde potfebné informace dohledat.

Zaroven je dulezité, zda, a v jaké formée se prakticky s hrou setkali oni sami — jestli maji
realnou zkuSenost s tim, jak funguje (détsky) kolektiv v pribéhu hry, a to ze strany
déti/dospivajicich, ale i ze strany vyucujiciho/vedouciho. Na takovou zkusenost je pak
mozné navazat s ohledem na to, co se danému c¢lovéku (¢i lidem kolem néj) na hie

nelibilo, co se mu naopak libilo, co by udélal jinak apod.

Ve vyhodnocovani se zamétim spis§ na obecné tendence — zkuSenosti s hrou ve vychovné
vzdélavacim procesu (existence podobnosti aktivit), (ne)vyuziti hry, existence realné
ptedstavy, relevance hry, tj. zda (budouci) ucitelé hru vnimaji jako plnohodnotnou formu

vyuky.

Tento minivyzkum zaroven respondentim muize dat podnét k tomu, aby se hrou zacali
aktivné zabyvat a nésledné ji v praxi aplikovali a vytvofili tak pfijemnéjSi klima

pro vyuku, ktera bude zalozena na aktivité zak.
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3.1. Podoba dotazniku

Hra ve vychovné vzdélavacim procesu

Dotaznik je podkladem pro praktickou &ast bakalaiské prace s nazvem "VYZNAM HRY
VE VYCHOVE A VZDELAVANI". Cilové skupina jsou studenti PedF UK v Praze.
Dotaznik mé celkem maximalné 13 otazek.

Dé&kuji mockrat za Cas, ktery vénujete vyplnéni.

Zakladni informace

Vyber pohlavi

o Zena
o Muz

Pedagogicka praxe

(Muze byt 1 ve spolku, sportovnim klubu, doucovéani apod. - zkuSenosti s vychovné
vzdélavacim procesem z pozice vychovatele, ucitele, vedouciho.)

Zatim zadna
<1 rok

1-2 roky
2-3 roky
4-5 let

> 5 let

O O O O O O

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?

o Ano
o Ne

POKUD ANO, PAK OTAZKA: Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

(Stru¢ny popis — v jakém pfedmétu se odehravala, jak probihala, typ (forma) hry, cil hry
(naplnil se?), co bylo vysledkem/k ¢emu ptisp€la)

Kolonka na odpovéd’
Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

o Ano
o Ne

POKUD ANO, PAK OTAZKA: Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

(Stru¢ny popis — v jakém pifedmétu se odehravala, jak probihala, typ (forma) hry, cil hry
(naplnil se?), co bylo vysledkem/k ¢emu ptispéla)

Kolonka na odpoveéd’
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Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?

o Ano
o Ne

POKUD ANO, PAK OTAZKA: Mate realnou piedstavu, jak byste hru mohli vyuZit, popt.
JiZ vyuzivate?

(Pokud ano, uved'te i zakladni aspekty, popis)

Kolonka na odpoved

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

(v literatute (které?), z vlastnich zkuSenosti, z didaktickych seminaiti, na internetu (kde?), od
kamaradi, starSich kolegt?)

Kolonka na odpovéd’

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?
Kolonka na odpoveéd’

Relevance hry
Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
(Miize pomoci k prohloubeni, osvojeni ¢i zopakovani uciva)

o Ano
o Ne

POKUD ANO, PAK OTAZKA: Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci
Kolonka na odpovéd’

Misto pro doplnék

Jestli Vam zbyly néjaké myslenky, které chcete uplatnit, zde je prostor.
DOBROVOLNA kolonka na odpovéd’

53




3.2.  Vyhodnoceni dotazniku
Dotaznik vyplnilo 25 kolegli. Vytvofila jsem ho v Google formulafi a sdilela
prostiednictvim Facebooku ve skupinach student pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy (Studenti PedF UK, ZSV PedF UK 2018/2019, UK — GER, Prvaci PedF UK
2018/2019).

Dle oc¢ekavani dotaznik vyplnil mnohem vétsi pocet Zen, nez muzi (88 % zen, 12 %

muzi) — pedagogické fakulty jsou znamé pievahou poctu studujicich zen.

Ruaznorod¢jsi vysledek vsak nalézame u druhé otazky, ktera se tyka délky pedagogické
praxe (ktera se vSak vztahuje i na ptisobeni v riznych spolcich — sportovni kluby, zdjmové
krouzky apod., pripadné doucovani. Zkratka jakékoli pedagogické pulsobeni,
nebot’ ve vSech téchto oblastech je mozné k vychovné vzdélavacimu pusobeni vyuzit
hru.). V této otazce jsou zastoupeny vSechny moznosti, tedy od lidi s nulovou praxi,
az po zkusené vychovatele/vyucujici s praxi delsi péti let (zddnd praxe 28 %, méné
nez ro¢ni praxe 20 %, 1-2 roky praxe 4 %, 2-3 roky praxe 20 %, 4-5 let praxe 12 % a vice
nez pét let praxe 16 %).

Pro mé& osobné piekvapujicim vysledkem je 20 % jedincii, kteti zaporné odpovédéli
na otdzku, zda se jako Zaci/studenti setkali s vyuzitim hry ve Skole b&éhem vyuky.
I kdyZ jsem se osobné s hrou ve §kole moc ¢asto nesetkéavala, n€kolik ptipadii bych pieci

jen nalezla.

Na dalsi otazku (struény popis her) odpovidali jen ti, kteti odpovédi kladné€ na predchozi
otazku (tedy: setkali si s hrou jako Zaci ve Skole). I kdyz se tyto odpovédi lisily, Casto
byly hry postaveny na principu soutéze (kdo bude lepsi, rychlejsi, pfesnéjsi), piikladem
mohu uvést hry Riskuj, AZ kviz, Kufr, Kral poctaii ad. TaktéZz vétSina odpovéedi
obsahovala vice ptikladii nebo vice vyukovych pfedmétl (zaroven ziskana data ukazala
rozmanitost pfedmétl, ve kterych vyucujici hru vyuzili — ptirodopis, biologie, chemie
fyzika, matematika, dramatickd vychova, psychologie, literatura, vyuka jazyk, télesna
vychova, informatika, d¢jepis — tato skutecnost tedy dokazuje tezi, Ze hra se opravdu
muze vyuzit vkazdém predmétu), coz je zajimavy kontrast vzhledem k péting,
ktera se s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu nesetkala (jedna ¢ast respondentti se
s hrou nesetkala viilbec a druhd ¢ast ve vice pfedmétech). Zde mé zaujala odpoveéd:

»Matematika — sezeni v krouzku a pouzivani tuzek, abychom pochopili, co je to vektor.
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Ugitel si hral na Harryho Pottera.“”* Skvély postieh nalézame v odpovédi 19 — hra miize
slouzit zaroven jako prostfedek poznani skupiny, se kterou pracujeme, ale vede
1k (lepSimu) poznani clen mezi sebou (vybornym piikladem poznavani se jsou
napt. adaptacni kurzy, které bezpodminecné patii 1 do Skolského prostiedi — nejcasté;ji
pfi ptechodu z prvniho na druhy stupenn a pfi pfechodu na stfedni Skolu.). Dlkaz
o funkcnosti hry dokazuje odpoveéd’ 15: ,Na prvnim stupni jsme potfad hrali néjaké hry.
Vlastné jsme ani nevédéli, ze se uc¢ime a umim c¢ist, psat i pocitat, takze to asi cil
splnilo””>. Odpovéd’ 23 pak krasné ukazuje, Ze i obavané vyvolavani k tabuli 1ze pfeménit

(do jisté miry) do hry — za pouziti hazeni micku mezi zaky/studenty.

O néco vyssi vysledek, 40 % zapornych odpovédi nalézame u otazky, tykajici hry
z pozice praktikujiciho ucitele/ucitele. Tento vysledek mtize byt zptisoben faktem, ze ¢ast
respondentll se zatim s ucitelstvim/vychovatelstvim jako takovym nesetkalo vibec
(28 %, to je 7 jedinch, ktefi momentdlné nemaji Zadnou praxi), zaroven je vSak

ptekvapujici, ze do této skupiny patii i dva jedinci, kteti uvedli pét a vice let zkuSenosti.

Stejn¢ jako ptedchozi oteviena otdzka, i tato (ohledné¢ popisu hry z pozice
vychovatele/vyucujiciho) byla podminéna odpovédi ,,ano na otazku piedchozi. I zde
se opct setkadvame s rozmanitosti zkuSenosti, a to nejen z klasicky Skolniho prostiedi
(zastoupeného tentokrat siln€ vyukou matematiky), ale 1 z prostfedi malych hasicu,
kdy vychova stoji hlavné na znalosti vybaveni, spoluprici, ale i ddvéie’s. Opét
se setkdvame se soutézivymi hrami (kvizy, Kral poctaiti apod.). Abychom nevynechali
ani matefskou Skolu, v té je hra jesté vice kliCovym prvkem, nez ve Skole zakladni
¢i stfedni. Zde respondenti davali pfiklady vyuZiti pantomimy nebo tfeba fikadel. Hru pak

uvadéli jako prostiedek k rozvoji jazykovych dovednosti, koordinace, abstraktniho

mysleni, grafomotoriky a dalgich’’.

Pro budoucnost ¢eského vzdélavaciho systému a neformalniho vzdélavani vsak velice
kladn¢ hodnotim fakt, Ze vSichni respondenti odpovedéli, ze (za predpokladu, Ze se stanou

uciteli) chtéji hru vyuzit jako prostfedek vyuky. Stejny vysledek se pak objevuje

74 Pfiloha: Dotaznik, odpovéd 12
7> Tamtéz, odpovéd 15

76 Tamtéz, odpovéd 17

77 Tamtéz, odpovéd 18 a 24
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urelevance hry — tedy, ze vSichni dotdzani hru povazuji za relevantni prostredek,

ktery mohou vyuzit ve vyuce.

I kdyZ osm respondentii zatim nema ptedstavu, jakou hru zvolit a jak ji realizovat, zbyli
respondenti maji Casto piedstavu z dob, kdy sami byli zdky a mohou tak navazat na hry,
které pro né¢ byly ptfinosem. Dal§i moznosti je, ze jiz hledi do budoucnosti a d¢€laji
si pfedstavu o vyuce, a o tom, jak ji budou vést nebo vyuku jiz sami (i se zapojenim hry)
vedou. Jako cile si stanovuji aktivaci zaki (spojenou se zazivnéjsi formou vzdelavani),
rozvoj spoluprace (prace ve skupin¢€), (zejména u mladsSich déti) uceni se pravidlim
ajejich dodrzovani, prohloubeni sebepoznani, budovani soft-skills a jednodussi,

spolehlivéjsi osvojeni si znalosti.

V oblasti inspirace respondenti nejcastéji uvedli své vlastni zkuSenosti (jako Zzéci,
taborovi vedouci apod.), kolegy a ptatele (ktefi maji zkuSenosti), rizné seminafe a kurzy,
kterych se Gi¢astnili nebo chté&ji ucastnit, ale také riizné internetové stranky (hranostaj’®)
a ¢lanky, YouTube. Z literatury se objevila tieba Moderni didaktika od Capka’, Eva
Machkova, Petty ad. Nejcastéjsi zdroj vSak predstavuji vlastni zkuSenosti a zkuSené;jsi

kolegové a ptatelé a samoziejmée v dobé modernich technologii — internetové zdroje.

Jako problemati¢nost hry se ukazuje riziko bojkotu, chaosu, nekdzné, Ze to déti nebude
bavit, nezapojeni se do hry, nepochopeni pravidel hry nebo nestihani pottebného uciva.
Mimo jiné se také objevuje riziko kritiky ze strany rodicu a jejich negativni postoj vici
vyuziti hry ve vyuce. Nejcast¢jsi je vSak riziko (strach z) bojkotu a nekdzné. V této oblasti
pak zaleZi na vyucujicim — jeho autorité, zvladnuti situace, a hlavné zapojeni
zakt/studentd do hry. S nejvétsi pravdépodobnosti nebude schopen vyhovét vSem,
aby vSichni byli nadSeni a s radosti hru hrali (napft. soutéZzivé hry nebo hry, kdy jedinci
musi vystupovat pred ostatnimi nejsou pro vSechny), s tim vSak musi pocitat a vytvofit
pfijemnou atmosféru, vytvarejici pocit bezpeci, kterd zaky bude ve hie podporovat, taktéz
je potteba, aby hra byla pfimétena véku, kompetencim, ale 1 predmétu a tykala se tématu.

Vyuziti hry a jeji pomoc pii vychovné vzdélavacim procesu, posledni z povinnych otazek

vvvvvv

78 HRANOSTAJ.cz [online]. [cit. 2020-07-27]. Dostupné z: https://www.hranostaj.cz/
79 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticich metod. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3450-7.
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Respondenti poukazuji na to, ze hra je moznosti oddechu po dlouhém vykladu,
ale 1 dopliujici formou vykladu (hra dava jiny pohled na problém a zak/student mtize
problematiku snaze pochopit a jednoduseji si probiranou latku osvojit, napi. nasobilka,
vyjmenovana slova apod.). Zaroven hra ddva moznost proziti zkuSenosti a ukazuje vyuziti
uciva v realném zivoté, pt.. ,,Na ZSV jsme si napt. béhem hodin¢ o vedeni EU zahrali
na organy, které jsou relevantni v legislativnim procesu EU, coz nam pomohlo 1épe
jiné hra maze odkryt vlastnosti a schopnosti, které by v bézné forme vzdélavaciho procesu
mohly zstat skryté (vyjimecnd schopnost komunikace, feSeni problémt, kreativni
mysleni apod.) a vyulujici tak ziskdva dalsi mozny aspekt hodnoceni zakd,®!
ale 1 moznost dal$i prace s zaky. Nejcastéji by respondenti hru vyuzili jako pomicku

vysvétleni nového uciva nebo k jeho opakovéani.
Zde bych rada uvedla par vypovédi respondenti z volitelného doplitku:

,,Hry jsou o tom, jak zaujmout a udrzet pozornost, to by ve vyuce, kde je to mozné, chybét

nemélo.8?

,KdyZ uz mame Komenského méli bychom se ho drzet. Nesta¢i o tom jenom mluvit.*®?

,Je dtilezité si hrat, abychom v détech nevytvotili odpor ke $kole.*%*

80 pfiloha: Dotaznik, odpovéd 19
81 TamtéZ, odpovéd 18
82 Tamtéz, odpovéd 17
8 Tamtéz, odpovéd 21
84 Tamtéz, odpovéd 25
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Zaver

Tato prace strucn¢ piredstavila rizné pohledy na hru, typy her 1 praci s hrou ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dale jsme predstavili vychovu — jeji vyvoj, vymezili jsme zakladni
pojmy a zastavili jsme se u vychovnych antinomii. V minivyzkumu jsme se pak dotkli
realného vyuziti her ve vychovné vzdélavacim procesu pedagogy a budoucimi pedagogy.
Tato prace tedy naplnila vytyCeny cil a jeji vypracovavani mi pfineslo mnoho novych

poznatk a zkuSenosti (vice, nez jsem ocekévala).

Uvédomuji si, Ze téma hry 1 vychovy je kiehké a kazdy se k nim stavi po svém. Nékdo je
zastancem staré skoly, n€kdo inovativnich, reformnich modernich $kol. Pfesto doufdm,
Ze tato prace muze piinést uzitek kazdému, 1 kdyby to bylo jen jedno slovni spojeni, které

vyvola jakoukoliv formu inspirace.

Pti uvadeéni vychovnych styld, ale i riznych her do praxe, musime vzdy pamatovat
na vychovavané ¢i hrace. Kazdy je jiny a kazdému bude prospivat néco trosku jin¢ho
(jestli-Ze se osobnostnich typii: sangvinici a melancholici nejspiSe nebudou mit oblibené
stejné typy her). A pamatujme, Ze to, co sedne ndm, co je pro nas dobré, nemusi byt stejné
vyhodné pro druhého, tuto mysSlenku odrazi i néktefi respondenti v dotaznicich.

Poukazuji v8ak i1 na problematiku mozné Sikany ve Skole jako takové, i béhem her.

Osobné¢ se téSim na to, jakym smérem se Skolstvi bude ménit. Mladi ucitelé a studenti
vysokych Skol, ptipravujici se na profesi ucitelti jsou ambicidzni a dychtivi po zméné
a inovaci vyuky. Byla by S§koda, kdyby se setkali s vedenim nebo kolektivem, ktery by je
nepodpofil a jejich ambice tak zadupal do zemé. Jak vyplyva z vyzkumu, tak 100 %
dotazanych chce hru do vyuky zatadit a povazuje ji za relevantni, tedy hodnotnou formu
vyuky a vychovy. Sice néktefi z dotazovanych zatim nemaji pfesnou piedstavu o
realizaci, ale dychtivost po aktivni, zdbavné vyuce tuto mezeru vyplni. Musime uznat, Ze
na internetu, ale 1 v knihéach je spousta inspirace, kterou mohou nasavat od zkuSengjsich

kolegii (coZ mnozi respondenti vyuzivaji nebo chtéji vyuzit).

Ucitel¢ a vychovatelé by si méli ujasnit vyznam a kontext hry a hrani si, aby si tak Iépe
uvédomili, jaké moznosti jsou ve hie obsazeny, ale i na jaka uskali, limity a meze mize
pedagog narazit. Je dulezité védet, na co se ve hie zaméfit a cemu se naopak vyhnout, na

co si dat pozor.



Lidé, studujici uclitelstvim se zamérem v budoucnu ucit, ¢asto zapominaji na to,
jak obrovsky vliv uéitel ma. Zaci a studenti k uéiteli vzhlizi, pozoruji, co dél a jak
se chova, je nutné, aby m¢l integritu — co tika, to i déla. Minimalné do patnacti let jsme
zapojeni do Skolského systému, musime mit proto na paméti, ze kazdého z nas tento
systém n&jakym zptisobem ovliviiuje. Budouci ucitelé si musi uvédomovat, jak velkou
zodpovédnost, ale 1 moc maji. Mohou ovliviiovat stovky zivotd, a proto je tak dilezité,
jak vystupuji. Stejné tak rodice déti, které posilaji do Skol si musi uvédomovat, ze ucitel
je ten, kdo na jejich déti ma vliv, proto ho pied détmi nesmi shazovat, ale naopak ho
vyzdvihovat, musi také pamatovat, ze pedagogové maji ndro¢nou praci, pii které jsou pod
obrovskym tlakem — nejen ze strany vedeni skoly, ale i rodict a déti. Navic i ucitelé, a¢

se to moznda nezda, jsou také jen lidé. Pamatujme na to, co mame v rukou.

Mimo jiné, i na velikost ucitelského vlivu a diilezitost ucitelstvi v této praci upozoriiujeme
(v tomto ohledu to tedy neni prace jen suchych informaci, ale ma Ctendfe privést
k premysleni praveé nad témito aspekty ucitelstvi). Tato prace nema za kol byt apelem
na ucitele/budouci ucitele, ale piedstavenim fakti, které s ucitelstvim souviseji, maji
¢tenafi pfipomenout principy, zasady, ale i1 trochu historie o ucitelstvi, se kterym témata
této prace uzce souvisi. Hlavnim uvédoménim by méla byt povaha ucitelské profese,
nemoznost naprostého vyhranéni, ale také to, ze kazdy zak je jiny, stejné jako Clovek, a
tedy to, co vyhovuje nam (¢emu my rozumime), tak pro Zaka muize byt nepochopitelné.
,N¢&jak to mame a je nam to tplné jasné, ale nékomu jinému to viibec jasny byt nemusi.*®
Tato fakta, zdsady a uvédomeéni vSak byla dilezita i pro mé, jako autorku, oteviely mi oci

a zacala jsem jinak uvaZovat.

Klicem k tspéchu (a to nejen ve vychoveé a vzdélavani) je naslouchani, empatie a
podpora. Nebojme se lidi chvalit a vyzdvihovat, budou podavat lepsi vysledky (at’ uz je
to ve Skole, v praci, doma, nebo se jedna o nase pratele). I ten nejvetsi sigr, nejveétsi machr
ve tfid¢ bude rad, kdyz ho vyzdvihneme a pochvalime. Pouzivejme véty typu: ,,Dokazes

«86

to®, ,,V&fim v tebe®, ,,Jsem na tebe hrdy®, ,,Vazim si t&“*°. NeSetfeme uznanim, chvalou

a podporou. Udélejme spolecné lepsi svet.

8 HIGH, Radka, Zaklady didaktiky — online pfednéska; PedF UK; 16. 10.
8 DEVOS, Rich. Sila Pozitivnich Lidi se Skryva v 10 Vétach.
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Priloha

Vysledek dotazniku

Grafy
Vyber pohlavi.
25 odpovedi
® Zena
® Muz
Pedagogicka praxe
25 odpovédi
@ Zatim Zadna
® < 1rok
@ 1-2 roky
® 2-2 roky
1-2 roky @ 4-5 let
1(4%) @ >5let

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
25 odpovedi

@® Ano
® Ne




Typy her

@ Soutézivé
@ Kooperatni

® Jiné

Predmét, ve kterém se vyuzivala hra

@ Jazyky (CJ, AJ,NJ)

@ PFrirodovédné predméty
(pfirodopis, fyzika, chemie,
biologie, zemépis)

@ Matematika

@ Jiné

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?

25 odpovédi

® Ano
@ Ne

40%




Typy her

@ Soutézivé
@ Kooperacni

Jiné

Predmét, ve kterém respondenti vyuZzivaji hru

@ Cesky jazyk
@ Matematika

Matefska skola

@ Télesna vychova
@ Biologie
@ Jiné

2

Pfedpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostredek vyuky?
25 odpovedi

@® Ano
® Ne

100%




Realna predstava vyuZiti hry

@ Anc
@ Ne

Ne zcela

Mysilite si, ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

25 odpovédi
® Ano
® Ne
100%

@ Literatura

Inspirace

@ Vlastni zkuSenost

Seminare

@ Internet

@ Kamaradi

@ Kolegové
5




Nejcastéji uvadéné prekazky a problémy, spojené s vyuzitim hry

D

Vyuziti hry

@ Trapnost, bazlivost
@ Nepochopeni pravidel

@ Minuti se s cilem,
nulovy pfinos

@ Nuda, zlobeni
@ Problém s autoritou

@ Problém s rodici
® Jiné

@ Vztahy, spoluprace
zaka

@ Osvojeni uéiva, nové
latka

@ Opakovani uciva

@ \yuka jazyki -
konverzace, slovicka

@ Jiné



Jednotlivé dotazniky

Dotaznik 1

Zé4kladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu
Setkali jste se jako zéci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Nejvic asi ve vyuce cizich jazykd (AJ, NJ) - hry pro zapamatovani slovicek, uceni konverzace
apod. Casto rizné karti¢ky se slovicky, spojovacky atd.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé¢/ucitelé s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?

Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuZzit hru jako prosttedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Zalezi na predmétu a staii zakd. U mé napt. CJ na SS - dokazu si predstavit, ze star$i Zaci jiz
neoceni hru tak, jako mladsi Zaci, ale §lo by vymyslet hru spi§ v literatufe, napt. spojovani uryvk
dél s autory, informacemi o dilech apod. Je to urcité zazivnéjsi nez pouhy vyklad.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuZiti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Z vlastnich zkusenosti, od kolegi, literatura (pt. didaktika, Petty atd.)

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuZiti hry ve vyucovani?

Nemusi se pak stihnout vSe, co by se mélo probrat, zdci mohou byt mén¢ ukaznéni...
Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Pti vyuce tézko zapamatovatelné latky, jako stiidani po dlouhém vykladu apod.

Dotaznik 2

Zakladni informace



Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

<1 rok

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Matematika, kral poctart. Ucitel fekne ptiklad, dvojice proti sob& stojicich zakli se snazi co
nejrychleji fict zpaméti vysledek. Pomalejsi z dvojice vypadava, rychlejsi postupuje do dalsiho
kola. Nejlepsi z nich je pak kral poctait. Ptispiva predevsim k rychlému pocitani jednodussich
ptikladd zpaméti.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Zatim nemam jasnou predstavu.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuZiti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Z internetu (nezndm konkrétni stranky), z vlastnich zkuSenosti.

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pti vyuziti hry ve vyu€ovani?

Ne kazdé dit¢ ma rado skupinovou praci, ktera je pfi hrach cCasta, star§Sim détem mutzou hry
ptipadat détinské a budou je bojkotovat.

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Muze pomoci ditéti pochopit latku jinou formou, nez pouze vykladem.

Misto pro doplnék

Dotaznik 3

Zé4kladni informace

Vyber pohlavi



Zena

Pedagogicka praxe

2-3 roky

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zéci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Riskuj, kratké hry na “rozehiati”

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prosttedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?
Stejné jako jsem zazila jako zak

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Odborna literatura, skupiny na FB, kamaradi, ktefi sami uci

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuZiti hry ve vyucovani?

Spatné& zvolena hra, trapnost Zakii, nepochopeni pravidel, nulovy prinos
Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Seznameni zakt mezi sebou, energizer, nauceni se “zkusenosti”

Dotaznik 4

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Muz

Pedagogicka praxe

<1 rok

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?



Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

V déjepise. Hra se sttedovékym tématem (objevné plavby)

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?
Zatim nevim

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuZiti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Zasobnik her a cviceni

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Nebude to déti bavit

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Jistojisté muze ptiblizit historii détem

Dotaznik 5

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

<1 rok

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ne

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Ptedpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?



Ano
Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?

Rada bych vice propojila apolupraci mezi détmi. Snazit se je vest k samostatnosti behem hry. A
jako velky benefit je uceni dodrzovanu stanovenych pravidel.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Ze seminare, ktery jsem.mela behem bc studia. Urcite od kolegu, kamaradu se inapirovat a
nebranila bych se procist literaturu ci nejakej kurzy, seminare

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pti vyuziti hry ve vyucovani?

Chaos, nekazen, mic velke uvolnéni, ztrata vyukove atmosfety

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra mize pomoci

U uciva, ktere neni.lehke napochopeni, u tematz, ktere se da lepe pochopit nejakou hrpu,
praktickym vyzkouSenim

Dotaznik 6

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Informatika, za u¢elem 1épe pochopit latku

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popt. jiz vyuzivate?

Chtéla bych, uplnou piedstavu nemam



Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Od kolegu a rtizn€ po internetu

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?
Nekterym rodi¢lim se to nemusi libit tato metoda

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Struéné popiste, kdy hra mize pomoci

Pfi zapamatovani dilezitych pojmt

Misto pro doplnék

Dotaznik 7

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

> 5 let

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Ctyii roky pracuji ve firmé, ktera prosttednictvim zazitkové pedagogiky vzdélava skolni
kolektivy i jejich ucitele. Jednotlivé programy maji rizné cile a vystupy.

Adaptaéni kurzy: Cilem je vzajemné poznavani, seznameni zaki, stmeleni existujicich
kolektivi, zaclenéni novych ¢lentl, posileni skupinové identity. Prostfedkem jsou pfevazne
"problémové situace", tedy hry s potencialem ukazat troven komunikace, spoluprace, vztaha.

Vztahova prevence: Cile jsou podobné jako u AK, jen se zde ptidruzuje cil edukace, prace s
hodnotami, postoji apod.

Latkova prevence: Cile jsou pievazné edukacni a postojové. Protfednictvim zazitkovych aktivit
se napft. vysvétluje princip pravdépodobnosti a nahody.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ne
Pohled do budoucnosti



Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostredek vyuky?
Ano
Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Vyuziti zazitkové pedagogiky. Hra jako prosttedek ke zvédomeéni obecnych jevil, sebepoznani,
budovani kompetenci. Vhodna zvlasté k budova tzv. soft-skills, mén¢ vhodna k budovani tzv.
hard-data knowledge.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Z dovadavnich pracovnich zkuSenosti z firmy (Jules a Jim, z.1.), od kolegt, z literatury (z hlavy
si nevzpomenu na zadny konkrétni titul, ale dokédzu poznat, co bych mohla pouzit)

Problemati¢nost vyuziti hry
Jaké problémy a obtize mohou nastat pii vyuziti hry ve vyu€ovani?

Kdyz je cilem predat "hard-data", ukazuje se, Ze emo¢ni nabor vznikly pii hfe nepomaha
vstipivosti (nepodporuje dlouhodobou zapamatovatelnost a vybavitelnost faktti), ba naopak mutize
byt kontraproduktivni.

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

Ano

Struéné popiste, kdy hra mize pomoci

Pti préci se "soft-skills".

Dale pfi prvni fazi seznamovani se s novym tématem jakoZto motivacni Cinitel.

Nakonec i1 ve fazi opakovani jednoduchych znalosti - napf. vymenovana slova, nasobilka.
Misto pro doplnék

Byla bych preciznéjsi pti formulaci (otazek i zadani celkove), obas umoziuji Sirsi interpretaci a
mohlo by Vam to "zamichat" s daty.

Dotaznik 8

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

2-3 roky

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ne

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne



Pohled do budoucnosti
Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostredek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

vvvvv

aby se dali vyuzit k vyuce/opakovani latky daného pfedmétu. Zapojit do vyuky dramatickou
vychovu.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

v riznych didaktickych knihach a knihach o inovativnich metodach vyuky, na internetovych
portalech pro ucitele, od svych soucasnych spoluzakt/budoucich kolegii, z bakalafskych a
diplomovych praci zamétenych na hry ve vyuce

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pii vyuziti hry ve vyu€ovani?

Z4ci se nemusi chtit zapojit, velky podet zaki

Relevance hry

Myslite si, ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra mize pomoci

Hra dle mého nazoru mtize ptredevsim pomoci k lepSimu zapamatovani a osvojeni uciva. Zak ma
z ueni zazitek, proziva u toho néco jiného, nez pouze pti poslouchani ucitelova vykladu. Hra
muze také slouzit k nacviku dovednosti (napt. v chemii, ale i k nacviku situaci bézného zivota).

Dotaznik 9

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

2-3 roky

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

V télesné vychove je predevsim u mladSich déti vyuka casto formou hry. Na biologii, fyzice a
chemii jsme délali riizné pokusy v laboratofich

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano



Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

V télesné vychové je predev§im u mladSich déti vyuka Casto formou hry. Na biologickém
krouzku, jestli se to da brat jako vyuka, si déti tvorili rizné predméty k tématu hodiny naptiklad
anatomie oka, do toho jim pedagog vykladal latku k tomuto tématu. Déti se zabavily a zaroven
ucily.

Pohled do budoucnosti

Ptredpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?

Chci vyuzit hru pro motivaci, aktivizaci a zajem zakt k Dan tématim predmétu

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuZiti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Zkusengjsich uciteld, které uznavam, ze socialnich siti sledovanim jinych pedagogt a jejich
metod uceni

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuZiti hry ve vyucovani?

Zéci s e mohou do hry az moc ponofit a nevnimat jeji hlavni cil, ignoruji vyuku
Relevance hry

Myslite si, ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

K lep$imu pochopeni studentl uciva, ke zvyseni jejich zajmu o latku

Dotaznik 10

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

4-5 let

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Z4ci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

T¢lesna vychova, druziny, zajmové krouzky - spoustu her zamé&fuji na rozvoj pohybovych
schopnosti déti at’ uz u mlacsiho nebo stersoho skolniho véku. VSechny hry déti bavily a cil se
naplnil, vysledky jsou vidét po 3 hodinach vyuky

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?



Ano
Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Matematika soutéz ve dvojicich na malou nasobku, cilem je hrou zafixovat vysledky jak kdyz
bi¢em mrska. Soutézni formou atraktivni pro deti

Pohled do budoucnosti

Ptredpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?
V télesné vychove urcité spoustu schopnosti ucit déti formou hry

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
YouTube videa super, rizné ¢lanky na internetu

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuZiti hry ve vyucovani?

Prilis slozitd pravidla, dostupné pomiicky ve Skole

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

T¢lesna vychova

Misto pro doplnék

I zdbavna a poucna videa pfispivaji k uceni

Dotaznik 11

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Z4ci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Ptirodopis, soutéz Riskuj, na tabuly jsme vybirali otazky, ucitelka kladla otazky. Tym s vice body
vyhral.



Setkali jste se jako praktikujici ucitelé¢/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostredek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?

V kazdém predmétu se da néco vymyslet.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Vlastni zkuSenost, kolegové

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Zlobeni zakd, ze budou vice roztékani, Ze je to nebude bavit

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

Ano

Stru¢né popiste, kdy hra mize pomoci

Opakovani formou zdbavy, kdyz se za¢ne brat nova latka, kdyz vidim, Ze zaky latka nebavi
Dotaznik 12

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Z4ci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Matematika- sezeni v krouzku a pouzivani tuzek abychom pochopili co je to vektor.. Ucitel si
hral na Harryho Pottera

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne
Pohled do budoucnosti

Ptedpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?



Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?
nemam

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
od kolegtli v praci

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?
nespravné pochopeni pravidel

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Struéné popiste, kdy hra mize pomoci

vvvvvv

Dotaznik 13

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zéci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Aj-deskové hry zaméfené na konverzaci, popis zadanych vyrazd. Ptispivala k rozvijeni
konverzacnich schopnosti a uméni improvizovat

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ne

Pohled do budoucnosti

Ptedpokladejme, ze se stanete ucitelem. Méate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?

V aj obdobné¢ jako jsem to zazila ja-hry na zptsob "aktivit", v tymech nebo ve dvojicich

Inspirace



Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Hledala bych ve vSech vyse uvedenych zdrojich, ale nemam zatim konkrétni zkuSenost
Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pii vyuziti hry ve vyucovani?

Muize nastat situace, ze ucitel pfestane mit pod kontrolou pribéh vyucovani, na druhé strané zase
nezajem déti nebo neochota vénovat se aktivité

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra mize pomoci

Napriklad v ptipadé, ze dité neudrzi pozornost pii bézném pribéhu vyucovani, mize ho hra bavit
a prispét k rozptyleni a rozbiti jednotvarnosti vyuky

Dotaznik 14

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

> 5 let

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Naposledy na fakulté v ramci pfedmétu Zazitkova pedagogika.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

ne

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
vSe vyse uvedené

Problemati¢nost vyuziti hry



Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?
nebude naplnén cil, nezaujmu déti

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

nevim, zaleZi na situaci

Dotaznik 15

Zakladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

2-3 roky

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Na prvnim stupni jsme porad hrali néjaké hry. Vlastné jsme ani nevédéli, ze se u¢ime a umim

Cist, psat i pocitat, takze to asi cil splnilo

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ano
Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Ucim CJ — hrajeme hry s détmi velmi ¢asto. Napiiklad na vétné ¢leny byly déti na dvé poloviny,
oba tymy dostaly stejnou vétu, clenové si mezi sebou rozdali slova a museli se propojit jako graf

véty.
Pohled do budoucnosti

Piedpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v pldnu vyuzit hru jako prostredek vyuky?

Ano
Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?
Uz jsem uvedla v piedchozi otazce.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

FB skupiny pro uditele, literatura (napf. Moderni didaktika od Capka, nebo potom konkrétni

oborové)

Problemati¢nost vyuziti hry



Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Ne vsichni budou davat pozor, nesplni cil hodiny, Zaci ji budou bojkotovat...

Relevance hry

Myslite si, ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Kdykoli :) hra je pro déti ptirozena. Je to zazitek, ze kterého si odnesou vice, nez z memorovani.

Dotaznik 16

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

2-3 roky

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ne

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuZivate?
Opskovani a procvicovani, skupinova prace

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuZiti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Vlastni inspirace s vyuzitim ucebnic

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtiZe mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?
Nenaplneni ocekavaneho cile, problem s vyhodnocenim (obcas narocne)
Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Vetsi ochota pracovat, zapojeni vice deti, prohloubeni jejich vzajemne spoluprace



Dotaznik 17

Zé4kladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

> 5 let

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zéci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Naptiklad ve fyzice, prezentace fyzikalnich zakont, sestaveni krystalky, aplikace paky a slozeni
sil ve stavbé pristieSsku. Zaujalo to, nebylo to nudné a vedlo to ke zkoumani a dalSimu
samostatnému rozvoji... Motivace o tom, jak bych chtél znalosti ptedavat.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ano
Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Skola malych hasici, cilem je osvojeni si bézného vybaveni HZS, spoluprace a davéra. Cile jsou
ruzné, stmeleni kolektivu, vytvofeni si pevnych vazeb a osvojeni si pravidel a techniky, nutnych
pro preziti a zachranu.

Pohled do budoucnosti

Piedpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?
Ano

Mate realnou pfedstavu, jak byste hru mohli vyuZit, popt. jiz vyuZivate?

U malych hasict to jiz pouzivam, ve skole je to predevsim o odzkouseni a tim i zaziti v zdbavné
formé, kterd zaujme.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuZiti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

internet, youtube a fcb., od kamaradu a starSich kolegl a ze zivota... ne kazdy napad je v realu
praktikovatelny a chépany.

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pii vyuZiti hry ve vyucovani?
asi nejobavanéjsi je udrzeni autority a zranéni (zaka)

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci



Skola hrou, o tom jiz bylo psano mnoho. Pokud vezmeme v potaz situaci s vyukou v dobé
COVIDové, chybéla vyuce hlavné interakce se zaky, kdy ucitel nemohl reagovat na drobné
podnéty od zaki, stejn€ jako tymové zapojeni, soutézivost... Hra je ve Skole na misté€, aby vzdélani
bavilo a vzdélavani naplnovalo

Misto pro dopln¢k
Hry jsou o tom jak zaujmout a udrzet pozornost, to by ve vyuce, kde je to mozné, chybét nemélo.

Dotaznik 18

Zakladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

> 5 let

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Ruzne souteze, kvizy, vedomostni hry, v ramci temer vsech vyukovych predmetu. Hry prispely k
rozvoji postrehovych schopnosti, predstavivosti, schopnost reagovat k danemu tematu, kooperace
a spoluprace..

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé¢/ucitelé s vyuzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ano
Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Coby pedagog v predskolnim vzdelavani kladu duraz na celkovy rozvoj osobnosti - sportovne-
koordinacni hry, zapojovani abstraktniho mysleni a predstavivosti, tvoreni posloupnosti,
grafomotorika a v neposledni rade i jazykove zdokonalovani, uzivani synonym x
antonym,homonym...

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate redlnou piedstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Dnesni deti vyzaduji neustalou motivaci, tudiz by hry mely byt soucasti vyuky jakéhokoli veku.
Takze ano, hodlam je nadale vyuzivat

Inspirace
Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Rozhodne na zaklade vlastnich zkusenosti, na zaklade doporuceni jinych pedagogu, z ruznych
seminaru a teambuildingu a v neposledni rade i z fostupne literatury

Problemati¢nost vyuziti hry



Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Srovnavani vysledku muze znacne demotivovat, neuspesne absolvovani muze byt zdrojem
ruznych psychickych problemu, pri opakovani jedne a te same hry muze dojit k rezignaci z rad
zaka

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Pri opakovani latky, pro prohloubeni vedomosti, v heterogenni skupine to.muze mit pozitivni vliv
1 na socializaci jednotlivych clenu, poznavani se navzajem. Pro ucitele vidim prinos v tom, ze
pomoci hry muze mit trochu odlisne srovnani jednotlivich zaku, nez jen pomoci znamek

Dotaznik 19

Zakladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Z4ci/studenti s vyuZitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Napft. v hodinach psychologie rizné psychologické hry sledujici nasi spolupraci ve tfidé atd.;
rizné matematické soutéze na matematice, aby nebyly hodiny takové suché; hry typu AZ kviz na
hodinach ceské literatury. Myslim, Ze obecné bylo jejich cilem oziveni vyuky a hravé osvojeni
latky (na psychologii se o nas snazili taky néco dozvédét jako o kolektivu) a ze svého cile dosahly.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?

Ne zcela konkrétni, ale rizné soutéze, ve kterych nejde o nic jiného nez o zabavu a napomoc k
osovojovani latky, mi pfijdou jako dobry napad.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Nejspis od starSich kolegti a svych byvalych uditelti, zkuSenosti, co jsem jako student nasbirala,
mozna pratel z fakulty



Problemati¢nost vyuziti hry
Jaké problémy a obtiZe mohou nastat pii vyuziti hry ve vyucovani?

Hry nejsou univerzalni, takze to mtze nékteré studenty nudit a tim je vyprovokovat k bojkotu
nebo ruseni. Myslim, ze ucitelim s mensi autoritou se mizou i vymknout z rukou a vyvolat v
kolektivu chaos. Kdyz se vyuziva metoda hry moc ¢asto, mize se také stat nudnou a repetitivni,
takze Casté obménovani a celkova organizace miize byt velice naro¢na a vycerpavajici.

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Urcite k pochopeni a osvojeni uc¢iva. Na ZSV jsme si napt. béhem hodin¢ o vedeni EU zahrali na
organy, které jsou relevantni v legislativnim procesu EU, coz ndm pomohlo 1épe pochopit, jak to

.....

Misto pro doplnék
Hodné stésti s bakalarkou :)

Dotaznik 20

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

1-2 roky

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako zaci/studenti s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?

Ne

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Matematika, hra na krale poctara. Rychlé opakovani nasobilky.

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostredek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Ne

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?



Od zkusen¢jSich ucitelq, literaturu k hrdm a praktickému vyuziti jsem nenasla.

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pti vyuziti hry ve vyucovani?
Zmatek, chaos. Hra nenaplni svijj cil a smysl.

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Opakovani

Dotaznik 21

Zakladni informace

Vyber pohlavi

Muz

Pedagogicka praxe

4-5 let

ZkuSenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Dramaticka vychova, riizné formy a riizné cile (rozvoj pohybu, jemné motoriky, odleduplnosti
apod.). Cil hry byl naplnén.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Cesky jazyk, procvi¢ovani formou kvizu. Cil hry se naplnil.

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Pti vyuce pravéku vyuzit hru evoluce. Déti si 1épe zapamatuji jména téch opic.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Stranka hranostaj.cz, ze zkuSenosti z tabora, z knih od Evy Machkové a jejich seminai.

Problemati¢nost vyuziti hry



Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Bazlivost nékterych déti a jejich nezapojeni do hry. Nepochopeni pravidel ze strany zaku.
Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?

Ano

Stru¢né popiste, kdy hra mtize pomoci

Pfi vyuce jazykl - modelové situace ze zivota, kdy je tieba vést konverzaci a vyuzivat rizné
gramatické jevy apod. Modelové situace posiluji sebevédomi zakli - kdyz to zvladnou "jako"
nemusi se bat osmélit se, kdyz to bude "na ostro". Hra mize pomoci pii zkoumani tfidniho
klimatu.

Misto pro dopln¢k
Kdyz uz mame Komenského méli bychom se ho drzet. Nestaci o tom jenom mluvit.

Dotaznik 22

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

4-5 let

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ne

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Matematika - hra kocka a mys, matematicka hra, ve které vzdy vyhraje kocka, pokud je zndm
spravny postup. Vyzkouset si zapfemyslet nad logikou hry.

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostiedek vyuky?
Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Jako zpestfeni vyuky, predpokladam, ze se i déti na tom vice nauci

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Na internetu, kde doporudi jiny ucitel

Problemati¢nost vyuziti hry



Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Z4ci nepochopi pravidla, vezmou to jako volnou zabavu a nebudou se tolik soustiedit
Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Opakovani; kdyz je tieba zménit styl vyuky

Dotaznik 23

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

Zatim zadna

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Z4ci/studenti s vyuZitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Treba hazeni si s mickem,a tim se studenti vlastne sami vyvolavali,kdo pujde na radu-cilem bylo
jen ozivit vyuku. Nebo hra “zeme,mesto,...” pri zemepisu,nebo “sibenice” pri anglictine. Cil se
vzdy naplnil.

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuZzitim hry ve skole béhem vyuky?

Ne

Pohled do budoucnosti

Predpokladejme, Ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuZivate?

Urcite jakakoli hra vytrhne vyuku ze zazitych koleji. Presnou predstavu nemam,ale asi nejake
slovni hry, nebo neco,co zvedne zaky ze zidli, a tak.

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Z vlastni zkusenosti, od kamaradu/kolegu,asi i na internetu-neco bych googlila a pouzila,co by
mi pripadalo vhodne.

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pii vyuziti hry ve vyuovani?



Ze zaci prestanou davat pozor, pokud by hra prehlusila ucebni proces, ze by se minula ucinkem,
treba by nebyla vhodna pro dany predmet/probiranou latku, ze bychom ztratili cas vysvetlovanim
hry misto latky apod.

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Kdykoli

Dotaznik 24

Zakladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

2-3 roky

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Z4ci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Vyjmenovana slova - vyucujici si mysli vyjmenovane slovo, zaci pokladaji otazky, nesmi se rict
pocet pismen a koren slova; pocitani - vsichni stoji, vyucujici zacne vyjmenovavat priklad (2 + 3,
vysledek x5, vysledek plus 5, vysledek deleno 6....), postupne, jak se v tom zaci zacnou ztracet,
tak si sednou, az zustanou jen nekteri, jisti si vysledkem; prirodopis - "kufr" a dalsi.; ucim
anglictinu v MS a prakticky vyucuji vetsinu temat pouze za pomoci her, tance a zpivani, deti to
daleko vic zaujme a maji vetsi motivaci k cinnosti (omlouvam se vyplnuji ve spechu, proto pisi
trosicku jako tatar :D )

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano
Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Jak jsme jiz psala - vyucuji aj v MS a s hrami, ktere jsem popsala v predchozi otazce, jsem se
setkala i jako asistent pedagoga pri praxi na zakladni skole. V MS jsou to hry typu: postman
(sedime v krouzku, jeden ("postman") ma obalku s obrazky ("se slovicky"), ostatni rikaji
jednoduchou basnicku, na jejim konci si postman vybere prijemce, nasleduje kratka konverzace
a prijemce se vybere jeden z obrazku a musi spravne rict, co na obrazku je (podobna hra se mi
osvedcila 1 na prvnim stupni ZS, kdy krome obrazku tam byly fraze a otazky - misto obalky
pytlicek a jina rikanka, navic deti sedi v ve skupince a nemusi nikam chodit)), dalsi hrou byva, ze
jeden odejde za dvere, ostatni se shodnou na nejakem slove, ktere jxlde zahrat pantomimou (zvire,
nalada...) a pote to dotycnemu (jez byl za dvermi) zahraji, dokud nepozna, oc se jedna.. a mnoho
dalsich her

Pohled do budoucnosti

Ptedpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?



Ano

Mate realnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popf. jiz vyuzivate?

viz predchozi odpovedi - hra jde vyuzit ve vsech predmetech, zalezi na kreativite vyucujiciho,
veskere hry bych prizpusobovala tematu /&

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?

Vse, co kste uvedla. Nemam literaturu u sebe, nereknu vam tudiz plny nazev, ale jsou to ucebnice,
ktere v sobe maji zakomponovany RVP, ale samy od sebe i nabizeji kreativni zopakovani/nauceni
pro jedince, skupinky i celou tridu. Na internetu bych kednoduse zadala predmet/tema, ktery chci
s detmi probrat a vyhledala bycb si mezi vysledky neco.

Problemati¢nost vyuziti hry
Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuziti hry ve vyucovani?

Sikana (posmech); dite/student (setkala jsme se i s dospelymi) muze byt moc soutezive a v pripade
neuspechu se vztekat, tim zkazit zazitek vsem a narusit nasledujici program; urazy; problem s
rodici (nemusi jim to pripadat vhodne do vyuky zaradit hry a mohou vam udelat dusno); nemusi
to prinest uzitem, ale deti to nijak neovlivni, nebo to neprinese uzitek a navic to deti negativne
ovlivni (navyknou si spatnemu stereotypu, zafixuji si neco spatne...)

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Struéné popiste, kdy hra mize pomoci

Deti/studenti/dospeli se nesoustredi, nebavi je to; pri probirani citliveho tematu (sikana, sex.
vychova...), pri seznamovani apod.

Misto pro dopln¢k

Zajimali by me navrhy a napady ostatnich. Uverejnite vysledky? Jinak si myslim, ze podporovat
soutezivost je dobre, ale nikdy nesmi dojit k tomu, ze nekdo zacne byt znevyhodnovany a hlavne
bude si pripadat neprijemne. Zaci a studenti dovedou byt zli (mluvim jako osoba, ktera byla
mnohoet sikanovana a pohybuje se v oblasti vzdelavani) a tomu se musime za kazdou cenu
vyvarovat. Sikana je odporna vec a nepteji nikomu, aby ji musel zazit. Sama takove chovani v ZS
a SS absolutne nrtoleruji.

Dotaznik 25

Zékladni informace

Vyber pohlavi

Zena

Pedagogicka praxe

<1 rok

Zkusenosti s hrou ve vychovné vzdélavacim procesu

Setkali jste se jako Zaci/studenti s vyuZzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano



Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Dramaticka vychova, hromadn4, uceni se hrou, vice si nepamatuji

Setkali jste se jako praktikujici ucitelé/ucitelé s vyuzitim hry ve Skole béhem vyuky?
Ano

Popiste vyuziti hry, s kterym jste se setkali.

Vyuka venku nebo vyuka v blocich, téma listnaté stromy

Pohled do budoucnosti

Ptredpokladejme, ze se stanete ucitelem. Mate v planu vyuzit hru jako prostfedek vyuky?
Ano

Mate redlnou predstavu, jak byste hru mohli vyuzit, popft. jiz vyuzivate?

Zatim nemam, ale tfeba v ¢j na vyjmenovana slova (hra kufr)

Inspirace

Kde byste hledali inspiraci pro vyuziti hry ve vychovné vzdélavacim procesu?
Usude mozn¢, z praxi, z internetu...

Problemati¢nost vyuziti hry

Jaké problémy a obtize mohou nastat pfi vyuZiti hry ve vyucovani?

Nemusi bavit v§echny, nemusi ji vS§ichni pochopit, nemusi byt naplnén cil, miize byt naroc¢na na
piipravu

Relevance hry

Myslite si, Ze hra je relevantni z pohledu vychovné vzdélavaciho procesu?
Ano

Stru¢né popiste, kdy hra miize pomoci

Jako motivace k ucivu, k jeho upevnéni

Misto pro dopln¢k

Je dulezité si hrat, abychom v détech nevytvofili odpor ke skole



