
ABSTRAKT 

Diplomová práce si klade za cíl zmapovat žitou realitu dospělých intaktních sourozenců 

lidí s poruchami autistického spektra v České republice. Teoretická část poskytuje pohled na 

současné poznatky v oblasti poruch autistického spektra a jejich projevů, sourozenectví, vlivu 

poruch autistického spektra na rodinu obecně, a zvláště poté na intaktní sourozence. 

V empirické části se zaměřuji na popis a analýzu kvalitativního výzkumu, kterého se zúčastnilo 

pět intaktních sourozenců lidí s poruchami autistického spektra ve věku 28–29 let. Pro účely 

výzkumu byl zvolen semistrukturovaný rozhovor, který byl následně analyzován 

a interpretován. Oblasti rozhovoru se týkaly minulého a současného vztahu informantů 

k sourozenci s PAS, jejich představ o společné budoucnosti, osobnosti intaktního sourozence 

či některých životních voleb informantů. 

Výsledky diplomové práce ukázaly zajímavý pohled na vývoj sourozeneckých vztahů 

s lidmi s PAS, jež jsou povahou poruchy silně ovlivněny. Potvrdily závažnou míru přítomnosti 

stresu u intaktních sourozenců lidí s PAS, který pramení z mnoha různých oblastí společného 

života. Ukázalo se také, že soužitím se sourozenci s PAS byla ovlivněna též osobnost intaktních 

sourozenců, jejich představy o budoucnosti a některé životní volby. Výpověď informantů 

přináší také zajímavý pohled na služby poskytované rodinám lidí s PAS a na důvěryhodnost 

sociálního systému České republiky.  
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