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1. Obsah a struktura práce 

 

Té ma pra cé odpoví da  odborné mu zamé r éní  katédry a jého aktua lnost jé podtrz éna souc asnou situací , 

kdy vlivém épidémiologické  krizé probí ha  vyuc ova ní  vé s kola ch distanc né  onliné s vyuz ití m ru zny ch 

aplikací  umoz n ují cí ch intérakci mézi uc itéli a z a ky. Cí lém pra cé jé hléda ní  odpové di na ota zku, zda u c ast 

na dals í m vzdé la va ní  pédagogicky ch pracovní ku  ma  vztah k vy skytu projévu  syndromu vyhor éní  vé 

smyslu jéjich rédukcé a tédy zda dals í  vzdé la va ní  fungujé jako jista  forma prévéncé tohoto néz a doucí ho 

syndromu. Téxt zac í na  kapitolou o syndromu vyhor éní , na slédujé kapitola o dals í m vzdé la va ní  

pédagogicky ch pracovní ku . Kromé  cí lu  a trhu dals í ho vzdé la va ní  (zéjmé na s akcéntém na Libérécky  kraj) 

jé pojédna no o vzdé la va ní  pédagogicky ch pracovní ku  jako faktoru prévéncé syndromu vyhor éní . Vé tr étí  

kapitolé autorka pí s é o législativní m ukotvéní  dals í ho vzdé la va ní . O réalizované m émpirické m vy zkumu 

pojédna va  kapitola 4. Vyuz it byl dotazní k vlastní  konstrukcé, ktéry  zahrnujé ota zky o informovanosti a 

projévéch syndromu vyhor éní  a ota zky vztahují cí  sé k obsahu a u c asti na dals í m vzdé la va ní . Pra cé 

obsahujé dvé  pr í lohy, ktéry mi jsou dvé  vérzé pouz ité ho dotazní ku (lis í  sé jénom népatrné ). Rozsah téxtu 

odpoví da  poz adavku m kladény m na ténto typ prací . Struktura pra cé jé logicka .  

 

2. Odborná úroveň 

 

Cí lé pra cé navazují  na téorétické  zpracova ní  té matu. V téorétické  c a sti prokazujé autorka oriéntovanost 

v oblastéch své ho za jmu (syndrom vyhor éní , dals í  vzdé la va ní  pédagogicky ch pracovní ku ). Pozitivní  jé, 

z é kapitola ty kají cí  sé syndromu vyhor éní  néní  psa na obécné , ny brz  pra vé  s ohlédém k vy skytu tohoto 

jévu v uc itélské  profési. Vy zkum, jéhoz  désign byl jédnoduchy , mé l podobu dotazní kové ho s étr éní . 

Né ktéré  ota zky v dotazní ku mohly pu sobit sugéstivné  (zac í nají cí  spojéní m „myslí té si“). Vé ts í m 

nédostatkém jé to, z é z a dna  z ota zék sé bézprostr édné  néty ka  zkus éností  s konkré tní mi projévy 

syndromu vyhor éní . Réspondénti jsou jén obécné  dotazova ni, zda na sobé  népozorovali pr í znaky 

syndromu vyhor éní . Bylo by podné tné  da t do vztahu obécné  konstatova ní  s vy pové ďmi o konkré tní ch 

pr í znací ch a na slédné  také  s mí rou u c asti na dals í m vzdé la va ní . Omézéní m vy zkumu jé da lé maly  rozsah 

vy zkumné ho souboru (45 osob). Z oslovény ch pédagogu  Libérécké ho krajé sé zu c astnila tr étina. 

Formulacé první  hypoté zy jé néobratna , mohla by t radé ji v podobé : Pédagogové , ktér í  sé mé né  c asto 

u c astní  dals í ho vzdé la va ní , jsou ví cé ohroz éni syndromém vyhor éní  vé srovna ní  s réspondénty, ktér í  sé 

dals í ho vzdé la va ní  zu c astn ují  vé vé ts í m rozsahu. Zpracova ní  dat jé provédéno déskriptivní  i téstovací  

statistikou, pr ic émz  byly vhodné  vyuz ity chí  kvadra t tésty. Zhodnocéní  platnosti hypoté z jé adékva tní . V 

diskusi autorka srovna va  dosaz éné  vy slédky sé zjis té ní mi z jiny ch vy zkumu  uskutéc né ny ch v C R. Lzé 

konstatovat, z é cí l pra cé byl splné n, pr í nos vidí m v tom, z é vy slédky s étr éní  poukazují  na éxisténci 

propojénosti dals í ho vzdé la va ní  a prévéncé vy skytu syndromu vyhor éní  u pédagogu . Hlubs í  a 

propracované js í  prozkouma ní  jéjich vztahu  mu z é by t té matém dals í ch vy zkumu .  

 

 

 

 

 



3. Práce s literaturou 

 

Pra cé s litératurou jé v souladu s oc éka va ní mi pro kvalifikac ní  pra cé. Autorka sé opí ra  o rélévantní  zdrojé, 

pr éva z né  doma cí  doplné né  o né ktéré  zahranic ní . Téxt jé psa n v souladu s platnou bibliografickou 

normou. 

 

4. Grafické zpracování 

 

Graficka  podoba téxtu jé célkém pr éhlédna , co sé ty c é u pravy stra nék. Tabulky jsou zpracova ny 

adékva tné , jéjich na zvy odpoví dají  obsahu.  

 

5. Jazyková úroveň 

 

Jazykovou u rovén  pra cé hodnotí m célkém pozitivné . Autorka pouz í va  vhodné  odborné  térmí ny a pojmy. 

Koréktura téxtu jé odpoví dají cí , vyskytují  sé jén obc asné  chyby (vé stylisticé, pr í padné  chybé jí cí  slova).  

 

6. Podněty k rozpravě 

 

1. Zobécnitélnost zjis té ní  jé omézéna maly m rozsahém vy zkumné ho souboru, mají  pr ésto vy slédky 

zí skané  na vzorku pédagogu  Libérécké ho krajé urc itou vy pové dní  hodnotu pro célou C éskou républiku?   

2. C í m jé zdu vodné no zar azéní  ruc ní ch prací  nébo kréativní ch aktivit mézi pasivní  aktivity zamé r éné  na 

prévénci syndromu vyhor éní ? 

 

7. Závěrečné hodnocení práce 

 

Pra ci célkové  akcéptuji. Studéntka osvé dc ila dobrou téorétickou znalost zkoumané  problématiky. 

Proka zala zpu sobilosti pr ipravit, réalizovat a zhodnotit émpiricky  vy zkum v dané  oblasti studia. 

Bakala r skou pra ci doporuc uji k obhajobé . Navrhuji hodnocéní  vélmi dobr é. 

 

 

 

V Prazé dné 27. 1. 2021      doc. PhDr. Frantis ék Baumgartnér, CSc. 

 

 


