Abstrakt

Diplomova prace se vénuje tématu psychické odolnosti rodict déti se sluchovym postizenim.
Jejim hlavnim cilem je zmapovat faktory, které posiluji psychickou odolnost matek a pomahaji
jim se s naro¢nou zivotni situaci vyrovnat. Literarné-piehledova ¢ast nabizi souhrn aktualnich
poznatkli zejména k tématu péce o dit¢ se sluchovym postizenim, a to s dirazem na jeji
specifika a naroky. Pozornost je vénovana také podstatnym vyzkumim, které¢ byly dosud
v oblasti psychické odolnosti rodi¢t sluchové postizenych déti v Ceské republice i v zahraniéi
realizovany. Samotnd vyzkumna ¢ast prace pak nabizi piehled protektivnich faktort, které
matkdm poméhaji udrzovat ¢i zvySovat jejich psychickou odolnost, a jsou pro né v ramci
procesu vyrovnavani se s hendikepem ditéte stézejni. Vyzkumny projekt je zalozen na analyze
polostrukturovanych rozhovort, které byly vedeny s matkami pecujicimi o dité¢ s postizenim
sluchu. Soucasti diplomové prace jsou rovnéz rady pro rodice déti se stejnym typem hendikepu

a také doporuceni a navrhy nejen pro psychologickou praxi.



