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Předložená diplomová práce (dále jen DP) se zabývá problematikou kvality představivosti

závodníků ve vodním slalomu. Cílem studie bylo jednak zjistit záměrné využívání 

představivosti vrcholovými slalomáři, provést nástin struktury jejich představ a jednak zjistit 

závislost mezi délkou trvání představy soutěžního výkonu a následnou délkou trvání skutečné 

soutěžní jízdy závodníka. Do testovaného souboru byli zařazeni závodníci Českého poháru 

s různou výkonností. Dle použitých metod lze práci rozdělit do dvou částí, kdy v první 

diplomant použil k získání informací semistrukturovaného rozhovoru a v druhé části 

prediktivního korelačního výzkumu. Zejména výsledky druhé části považuji za velmi cenné, 

neboť potvrdily naše předpoklady, že výkon závodníka do jisté míry ovlivňuje i kvalita jeho 

představivosti. Tato skutečnost odpovídá i mým zkušenostem a poznatkům z trenérské práce u 

vodních slalomářů. Výsledky práce budou jistě dalším důležitým zdrojem informací pro 

vrcholový sport.

Otázka k obhajobě:

Z výsledků studie vyplývá, že kvalita představivosti má vliv na výkon slalomáře, jakým 

způsobem a do jakého období by autor zařadil cílený rozvoj představivosti?

Vzhledem k tomu, že diplomant pravidelně konzultoval a zapracovával připomínky 

vedoucího práce, nemám k obsahové stránce předložené studie námitek a doporučuji DP 

Martina Buchtela k obhajobě

V Praze dne 25. září 2007 PhDr. Milan Bílý
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