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1. Piehlednost a ¢lenéni prace

Struktura bakalafské prace je v pofadku. Teoreticka &ast obsahuje 14 kapitol, které na sebe
celkem logicky navazuji. Kvituji komplexni pfehled problematiky véetné shrnuti operativy
ramenniho kloubu.

Prakticka ¢ast je pomérné obsahla, ale presto piehledna a na prvni pohled vizuadlné zajimava.
St&Zejni asti tvofi metodologie, predstaveni dotazniku Shoulder Assesment Form a metody
analyzy dat.

2. Formalni nalezitosti prace

Po stylistické strance text hodnotim primérné az podpramérné, misty ptsobi velmi kostrbaté.
Pii Cetbé prace jsem rovnéz zaznamenala mnoho interpunkénich chyb, zejména ve vedlejsich

vloZenych vétach. Studentka byla na tento fakt opakované upozorfiovana.

Text je vhodné ¢lenény a pusobi piehledné, &isla stranek uvedena v obsahu odpovidaji
strankam, na kterych se jednotlivé kapitoly nachazeji.

Odkazy na citovanou literaturu spliiuji pozadavky zadané citatni normy.

Prace obsahuje velké mnozZstvi obrazkd, grafi i tabulek a jejich popis je spravny. Seznamy na
konci prace obsahuji viechny pouzité zkratky i zminéné doplitky textu. Ostatni formalni
naleZitosti prace byly dodrZeny.

3. Cil prace

Cil prace je spravné formulovan a je vhodné zminén v abstraktu, Gvodu, diskuzi 1 v zavéru.
Cil bakalatské prace byl splnén.

4. Prehled problematiky
Rozsah zpracované literatury je nadstandardni, volba klicovych slov je spravna, seznam

zdroji uvedenych na konci prace spliuje vSechny nalezitosti véetné poméru
zahrani¢nich/¢eskych publikaci a nové/star$i tvorby.



5. Metody zpracovani prace

Prace je koncipovana jako teoreticko-praktickd. Metodologie odpovid4 Grovni bakalaiské
prace a vyuZivé kvantitativni prvky vyzkumu. V Gvodu praktické ¢asti jsou spravné zminéna
kritéria vybéru pacientll a je popsan piesny postup prace.

V textu je vhodné uvedeno, Ze vichni pacienti podepsali pfed zahdjenim terapie informovany
souhlas.

V této Casti prace je také pfedstaven velmi komplexni dotaznik Shoulder Assesment Form,
prostfednictvim kterého studentka od pacientt ziskala potfebna data.

6. Piinos pro praxi

Pfinos pro praxi je vzhledem k aktudlnosti feSené problematiky neoddiskutovatelny. Spoéiva
zejména v nastinéni moZnosti pfedoperaéni fyzioterapie u pacientt indikovanych k operaci
ramenniho kloubu, potazmo k operacim pohybového aparatu obecné. Stavajici systém, kdy
predoperacni fyzioterapie neni standardni souéasti 1é¢by, je velmi neuspokojivy.

7. Naro¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Vybrané téma je pomérné naro¢né na zpracovani. Literarni zdroje k tématu neni jednoduché
vyhledat, zejména v tuzemskych databazich se nachazi pouze omezené mnozstvi informaci k
feSené problematice. V praktické ¢asti studentka projevila schopnost aplikace ziskanych
poznatkt do praxe a prokazala dobrou znalost terapeutickych postupil ve fyzioterapii.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledky jsou prezentovéany v kapitole 4. Hloubka provedené analyzy je nadstandardni a
piesahuje béZnou troven bakalaiskych praci. Vysledky jsou velmi pfehledné shrnuty

v grafech a tabulkach. Vizualné se jednd o nejhez¢i ¢ast prace, ktera plisobi skuteéné
odborné.

Jsem rovnéZ spokojena s kapitolou 5 (Diskuze), ktera je v rozsahu 5,5 stran a studentka zde
odpovidajicim zptsobem diskutuje s ostatnimi autory. Tato ¢ast obsahuje vSechny potfebné
nalezitosti.

9. Zavéry prace a doporuceni

Studentka formuluje zavér prace v kapitole 6. Uvedena doporuceni tykajici se pfedoperaéni
fyzioterapeutické intervence sice nelze tak snadno aplikovat do klinické praxe, nicméné by
bylo velmi zadouei se timto tématem déle zabyvat.

10. Pristup ke zpracovanému tématu

Studentka v ramci bakalaiské prace prokazala, Ze ma o téma endoprotéz ramenniho kloubu
velky zajem. V prib&hu zpracovavani projektu ve 2. roéniku a nasledné i bakalatské prace
ptijimala soustavné moje rady a pfipominky a ve vétsiné piipadi je zapracovala. Byla vzdy
ochotna se mnou konzultovat.



Slabinou prace byl zejména ¢asovy harmonogram, ktery se studentce nepodafilo dodrzet a
odevzdavani dil¢ich ¢asti ke kontrole probihalo mnohdy na posledni chvili.

11. Shrnuti hodnoceni
Co se tyka celkového hodnoceni prace, udéluji studentce stupeii 2 — velmi dobfe.

Nedostatkem prace je stylistika a obecné prace s textem. Pro psani dalsi odborné prace bych
doporucila klast vé&tsi diraz na formalni pozadavky a dodrZzovani ¢asového harmonogramu.

Obsahovou stranku prace hodnotim pozitivng, studentka shrnula podstatné informace o dané
problematice, velmi dobfe stanovila cil prace a v praktické ¢asti projevila schopnost
samostatné prace s pacienty. Kapitola obsahujici vysledky je ukazkova a spole¢né s diskuzi
dle mého nazoru presahuje b&znou uroven bakalaiskych praci.

Vzhledem k tomu, jaky ma prace potencialni ptinos pro praxi, bych studentce rozhodng
doporucila se tomuto tématu dale vénovat a vytvofit relevantni podklady k diskuzi o
mozZnostech zavedeni pifedoperacni fyzioterapeutické intervence u pacientt indikovanych
k operaci ramenniho kloubu.

Pripominky a otazky k obhajobé:
1. Jaké pohybové aktivity byste doporuéila pacientiim po endoprotéze ramenniho
kloubu?
2. Je podle Vas mozné, Ze se pocet operaci ramenniho kloubu bude v budoucnu
zvySovat? Pro¢?
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