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Prilohal: Vyjadieni Etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni &i seminarni préce zahrnujici lidské ucastniky
Niézev projektu: Kompara&ni analyza aktivity vybranych svali pti 3plhu na lang, shybu a jeho modifikacich
Forma projektu: vyzkumna prace - diplomova prace
Obdobi realizace: leden 2020 — biezen 2020
Predkladatel: Bc. Veronika Szabéova, UK FTVS + katedra fyzioterapie
Hlavni FeSitel: Be. Veronika Szabéova, UK FTVS + katedra fyzioterapie
Misto vyzkumu (pracovi$t): Lodénice UK FTVS Troja (télocvi¢na, posilovna)
Vedouci price (v pFipadé studentské prace): doc. PaedDr. Bronislav Kraémar, CSc.

Popis projektu: Projekt se zabyva kineziologickym rozborem fazické hybnosti vybranych svalli pti sportovni lokomoci
($plh na lang bez piirazu, shyb na hrazdé a §plha¢sky piitah na hrazdg). Ziskané vystupy mohou byt pfinosné pro
zefektivnéni sportovni piipravy, eliminace nevhodnych pohybovych stereotypt, svalovych dysbalanci a zranéni

7 pretiZeni. Jedna se o observacni studii s prvky kvantitativni a kvalitativn{ analyzy. Data budou ziskéna pomoci
anonymizovanych dotazniki, EMG mé¥eni a 2D ploiné videoanalyzy. Mefeni se uskuteni v terénu pomoci pienosného
pristroje pro snimani povrchového EMG ME 6000. PouZité mefic{ zatizeni je napajeno vlastnimi zdroji o nap&ti 9V bez
vykonnych kondenzétort. Nehrozi zde Zadné nebezpeti tirazu elektrickym proudem.

Charakteristika i¢astniki vyzkumu: Sledovanou skupinu bude tvofit 10-20 aktivnich vrcholovych zavodniki ve
¥plhu na lang muzského pohlavi ve véku 18-40 let bez zdravotnich omezeni. Probandi majf platnou zdravotni prohlidku.
Kontraindikaci pro G&ast na projektu je nesplndny ¢asovy limit pro i¢ast na MCR v roce 2019 a tiraz v poslednich 12
mésicich ovliviiujici pohybovy projev pfi $plhu na lang, akutni onemocnéni a rekonvalescence po onemocnéni ¢i trazu.
Probandi budou vybréani z nominaéniho Zebfic¢ku pro MCR 2019 stanoveného Vykonnym vyborem 3plhu na lang.
Predpokladana doba méfeni je 3-5 dni. (Odhadovana doba méfeni jednoho probanda je cca 1h.)

Zajisténi bezpe&nosti: Nebudou pouZity Z4dné invazivni metody. Pro minimalizaci rizika zran&ni budou zajistény
vhodné podminky pro rozcvi€eni - k dispozici budou tréninkové pomticky b&zn€ vyuZivane pro rozeviceni pred
tréninkem 3plhu (foam roller, $vihadlo, therabandy a odporové gumy, Zinénka, t€locvitna rozméru minimalng 370 m?,
hrazda a Ggastnikim bude poskytnut dostatedny &as na rozcviceni (min 30min, ptipadné déle dle individualnich potieb
\igastnika). Riziko padu je eliminovano petlivym vybgrem probandi z fad aktivnich zévodniki ve $plhu na lang, ktefi
b&zné trénuji a zavodi na lang délky 8m (méfeni bude probihat na lan€ délky Sm), u kterych je riziko padu velmi nizké.
Dale bude toto riziko eliminovano pouzitim magnézia, lano bude primeru, ktery spliiuje zdvodni parametry a pod
lanem bude vhodné dopadova plocha. Rizika provéd&ného vyzkumu nebudou vy33i neZ b&zn¢ ofekavana rizika u
testovéani provadénych v ramci tohoto typu vyzkumu.

Etické aspekty vyzkumu:

Stret z4jmii: Nejsem v pracovné pravnim (ani rodinném) vztahu k organizaci, kde je vyzkum provadén.

Ochrana osobnich dat: Data budou shromaZd’ovana a zpracovavéna v souladu s pravidly vymezenymi nafizenim
Evropské Unie &. 2016/679 a zdkonem €. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udajii. Budou ziskévany nasledujici
osobni tidaje: jméno, piijmeni, pohlavi a vék, které budou bezpetn& uchovény na heslem zabezpe&eném pocitaci

v uzaméeném prostoru, pFistup k nim bude mit pouze hlavni fesitel. Osobni data, kterd by vedla k identifikaci Gi¢astnikli
vyzkumu, budou do 1 dne po testovani anonymizovéna.

Ziskana data budou zpracovavéna, bezpetné uchovana a publikovéna v anonymni podobé v diplomové préci, piipadné
budou vyuzita p¥i dal¥f vyzkumné praci na UK FTVS. Osobni data budou anonymizovéana a po anonymizaci smazana.
Potizovani fotografii/videi/audio nahravek iastnikii: Anonymizace osob na fotografiich a videich bude provedena
zadernénim/rozmazanim oblidejii &i asti t8la, znaki, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované
fotografie/videa budou bezpe&n& uchovany na heslem zabezpe¢eném potitadi v uzam&eném prostoru, pfistup k ni bude
mit pouze hlavni Fesitel a budou do 1 dne od méfeni smazény.

V maximéalni moZné mite zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu (IS): V piiloze.

Povinnosti viech ucastniki vyzkumu na strang Fegitele je chranit Zivot, zdravi, diistojnost, integritu, prévo na sebeurceni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjektd, a podniknout k tomu veSkera preventivni opatfeni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjekti lezi vzdy na ulastnicich vyzkumu na strang fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali svij souhlas k utasti na vyzkumu.
Viichni Gi¢astnici vyzkumu na stran fesitele musi brét v potaz etické, pravni a regulatni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejng jako ty, jez plati mezinérodn.



UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Potvrzuji, 7¢ tento popis projektu odpovida ndvrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zmén& projektu, zejména pouZitych metod,
zadlu Etické komisi UK FTVS revidovanou *adost.

3
V Praze dne: 22.1.2020 Podpis predkladatele: %za,,ﬁ,f /

A/

Vyjadieni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: P¥edsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc.
prof. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr, Pavel Hrisky, Ph.D.
Mgr. Eva Proke$ova, Ph.D.

MUDr. Simona Majorovéa / y 0,} /Zp/ // y

Projekt préce byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem:

Etick4 komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zdsadami, pfedpisy a
mezinarodni smérnicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské ugastniky.

Refitel projektu splnil podminky nutné k ziskéni souhlasu Etické komise UK FTVS.

 UNIVERZITA KARLOVA Wt/
Fakullg fle Ui PI9RoVvY a sporiu podpis ptedsedkyné EK UK FTVS

José Martiho 31, 162 52, Praha 6
- 20— ’



Priloha 2: Vzor Informovaného souhlasu

INFORMOVANY SOUHLAS

Viézeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udaji a o zméné¢ nékterych zdakont, ve znéni pozdéjsich predpist a dalSimi
obecné zavaznymi pravnimi pfedpisy (jakoZ jsou zejména Helsinskd deklarace, prijatd
18. Svétovym zdravotnickym shromdzdenim v roce 1964 ve znéni pozdéjsich zmen
(Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdkon o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich
poskytovdni (zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zdkona ¢ 372/2011 Sb.) a Umluva
o lidskych prdvech a biomedicine ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vas zadam
o souhlas s Vasi ucasti ve vyzkumném projektu na UK FTVS vramci diplomové
praces ndizvemKomparaéni analyza aktivity vybranych svall pfi Splhu na lan€, shybu

a jeho modifikacichprovadéné na Lodénici FTVS UK Troja.

Projekt bude probihat v obdobi na ledna 2020 do bfezna 2020.

Cilem vyzkumného projektu je kineziologickd analyza a komparace aktivity vybranych
svali pfi sportovni lokomoci (Splh nalané bez pfirazu, shyb na hrazd¢ a Splhacsky piitah
na hrazd¢). Na zdkladé posouzeni, nakolik je podobnd nebo se li§i aktivita svalG v téchto
variantich lokomoce, zhodnotime vhodnost vyuziti jednotlivych typl pfitahii v tréninku
a zdvodni pfiprave.

Zpusob zdsahu je neinvazivni. Sbér dat bude proveden pomoci anonymizovaného
dotazniku, videa a povrchové elektromyografie.

Odhadovana doba méfeni je cca 1 hodina, celkova doba zahrnujici méfeni i rozcviceni
je odhadovdna na?2 hodiny. Méfeni se nebude opakovat. Méfeni bude probihat tak, Ze
se nejprve stanovi nejvhodnéjSi umisténi povrchové elektrody pomoci fyzioterapeutickych
vySetfovacich postuptt (svalovy test dle Jandy, simulace pozadovaného pohybu a soucasnd
palpace svald. Nasledné budou na kiizi nalepeny lékaiské elektrody pro EMG, které snimaji
aktivitu svalti béhem pohybu. Pfistroj EMG ME 6000 bude upevnén kolem pasu v ochranném
pouzdfe. Samotné méteni bude zahrnovat 5 béznych motorickych tkond. Dvakrat $plh na lané
do vySe 5m, 5 opakovani nizkych Splhacskych pfitaht k pravé ruce, 5 opakovani vysokych
Splhacskych pritahl k pravé ruce, 5 opakovani shybl nadhmatem. Mezi jednotlivymi tdkony
bude minimdlné 10 minut pauza pro regeneraci.

Vsechny pouzité metody sbéru dat jsou nebolestivé. Méfeni povrchového EMG miize
zpusobit mirny diskomfort, vzhledem k pfipevnéni piistroje k télu pacienta (v drovni pasu)
a nutnosti ptitomnosti kabeld, nedochazi ale k omezeni pohybu.

Pro minimalizaci rizika zranéni budou zajiSt€ény vhodné podminky pro rozcviceni -
k dispozici budou tréninkové pomticky bézné¢ vyuzivané pro rozcviceni pred tréninkem $plhu
(foam roller, Svihadlo, therabandy a odporové gumy, Zinénka, télocvi¢na rozméru 370 m2,
hrazda a bude Vam poskytnut dostatecny ¢as na rozcviceni (min 30 minut, pfipadné déle dle
individudlnich potfeb tucastnika). Riziko padu je minimalizovdno peclivym vybérem Vais
probandii zfad aktivnich vrcholovych zavodnikii ve Splhu nalané. Déle bude toto riziko
eliminovdno pouZitim magnézia, lano bude priméru, ktery spliuje zdvodni parametry
a na lanem bude vhodnd dopadova plocha. Rizika provddéného vyzkumu nejsou vyssi nez pfi
béZzném tréninku Splhu nalané. Rizika provadéného vyzkumu nebudou vysSsi nez bézné

/////

Vase ticast v projektu je dobrovolna a nebude finan¢né ohodnocena.



Projektu se nemohou ucastnit osoby, které v poslednich 12 mésicich utrpély traz
nebo zranéni, které by pulsobilo omezeni ve Splhu nalang, akutni onemocnéni
a rekonvalescence po onemocnéni €i Urazu.

Ziskané vystupy mohou byt piinosné pro zefektivnéni sportovni pifipravy, eliminaci
nevhodnych pohybovych stereotypii, svalovych dysbalanci a zranéni z pfetiZeni.

Data budou shromaZd'ovdna a zpracovavdna v souladu s pravidly vymezenymi
nafizenim Evropské Unie ¢. 2016/679 a zdkonem ¢. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich
udaju. Budou ziskdvany nasledujici osobni tdaje: jméno, pfijmeni, pohlavi a vék, které budou
bezpecné uchoviny na heslem zabezpeceném pocitaci v uzamceném prostoru, piistup k nim
bude mit pouze hlavni feSitel. Osobni data, kterd by vedla kidentifikaci ucastnikl
vyzkumu, budou do 1 dne po testovani anonymizovéna.

Ziskand data budou zpracovdvana, bezpecn¢ uchovdna a publikovdna v anonymni
podobé v diplomové praci, ptipadné budou vyuZita pii dal§i vyzkumné praci na UK FTVS.
Osobni data budou anonymizovéna a po anonymizaci smazéna.

Fotografie avidea pofizend vpribéhu méfeni budou  anonymizovéna
zacernénim/rozmazanim oblicejl ¢i ¢asti téla, znaki, které by mohly vést k identifikaci jedince.
Neanonymizované fotografie/videa budou bezpecné uchovany naheslem zabezpeceném
pocitaci v uzamceném prostoru, piistup k nim bude mit pouze hlavni feSitel a budou do 1 dne
na méfeni smazany. Data ziskand méfenim budou zpracovdna, bezpecné uchovéna
a publikovdna v anonymni podobé v diplomové praci, pifipadné budou vyuZita pii dalsi
vyzkumné praci na UK FTVS. Osobni data budou anonymizovana a po anonymizaci smazana.

S celkovymi vysledky a zdvéry vyzkumného projektu se miliZete sezndmit na emailu
szaboo.v@gmail.com

V maximalni moZné mite zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZzita.

Jméno a pi{jmeni piedkladatele a hlavniho feSitele projektu: Veronika Szabéova
Jméno a pi{jmeni osoby, kterd provedla pouceni:Veronika Szabéova

ProhlaSuji a svym niZe uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim sucasti ve vySe uvedeném projektu azZe jsem mél(a) moZnost si fadné
a vdostateném case zvazit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vSe
podstatné tykajici se ucasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovéedi
na své dotazy. Potvrzuji, Ze mam platnou zdravotni prohlidku. Byl(a) jsem poucen(a)
o pravu odmitnout tcast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi,
a to pisemné Etické komisi UK FTVS, kterd bude ndsledné informovat predkladatele projektu.
Déle potvrzuji, Ze mi byl pfeddn jeden origindl vyhotoveni tohoto informovaného souhlasu.

Misto, datum ....................
Jméno a pifjmeni Gcastnika ..........ccoceeeeriiriiniinnineee Podpis: c..oooieeiiieiee




Priloha 3: Kritické hodnoty Spearmanova korela¢niho koeficientu

a
n | 005 | 0025 001 | 0,005
5 | 0,900 j
6 | 0829 | 0886 | 0943 | i
7 | 0714 0786 | 0,893 |
8
9

0,643 | 0,738 | 0,833 | 0,881
0,600 | 0,683 | 0,783 | 0,833
10 | 0564 | 0,648 | 0,745 | 0,794 ,
11 | 0,523 | 0,623 | 0,736 | 0,818 .
12 | 0,497 | 0591 | 0,703 | 0,780
13 | 0,475 | 0,566 | 0,673 | 0,745
14 | 0,457 | 0,545 | 0,646 | 0,716
15 | 0,441 | 0,525 | 0,623 | 0,689
16 | 0,425 | 0,507 | 0,601 | 0,666
17 | 0412 | 0490 | 0,582 | 0,645
18 | 0,399 | 0,476 | 0,564 | 0,625
19 | 0,388 | 0,462 | 0,549 | 0,608
20 | 0,377 | 0,450 | 0,534 | 0,501
21 | 0,368 | 0,438 | 0,521 | 0,576
22 | 0359 | 0428 | 0,508 | 0,562
23 | 0,351 | 0,418 | 0,496 | 0,549
24 | 0,343 | 0,409 | 0,485 | 0,537
25 | 0,336 | 0,400 | 0,475 | 0,526
26 | 0,329 | 0,392 | 0,465 | 0,515
27 | 0323 | 0,385 | 0,456 | 0,505
28 | 0,317 | 0,377 | 0,448 | 0,496
20 | 0311 | 0,370 | 0,440 | 0,487 |
30 ' 0,305 | 0,384 | 0,432 | 0,478




Priloha 4: Charakteristika probandu

Proband | Veék Donﬁr;(antm’ \Eﬁﬁa \[/; ha | PR 8m ?)ilikea Sy?il?lr)i;ké AsysIlIll;ggi/Cké
el [s] [cm] v tréninku v tréninku

1 27 P 186 91 7,37 61 ano ne

2 19 P 178 75 10,03 56 ano ne

3 26 P 180 82 6,81 56 ano ano

4 30 P 171 62,5 6,41 53 ano ano

5 32 P 180 75 8.4 55 ano ano

6 35 P 183 72 5,65 58 ano ano

7 26 P 174 77,3 6,41 52 ano ano

8 27 P 174 72 11,07 60 ano ne

9 28 P 179 79 9,86 58 ano ano

10 34 P 176 80 9,44 56,5 ano ano

11 20 P 174 73 5,84 57 ano ano
Primér | 27,6364 X 177,727 | 76,2545 | 7,93545 | 56,5909 X X
Min 19 X 171 62,5 5,65 52 X X
Max 35 X 186 91 11,07 61 X X




Priloha 5: Poiadi nastupu svalové aktivity vSech probandu

PORADI AKTIVACE SVALU PORADI AKTIVACE SVALU
SVAL &, SVAL Proba,n(VI. 1 Proba/n(vi.Z
Sledovana Cinnost Sledovana ¢innost
$plh Spn Spv shyb $plh Spn Spv shyb
1 m. biceps brachii dx. 7 6 3 7 6 6 4 6
2 m. deltoideus dx. 4 4 9 4 3 4 5 1
3 m. triceps brachii dx. 9 9 7 9 7 2 2 2
4 m. trapezius dx. 1 5 4 5 10 5 3 4
5 m. infraspinatus dx. 3 7 5 10 2 3 1 2
6 m. latissimus dorsi dx. 6 8 6 8 9 9 7 8
7 m. pectoralis major dx. 5 2 8 6 4 7 8 7
8 m. gluteus medius sin. 2 1 1 2 8 8 10 5
9 m. rectus femoris sin. 10 10 10 1 1 10 6 10
10 m. tibialis anterior sin. 8 3 2 3 5 1 9 9
PORADI AKTIVACE SVALU PORADI AKTIVACE SVALU
SVAL &, SVAL Proba,n(VI.S Proba/n(vi.4
Sledovana Cinnost Sledovana ¢innost
$plh Spn Spv shyb $plh $pn Spv shyb
1 m. biceps brachii dx. 5 7 7 9 5 8 9 9
2 m. deltoideus dx. 3 2 6 2 2 1 3 5
3 m. triceps brachii dx. 9 5 10 4 8 5 6 6
4 m. trapezius dx. 1 8 5 3 10 3 4 3
5 m. infraspinatus dx. 4 9 3 7 7 9 10 10
6 m. latissimus dorsi dx. 6 10 8 6 6 7 8 8
7 m. pectoralis major dx. 7 6 4 5 4 6 7 7
8 m. gluteus medius sin. 2 4 9 8 9 4 5 1
9 m. rectus femoris sin. 10 1 1 10 1 10 1 4
10 m. tibialis anterior sin. 8 3 2 1 3 2 2 2
PORADI AKTIVACE SVALU PORADI AKTIVACE SVALU
SVAL &, SVAL Probzmd‘ 5 Probzmd‘ 6
Sledovana ¢innost Sledovand ¢innost
$plh Spn Spv shyb $plh Spn Spv shyb
1 m. biceps brachii dx. 2 7 8 7 7 5 7 6
2 m. deltoideus dx. 1 6 5 2 4 10 9
3 m. triceps brachii dx. 5 2 3 4 5 3 3 7
4 m. trapezius dx. 7 3 10 9 8 10 5 4
5 m. infraspinatus dx. 3 4 7 10 3 7 4 8
6 m. latissimus dorsi dx. 8 8 9 8 9 8 8 10
7 m. pectoralis major dx. 6 5 6 3 6 6 9 5
8 m. gluteus medius sin. 10 1 5 6 1 2 2 1
9 m. rectus femoris sin. 4 9 2 1 10 1 6 2
10 m. tibialis anterior sin. 9 N 1 2 4 9 1 3
PORADI AKTIVACE SVALU PORADI AKTIVACE SVALU
SVAL &, SVAL Proband‘7 Probzmd‘ 8
Sledovana ¢innost Sledovand ¢innost
$plh Spn Spv shyb $plh Spn Spv shyb
1 m. biceps brachii dx. 2 3 4 2 5 9 9 9
2 m. deltoideus dx. 1 2 7 1 6 5 6 3
3 m. triceps brachii dx. 7 5 1 7 9 1 5 8
4 m. trapezius dx. 9 8 5 6 1 6 4 4
5 m. infraspinatus dx. 8 10 8 9 4 10 7 10
6 m. latissimus dorsi dx. 6 7 9 4 10 8 10 5
7 m. pectoralis major dx. 3 6 2 3 2 7 8 7
8 m. gluteus medius sin. 10 4 6 5 7 3 1 6
9 m. rectus femoris sin. 5 1 10 8 3 4 2 2
10 m. tibialis anterior sin. 4 9 3 N 8 2 3 1




PORADI AKTIVACE SVALU PORADI AKTIVACE SVALU
SVAL &, SVAL Proband‘9 Proband .10
Sledovana ¢innost Sledovand ¢innost
$plh Spn Spv shyb $plh Spn Spv shyb
1 m. biceps brachii dx. 3 4 9 4 8 5 5 3
2 m. deltoideus dx. 5 6 2 3 1 2 1
3 m. triceps brachii dx. 6 10 5 5 10 8 9 9
4 m. trapezius dx. 10 9 4 1 7 9 7 8
5 m. infraspinatus dx. 2 6 7 6 5 10 6 6
6 m. latissimus dorsi dx. 5 7 8 9 9 6 8 7
7 m. pectoralis major dx. 9 1 10 3 2 4 3 4
8 m. gluteus medius sin. 7 2 3 7 1 7 4 5
9 m. rectus femoris sin. 8 3 1 8 6 3 10 10
10 m. tibialis anterior sin. 4 8 2 N 4 2 1 2
PORADI AKTIVACE SVALU
SVALG. SVAL Proband 11
Sledovand ¢innost
Splh Spn Spv shyb

1 m. biceps brachii dx. 1 6 6 4

2 m. deltoideus dx. 2 7 10 5

3 m. triceps brachii dx. 6 5 4 2

4 m. trapezius dx. 9 4 5 6

5 m. infraspinatus dx. 8 10 8 1

6 m. latissimus dorsi dx. 5 9 7 7

7 m. pectoralis major dx. 3 8 9 3

8 m. gluteus medius sin. 7 2 3 8

9 m. rectus femoris sin. 10 1 1 9

10 m. tibialis anterior sin. 4 3 2 N

Legenda k Pfiloze 5: N — sval nevykazoval v pribéhu pohybového cyklu aktivitu detekovatelnou

prahovanim o prahu 25%.



Priloha 6: Vystupy statistického zpracovani dat

Correlations

prob1_splh | prob1_spn | prob1_spv | prob1_shyb
Correlation Coefficient 1,000 564" ,370 -,067
prob1_splh Sig. (1-tailed) ,045 147 427
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient 564 1,000 ,491 ,345
prob1_spn Sig. (1-tailed) ,045 ,075 ,164
N 10 10 10 10
Spearman's rho
Correlation Coefficient ,370 ,491 1,000 ,018
prob1_spv Sig. (1-tailed) 147 ,075 ,480
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,067 ,345 ,018 1,000
prob1_shyb Sig. (1-tailed) 427 ,164 ,480
N 10 10 10 10
*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).
Correlations
prob2 splh | prob2 spn | prob2 spv | prob2 shyb
Correlation Coefficient 1,000 ,042 ,103 -,073
prob2_splh Sig. (1-tailed) ,454 ,388 421
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient ,042 1,000 ,382 ,486
prob2_spn Sig. (1-tailed) ,454 ,138 ,077
N 10 10 10 10
Spearman's rho X
Correlation Coefficient ,103 ,382 1,000 ,596
prob2_spv Sig. (1-tailed) ,388 ,138 ,035
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,073 ,486 ,596* 1,000
prob2_shyb Sig. (1-tailed) 421 ,077 ,035
N 10 10 10 10

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).




Correlations

prob3 splh | prob3 spn | prob3 spv | prob3 shyb
Correlation Coefficient 1,000 -,345 -,273 127
prob3_splh Sig. (1-tailed) . ,164 ,223 ,363
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,345 1,000 ,273 ,079
prob3_spn Sig. (1-tailed) ,164 . ,223 414
N 10 10 10 10
Spearman's rho

Correlation Coefficient -,273 ,273 1,000 ,006
prob3_spv  Sig. (1-tailed) ,223 ,223 . ,493
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient 127 ,079 ,006 1,000

prob3_shyb Sig. (1-tailed) ,363 414 ,493
N 10 10 10 10

Correlations

prob4_splh | prob4 spn | prob4 spv | prob4 shyb
Correlation Coefficient 1,000 -,115 ,418 -,055
prob4_splh  Sig. (1-tailed) . ,376 115 441
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,115 1,000 ,442 ,600°
prob4_spn Sig. (1-tailed) ,376 . ,100 ,033
N 10 10 10 10
Spearman's rho o
Correlation Coefficient ,418 ,442 1,000 ,818
prob4_spv  Sig. (1-tailed) ,115 ,100 . ,002
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,055 ,600° 818" 1,000

prob4_shyb Sig. (1-tailed) ,441 ,033 ,002
N 10 10 10 10

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).




Correlations

prob5 splh | prob5 spn | prob5 spv | prob5 shyb
Correlation Coefficient 1,000 -,539 -,018 -,079
prob5_splh Sig. (1-tailed) ,054 ,480 414
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,539 1,000 ,261 ,006
prob5_spn Sig. (1-tailed) ,054 ,234 ,493
N 10 10 10 10
Spearman's rho .
Correlation Coefficient -,018 ,261 1,000 ,842
prob5_spv  Sig. (1-tailed) ,480 ,234 ,001
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,079 ,006 842" 1,000
prob5_shyb Sig. (1-tailed) 414 ,493 ,001
N 10 10 10 10
**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
Correlations
prob6_splh | prob6_spn | prob6_spv | prob6_shyb
Correlation Coefficient 1,000 ,152 ,309 ,018
prob6_splh Sig. (1-tailed) ,338 ,192 ,480
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient ,152 1,000 -,042 ,261
prob6_spn Sig. (1-tailed) ,338 ,454 ,234
N 10 10 10 10
Spearman's rho
Correlation Coefficient ,309 -,042 1,000 ,539
prob6_spv  Sig. (1-tailed) ,192 ,454 ,054
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient ,018 ,261 ,539 1,000
prob6_shyb Sig. (1-tailed) ,480 ,234 ,054
N 10 10 10 10




Correlations

prob7 splh | prob7 spn | prob7 spv|prob7 shyb
Correlation Coefficient 1,000 ,406 127 ,673*
prob7_splh Sig. (1-tailed) 122 ,363 ,017
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient ,406 1,000 -,188 ,091
prob7_spn Sig. (1-tailed) 122 ,302 ,401
N 10 10 10 10
Spearman's rho
Correlation Coefficient 127 -,188 1,000 ,345
prob7_spv  Sig. (1-tailed) ,363 ,302 ,164
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient ,673* ,091 ,345 1,000
prob7_shyb Sig. (1-tailed) ,017 ,401 ,164
N 10 10 10 10
*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).
Correlations
prob8_splh | prob8_spn | prob8 spv | prob8 shyb
Correlation Coefficient 1,000 -,358 ,103 -,042
prob8_splh Sig. (1-tailed) ,155 ,388 ,454
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,358 1,000 ;733" 515
prob8 spn Sig. (1-tailed) ,155 ,008 ,064
N 10 10 10 10
Spearman's rho -
Correlation Coefficient ,103 ,733 1,000 ,503
prob8_spv  Sig. (1-tailed) ,388 ,008 ,069
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,042 ,515 ,503 1,000
prob8_shyb Sig. (1-tailed) ,454 ,064 ,069
N 10 10 10 10

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).




Correlations

prob9 splh | prob9 spn | prob9 spv | prob9 shyb
Correlation Coefficient 1,000 -,115 -,224 ,042
prob9_splh Sig. (1-tailed) ,376 ,267 ,454
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient -,115 1,000 -,212 -,273
prob9_spn Sig. (1-tailed) 376 ,278 ,223
N 10 10 10 10
Spearman's rho
Correlation Coefficient -,224 -,212 1,000 ,030
prob9_spv  Sig. (1-tailed) ,267 ,278 ,467
N 10 10 10 10
Correlation Coefficient ,042 -,273 ,030 1,000
prob9_shyb Sig. (1-tailed) ,454 ,223 ,467
N 10 10 10 10
Correlations
prob10_splh [ prob10_spn | prob10_spv | prob10_shyb
Correlation .
o 1,000 ,345 ,709 ,539
Coefficient
prob10_splh )
Sig. (1-tailed) ,164 ,011 ,054
N 10 10 10 10
Correlation
. ,345 1,000 ,479 ,539
Coefficient
prob10_spn )
Sig. (1-tailed) ,164 ,081 ,054
Spearman's N 10 10 10 10
rho Correlation . o
,709 479 1,000 ,939
Coefficient
prob10_spv
Sig. (1-tailed) ,011 ,081 ,000
N 10 10 10 10
Correlation .
o ,539 ,539 ,939 1,000
Coefficient
prob10_shyb )
Sig. (1-tailed) ,054 ,054 ,000
N 10 10 10 10

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).




Correlations

prob11 splh [ prob11 spn|prob11 spv|probi11 shyb
Correlation
1,000 -,382 -,515 ,370
Coefficient
prob11_splh
Sig. (1-tailed) ,138 ,064 147
N 10 10 10 10
Correlation .
-,382 1,000 ,867 -,394
Coefficient
prob11_spn )
Sig. (1-tailed) ,138 ,001 ,130
Spearman's N 10 10 10 10
rho Correlation o
-,515 ,867 1,000 -,224
Coefficient
prob11_spv ) )
Sig. (1-tailed) ,064 ,001 ,267
N 10 10 10 10
Correlation
,370 -,394 -,224 1,000
Coefficient
prob11_shyb
Sig. (1-tailed) 147 ,130 ,267
N 10 10 10 10

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).




