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Vedouci prdace

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potieba a uplatnéni predpokladanych
vystupu prace...

Longboarding je jiz vice nez 30. let povazovan za ,,seriozni sport”, prestoze tento sport uz je provozovan cca
70let. Dostupna literatura, stejné tak studie ktomuto sportu, jsou spise ojedinélé. Tato prdce je origindini
predevsim tim, Ze je to prvni prdce tohoto typu, kterd se zabyvad timto sportem z pohledu ,, kineziologického *.
Snahou autorky bylo objektivizovat asymetrické zatizeni pohybového systéemu u zdavodnich jezdcii. Pro
objektivizaci si zvolila jiz jinymi pracemi provéreny systém Computer Kinesiology. Prdace by méla byt
., predstupném* pro navazujici prdci, ktera by ndsledné vesila cvicebni kompenzacni program jednostranného
zatizeni u jezdcii longboardingu.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Autorka pracovala zcela samostatné. Prehledné a srozumitelné zpracovala teoretickou i praktickou cast.
V teoretické prdci je predevsim cenna cast kineziologického popisu jednotlivych specifickych pohybii, které jsou
typické pro tento druh sportu. VSechny pohyby jsou zdokumentovdiny na fotografiich (zdroj:viastni archiv
autorky). V praktické casti jsou cenné hlavné zpracované vysledky 23 testii dle algoritmu Computer Kinesiology
(CK). Jejich numerické a statistické vyhodnoceni vedlo k potvrzeni stranové asymetrie v pohybovém apardtu u
Jjezdcii longboardingu. V referencnim seznamu je uvedeno celkem 22 citaci (6 zahranicnich, 6 tuzemskych a 10
internetovych zdroji).

Formulace cilGi a zaméri prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cilem prdce bylo potvrdit miru asymetrii (funkénich poruch) v pohybovém apardtu jezdcii longboardingu a
dostat tento sport vice do poveédomi fyzioterapeutii (pripadné jinych zdravotnickych profesi). Cile bylo dosazeno.
Stranova asymetrie byla potvrzena jak na vysledcich testit CK, které jsou v doporuceném algoritmu diagnostické
Casti tohoto systému, tak i zdakladniho vySetieni stoje na dvou vahdach. Prdace poukazuje na to, Ze mira asymetrie
V pohybovém apardtu u téchto jezdcii vyzaduje pravidelnou kompenzaci funkcnich poruch, které by se postupem
Casu mohly zménit pri zvySujici se asymetrii V poruchy strukturdlni. Prdce vedla Kzdavéru: pokracovat
ve vytvoreni cvicebniho kompenzacniho programu pro longboardisty.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka aprava prace,
dodrzeni publikani normy...

Formalni zpracovani prace — jazykova a Stylisticka uroven, grafickad uprava prace je vvbornd. Publikacni norma
citované literatury byla splnéna. Svym rozsahem tato prace splnuje pozadavky na bakalarskou praci.
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximailné mozna jedna "nulova" poloZka
5 améné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




