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Vedouci prace
Body
V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadfeni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 0.4
Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych 4
vystupl prace...

Tato bakalarskad prdce je soucasti dlouhodobého projektu zarazeni terapie Watsu mezi bézné techniky oSetieni ve
vodnim prostiedi. Snaha o zhodnoceni ucinnosti Watsu je origindlni viastovkou pro zvédomeni terapie
[fyzioterapeutii, jako dalsi moznosti holistického pFistupu v oSetrovani klienta. Jeji predstaveni odborné verejnosti
vnimdm jako velmi praktické a potiebné.

Studie je dobre navrzena, moznd zvolit podrobnéjsi homogenitu skupin, a mohla by, pri vétsim sberu dat, poloZit
dobry zaklad k magisterskeé praci.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich 3
i zahraniénich literarnich pramentl, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem na

praktické vystupy....

Tato bakalarska prace je svym zpiisobem pilotni pohled na zcela novou terapii ve vodnim prostiedi v nasich
odbornych kruzich. Ocenuji prdci autorky ve snaze uchopit zpiisob hodnoceni ucinnosti této terapie. Zodpovedné
pristupovala ke sbéru a zpracovani dat.

V teoretické casti se autorka snazila v kostce nastinit obsahlou problematiku vychodnich technik shiatsu a jejich
nasledné preneseni do vodniho prostredi. Hodnotim jeji snahu se zorientovat v jednotlivych pristupech Watsu
terapie, koncepcné je uchopit a zpracovat jejich hodnoceni. V krdatkém casovém intervalu, ktery na tuto
problematiku autorka méla, hodnotim jeji praci jako velmi dobrou.

Formulace cili a zamérl prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného 4
problému, ziskanych udajli, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky prfinos prace...

Cile a hypotézy jsou voleny jasné. Jsou voleny jako prostiedek dlouhodobého sbirani dat. TakzZe situace kolem
Covid 19 omezeni znacné zkomplikovala vysledek. Vzorek respondentii je maly a pocet provedenych terapii Watsu,
vzhledem k zaméru danych hypotéz, nizky. Tento fakt se promita do statistickych vysledkii prace, cehoz si je autorka
védoma a sama na tuto skutecnost upozoriuje. Vysoce hodnotim samostatny pristup autorky ve vybéru nastroji
hodnoceni této studie. Pres veSkerou investovanou praci autorky v této pilotni prdaci se domnivam, Ze by si tato
prace zaslouzila pokracovani v budoucnu, treba jako forma magisterské prace.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Formalni zpracovani prace, jazykovd, stylisticka a grafickd uprava jsou v poradku a odpovidaji pozadavkiim.
Citacni normy jsou splnény. Prdce je rozsahla a obsahuje mimo jiné fotodokumentaci vysledkii terapie Watsu.
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Poznamky, i L o . i
doplitky Stalo by za zvazeni, zda nezaradit vice testli pro posouzeni rozsahu pohybu

posuzovatele:  urcitych svalovych skupin pfed a po terapii.

Otazky k
obhajobé: Volila byste stran vybéru probandii do skupiny jiné parametry vybéru a jaké?

Piipadné, zvolila byste si ur¢itou diagnozu k vyzkumu?

Hodnoceni celkem: Doporuéuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobfe - dobre

Datum:
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo Skrtnéte

Doporuéena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobfie Maximalné mozna jedna "nulova” polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




