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Diplomova prace se korektne, v iimeme mire a srozumitelne vyporadava s teorii 
fyziologickeho dychani, ktere je zakladnim pozadavkem jasne a emocionaIne schopne fonace, 
tudiz i peveckeho rykonu. 
Na teoretickou cast navazuje zpracovani souboru cviku privadejicich dechove svalstvo 
k optimalni cinnosti za ucasti vedome kontroly dechu. Tato prace s dechem probfha bez 
fonace a timto se obsah prace ocita na hrane oborovosti. Teprve ve spojeni vydechu s fonad 
lze hovofit 0 hlasove vychove a vychove peveckeho dechu. 
Lze v§ak souhlasit s tim, ze tato prace mMe poslou.zit peveckemu rykonu jako soucast 
komplexniho profesionalniho vybavenf. 
Seznam literatury predstavuje representativni autorska zastoupenL S infonnacemi naklada 
diplomantka s dobrou orientaci. -
Kolekce cviceni je obsaZna, ucelena, dobre formulovana, obohacena 0 upevnovaci cviky 
prostrednictvim prstoveho nastaveniJe pfikladne obrazove vybavena, vcetne pfiloh. 
Autorka spravne upozoriiuje na riziko zdravotnich problemu a kontraproduktivni efekt pn 

nepresnem a nesoustredenem provadeni cviceni. 
V teto souvislosti by bylo mozna ucelne se vyjadfit k otazce vydechu (fizeneho?) pred 
zacatkem kaZdeho cviku. 
U cviku c. 7 na str. 45 mam urCitou pochybnost. Pokyn k vytlaceni bnsni steny vpred by mohl 
zavest k nezadoucimu bfisnimu lisu. 
U tehoz cviceni bych z ryse uvadenych duvodiJ. doporuCila natoceni ruky dlanemi dopfedu 

pn nadechovem pohybu. 
Na str. 40 upozoriiuji na nespravne a zavadejici vyjadfeni " ..vdech do bfisnich casti tela .." 
Na str. 2 bych zmenila formulaci ,,zaklad pro dech, je pohyb". 
Pravdepodobne uniklo jazykove korekci spravne "i" ve slove " disponovat" na str. 27 a zapis 
"kvazi" na str. 85. 
Prace odpovida po obsahove i formaIni strance pozadavku.m kvality a doporucuji ji k pfijeti 
kobhajobe. 
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