
Abstrakt 

Práce se věnuje tématu, jak jedinec s poruchou příjmu potravy mění fungování rodiny se 

zaměřením na vztah k rodičům, ale také k případným sourozencům. Zabývá se také tím, jak 

rodina vnímá tuto poruchu u svého rodinného příslušníka. Práce shrnuje poznatky ohledně 

problematiky poruch příjmu potravy v kontextu soužití celé rodiny. 

V práci jsou popsány vztahy v rodině vůči osobě trpící poruchou příjmu potravy, rodinné 

činnosti a jejich proměny ve vztahu k nemoci. Zmíněno je rovněž doporučení, jak pracovat s 

rodinou, ve které se tato porucha vyskytla. 

Cílem výzkumného návrhu je zjistit rozdíly mezi náhledem otců a matek na fungování rodiny, 

životní spokojenosti, jejich přístupu a vztahu k dítěti s poruchou příjmu potravy v českém 

prostředí. Návrh výzkumu je kvalitativního charakteru, ačkoli kombinuje kvantitativní a 

kvalitativní metody. Rodinné prostředí a vztahy budou zjišťovány formou dotazníku PACHIQ‐R 

(Parent-Child Interaction Questionnaire) a ŠRP (Škála rodinného prostředí). V kvalitativní části 

šetření je navržena forma polostrukturovaného rozhovoru. V praxi by mohly tyto informace 

znamenat větší posun v péči o celou rodinu nemocného. 
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