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Anotace

Bakalarska prace se zabyva problematikou modniho primyslu jakozto moznym
tématem pro environmentalni vychovu a osvétu. Po definovani zakladnich pojmut jako je
"environmentalni vychova® a ,,udrzitelnd méda‘“ jsme predstavili projektovou vyuku, ktera je
vhodné pro realizaci prifezovych témat. Hlavnim cilem této prace bylo vytvofit konkrétni
vzdélavaci blok tykajici se negativnich aspektt textilniho a odévniho primyslu a ten nasledné
prezentovat na vybrané Skole. Vzdélavaci program by mél probudit u z4kli zajem o danou
problematiku, coz bude nésledn¢ ovéfeno nabidkou vytvoreni projektu. Jednalo by se o SWAP,
v nasem piipadé o bezpenézni vyménu obleCeni. Pandemie vSak znemoznila praktickou

realizaci bloku, a tak prace nabizi pouze jeho teoreticky névrh.
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Summary

The Bachelor thesis concerns the problems of fashion industry as a possible topic for
the environmental education. After defining the basic termes such as ,,environmental
education® and ,,sustainable fashion®, we introduced project-based learning which is suitable
for realisation of ,,crossing themes®. The main aim of this thesis was to create a concrete project
about negatives aspects of textil and clothing industry and to present it afterwards at a chosen
school. This educational programme should get students interested in this problematic which
will be tested afterwards while proposing a realisation of concrete project. It would be about
SWAP, when participants exchange their clothing they don’t use anymore for clothing they will
use. However, the pandemic made it impossible to realize the programme so this thesis propose

only the theoretical proposal.
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UvVOD

V dnesni dobé vyraznych klimatickych zmén se ¢im dél tim vice mluvi o tom, Ze musime
jednat ve prospéch nasi planety. Abychom vSak mohli v jeji prospéch jednat, musime k ni mit
vypéstovanou senzibilitu, kterou mizeme ziskat v ramci prufezového tématu Environmentalni
vychova a osvéta. Tato oblast nabizi nahlédnuti na nase zivotni prostiedi z ptirodovédeckého,
ale 1 spoleCenskovédniho pohledu, a pravé proto bychom do né&j mohli a méli zahrnout i
problematiku odévniho a textilniho primyslu. Toto odvétvi za sebou zanechdva nejen
obrovskou uhlikovou stopu, spotfebovava velké mnozstvi vody, kterou zaroven i1 znecist'uje,
vyuziva mnozstvi nebezpecnych chemikalii, ale ma i negativni dopad na miliony pracovnikd,
ktefi musi pracovat v nebezpeénych podminkach a kterym je vyplacena castka Casto ani
nepokryvajici existenéni minimum.

Jelikoz se jedné o tak komplexni téma, metoda projektové vyuky se jevi jako vhodna
pro jeho zpracovani. Cilem této prace bylo vytvorit konkrétni vzdélavaci blok tykajici se
problematiky odévniho a textilniho pramyslu, ktery by byl nasledné prezentovan na vybrané
Skole. V teoretické €asti jsou proto poskytnuta vychodiska pro tvorbu bloku a v praktické casti
jsou popsany jednotlivé kroky a aktivity. Uspé&§nost spoleéné straveného ¢asu a miru probuzeni
z4jmu jsem chtéla zjiStovat tak, Ze bych studentiim na konci bloku nabidla zorganizovani jejich
vlastniho projektu, a to konkrétné bezpenézni vymeny obleCeni (SWAP), diky kterému by si
mohli sami vyzkouSet jednu z moZnych alternativ v rdmci zodpovédného chovani smérem
k naSi planeté. Situace se nicméné kvili pandemii zménila a ja jsem tak neméla moZnost
navrzeny vzdélavaci blok prakticky realizovat. Novym cilem se tedy stal pouhy teoreticky

navrh konkrétniho bloku zabyvajiciho se problematikou odévniho a textilniho prumyslu.



TEORETICKA CAST

1. Uvod do environmentalni vychovy

Definice environmentalni vychovy miize byt stejn¢ komplexni jako vychova sama. Jejim
cilem je totiz zménit postoje déti, plisobit na jejich chapani, hodnoceni a interpretaci svéta
kolem nas. Zde pak vyvstavaji otazky, co je spravné a co $patné. Jan Cinéera ve své knize uvadi,
ze presvédCivé divody pro environmentdlni vychovu nejsou, ale Ze to nemusi byt
problematicky jev, jelikoz jsou na tom podobné i medidlni, sexudlni, vytvarnd nebo télesna
vychova. Uvadi, Ze tyto vSechny pochybnosti mohou vést ulitele environmentalni vychovy
k pokote, otevienosti ke kritice a nedogmati¢nosti v jejich praci, coz se ve findle mize stat
nejsilngjsi strankou této interdisciplinarni vychovy.!

Pro nabidnuti alespoii n¢jaké definice bych rada poskytla volny pteklad definice publikované

od US EPA — United States Environmental Protection agency:

., Environmentalni vychova je proces, ktery umozZnuje jedinciim objevovat environmentdlni
problémy, zapojovat se do jejich reseni a aktivné zlepsSovat jejich prostredi. Diisledkem toho si
jedinci rozvinou hlubsi porozumeni problémum Zivotniho prostredi a dokazi udélat

informovand a zodpovédnd rozhodnuti. **?

Je dllezité uvédomit si, Ze za stale rostouci globalni problémy miize z velké ¢asti praveé
¢lovek. Kazdy jedinec je svym chovanim zodpovédny za kvalitu zivotniho prostfedi, kazdy ho
muze zlepSovat, proménovat a bohuZel i zhorSovat. Skrz toto priifezové téma se spolecnost
snazi ovlivnit chapani a vnimani studentti okolniho svéta. Mimo jiné se také mtze podilet na
formovani jejich Zivotniho stylu, a dokonce 1 celoZivotniho sméfovani. Rlzné definice se
mnohdy stfetavaji v pojmech jako je zodpovédnost, hodnoty ¢i porozuméni. Oproti jinym
pfedmétim, jejichZ cilem byva Casto nabyti urcitych znalosti, se tedy EV jevi jako velice

komplexni, tedy 1 problematickd oblast. Jeji cile jsou stanoveny velmi obecné€, objevuji se

! CINCERA, Jan. Environmentalni vychova: od cilii k prostfedkiim. Brno: Paido, 2007. Edice pedagogické
literatury. ISBN 978-80-7315-147-8., str.12

2 What is Environmental Education? [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z:
https://www.epa.gov/education/what-environmental-education



terminologické potize (ekologie, udrzitelny rozvoj, environmentdlni vychova a dalsi) a

hodnoceni vystupii zakl v tomto pfedmétu neni zdaleka jednoznaéné.

V teoretickém usporddani vyuky dochazi k propojovani zkuSenosti z jednotlivych
obort, které¢ slouzi jako zéklad pro feSeni konkrétnich environmentalnich problému tykajicich
se kazdého z nas. Obsah uciva je zalozZen spiSe na problémovych otazkach a neni tak zadné
piekvapeni, ze s pojmem environmentalni vychova se pomérné Casto poji pojem projektova
vyuka, jejiz principy a metody se jevi jako vhodné k integraci prifezovych témat do hlavniho

vyukového proudu.

Z hlediska terminologie se dnes oficidln¢ setkdvame s nazvem Environmentalni
vzdé&lavani, vychova a osvéta (EVVO), ktery byl zakotven v Metodickém pokynu MSMT 27.
fijna v roce 2008°. Pod pojmem vychova je skryto plisobeni na city a vili vzd&lavanych,
vzdélavanim je mySleno pisobeni zejména na raciondlni stranky osobnosti a osvéta je

specifické preddvani znalosti a dovednosti zejména dospélé populaci.

1.1. Principy, sméry a cile EVVO

1.1.1. Principy

Environmentalni vychovu lze charakterizovat na zakladé t¥ principti*:

1. Vychova O Zivotnim prostiedi
V ramci tohoto principu se jedna predevSim o objevovani svéta kolem nés, o sbirani informaci.

Jedna se tedy zejména o empirickou dimenzi.

2. Vychova V Zivotnim prostiedi
V tomto piipadé jsou ucitelé nabadani k tomu, aby Zivotni prostfedi vyuzili jako zdroj otazek a
objevi, které¢ mohou vést ke zlepSeni u¢ebniho procesu a také k tomu, aby ho vyuzili jako zdroj

materidlu pro redlnou vyuku. Tento princip by se dal shrnout jako estetickd dimenze.

3 Metodicky pokyn MSMT k zajisténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO). Praha: MSMT,
2008.

“PALMER, Joy a Philip NEAL. The Handbook of Environmental Education. Routledge, 1994. ISBN 978-
0415093149., str. 19



3. Vychova PRO zivotni prostfedi
Jak jiz nazev vypovida, cilem této oblasti je vzbudit v zacich takové chovani, které bude mit
pozitivni disledky pro Zivotni prostiedi. Zaci by si méli vybudovat osobni environmentalni

etiku. Zde se tedy jedna o dimenzi etickou.

Toto schéma jasné vede k myslence, Ze realizace environmentélni vychovy se nemtzu
odehravat pouze v prostorach Skoly. Vzhledem k tomu, ze se ale jedna o pomémné Siroké
definovani, neni divu, ze doslo k mnohym nevhodnymi interpretacim a také ke vSeobecné
nevédomosti. Charles Saylan, spoluautor knihy The Failure of Environmental Education (And
How We Can Fix It) hovoti o selhani environmentalni vychovy, jejiz potencial byva nevyuzity.
V rozhovoru pro Yale Environment 360° upozoriiuje na mylnou predstavu vefejnosti, ze kdyz
budeme zdky ucit o odpovédném chovani smérem k zivotnimu prostiedi, zacnou se tak
automaticky aktivné chovat. To se nedé€je. Studenti ve Skole splni ocekdvané vystupy, ale
neodnesou si principy environmentalni odpovédnosti do vlastnich zivotii. Hlavni problém vidi
v nevelké dulezitosti ptipisované tomuto predmétu a také v tom, ze vyuka je mnohdy teoreticka
a ptimo se nedotyka zivotl zdkd. Zde bych si dovolila udélat malou odbocku smérem
k metodické podpore EVVOS, kde je jednim z propojujicich témat environmentalni vychovy
praveé vztah k mistu. Toto téma apeluje na soundlezitost Zaka s méstem a regionem, ve kterém
zije. V takovém pfipad¢ totiz zak vi, Ze svou vlastni ¢innosti se podili na zlepSeni situace v
misté jeho bydlisté, tudiz na zlepSeni jeho vlastniho Zivota. Z oné obecnosti a relativni
neuchopitelnosti environmentalni vychovy pak vznikaji sméry, které¢ se dotykaji bud’
teoretickych znalosti, formovani postojii nebo rozvoje kompetenci. Setkdvame se zejména se

ttemi proudy.

1.1.2. Sméry

1. Pozitivistické proudy
2. Interpretivistické sméry

3. Kritické proudy

SNIJHUIS, Michelle. Green Failure: What’s Wrong With Environmental Education? Interview in Yale
Environment 360 with Charles Saylan, [online]. [cit. 2019-11-09]. Dostupné z:
https://e360.yale.edu/features/green_failure_whats_wrong_with_environmental_education
5Doporudené olekdvané vystupy: Environmentalni vychova v zdkladnim vzdéldvéni. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky, 2011. ISBN 978-80-87000-76-2., str. 13
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Z pozitivistického proudu se v naSem prostiedi zrodila tzv. ekologicka vychova, jejiz
pojem je problematicky, jelikoz se pomérné Casto vyuziva ve stejném vyznamu jako vychova
environmentalni. Tyto dva terminy je ale tieba odd¢lit a ekologickou vychovu vnimat jako

tradi¢ni smér environmentalni vychovy.

Ekologie jakozto véda je v pivodnim slova smyslu obor, ktery se zabyva vztahem organismu

navzajem a jejich vztahem s okolim.

Oproti tomu Environmentalistika klade dliraz na ptisobeni clovéka a ekosystémil. Nicméné vsak

v &eské profesni komunité existuje dohoda, Ze budou oba terminy chépany stejng’.

Ekologicka vychova je zaméfena na poznéni piirody a jejich zdkladnich procesti a v této
podobé se jedna predevSim o piirodovédnou nauku, v niz se na piirodu nahlizi hlavné
rozumovymi prostiedky.® Zakladem je pfimy kontakt s piirodou, ktery je nenahraditelny
vyukou o pfirod€ z vnittku ucebny. DéEti se mohou ucit o zvifatech skrz ptimou zkuSenost se
zajatymi nebo ochoCenymi zvifaty, anebo mohou poznavat fungovani ptirody skrz vlastni
zkusenost na Skolnich pozemcich. Tento druh poznavani byva Casto zajistén nau¢nymi vylety
do piirody ¢i nau¢nymi stezkami, jinou formou muze byt napiiklad sbirka riznych pfirodnin a
nasledna ¢innost s nimi. Naptiklad alternativni proud vzdélavani podle M. Montessori ma jako
béZnou soucast Skolni vybavy pfirodni materidly, diky kterym Skolni prostor neni natolik

izolovan od bézného Zivota.

Interpretivistickych sméri je mnoho, spojuje je vSak prozitek jakoZto zakladni
prostfedek. Ve vyuce se Castéji vychdzi od studentd samotnych a od jejich vlastni dosavadni
zkuSenosti s okolnim svétem. Patii sem Globalni vychova, ktera bude rozvedena niZe, Vychova

o Zemi a Hlubing ekologicka vychova.’

Koncept globalni vychovy ptichazi z anglosaského prostiedi jako reakce na spontdnni

globalizaci celého svéta. V jejich osnovach dochazi k propojeni otdzek rozvoje clovéka,

7 Ekologickd vychova [online]. 2010 [cit. 2020-02-23]. Dostupné z: http://www.enviweb.cz/82064
8CINCERA, Jan. Environmentalni vychova: od cild k prostfedkdim. Brno: Paido, 2007. Edice pedagogické
literatury. ISBN 978-80-7315-147-8., str 17.

9CINCERA, Jan. Environmentalni vychova: od cilt k prostfedkéim. Brno: Paido, 2007. Edice pedagogické
literatury. ISBN 978-80-7315-147-8.

11



zivotniho prostfedi a spolecnosti, je tedy podminéna nejen ekologicky, ale i spolecensky.

K vytvoreni globalniho pohledu na svét musi byt splnény nasledujici cile: '

I.  Rozvijeni holistického mysleni
II.  Seznameni se se soucasnym stavem planety
II.  Porozuméni vlastnimu vztahu k planeté, uvédomeéni si vlastniho zapojeni do spolecnosti

IV.  Podpora kulturni a etnické diverzity

Tyto cile jsou odvozeny ze étyfdimenzionalniho modelu vytvoreného D.Selbym a G.Pikem'!

I.  Prostorovéa dimenze, kterd zdlraznuje vzdjemnou provazanost svéta
II. Casova dimenze, kterd podtrhuje vniméani minulosti, pifitomnosti a budoucnosti.
Dulezity apel na to, ze budoucnost neni piedem déna a my vSichni ji miZzeme svym
chovanim ovlivnit
III.  Problémova dimenze, ktera shrnuje globalni problémy, jez maji negativni dopady na
lidské zdravi a Zivotni prostiedi

IV.  Vnitini dimenze, kterd vede zaky k porozumeéni sobé samym

Globalni vychova se tedy zaméfuje nejen na témata piichdzejici z pfirodniho ¢i
spolecenského déni, jako je problematika zdravi, médii, obCanstvi, zivotniho prostiedi, kulturni
odliSnosti a dalsi, ale 1 na témata tykajici se porozuméni sobé samému. M¢la by rozvijet
kreativitu, imaginaci a dalSi socidlni dovednosti. MlUzeme ji chapat bud’ jako smér
environmentalni vychovy, jako je to uvedené zde, anebo miZeme naopak EV vnimat jako
soucast globalni vychovy, jelikoZ ona se pravé snazi spojit vSechny ,,vychovy k!? (vychova
k miru, rozvojova vychova, multikulturni vychova a vychova environmentalni) dohromady.

Snazi se mimo jiné také o plny, holisticky rozvoj lidské osobnosti.

Kriticky proud neboli vychova pro udrzitelnost se objevil koncem osmdesatych let jako

reakce na vy$e zminéné sméry'3. Tento smér snaZici se o jesté Sirsi pohled na environmentélni

10 HORKA, Hana. Utitel a globalni vychova. Pedagogika [online]. 1997, XLVII, 238-246 [cit. 2020-02-23].
Dostupné z: https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?page id=118&lang=cs, str. 239,

11 pIKE, Graham; SELBY, David. GlobdIni vychova. Praha: Grada, 1994. ISBN 80-85623-98-6., str. 322

12 INCERA, Jan. Environmentalni vychova: od cilt k prostfedk@im. Brno: Paido, 2007. Edice pedagogické
literatury. ISBN 978-80-7315-147-8., str. 23

1BEINCERA, Jan. Environmentalni vychova: od cild k prostiedkdm. Brno: Paido, 2007. Edice pedagogické
literatury. ISBN 978-80-7315-147-8., str. 45-47
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problematiku se setkal jak s absolutnim pfijetim, tak s absolutnim odmitnutim. Kritika spociva
predevsim ve varovani pied hrozbou, Ze takto zalozeny smér nevede k vychove a vzdélavani,
ale k indoktrinaci. Jednim ze zakladnich rysii tohoto sméru je ovliviiovani akénich kompetenci
studentil. Vyuka byva proto ¢asto zaloZena na déle trvajicich projektech, kdy se zaci zaméii na
néjakou konkrétni problematiku, shromdzdi informace a na zavér celou praci shrnou — at’ uz
v podobé¢ diskuze nebo hry s rolemi. Problémem se mize stét to, ze vyuka byva zaloZena jenom
na oné akci, kdy chybi budovani znalosti. Na druhou stranu je velkym pozitivem tohoto sméru

jeho apelovani na proménu Skoly a jejiho zapojeni do komunity.

1.1.3 Cile environmentalni vychovy

V roce 1997 se konala mezivladni konference o environmentéalni vychové v Tbilisi, kde
se mimo jiné hovofilo samoziejme i o cilech této vychovy. Dovolila bych si zde poskytnout

volné preklady n¢kolika pasazi, jelikoz se mi zdaji nejpresnéjsi.

., Environmentalni vychova by méla byt integrovana do celého systému formalniho vzdeélavani
na vSech urovnich, aby poskytla nezbytné veédomosti, porozumeéni, hodnoty a dovednosti
potrebné pro Sirokou verejnost a mnohé profesni skupiny, aby se mohli zapojit do navrhovani

FeSeni environmentdlnich otdazek '

, Nejvyssim cilem environmentalni vychovy je wumoznit lidem porozumét sloZitostem
environmentalni problematiky a potrebé narodii prizpiisobit jejich aktivity a usilovat o jejich

vyvoj smérem, ktery je v souladu s Zivotnim prostiednim. “ 1’

,Spravné chapana environmentalni vychova by méla predstavovat vSeobecné celoZivotni
vzdelavani reagujici na zmeny v rychle se menicim svete. Meéla by jedince pripravovat na Zivot

pomoct pochopeni hlavnich problémii soucasného sveta, a zajisténi dovednosti a vlastnosti

¥ntergovernmental Conference on Environmental Education, Thilisi, USSR, 14-26 October 1977: final report.
In: UNESCO digital library [online]. 1978 [cit. 2019-11-09]. Dostupné z:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000032763

BIntergovernmental Conference on Environmental Education, Thilisi, USSR, 14-26 October 1977: final report.
In: UNESCO digital library [online]. 1978 [cit. 2019-11-09]. Dostupné z:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000032763, p. 13
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potiebnych pro zastavani aktivni role smerem ke zlepSovani Zivota a ochrané Zivotniho

prostiedni s nalezitym ohledem vénovanym etickym hodnotam. “ 1%

V Ceském prostiedi se s cili EVVO miizeme nejlépe seznamit ve dvou dokumentech:
Cile a indikatory pro EVVO v Ceské republice a Metodickd podpora EVVO pro zdkladni
vzdélavani. Obecny cil environmentalni vychovy spoc¢ivd vrozvoji kompetenci pro
environmentalné odpovédné jednani, které nelze konkrétné definovat, jelikoz je vzdy spjato se
soucasnym, nasledn¢ pak budoucim stavem zivotniho prostiedi. Role Skoly tak spociva

v motivaci k takovému jednani na osobni, obCanské a profesni Grovni.

Konkrétni kompetence (znalosti, dovednosti a postoje) pro odpoveédné jedndni jsou

rozvijeny v jednotlivych oblastech!’, ve kterych jsou oéekavéany specifické vystupy a cile.

I.  Vztah k pfirodé

ramcové cile: budovani citlivosti k pfirodé, poteby kontaktu s ptirodou

II.  Vztah k mistu

ramcové cile: prace s pocitem sounaleZitosti zaka s mistem a regionem, ve kterém Zije,

probouzeni pocitu zodpovédnosti za n¢j

I11. Ekologické déje a zakonitosti

ramcové cile: rozvijeni dovednosti, schopnosti a zajmu pro porozumeéni ekologickym

déjiim a zakonitostem

IV.  Environmentalni problémy a konflikty

%Intergovernmental Conference on Environmental Education, Thilisi, USSR, 14-26 October 1977: final report.
In: UNESCO digital library [online]. 1978 [cit. 2019-11-09]. Dostupné z:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000032763, p. 24

17 CiLE A INDIKATORY PRO ENVIRONMENTALNI VZDELAVANI, VYCHOVU A OSVETU V CESKE REPUBLICE [online].
In: . prosinec 2011 [cit. 2020-02-23]. Dostupné z:

https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/cile indikatory evvo dokument/SFILE/OEDN-

Cile a indikatory EVV0-20110118.pdf, str. 6
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ramcové cile: rozvijeni schopnosti analyzy problémovych situacich, schopnosti

formulovat vlastni ndzor a schopnosti spoluprace a komunikace pfi hledani feseni

Piipravenost jednat ve prospéch zivotniho prostiedi

ramcové cile: znalosti principi ochrany piirody, spotfebitelského chovéni a Setrného
zachazeni s piirodou, védomi vlastniho vlivu a moznosti aktivniho ovliviiovani svého

okoli
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2. Environmentalni senzitivita jako vstupni brana

Jestlize se mé udrzitelny rozvoj setkat s realitou v pIlné sile, musi dojit ke zvySeni
ekologického védomi lidi. Environmentdlni vychova je jednim z klicovych prostfedka
k prevenci ochrany zivotniho prostiedi a je tak tedy logické, ze patii mezi zakladni pilife pro
udrzitelny rozvoj. Myslim si, Ze bych neméla opomenout fakt, ktery zminuje Karel Kunc, ze
vétsina lidi zejména zapadniho svéta vyrostla v méstském prostiedi. '® Tito lidé tak ztratili d¥ive
beézné napojeni na pfirodu a prostfedi, v némz ma piiroda a jeji potfeby pouze zanedbatelné
misto, povazuji za normalni. Jednou znejdulezitéjSich cilovych oblasti je prave
environmentalni senzitivita, pod kterou se rozumi: ,, Citlivost, vztah a empatie viici prirodé a
Zivotnimu prostiedi, véetné citlivého vztahu ke zviratiim a rostlinam !’ Tato citlivost je jakymsi
klicem k zajmu zaka ucit se o zivotnim prostiedi a podnikat aktivni kroky k jeho ochrané. Ve
vybudovéni této vnimavosti vzhledem k pfirod¢ hraji velkou roli rodinné hodnoty a zejména
piimé zkuSenosti déti s ptirodou v mlad$im véku, kdy je zvidavost o okolni svét pfirozenym
jevem. Sance, Ze se Zaci budou v budoucnu chovat aktivné v otazkdch ochrané Zivotniho
prostiedi je tedy spiSe spjatd s uZzSim socidlnim zazemi Zaka. Vzhledem k tomu, Ze se
s odchodem 74kl na druhy stupeii obraci pozornost spise k socidlnimu okoli, neni zadnym
prekvapenim, Ze se témata ptirody a vztahu k ni objevuji spiSe v matefskych Skolach a na
prvnich stupnich. Metodické portdly vSak nabadaji k tomu, aby se s environmentalni

senzitivitou pracovalo 1 na druhych stupnich.

Z vyzkumu tykajiciho se environmentalni senzitivity provedeného v ramci publikace
Environmentalni vychova z pohledu ucitelu vyplyva, ze ucitelé jsou schopni rozvijet tuto
vnimavost smérem k pfirodé ve chvili, kdy byla jiz vytvofena v pfedchozich stupnich
vzdélavani. Ucitelé vnimaji dilezitost této vlastnosti, ale také si jsou védomi té€Zkosti, které
pfinasi moderni doba. Je ¢im dal tim slozit¢js$i zaujmout zaky tim, co je kolem nds, kdyz si
mohou pohodIné vSechno najit na svych elektronickych zatfizeni. Velkou vyhodu spatiuji
v pfimém kontaktu s pfirodou, ktery se miize uskutec¢nit skrz ptirodni u¢ebnu. Tato uc¢ebna pak

byva ¢asto vyuzivéana i uditeli jinych nez ptirodovédnych predmétt.?°

18 KUNC, Karel. Environmentalni vzdélani a vychova. Praha: Ministerstvo Zivotniho prostiedi Ceské republiky,
1996. Services for universities. ISBN 80-7078-363-X., str. 18

1% Doporucené ocekavané vystupy: Environmentalni vychova v zdkladnim vzd&lavani. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky, 2011. ISBN 978-80-87000-76-2., str. 6

2Environmentalni vychova z pohledu uditeld. Brno: Munipress, 2016. ISBN 978-80-210-8440-7, str. 25-38
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Na dobfte rozvinutou senzitivitu pak nasedaji dalsi kli¢ova témata, mezi ktera patfi: zdkonitosti,

problémy a konflikty, vyzkumné dovednosti a znalosti a akéni strategie?!.

V ramci zakonitosti by mél zak pochopit zakladni principy fungovani piirody. Paklize zak
témto zakladim porozumi, miZze si jich zacit v§imat kolem sebe a propojovat je s vlastnim
zivotem. Tato oblast je na druhém stupni nésledné¢ promitnuta do predmétt chemie, zemépisu
a prirodopisu. Po ziskani téchto zdkladnich dovednosti se Zaci mohou zaméftit na problémy a
konflikty, které se tykaji environmentéalnich obtizi. Cilem je seznamit zaky s podstatou této
problematiky jak z hlediska pfirodnich, tak spolecenskych véd a rozvinout u nich schopnost
analyzy. Po prozkoumani védeckych pohledii na problematiku spojenou s zivotnim prostiedi
se zaci uci samostatnému zkoumani a hledani moznych feseni. Poslednim krokem je odpovédné
environmentalni chovani, které povede k nejSetrnéjSimu jednani smérem k ptirod€. Doporucuje
se akéni strategie rozvijet v poslednich ro¢nicich druhého stupné a zakladnim predpokladem je
vzbudit v zacich pocit, ze oni jakozto jednotlivei mohou stav zivotniho prostiedi zménit. Toto
chovani mtize mit nékolik podob??:

1. Ekomanagement — z4ci jsou v pfimém kontaktu s pfirodou...

Spotiebitelstvi — ovliviiovani trhu napiiklad kupovanim ekologickych vyrobkd...
PresvédCovani — zaci nabadaji ostatni k odpovédnému jednani. ..

Politické akce — komunikace se zastupiteli...

“wok wN

Pravni akce — petice...

21 Doporudené o¢ekavané vystupy: Environmentélni vychova v zakladnim vzdélavani. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky, 2011. ISBN 978-80-87000-76-2., str. 5

2Doporucené ocekavané vystupy: Environmentalni vychova v zakladnim vzd&lavéani. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky, 2011. ISBN 978-80-87000-76-2., str. 11
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3. Historicky pohled na environmentalni vychovu

Pojem ,,environmentéalni vychova® se ve spole¢nosti objevil poprvé v roce 1947 na
konferenci Mezinarodni unie ochrancti piirody.?*Ubéhlo 30 let, béhem kterych se termin
objevil naptiklad na konferenci ve Stockholmu, nez se konala prvni mezivladni konference o
environmentalni vychoveé v Tbilisi. Jiz na konferenci v roce 1977 se hovofilo o zavaznych
environmentalnich problémech, které nabraly na sile spolu s rychlym védeckym vyvojem a
zménami v technologiich a spole¢nosti. Doslo k uvédoméni, ze nékteré lidské aktivity mohou
mit az nevratné nasledky. Clovék by se mél o své okoli starat tak, aby ho pienechal dal§im
generacim nejen neposkozené, ale i obohacené. Vzdélani hraje v problematice Zivotniho
prostfedi zdsadni roli. Integrovani environmentéalni vychovy do formalniho, ale i neformalniho
vzdélavani by mélo pfinést potiebné porozuméni a znalosti k ochrané a proaktivnimu jednéni
vzhledem k nasi planeté. Nejedna se ale jen o pfirodu, v ramci tohoto pfedmétu by mélo taktéz
dojit k pochopeni zavislosti mezi politikou, ekonomikou a ekologii v modernim svéte.
Dulezitym cilem je péstovani zodpoveédnosti a solidarity mezi narody, coz je zasadni bod
k vyteSeni problémi na globalni Grovni. V zaznamu z konference 1ze mozna naleznout i zaklad
pro tak oblibené propojeni s projektovou vyukou, nebot dokument nabadd ke zménam
ucebniho ptistupu. Realizace EV by méla byt problémoveé a akéné orientovana. Diky tomuto
pfistupu, kdy se vyuka ptiblizuje k prostfedi a Zivotim Zakd, by mohlo dojit diky realizaci EV

k zavaznym proménam vzdélavacich systémii.>*

V Ceském prostiedi byla EV az do roku 1989 spojena hlavné s ¢innosti biologi,
nadSenim ucitelt ¢i riznych neziskovych iniciativ. Mezi takové patii naptiklad nezavislé hnuti
Brontosaurus, jehoZ koteny sahaji az do roku 1974. Toto seskupeni v dne$ni dobé nabizi rizné
prednasky, tematicka setkani, détské tabory nebo dalsi dobrovolnické akce. Déle se o zvySeni
popularity zaslouzila stfediska ekologické vychovy, ktera zacala nabizet hotové programy pro
Skoly, jez se staly kontrastem k tehdejsi formé vyuky. Redlny vyzkum se vSak objevuje az
pocatkem nového stoleti a opird se predevSim o Casopis Envigogika, jehoZ prvni ¢islo bylo

publikovano v prosinci roku 2006.% Toto periodikum, které je vyddvano Centrem pro otazky

23 CINCERA, Jan. Environmentalni vychova jako priiezové téma: podkladova studie. Brno: Masarykova
univerzita, 2017, str. 12

ZIntergovernmental Conference on Environmental Education, Tbilisi, USSR, 14-26 October 1977: final report.
In: UNESCO digital library [online]. 1978 [cit. 2019-11-09]. Dostupné z:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000032763, str. 12

5 About the Journal [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z:
https://envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/about

18


https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000032763

zivotniho prostfedi UK v ramci nakladatelstvi Karolinum stoji na principu otevieného piistupu.
Na internetovych strankach jsou volné dostupné ¢lanky, bohaty seznam zdroji a vznika tak
otevieny prostor pro diskuzi.

V dnesni dobé je asi nejvyznamnéjsim pilitem pro EVVO organizace Pavucina®s,
ktera zastresuje sit’ sttedisek ekologické vychovy. Mimo programy urcené pro celé uzemi
Ceské republiky, které nabizeji od roku 2001, organizuji také denni i delsi vyukové pobyty,
vzdélavaci seminare pro pedagogy, mimoskolni aktivity, ale také akce pro Sirokou vefejnost.
Tato organizace dlouhodobé spolupracuje s Ministerstvem zivotniho prostfedi a zasluhuje se
na naplnovani Statniho programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a

environmentalniho poradenstvi, jez byl stanoven na léta 2016-2025.

26 programy [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z: http://www.pavucina-sev.cz/rubrika/60-
PROGRAMY/index.htm
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4. Implementace EVVO do vyuky

Implementace EVVO se v dnesni dobé& opira hlavné o dva zakladni p¥istupy.?’

1. Instrumentdlni pfistupy

2. Emancipacni pfistupy

Instrumentalni pfistup vychdzi z vymezeni ¢tyf urovni environmentalni vychovy
(porozuméni ekologickym principiim, porozuméni environmentalnim konfliktliim a hodnotam,
znalosti a dovednosti pro vyzkum téchto konfliktti, dovednosti pro odpovédné environmentalni
chovani) a z modelu REB. Model odpovédného environmentélniho jednani, ktery byl rozsifeny
hlavn¢ v prvni poloviné 90. let, na jedné stran€ souvisel s mimoskolnim rozvijenim
environmentalni senzitivity u zakl, na strané druhé zduraznoval to, ze kazdy zak mize svym
aktivnim zapojenim ovliviiovat stav zivotniho prostfedi. Hlavnim cilem tohoto pfistupu je tedy
formovat proenvironmentalni chovani, které je povaZzovano jako zaklad pro feSeni problému
zuzujicich nasi planetu. Tento pfistup typicky slouzi k dosazeni pfedem stanovenych cili a

projevuje se rozvijenim jednotlivych oblasti environmentalni vychovy.

Emancipacni ptistupy jsou na rozdil od téch instrumentélnich zaloZené na tom, Ze Zaci
si sami urcuji a formuji cile 1 prostfedky a ucitel funguje pouze jako ten, kdo uleh¢uje proces
uceni. Tento pfistup tak vice pracuje s rozvijenim osobnich kompetenci jedince, s akénimi
kompetencemi neZ s formovanim jeho chovani. Cilem tohoto pfistupu je tedy stanovit takové
podminky vyuky, béhem kterych si budou moci Zaci stanovovat a formulovat vlastni cile. Pro
takovou atmosféru je potireba vytvorit demokratické prosttedi, které z velké Casti narusuje

tradi¢ni nadfazené postaveni ucitele nad Zaky.

Realizace EVVO v Ceském prostiedi

Podkladova studie snazvem ,, Environmentdlni vychova jako prirezové téma*
publikovéna Doc. Janem Cin&erou, Ph.D. ukazuje, ze Ceska republika s touto vychovou pracuje

pomérné dobfe. Realizace environmentéalni vychovy je financovana statem a je z velké Casti

27 €INCERA, Jan. Environmentalni vychova jako priiezové téma: podkladova studie. Brno: Masarykova
univerzita, 2017, str. 5-7
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zalozend na spolupraci $kol s mimoskolnimi organizacemi, které byvaji uciteli hodnoceny jako
velmi kvalitni a profesionalni. Skoly maji nejéastéji zajem o krat$i ekologické vyukové
programy a vybiraji si je na zaklad¢ ceny, vzdalenosti a zkuSenosti. Jako problematické faktory
se vSak mohou jevit naptiklad nerovhomérné rozprostieni stredisek ekologické vychovy,
neodpovidajici vzdélani pedagogickych pracovniki nebo dostupnost programi, které uplatiuji
problematické postupy a jejich Gc€innost neni jistd. Co se tyCe realizace EVVO piimo ve
Skolach, nejcastéji je integrovana do ptirodovédnych piredméti, kde jsou probirana hlavné
témata ekologickych zakonitosti. Na zékladnich Skolach Zzaci pomérné Casto jezdi na terénni
vyjezdy, ale samotna vyuka byva malokdy realizovana ve venkovnim prostfedi. Jako slabou
strankou se jevi fakt, Ze u zakd nebyvaji rozvijeny badatelské dovednosti a kompetence, ucitelé
se spiSe zamétuji na globalni nez na lokdlni problémy a ve vétSiné piipadech stale prevlada
direktivni pfistup vyucujicich, ktery nedava zakiim prostor pro jejich vlastni iniciativu. I ptesto,
Ze je u nds environmentalni vychova pomérné¢ dobfe rozvinutym oborem, ve srovnani

s mezinarodnim diskurzem se jevi pomérné zastarale.”®

Realizace environmentalni vychovy se samoziejme 1i8i v kazd¢é zemi, nicméné se stale

jedné o nasi planetu, kterd je pouze jedna, a tak vSechny pfistupy sdili urcité zédkladni rysy:

e Interdisciplinarita — v dnesni dobé je EV stdle Castéji zalozena na integraci dvou
dimenzi, a to pfirodovédecké a spolecenskovédni

e Rostouci vyznam kompetenci — Posun od puvodniho dlirazu na znalosti k dlirazu na
dovednosti a kompetence

e Celoskolni pfistup — EV neni pouhym predmétem, méla by se tykat i napftiklad
ekologizace provozu Skolu nebo spoluprace s mistni komunitou

e Ddraz na projektovou vyuku — vzhledem k rostoucimu vyznamu kompetenci se vice a
vice zdlraznuje duleZitost dlouhodobych Zakovskych projektd, které vychazeji
z emancipacniho pfistupu. Dobre vystaveny projekt souvisi s kazdodennim Zivotem
zakl a oni tak mohou na danou problematiku nahliZzet jako na néco, co se jich

bezprostifedné tyka, coz se muize pozitivné promitnou do jejich motivace.

28 ¢INCERA, Jan. Environmentalni vychova jako priiezové téma: podkladova studie. Brno: Masarykova
univerzita, 2017, str. 9-14
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5. Projektova vyuka

Projektova vyuka se objevuje zacatkem 20. stoleti na uzemi USA a vychdzi zejména
z pragmatické pedagogiky. Rizni pfedstavitelé definuji tento pfistup jinak, ale v mnohém se
samoziejm¢ shoduji. Projektova vyuka stoji zejména na zédkové vlastni zkusenosti a projekty
souvisi s jeho béznym zivotem, diky ¢emuz si zak uvédomuje uzitecnost a diilezitost dané¢ho
projektu, ktery vzdy smétuje ke konkrétnimu cili. Tato vyuka vSak nesouvisi jen s hromadénim
znalosti, ale také s utvarenim odpovédnosti, jelikoz zaci pracuji samostatné a jen oni samotni
jsou tak zodpovédni za konecny vysledek. Znalosti zakli se spolu s rostoucim mnozstvim
informaci staly rozskatulkované do jednotlivych pfihradek a oni tak casto nedokazi védomosti
z jednoho pfedmétu pouzit v piedmétu jiném, natoz pak v kazdodennim zivoté. Mozna praveé
proto se tento pfistup vratil na scénu, jelikoz s pfibyvajicimi informacemi a se zménou pozice
Skoly, ktera jiz neni jedinym zdrojem informaci, se Zaci potiebuji pro Zivot naucit vybirat z

rozliénych informaci a skladat je do smysluplnych celki.

Skola, ktera pracuje s projekty sama sebe prezentuje jako,, dilnu pozndni* a nikoliv
jako,, chram pozndni.“?° Pravé tento piistup tak miize z transmisivni $koly vytvofit §kolu
konstruktivni, kde ucitel neptredava hotové znalosti, ale kde vytvaii podminky pro tvorbu
poznani. Jednim zvice zakladnich ryst je interdisciplinarita, nebo-li propojenost mezi
jednotlivymi pfedméty, potazmo znalostmi, coZ se mize v naSem kontextu jevit problematicky,
protoze ucitelé nejsou vybaveni a ptfipraveni na mezioborovou spolupraci a projektova vyuka

tak Gasto probihé spise intuitivng.>

5.1. Projektova vyuka a prifezova témata

Priifezovymi tématy se rozumi témata, ktera jsou aktudlni a kterd maji predevsim pusobit
na rozvoj osobnosti zakl v oblasti hodnot, postoju a jedndni. Ramcovy vzdélavaci program pro
gymnazia doporucuje realizaci téchto témat skrz seminate, kurzy, besedy, anebo také

samostatné projekty.>! Obecné lze vhodnost projektové vyuky potvrdit pravé timto oficialnim

29 VALENTA, Josef. Pohledy: projektova metoda ve $kole a za $kolou. Praha: IPOS - Informaéni a poradenské
stredisko pro mistni kulturu, 1993. ISBN 80-7068-066-0. str. 8

30 pVORAKOVA, Markéta. Projektové vyucovani v Eeské gkole: vyvoj, inspirace, sou¢asné problémy. Praha:
Karolinum, 2009. Ucéebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-1620-9. Str. 5

31 Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky, 2007. 100 s. [cit.
2020-01-28]. ISBN 978-80-87000-11-3. Dostupné z WWW: http://www.nuv.cz/file/159, str. 65
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dokumentem, jelikoz v kapitole tykajici se principii Rdmcového vzdélavaciho programu pro
gymndzia lze naleznou napiiklad tuto informaci: ,, podporuje komplexni pristup k realizaci
vzdeélavaciho obsahu, véetné moznosti vhodného propojovani, a predpoklada volbu riuznych
vzdeélavacich postupu, riiznych metod a forem vyuky ve shodé s individualnimi potrebami
Zaki. “3? Z pohledu Rdmcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani se mize
projektova vyuka hodit i pro rozvoj klicovych kompetenci, mezi které patii: ,,Kompetence
k uceni, kresSeni problemu, komunikativni, socidlni a personalni, obcanské a pracovni. «33
V predesl¢ kapitole tykajici se implementace EVVO do vyuky jsou zminéné jeji zakladni rysy:
Interdisciplinarita, diiraz na kompetence, celoskolni pfistup a diiraz na projektové vyucovani.
Mezi zékladni znaky projektového vyucovani patfi pravé mezioborovost, jelikoz se Casto
v ramci jednoho projektu propojuji poznatky z vice oblasti. Vzhledem k samostatné ¢innosti
zaki, kjejich vnitini motivaci jakozto zdkladu pro realizaci jakéhokoliv projektu, ke
komunikaci s ostatnimi, jsou pfinosy v oblasti kompetenci také jasn¢ ztetelné. Co se tyce

celoskolniho piistupu, ktery je pro realizaci EVVO vhodny, projekty se daji realizovat bud’

v ramci jedné tfidy, anebo v ramci vice tfid potazmo celé Skoly.

5.2. Projektova metoda

vvvvvv

74k piijal ukol za sviij a piijal za n&j plnou odpovédnost.** Podle Rudolfa Zanty, autora knihy
Projektova metoda. Pokus o FeSeni pracovni Skoly, znamena projekt ,skutecny Zivot.>
Projektova metoda se priblizuje praktickému vSednimu Zivotu, a fadi se tak mezi nejstarsi
vyucovaci a vychovné metody viibec, jelikoz jiz domorodci stavéli své chatrée prave na zaklade
projektd. To, co si €lovek prozije, to, do ¢eho vlozi své vlastni Usili, to mu v paméti zlstane
daleko déle nez to, co si do paméti vlozi prazdnym memorovanim jiz hotovych faktd. Cela
¢innost v ramci projektu se tak prakticky opird o zdkav vztah k dané aktivité. Pravé proto musi
byt cil kazdého projektu konkrétni, aby mohl jasné fidit cely proces a aby Zaky motivoval k jeho
naplnéni. V takovych situacich se pak u zaki objevuje pfirozeny zajem o poznani, jelikoz v tom

vidi smysl a dosahovani riznych poznatki je nezbytné pro naplnéni cile. Projektové vyucovani

32 |bid., str. 6

3 L 0JDOVA, Katefina. Projektové vyucovani: skripta ke kurzu 13.12.2012 [online]. , 1-22 [cit. 2020-01-28].
Dostupné z: https://docplayer.cz/978053-Projektove-vyucovani-skripta-ke-kurzu-13-12-2012-mgr-katerina-
lojdova.html, str 5

34 |bid. Str. 34

35 |bid, str. 10
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také mimo jiné ukazalo prospéchy v oblasti mravni vychovy, jelikoz diky samostatné ¢innosti
a plné odpovédnosti mize zdk rozvijet Cinnost vile, prekonavani prekdzek, komunikaci
s ostatnimi zaky, pfipadné odborniky. I pfesto, ze nic jako jednotna definice projektového

vyucovani neexistuje, opira se tento piistup o nékolik zdkladnich principt. 3¢

1. ddraz je kladen na dité a jeho potieby

2. dduraz na aktualni situaci — v projektech se pracuje s tématy, které prichazeji z osobni
situace déti, z jejich komunity, zkratka se pracuje s tim, co je détem zndmé a pfirozené

3. interdisciplinarita

4. seberegulace — projekt je hlavné zalezitosti zak(, nikoliv jejich vyucujiciho

5. orientace na produkt — kazdy projekt prinasi néjaky produkt, ktery potvrzuje smysl
uceni, pribézna dokumentace a nasledna prezentace celé Cinnosti

6. skupinova cinnost — jelikoZ na projektech pracuje vice lidi, pfirozené tento zplsob
posiluje sociabilitu, tymového ducha, a to se pozitivné podili i na vykonnosti uceni

7. spolecenska relevantnost — skrz projekt mlze dojit k propojeni Zivota ve skole se
zivotem mimo Skolu, ¢asto se tak ne projektech mohou podilet i rodi¢e nebo lidé

pochazejici mimo Skolni prostredi

Projekt je také oproti statickému ucivu dynamicky a konkrétni a uspotradava védéni do
predem uvazenych celktl, ve vztahu k praktickému védéni. Projekt, ktery je piirozené spojen
s tvofenim a tvorbou je jakymsi stfediskem, kolem kterého se hromadi vSechna fakta a z toho
nasledné vznika jeden velky celek. Tomuto jevu se fikd koncentrace, kterd muze: nahradit
pritomnost vice predméti, byt vyuzita v ramcei jednoho pfedmétu, orientovat ucivo k jednomu
Gstfednimu tématu nebo byt vyuZita pro hledani vztahli mezi vice predméty.>’Aby byl takovy

celek u¢innou nahradou za statické u¢ivo, musi splitovat jisté vlastnosti. Jedna se naptiklad o:*®

e pfitomnost Ustfedni myslenky, diky které mohou znalosti postupovat kupfedu a na

kterou se nabaluji fakta

36 VALENTA, Josef. Pohledy: projektova metoda ve $kole a za $kolou. Praha: IPOS - Informaéni a poradenské
stredisko pro mistni kulturu, 1993. ISBN 80-7068-066-0. str. 9

37 VALENTA, Josef. Pohledy: projektova metoda ve $kole a za $kolou. Praha: IPOS - Informaéni a poradenské
stfedisko pro mistni kulturu, 1993. ISBN 80-7068-066-0. Str. 4

38 7ZANTA, Rudolf. Projektova metoda: pokus o fe$eni pracovni $koly. Praha: Dédictvi Komenského, 1934.
Casové otazky a rozpravy pedagogické. Str. 6-12
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e koreny takového celku jsou v praktickém bézném zivoté

e takovy celek se sklada z mnoha ¢asti, které spolu vSechny souvisi a které tak z celé
jednotky vytvareji Zivy Utvar, kde se vSechno navzajem ovliviiuje

e nejedna se o abstrakci, u déti prislusSného véku je mozné rozvijet abstraktni mysleni pfi

diskutovani o projektu, cil takového celku vSsak musi byt konkrétni

Ve stiedu vzdy stoji jedno ustifedni téma, ale v ramci celého projektu se na n€j nahlizi
oCima raznych predméth. Naptiklad projekt tykajici se historie obce tak miize obsahovat Cast
matematickou, ptirodovédeckou, estetickou, jazykovou, historickou atd.. Studenti se do tématu
Casto ponoii na nékolik tydni a skrz rizné nahledy ziskavaji komplexni znalosti ohledné dané
problematiky. Ustfedni tematika byva sama o sobé tak komplexni, Ze na ni ani nelze nahlizet
v ramci jednoho jediného pfedmétu, ponévadz by to vedlo ke zkreslenym zévérim.

Dalsim dulezitym bodem je vymezit pojmy ,,projekt” a ,problém®, jejichz vyznamy byvaji
casto zaménovany. Problém je néco, co vyzyva k odpovédi, co stoji mimo Zaka, tyka se jeho
intelektudlni sféry, je objektivni a mize v sobé obsahovat projekty. Na druhou stranu projekt je
vyzvou k produkei, vychdzi z nitra zéka, souvisi spiSe s villi a odpovédnosti, je subjektivni a
muze obsahovat problémy — ¢im vic problémi v jednom projektu mame, tim byva jeho pfinos

cenngjsi.>’

Tvorba projektu neni snadna ¢innost, jelikoZ prvotni situace pro vznik projektu, paklize
tedy pfichazi ze strany ucitele, by méla byt nenucena. MiiZe se vSak také ale stét, Ze se tou prvni
situaci stane nahodil4 okolnost. Prvni etapa je spjata hlavng s motivaci zakd a volbou cile.** Ve
druh¢ etapé€ dochazi k planovani celé ¢innosti. V tomto bod€¢ by mélo dochazet ke spolupraci
mezi u€itelem a Zaky, jelikoz: ucitel nemusi mit vzdy ty nejlepsi ndpady a nejlépe rozumime
tomu, co jsme sami vytvofili. Zaci ale na druhou stranu nemusi védét, jak spravné takovy plan
vytvoftit. Tteti etapou je realizace planu, ktera je nejtézsi pro ucitele. ,, Ucitel ma nechati détem
co nejvice samostatnosti, a piece musi miti projekt stale v rukou. “*! Ugitel dohlizi na celou
¢innost, zajist'uje soustavnost a pofadek a snazi se dohlédnout na to, aby kazdy krok smétoval

smérem k cili. Obecné by v této fazi mélo dochazet ke vzajemnému uceni. Posledni, ¢tvrtou

39DVORAKOVA, Markéta. Projektové vyucovani v ¢eské kole: vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
Karolinum, 2009. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-1620-9. Str. 34

40 DVORAKOVA, Markéta. Projektové vyucovani v ¢eské gkole: vyvoj, inspirace, souc¢asné problémy. Praha:
Karolinum, 2009. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-1620-9. Str. 35

41 ZANTA, Rudolf. Projektova metoda: pokus o fe$eni pracovni skoly. Praha: Dédictvi Komenského, 1934.
Casové otazky a rozpravy pedagogické. str. 21
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etapu je zhodnoceni produktu, ktery mize byt prakticky i teoreticky. Miize se jednat o

prezentaci zakovské praci nebo o piimé vyuziti vysledného produktu.
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6. Kofeny projektove vyuky
6.1. Pragmatismus

Az do konce 19. stoleti byly vSechny pedagogické teorie na tzemi USA piebirdny
z Evropy. Na konci tohoto stoleti v§ak doslo k vyraznym spolecensko-védnim proménam a tyto
zmény vyzadovaly novy pristup ve vzdélavani dalSich generaci. Zakladem nového
pedagogického piistupu se stala pragmaticka filosofie, jejimz zakladatelem je americky filosof
apedagog John Dewey. Podle Deweyho se ¢lovek setkava s tzv. problémovymi situacemi, které
ho skrz experimentovani, pokusy a omyly pfivadéji k novym myslenkam, nazortim, zdkoniim
atd. Pragmatickd pedagogika tak stoji na ,,osobnim jednani, subjektivni praktické cinnosti,
experimentaci a zkusenosti. “*’ V jeho podani se tak vyucovani stiva procesem, béhem kterého
zaci samostatné pracuji na aktivitach, které jsou spojeny s jejich vlastnimi prozitky. Takové
uceni odmita predavani hotovych znalosti, zaci by méli naopak vlastnim pfi¢inénim postupovat
od praktického k teoretickému a od konkrétniho k abstraktnimu. Na Deweyho navédzal William
Heard Kilpatrick, ktery na zdkladé vyuzivani metod Deweyho vymezil projektovou metodu,
ktera je nejdislednéjSim projevem pragmatické pedagogiky. Kilpatrick povazoval za projekt
cokoliv, co je blizké zivotim zakl a co je diky praktickému vystupu bude motivovat k jejich
plnéni. Projekt by se mél podle néj skladat ze zaméru, planu, provedeni a posouzeni a vzhledem
k tomu, ze projekty se kladn€ podileji na utvareni osobnosti a rozvijeji kreativitu, domnival se,

7e by jejich uplatnéni bylo mozné na vsech stupnich $koly.*

Na naSe uzemi se progresivni pedagogika dostavala jiz od 20. let 20. stoleti, a to zejména
prostiednictvim  Ceskoslovenskych predstaviteld pedagogické védy (V.Piihoda, St.
Veleminksy, J. Uher**), kteti v USA tamé&jsi vychovu a pedagogiku studovali. Od roku 1929
vznikaly tzv. pokusné reformni $koly*’, ve kterych pedagogové pracovali s nejriizngjsimi
pfistupy, nicméné se ale snazili hlavné¢ o aplikaci individualizovaného uceni. Konkrétné

s projektovym vyucovanim se u nds pojily tfi druhy Skol, které sice staly na ¢astecné odliSnych

42 |bid., Str. 30

43 DVORAKOVA, Markéta. Projektové vyucovani v éeské $kole: vyvoj, inspirace, souc¢asné problémy. Praha:
Karolinum, 2009. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-1620-9. Str. 13

44 Americka pragmaticka pedagogika: John Dewey a jeho americti nasledovnici. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1990. Z déjin pedagogiky. ISBN 80-04-20715-4, Str. 9

45 DVORAKOVA, Markéta. Projektové vyucovani v éeské $kole: vyvoj, inspirace, sou¢asné problémy. Praha:
Karolinum, 2009. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-1620-9. Str. 30
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principech, v praxi se viak v mnohém prolinaly:*¢ Jednou z nich byly $koly produkéni, které
kladly diraz nejen na osobni poznéni skrz vlastni ¢innost a mechanické aktivity, ale i na
vysledek prace, vynalézani nebo uvédomovani si spolecensky dulezitych hodnot. Pravé tento

typ Skoly nejvice odpovidal principim projektového vyucovani.

6.2. Konstruktivismus

V modernim didaktickém pojeti spada projektové vyuCovani pod pedagogicky
konstruktivismus, se kterym jsou spojend predevSim dvé jména, a to Jean Piaget a Gaston
Bachelard. VétSina konstruktivistickych didaktik operuje s tzv. prekoncepty, nebo-li
dosavadnimi zkuSenostmi a znalostmi Zaka ohledné dané skute¢nosti. Zak tak nepiebira hotové
poznatky, ale béhem individudlniho procesu uceni hodnoti, tfidi a formuje pojmy zadané
v ramci samostatné ¢innosti, a to na zaklad¢ vlastniho poznani. Béhem vzdélavaciho procesu
se tak tyto stavajici struktury neustale proménuji, integruji se do nich nové ziskané poznatky a
dochazi k jejich reorganizaci. Pretvafeni dosavadnich struktur je velmi dilezitym bodem,
jelikoz Z4k v ten moment necha do svého mysleni vstoupit realitu okolniho svéta.*” Tento
pristup ptredpoklada nejen aktivni ptistup Zaka, ktery nabyva novych znalosti prostfednictvim
riznych ¢innosti, ale 1 vysokou angazovanost vyuc€ujicich. Ucitel by mél poznat individualni
potieby a Uroven kazdého Zédka, mél by analyzovat ucivo a na zéklad€ ziskanych informaci
nasledné vytvofit jedinecny zpusob vyu€ovani, ktery bude aplikovatelny pravé na onu tfidu.
Struktura konstruktivistické hodiny, zaloZena na tfifazovém uceni nebo-li E-U-R (evokace,
uvédomeéni/procviceni, reflexe) se podoba fazim tvorby projektd. V prvni fazi dochazi
k samovolnému vybavovani dosavadnich informaci a nasledné k probouzeni motivace a
vnitiniho zajmu zabyvat se piedloZenym problémem, kdy pravé ona motivace je zakladem pro
aktivni samostatnou ¢innost. Ve druhé fazi dochazi k objevovani a fixaci ucebni latky, coz se
muze dit riznymi vyukovymi metodami (Brainstorming, .N.S.E.R.T. atd...). Dilezit¢ je, aby
zaci celou dobu vnimali souvislost novych informaci se starymi a aby tak dochazelo ke zménam

v jejich dosavadnich strukturach. Posledni fazi je reflexe, ve které by se Zaci méli naucit

4lbid

47 MOLNAR, Josef, Slavomira SCHUBERTOVA a Vladimir VANEK. Konstruktivismus ve vyu¢ovéni matematice
[online]. In: . Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2007 [cit. 2020-01-28]. Dostupné z:
http://esfmoduly.upol.cz/elearning/konstr_m/
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pracovat s novymi informacemi a ktera také podporuje vyménu nizordi mezi zi¢astnénymi.*3
Cilem takového procesu je stejné jako u projektli pochopeni dané problematiky, a nikoliv jen

sbirani nesouvislych faktt, kdy je daraz kladen jen na vysledek.

48 ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: T¥ifazovy model uéeni [online]. 09. 07. 2012 [cit. 2020-
01-30]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/16247/VYUKOVE-METODY-V-PEDAGOGICE-TRIFAZOVY-
MODEL-UCENI.html/
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7. Problematika odévniho a textilniho primyslu

Cilem této bakalatské prace je vyhotoveni konkrétniho vzdélavaciho bloku, ktery se
bude tykat pravé problematiky odévniho a textilniho primyslu. Vzhledem k tomu, Ze obleceni
nosime vSichni, myslim si, Ze je nezbytné, aby se otevienéji hovoftilo o tom, co se za jednim

takovym kouskem odévu skryva.

Moda az do nedavné doby nebyla spojovana se zne€istovanim nasi planety, situace se
nicmén¢ promeénila a dnes je béhem diskuzi o udrzitelném rozvoji jednim z mnoha pfitomnych
témat. Modni prumysl se fadi mezi nejvétsi znedist'ovatele nasi planety, a vzhledem k dnesnim
snahdm o udrzitelnost je tedy potieba proménit i nas§ vztah k levné modé€ z odévnich fetézei.
Pravée z tohoto diivodu si myslim, Ze by t¢éma mddy, téma obleceni, které kazdy den pouzivame
m¢elo byt zpracovano do vyukového materialu a piedstaveno v ramci EVVO. Jelikoz je jednim
ze zékladnich a spoleénych prvkl environmentdlni vychovy a projektové vyuky
interdisciplinarita, v tomto pifipad¢ propojeni ptirodovédecké a spolecenskovédni dimenze,
myslim si, Ze téma udrzitelné médy by mélo mit své pevné misto v ramci tohoto prifezového
tématu. Je to navic téma, které by se dalo zpracovat i v ramci celoskolniho projektu naptiklad
organizaci SWAP, nebo-li bezpenéZzni vymény obleceni, kterd umoZznuje prodlouZzit Zivot
vécem, které by jinak skoncily na skladce rychleji. Dlivodem, pro¢ jsem si ho vybrala, bylo
zejména to, Ze na nas na kazdém kroku ito¢i obleceni za minimalni ceny, které vSak absolutné
netika nic o tom, co za tou nizkou cenou stoji. A to je véc, kterou bych chtéla studentiim odkryt.
V této kapitole proto pfedstavim svét odévniho a textilniho primyslu a nasledné poukaZzi na
problematické oblasti, at’ uz ekologicky nebo eticky, se kterymi budu nésledné pracovat

v praktické ¢asti béhem vytvareni vzdélavaciho bloku.
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8. Odévni a textilni primysl

V roce 1973 byla vydana smlouva The Multifibre Arrangement (MFA), ktera regulovala
trh s textilem. Tento dokument za prvé chranil vyrobce obleceni z Evropy a USA, za druhé tikal
rozvojovym zemim, kolik mnozstvi levného textilu mohou vyslat do vyspélych zemi. Po
naplnéni kvot v jedné zemi musely tak odévni firmy piesunout vyrobu jinam, a tak se odévni
primysl rozvinul i v zemich jako jsou Filipiny a Bangladé¢s, kam by se normalné nedostal.
V roce 1995 vSak doslo k nahrazeni MFA Dohodou o textilu a odévech, ktera pfinesla postupné
zruseni puvodnich kvot, které byly nadobro zruseny v roce 2016. Nékteré rozvojové zeme se
staly zavislé na tomto primyslu a objevuji se obavy o vyvoj v téchto zemich, jelikoz ty na
liberalizovaném trhu nejsou schopny konkurovat velkym zemim jako je Cina a Indie, které maji

nejenom v&tsi pracovni silu, ale i rozvinutou infrastrukturu.*’

Modni primysl se mimo jiné dostal pod drobnohled vroce 2013, kdy doslo
v Bangladési k jedné z nejvétSich primyslovych nehod. Ziiceni komplexu Rana Plaza, kde
sidlily tovarny vyrabéjici obleceni pro mnoho evropskych znacek, si vyzadalo pies 1100 obé&ti
a kolem 2000 zranénych.>® Jako reakce na tuto nehodu se napiiklad na socidlnich siti objevil

hashtag (#whomademyclothes), ktery volal a vola po vétsi transparentnosti v modnim fetézci.

8.1. Rychld a pomald moda

Termin ,fast fashion* nebo-li rychld mdda reprezentuje levnou a dostupnou modu,
kterou miizeme najit v béznych konfekénich obchodech. Poprvé se o ném dozvidame v roce
1990, kdy ho pouZil odévni fetézec Zara, ktery zalozil své fungovani na tom, ze byl schopny
kousky z modnich piehlidek pienést do svych obchodti za pouhé dva tydny.’! Kdyz se hovoti
0 modé, ktera ma neblahy dopad na nasi planetu, hovoti se predevsim o dvou gigantech. Prvnim

z nich je skupina Inditex, ktera provozuje 7420 obchod(®? a kterou miiZzeme znat spise po jmény

49 KULHANKOVA, Tereza a Zuzana RUFEROVA. Saty délaji ¢lovéka... A kdo dél4 Saty?. Brno: NaZemi, 2012.

50 MARES, Petr. Zménilo zficeni tovaren v Rana Plaza pracovni podminky v odévnim priimyslu? [online]. 15. 4.
2014 [cit. 2020-02-25]. Dostupné z: https://www.nazemi.cz/cs/zmenilo-zriceni-tovaren-v-rana-plaza-pracovni-
podminky-v-odevnim-prumyslu

51 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Piibéh skiiné - o tom, jak funguje médni primysl. 2. Broumov, 2018, str.17

52 https://www.inditex.com/about-us/who-we-are
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jako je ZARA, Pull & Bear, Bershka, Stradivarius a dalsi. Druhym jménem je skupina Hennes
& Mauritz, zkracené H & M, ktera ma k roku 2018 4968 pobocek®. Vzhledem k ,,levnym*
cenam v téchto fetézcich a vzhledem ke konzumerismu, ktery vladne dne$ni dobé¢, tak cCasto
lidé nakupuji obleceni impulzivné a nezajimaji se o piivod a slozeni nového nakupu. Hlavni
problém spocivéa ve vnimani obleceni jakozto spotfebniho produktu, kdy je daleko jednodussi
koupit si novy kousek, navic kdyz je zlevnény, nez vynalozit energii a ¢as na opravu toho
»starého.” S neustale se snizujicimi cenami se umérné snizuje 1 kvalita obleCeni, takze neni
zadnym piekvapenim, kdyz ma nové potizeny kousek zivotnost jen nckolik dni. Timto
nezodpovédnym pfistupem tak vétSina lidi nevédomky podporuje odévni nadvyrobu, kterd se

projevuje zvySenou poptavkou po levné pracovni sile, pfirodnich zdrojich a energii.>*

Termin ,,slow fashion* nebo-li pomald modda byl poprvé pouzit vroce 2008
spisovatelkou a profesorkou Kate Fletcherovou. Pro snahu o celosvétovou rovnovahu vznikl
systém pomalé moddy jako reakce na tu rychlou a stoji pfedev§im na etice, férovosti vici
zamé&stnanctim, zdjmu o lidské zdravi a uZivani materidlti s ohledem na Zivotni prostiedi.’®
Nejedna se o pravy opak rychlé mody, ale spiSe o odlisny pfistup k obleCeni a o
uptednostiovani kvality nad kvantitou. Princip pomalé mody vychézi z principu pomalého jidla
(slow food), ktery zaloZil vroce 1986 Carlo Petrini a ktery stoji na uvédoméni a
zodpovédnosti.>® Ano, kvalitni vyrobky jsou draZsi, ale pravé pro tento diivod poté budeme mit
ve skfini jen to, co doopravdy nosime a kdyZ se rozhodneme do néceho investovat vétsi sumu,
budeme se o danou véc Iépe starat, ptipadné ji opravovat. Nejednd se vSak jen o kupovani
draZSich kvalitnich vyrobkd. Do proudu pomalé mody patii i obleCeni z druhé ruky, jelikoz
takové obleceni jiz bylo vyrobeno a my tak jeho koupi prodluzujeme jeho Zivotni cyklus.
Paklize se néjakd mddni znacka stane udrzitelnou, znamena to, Ze se nebude zajimat pouze o
ekonomicky zisk, jako je tomu u znacek rychlé mody. UdrzZitelné zna€ky stoji na tiech pilitich,
a to: ekonomika, spole¢nost a pfiroda.>’ Snazi se tak zodpové&dné tvofit, coz znamena, ze kazda

vyrobni etapa by méla byt co nejvice v souladu s Zivotnim prosttednim a lidskymi pravy.

53 https://www.statista.com/statistics/268522/number-of-stores-worldwide-of-the-hundm-group-by-country/
54 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Piibéh skiiné - o tom, jak funguje médni pramysl. 2. Broumov, 2018, str. 63

55 Co je to slow fashion. In: Youtube [online]. 07.05.2018 [cit. 2020-02-01]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=SWI75AWAkv4&t=48s. Kanal uZivatele Veronika Jelinkova

56 FLETCHER, Kate. Slow fashion [online]. 1.9. 2007 [cit. 2020-02-25]. Dostupné z:
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9. Problematické oblasti modniho primyslu

9.1. Podminky pracovniki

V ramci této oblasti se Casto objevuji dva protichiidné nazory. Jedni fikaji, Ze nechtéji
podporovat nehumanni podminky, ve kterych musi dé€lnici, nejcastéji délnice a déti ze zemi
tretiho svéta pracovat, druzi fikaji, Ze tyto zeme jsou ekonomicky zavislé na vyrobé a vyvozu
obleceni a bojkotem ndkupti v obchodnich fetézcich tak uskodime jen jim. Anebo je tu
napiiklad autorka knihy ,, PFibéh skriné, o tom, jak funguje modni prumysl* Veronika Blabla
Hubkova, kterd stoji mezi témito nazory. Zastava stanovisko, Ze je spiSe lepsi podporovat
neziskové organizace, které bojuji za dodrzovani lidskych prav, za zlepSeni pracovnich
podminek a za zvySeni minimalni mzdy pracovnikt. Dilezité je také $itfit povédomi o této
problematice, ptat se prodavact v obchodé, odkud nase obleceni pochazi, aby se nasledné i
nejvyssi management dozvédél, Ze tohle viechno zikazniky zajimd.’® Paklize by totiZ
doopravdy doslo k masovému bojkotu téchto obrovskych fetézcli, ekonomika téchto zemi by
kompletné ztroskotala a nejvice by byli poskozeni pravé odévni pracovnici. Vyroba levného
obleceni uz neni spjata pouze s Cinou, dnes se tovarny nachazeji v nejchudsich zemich svéta,
mezi které Cina nepatii. Nejéast&ji jsou s odévni vyrobou spojené zemé jako: Bangladés,
Kambodza, Indie, Myanmar a nové zemé Afiiky.>® Pro obyvatele téchto zemi je prace v odévnim

prumyslu jednou z nejlepSich variant a toho si jsou bohuzel paraziti¢ti giganti védomi.

Jelikoz je konkurence textilnich tovaren obrovska, dodavatelé jsou v naprosto
nenapadnutelné vyjednavaci pozici, kdy si mohou diktovat stale niz$i a nizsi ceny. Majitelé
firem tak pfijimaji 1 takoveé zakazky, které jim neptinasi zadny zisk. V takovém piipadé zacina
spoluprace s tzv.sweatshopy (Robotarny®®), coz jsou neoficialni textilni tovarny, kde pracuji
Casto zeny, déti, migranti a dal$i socidlné znevyhodnéné skupiny za minimalni mzdu, ktera ani
zdaleka nedosahuje na zivotni minimum. Jedna se o prostfedi, kde nejsou bezpetné a
hygienické podminky, pracovnici jsou nuceni pracovat 12-16 denné, objevuje se sexualni
obtéZovani a mnoho dal§ich problémi.%! Pracovnici se svou situaci nemohou nic délat, jelikoZ

jim za podani stiznosti hrozi i vypoved'. Nejvétsi zaslepenosti je tedy to, Ze vSechny ty obrovské

58 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Pfibéh sk¥iné - o tom, jak funguje médni préimysl. 2. Broumov, 2018, str. 41
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8 KULHANKOVA, Tereza a Zuzana RUFEROVA. Saty délaji ¢lovéka...A kdo déla gaty?. Brno: NaZemi, 2012, str. 28
61 SWEATSHOPS IN BANGLADESH [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z: https://waronwant.org/sweatshops-
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znacky Casto ani nevédi, odkud jejich obleceni pochazi a za jakych podminek bylo vytvoreno.

Jediné, co je totiz zajima, je ekonomicky zisk.

Velmi ptinosny pro tuto tématiku je naptiklad norsky dokument ,, Sweatshop: Deadly
Fashion* z roku 2014, ktery zachycuje norské bloggery, ktefi za oblecCeni utraceji n¢kolik set
euro mesicné, v prostiedi Bangladésskych textilnich tovaren. Velkym paradoxem a ukéazkou
absolutni disproporce v tomto osklivém primyslu je napiiklad fakt, ze obleceni, které
pracovnici uSiji, si nikdy nebudou moct dovolit koupit. Na jedné stran¢ tak stoji napiiklad
Amancio Ortega, zakladatel skupiny Index, ktery se s pravidelnosti nachazi mezi nejbohatSimi
lidmi svéta®?, na druhé strané pak Nazmul, ktery pracuje vice nez 80 hodin tydné& s vydélkem

2400 taka (782 korun) v zemi (Bangladés), kde je existenéni minimum 3000 taka.®?

9.2. Zivotni cyklus obledeni

8 % globalni uhlikové emise je zplsobeno pravé textilnim pramyslem, rocné tak
produkuje 1,2 bilionu tun sklenikovych plynt, coz ptresahuje produkci vSech mezinarodnich
letti a 1odi.** V obchodech vidime vysledny produkt, ale neptemyslime nad tim, Ze ten je slozen
z n€kolika ¢asti a jednotlivé ¢asti mohou pochdzet z rliznych koutl svéta. Napiiklad jedny dziny
urazi za svij zivot az 40 000 kilometrti. Navrh vznikne kdesi na zépad¢, bavina je vypéstovana
naptiklad v Uzbekistanu, latka se utka v Indii a nabarvi nasledné v Cin&. Usiti dzinG pak
prob&hne v jedné z vySe zminénych zemi a jestlize je jejich finalni design jesté n¢jak upraven,
Casto se to déje v dalsi zemi. Tento produkt pak putuje napiiklad do nasi zemé, kde po donoSeni
skonéi na skladce, odkud putuje nejpravdépodobnéji do Afriky.® Paklize obleeni vyhodime
do kontejnert uréenych na textil, je asi 10-ti procentni Sance, ze opravdu splni sviij charitativni
ucel. Dalsi cast putuje do secondhandt, kdy se penézni vytézek dostava praveé na ucet onéch
charit. Velka ¢ast odévu je prodavana firmam, které se zabyvaji tzv. downcyklaci, coz znamena,

7e jsou z odévii vyrobeny hadry, vypIné do autosedacek atd..°® Zhruba 1/3 oble¢eni sméiuje
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hlavné do Afriky, coz je velmi problematické. Zaprvé se tohoto obleceni na mistnich trzich
proda velmi malo, a tak se objevuje opravnéné rceni, ,, Ze si zapadni zemé délaji z Afriky levnou
a velkou skladku “.%” Zadruhé tento pfiliv levného textilu ni¢i lokalni odévni a textilni primysl,

a to v takové mife, ze naptiklad v Nigérii naprosto vymizel.

9.3. Dopad na Zivotni prostiedi

9.3.1. Vyrobni materialy

Pfirodni vldkna

Velka ¢ast naSeho obleceni je vyrabéna z baviny, ktera je péstovana v tzv. bavinikovém
pasmu. Mezi nejvétsi producenty patii Cina, Indie, USA, Brazilie a Uzbekistan. Bavlnik je
rostlina, ktera vyzaduje velmi specifické podminky a zemédé€lci jsou ochotni aplikovat
problematické postupy, jelikoz vSechno se podepise na vysledné kvalité produktu. Poné¢vadz
potiebuje bavinik dostate¢né mnoZstvi vldhy, vyuzivaji zem¢ jako Sudan, Senegal nebo
Uzbekistan umélé zavlaZzovani. Voda tak byva odklanéna z jinych Gizemi a nemizZe uz byt jinak
vyuzita. Na vyrobu 1 kg surové baviny je potteba az 30 m3 vody. Velkym paradoxem je
napiiklad to, Ze Uzbekistan je patym nejvétSim vyvozcem baviny, ale tato zemé méa minimalni
mnozstvi srazek. Za tyto praktiky zaplatilo Aralské jezero, jelikoZ voda z fek Amudarja a
Syrdarja, které napajely toto jezero, byla odvedena do zavlazovacich kanali. Disledkem toho
dnes jezero zaujima pouze 15 % své puvodni rozlohy, o zdroj obzivy pfislo 60 miliond lidi a
vymielo nékolik druhi mistni fauny. S péstovanim baviny je spojena dalSi problematicka
oblast, a to détska prace. V Uzbekistanu jsou naptiklad beéhem sklizné uzavirany skoly a déti
jsou nuceny pracovat na polich, kde mimo jiné manipuluji s pesticidy, coz se podepisuje na

jejich zdravi.®®

67 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Pfibéh sk¥iné - o tom, jak funguje médni priimysl. 2. Broumov, 2018, str. 88
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Uméla vlakna

90 % obleceni obsahuje latky jako nylon, polyester nebo acryl, coz jsou materialy, které
se vyrabi z ropy. Produkce téchto vldken vyzaduje velké mnozstvi energie a produkce oxidu
uhli¢itého je obrovska.®® Navic je znamym faktem, Ze fosilni paliva jsou nejvice zodpovédna

za klimatické promény a jsou nejen Skodliva pro zivotni prostredi, ale i pro lidské zdravi.

9.3.2. Spotieba vody

Obcas hovoti ¢isla za vSe. K vyrob¢ jednoho bavinéného tricka je potieba 2700 litrii
vody’®, coz je ekvivalent 70 sprch’!. Kdyz budeme hovofit o vyrob& dzintl, jejichZ vyroba je
nejnarocnéjsi, ¢isla se vyrazné proméni. Pro vyrobu jednéch kalhot se spotfebuje mezi 3700-
9500 litrti vody’?, coz je ekvivalent pro 285 sprch.”

Nepotiebna toxicka voda, tedy voda, kterd se vyuzivala béhem barveni textilu ¢i jinych
vyrobnich etapach byva ¢asto vypousténa ptimo do fek. Ve vod¢ se pak objevuji latky jako
arsen, olovo nebo rtut’, latky, které jsou extrémné Skodlivé pro vSechny formy vodniho Zivota
a také pro lidi Zijici v bezprostiedni blizkosti t&chto tokd.” V Cing, ktera je nejvétsim vyrobcem
dzing, je 40 % tek a jezer vysoce toxickych. Tamé&;si vodni toky mivaji tak ¢asto modrou barvu,
a to kvili indigu, kterym se dziny barvi. Textilni pramysl tak tvoii 20 % svétového znecisténi

vody.”

8 https://www.fashionrevolution.org/wp-content/uploads/2017/02/What-My-Jeans-Say-About-the-Garment-
Industry.pdf

70 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Pribéh sk¥iné - o tom, jak funguje médni priimysl. 2. Broumov, 2018, str. 35

7L ADEME / UNIVERSAL LOVE. Le revers de mon look. France: Grand public / particuliers, Jeunesse,
Associations, 2019. ISBN 979-10-297-1052-0.

72 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Piibéh skiiné - o tom, jak funguje médni pramysl. 2. Broumov, 2018, str. 35

73 ADEME / UNIVERSAL LOVE. Le revers de mon look. France: Grand public / particuliers, Jeunesse,
Associations, 2019. ISBN 979-10-297-1052-0.

74 The fashion industry is the second largest polluter in the world. [online]. [cit. 2020-02-25]. Dostupné z:
https://www.cbsnews.com/news/earth-day-2019-fashion-industrys-carbon-impact-is-bigger-than-airline-
industrys/

7S TATAR, Cristina. Fashion pollutes water. Should we really care? [online]. 23. 4. 2018 [cit. 2020-02-25].
Dostupné z: https://future.fashion/fashion-revolution-day-germany/fashion-pollutes-water-should-we-really-
care

36



9.3.3. Chemikalie pii vyrob¢ obleceni

Vratme se zpatky k baving, ktera je mimo jiné také velmi nadchylna k napadeni riznymi
sktdci. Pravé proto se pro konvenéni péstovani vyuzivaji semena geneticky modifikované
baviny, ktera jsou odolnéjsi. I pfesto se ale béhem celého procesu pouziva obrovské mnozstvi
pesticidi a umélych hnojiv. V textilnim a odévnim pramyslu se pouziva vice nez 2000 druhi
chemikalii, z nichz jen 16 je schvéleno jako bezpe¢nych pro lidské zdravi.”® Nejvice jsou
ohroZeni péstitelé z rozvojovych zemi — coz je 99 % péstitell, jelikoZ byvaji ¢asto nevzdélani
a nemohou si tak preéist navody k pouziti. Casto ani nevyuZivaji zadné ochranné pomuicky,
jelikoz ty byvaji vétsSinou nedostupné. U taméjSich pracovnikll se tedy Casto objevuji rizné
zdravotni komplikace, které v mnoha ptipadech kon¢i i otravou. Rovnéz je znamo, Ze se u
téchto lidi Castéji objevuji zhoubnd nddorovd onemocnéni, jelikoz méa velké mnozstvi
pouzivanych chemikalii i karcinogenni G¢inky. 77 Chemikaélie se v§ak mimo jiné vyskytuji i ve
vyslednych produktech, které nosime na nasi kiizi, na nejvétSim organu naSeho téla. V roce
2012 provedlo Greenpeace International testy, které odkryvaji, ze velka ¢ast nové nakoupeného
obleceni z odévnich fetézcii obsahovala zdravi Skodlivé latky. V nékterych vzorcich byly
dokonce nalezeny rakovinotvorné aminy.”® Kdyz uz se tedy rozhodneme pro koupi nového
obleceni, je dobré ho pied prvnim noSenim vyprat, jelikoz pranim se chemikalie vymyvaji. Tim

sice chranime sami sebe, ale chemikalie se tak spolu s mikroplasty dostavaji zpét do vody.
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10. MOZNA RESENI

Abychom neziistali pouze u téch negativnich stranek, posledni kapitolu bych rada
vénovala moznym feSenim. Jak jsem jiz psala, paklize by cely svét prestal kupovat konvencni
obleceni, ekonomika v urcitych zemich by se kompletné zhroutila a tisice lidi by pfisly o praci.
Miuzeme vSak volit z pomérné¢ velkého mnozstvi alternativnich fesSeni, které nabizeji Setrny

vztah k zivotnimu prostredi a férové podminky pro pracovniky.

10.1. Udrzitelné kolekce fetézcu

V dnesni dob€ se uz i v obchodnich fetézcich jako Zara, H & M nebo Marks and Spencer
objevuji ,,biokolekce.” Muzeme zde najit kousky z biobavlny, jejiz péstovani je daleko Setrnéjsi
pro zivotni prostfedi. Spotiebitel tak mize mit pocit, ze je vSechno v pofadku, jelikoz se tyto
fetézce snazi o uvédomélejsi vyrobu a prodej. Je ale nezbytné si uvédomit, Ze tato nabidka
piedstavuje pouhych zhruba 5 % z jejich celkové nabidky’”, a tak se znovu pravdépodobné
nejednd o nic jiného nez o marketingovy trh. Tito giganti, ktefi vlastné¢ zpusobuji celou
problematiku se tak snaZi sami sebe ukéazat v lepSim svétle, cemuZ se hromadné fika
,greenwashing*, nebo-li natirani na zeleno.®’ I v téchto piipadech je potieba peclivé patrat po
puvodu obleceni, jelikoz znacky si navic Casto vymysleji své vlastni eko certifikaty, které ve
skutecnosti nic neznamenaji. I pfes tyto skute¢nosti je vSak dobré, Ze znacky rychlé mody

poskytuji takové vyrobky, nebot’ pfinejmensim zvySuji povédomi o této problematice.

10.2. Alternativy

V ptedchozi kapitole jsem se zminila o biobaving, kterd je péstovana v ramci
ekologického zeméd¢lstvi. Nejsou pouzivany geneticky modifikované plodiny, ani pesticidy a
jina chemické hnojiva. Toto péstovani je tak Setrnéjsi jak k Zivotnimu prostiedi, tak ke zdravi
pracovniki. Bavlna vSak neni jedinym dostupnym materidlem na trhu. Dfive se k vyrobé
obleceni pouzivala naptiklad vlna, len anebo konopi, ke kterym se dnes znovu vraci. Konopi

bylo vzdy vyuzivano pro svou pevnost, navic je natolik odolné, Ze k jeho péstovani neni potieba
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pouzivat pesticidy. Jednou z mnoha vyhod téchto pfirodnich materialt je to, ze naptiklad len a
konopi se da péstovat i v naSich podminkéch, takze neni potieba vysledné produkty prevazet
pies pulku svéta. V naSem prostiedi se vSak konopi za ucelem textilniho priimyslu nepéstuje,

at’ uz kviili obecné neinformovanosti nebo kvilli vysokym cenam sklizng.?!

Dalsi moznosti je vybirat odévy s certifikatem FAIRTRADE, kdy mezinarodni hnuti Fair
Trade stoji na nékolika principech. Jedna se o: spravedlivou cenu, rozvoj komunit, ochranu
prirody, dlouhodobé obchodni vztahy, diistojné pracovni podminky, rovnopravnost, demokracii
a zdkaz détské prace.®® Nejéastéji jsou v ramci tohoto hnuti poskytovany tradiéni odévy usité
z dostupnych materialii v danych zemich, nicméné v Ceské republice se obledeni s timto
certifikdtem objevuje velmi sporadicky. Na nasem trhu vSak mizeme podporovat lokalni
vyrobce, a tim tak podpofit upadajici textilni primysl a snizit uhlikovou stopu vyrobku.

Nevyhodou téchto vyrobku ale byva cena, kterou si mnoho lidi nemiize dovolit zaplatit.

V neposledni fad¢ bych rada zminila nakupovani odévii z druhé ruky. Tato varianta je
nejlevnéjsi a také nejekologictési, jelikoz kupujeme to, co jiz bylo vyrobeno a prodluzujeme
tak zivotni cyklus daného odévu. Pravdou ale je, Ze nakupovani obleceni v secondhandech
celou problematiku nefesi, zarovenn ji ale ani neprohlubuje. Nicméné se vSak nakup
v secondhandech jevi jako dobrou alternativou, jelikoZ se tak snizuje poptavka po novém zboZi,

a tak i po ptirodnich zdrojich.*

V teoretické Casti jsem predstavila environmentalni vychovu a osvétu, projektoveé
vyucovani a problematiku odévniho a textilniho primyslu, tfi zakladni pilife pro vyhotoveni
praktické ¢asti. Environmentalni vychova a osvéta existuje v nasSem kontextu jako prufezové
téma, nicméné realizace Casto probiha v ramci pifirodovédnych predméti a chybi zde tak
spolecenskovédni ndhled. Pro porozuméni problematikdim spadajicim do EVVO je potieba
nahled z vice stran, a prave pro integraci n¢kolika uhli pohledu se jevi jako vhodné projektové
vyucovani, které nabizi komplexni pojeti dané problematiky spolu s aktivnim zapojenim Zaka
a jeho dobrovolnou tcasti. Negativni dopady odévniho a textilniho priimyslu na nasi planetu se
dotykaji nas vSech a my vSichni mizeme pfemyslet o tom, co si vkladame do nédkupniho kosiku

a jakd je skutetna cena daného odévu. Vzhledem ke klimatickym zménam, které

81 |bid, str. 31
82 PRINCIPY FAIR TRADE [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z: https://www.fairtrade.cz
8 BLABLA HUBKOVA, Veronika. Piibéh skiiné - o tom, jak funguje médni prmysl. 2. Broumov, 2018, str. 87
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pravdépodobné i nevratné méni nasi planetu jsem se rozhodla zpracovat téma obleceni a mody
jakozto problému prave prostfednictvim konkrétniho vzdélavaciho bloku, ktery bude nasledné

realizovan na vybrané Skole.

40



PRAKTICKA CAST

Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti, pivodnim cilem praktické ¢asti bylo vytvorit
konkrétni vzdélavaci blok, se kterym jsem chtéla navstivit vybranou $kolu. Pandemie mi vSak
znemoznila praktickou realizaci, a tak se cilem prace stal pouhy navrh na vzdé€lavaci blok
tykajici se problematiky odévniho a textilniho primyslu. Celou tematikou jsem chtéla zaptisobit
predev§im na environmentalni senzitivitu zakd. Uginnost spole¢né straveného Gasu méla byt
ovétena tim, ze jsem chtéla studentiim zavérem navrhnout realizaci jejich vlastniho projektu,
ktery mohl zistat pouze v jejich tiid€, ale také se mohl zorganizovat mezi vice tfidami,
popiipadé celoskolné. Jednalo se o tzv. ,,SWAP*, nebo-li bezpenézni vyménu, v nasem piipade
o vyménu obleceni. Nabidku tohoto dal§iho kroku jsem zvolila jako redlnou ukazku mozného
alternativniho a odpovédnéjsiho ptistupu k odévnimu a textilnimu primyslu.

V této Casti piedstavim a popiSu jednotlivé ¢asti vzdélavaciho bloku, které vychézeji
zmetody E-U-R. Vzhledem k zamySlené propojenosti se studentskym projektem jsem
vychazela z konstruktivistického paradigmatu, nebot’ pravé to podporuje studenty v jejich
samostatnosti a praci s vlastni odpovédnosti, coz by potiebovali k organizaci bezpenézni
vymeény obleceni. Tato metoda je vhodnd kfeSeni mezipfedmétovych situaci, kam

problematika odévniho a textilniho primyslu rozhodné patii.
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11. Evokace

Prvni fazi konstruktivistické metody E-U-R je faze evokace, kdy dochazi k vybavovani
si informaci, které jiz o daném tématu vime. Tato Cast by mimo jiné méla v zacich probudit

zvédavost ohledné toho, co pfijde a motivaci pro jejich vlastni aktivni ¢innost.

11.1. Myslenkové mapy

Jelikoz je téma mnou zvolené problematiky pomérné komplexni, rozhodla jsem se pro

vytvoreni tfi myslenkovych map. Jadrovymi tématy jsou:

o udrzitelny rozvoj
o odévni a textilni pramysl

o kalhoty

Vsechna tfi jddrova témata souvisi s Ustfedni problematikou a béhem dopliiovani pojmi
do jednotlivych map bude mozné vytvofit jakési mosty mezi zdanliv€ nesouvisejicimi tématy.
Jako tteti jadrové téma jsem zvolila ,,kalhoty*, nebot’ bych rdda zdky vyzvala k tomu, aby se
zamysleli nad tim, co pod pojmem kalhoty viibec vidi. Touto posledni oblasti chci také hned
na zacatek ukazat, Ze celé téma neni jakousi abstraktni zaleZitosti, ale ze se dotyka kazdého

Z nas.

11.2. Naladéni na tematiku

Pti nakupu obleceni bézny ¢lovek nepremysli o tom, odkud dany kousek pochdzi. Na
to, co bereme z raminka do ruky pohliZime pouze jako na spotiebni zboZi. V této €asti bych
studentiim rada nastinila cestu, jakou dany kousek obleceni urazil, ale vzhledem k tomu, ze se
stale nachazime v prvni fazi, budeme pracovat jen s tim, co se zakiim objevi v hlavé samo.
Rozhodla jsem se vytvofit cestu jednoho kousku obleceni pomoci fotografii a na zZacich bude,
aby se pokusili vyhledat souvislosti mezi jednotlivymi obrazky a objevili tak to, co se skryva
za jednim kouskem spotfebniho zboZi, které vnimame jako naprosto béZnou soucast naSich

Zivotu.
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Obrazek 9 - pouzité obleceni®”
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Obrizek 10 - textilni skladka®
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Obrdzek 11 - Stefan Persson®

Po vytvofeni ndvaznosti mezi jednotlivymi fotografiemi bych rada Zaktm piedstavila program
celého bloku, zaprvé proto, abych shrnula dosavadni smétovani, za druhé proto, aby védéli, co

nas spole¢né¢ bude Cekat.

11.3. Audiovizualni ukazka

Na zavér této tvodni faze budou Zakim promitnuty krat$i ukdzky z dokumentu ,,7he
true cost“. Jedna se o dokumentarni po¢in Andrewa Morgana, ktery ho sam predstavuje jako
film o obleCeni, které nosime, o cendch obleceni, které neustale klesaji na stran¢ jedné a o
lidskych a environmentalnich nakladech, které neustale vzristaji na strané¢ druhé. Dokument
nabizi odkryti zdvésu skryvajici odvracenou stranu odévniho a textilniho primyslu a pta se na
otazku, kdo doopravdy plati cenu naseho obledeni a o jakou cenu se jedna.”’Vybrala jsem ti

pasaze v délce zhruba dvou minut mluvici o tragédii v Rana Plaza a zajmu o cizi lidské zivoty,

% Forbes [online]. [cit. 25.2.2020]. Dostupny na WWW: https://www.forbes.com/profile/stefan-
persson/#5779bb5e5dbe
% About the film [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z: https://truecostmovie.com/about/
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o zivoté konkrétni pracovnice a v posledni fadé¢ o tovarnadch na zpracovani kuze, které

kompletné znecist'uji okoli.
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12. Uvédoméni

Ve druh¢ fazi dochazi k objevovani novych informaci, které by mély navazovat na ty
stavaji tak, aby mohlo dojit ke zméndm v dosavadnich zékovskych strukturach. Velmi dilezitou
roli hraje zdkovska aktivita, jelikoz v této fazi jsou to jen oni, ktefi samostatné pracuji
s informacemi, s jejich vyhledavanim, tfidénim, pfipadné pifeddvanim ostatnim. Informace,
které bych rada béhem celého bloku studentiim predala jsou tedy fakta, které si osvoji sami. J&
budu fungovat jen jako pouhy organizator, v ptipad¢ potieby poskytnu zastiténi pro noveé
osvojované informace. Pro tuto ¢ast jsem vybrala dvé aktivity, prvni z nich predstavi obecnéji
problematiku médniho primyslu a jeho vztah k Zivotnimu prostiedi a druha bude mifit pfimo

na konkrétni oble¢eni zakua.

12.1. Metoda skladankového uceni

Jedna se o kooperativni metodu, kterd pracuje s porozuménim textu a béhem které se
zaci dostavaji do zodpoveédné role uciteltl a uc¢i své spoluzaky. Béhem této aktivity ucitel/lektor
zasahuje pouze stanovenim Casového omezeni a pfipadné finalnim ovéfovanim uspéSnosti
prob&hlé aktivity. Nejprve se zaci rozdéli do domovskych skupin. V rdmei domovskych skupin
se rozpocitaji a stejnéd Cisla vytvoii nasledné skupiny expertni, kterym bude pfifazen urcity

t.”° V mém piipadé se bude jednat o pét textdi piedstavujici problematiku odévniho a

tex
textilniho primyslu. Nové vzniklé expertni skupiny budou mit omezené mnozstvi ¢asu na to,
aby prostudovali text a aby se shodli na tom, jaké informace ptedaji svym spoluzakiim a jakym
zpiisobem. Po uplynuti ¢asového limitu se ¢lenové expertnich skupin vraci do skupin
domovskych, kde si navzajem predavaji nové ziskané informace. Po uplynuti této vyukové casti

vymysli domovské skupiny tfi otdzky, na které se nasledn¢ zeptaji ostatnich skupin.

12.1.1. Texty na prostudovani

Pracovni texty jsou zaloZeny predevSim na informacich poskytnutych v rdmci teoretické ¢asti.

9 KYNCL, Libor. Skladankové uceni [online]. 8. 4. 2013 [cit. 2020-02-25]. Dostupné z:
https://liborkyncl.estranky.cz/clanky/metody-rwct/skladankove-uceni.html
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1. Podminky pracovnik

Vyroba levného obleceni, tedy obleceni, se kterym se setkdvame bézné v obchodech
jako H & M, Zara, Bershka, Primark a dalsich neni spjata pouze s Cinou, jelikoZ se tovarny
nachazeji v nejchudsich zemich svéta, mezi které Cina jiz nepatii. Nejéastéji jsou s odévni
vyrobou spojené zemé jako: Bangladés, Kambodza, Indie, Myanmar a nové zemé Afriky. Pro
obyvatele téchto zemi je prace v odévnim primyslu jednou z nejlepsich variant a toho si jsou
bohuzel paraziti¢ti giganti védomi.

Jelikoz je konkurence textilnich tovaren obrovskd, dodavatelé jsou v naprosto
nenapadnutelné vyjednavaci pozici, kdy si mohou diktovat stale nizsi a nizsi ceny. Majitelé
firem tak pfijimaji i takové zakdazky, které jim neptinasi zadny zisk. V takovém piipad¢ zacina
spolupréce s tzv.sweatshopy (Robotarny), coZz jsou neoficialni textilni tovarny, kde pracuji
Casto zeny, déti, migranti a dal$i socidln€é znevyhodnéné skupiny za minimalni mzdu, které ani
zdaleka nedosahuje na zivotni minimum. Jedna se o prostiedi, kde nejsou bezpecné a
hygienické podminky, pracovnici jsou nuceni pracovat 12-16 denné, objevuje se sexudlni
obtézovani a mnoho dalSich problému. Pracovnici se svou situaci nemohou nic d¢lat, jelikoz
jim za podani stiznosti hrozi hrubé zachazeni, nebo i vypovéd. Piesuneme-li se naptiklad
konkrétné do BangladéSe, do mista, kde se nachéazi nejlevnéjsi pracovni sila v tomto prumyslu,
muzeme zjistit, ze za poslednich 10 let mzdy pracovnikt klesly na polovinu a ze vyplaty dvou
miliénu pracovnikl zdaleka nepokryji ani ty nejnutnéjsi potieby pro pieZiti. Kdyz tedy s radosti
nakupujeme zlevnéné kousky v obchodech, méli bychom se zamyslet nad tim, Ze takové ceny
jsou mozné jen ,,diky* tomu, Ze jsou pracovnici na druhém konci svéta vykofistovani. Zapadni
firmy sice v etickych kodexech slibily, Ze omezi pocet pracovnich hodin a Ze vyplaty budou
pokryvat alesponl Zivotni minimum, ale mistni tovarny, které pfijimaji zakazky/ptredavaji je do
robotaren, je hrubé poruSuji. Firmy sice posilaji inspektory, ktefi kontroluji podminky mistnich
tovaren, ale uz neposilaji penize, aby doslo k redlnému zlepSeni situace a Casto ani nevédi, ze

¢ast vyroby probiha pravé v robotarnach.

Podilet se pfimo na zméné pracovnich podminek pracovnikii odévnich tovaren se mize zdat
nemozné a miizeme mit pocit, Ze jako jedinci nic nezmizeme. Jsme to ale my, zakaznici, kdo
uréujeme poptavku. Jestlize nakupujeme obleceni pouze za levné ceny, bude se takové obleceni
Sit. Ale takové obleceni neni redln€ mozné vyrobit za tak nizké ceny a n€kdo za to musi zaplatit
— oni. Primérny obyvatel Evropy spotiebuje ro¢né zhruba 20 kg textilu. Pro srovnani, primérny

obyvatel Indie pouh¢ 2 kg. VSichni se tak podilime na neetickych pracovnich podminkach
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pracovniki a vSichni to miZzeme odpovédnym spotiebitelskym chovani zménit. Opravdu

potiebujeme tolik obleceni?

2. Zivotni cyklus oblecenf

8 % globalni uhlikové emise je zplsobeno pravé textilnim primyslem, ro¢né tak
produkuje 1,2 bilionu tun sklenikovych plynt, coz ptesahuje produkci vSech mezinarodnich
leti a lodi. V obchodech vidime vysledny produkt, ale nepfemyslime nad tim, Ze ten je slozen
z nékolika ¢asti a ze jednotlivé ¢asti mohou pochazet z riiznych koutli svéta. Naptiklad jedny
dziny urazi za svij zivot az 40 000 kilometrd. Néavrh vznikne kdesi na zépad¢, bavlna je
vypéstovana napiiklad v Uzbekistanu, latka se utkd v Indii a nabarvi nasledné v Cing. Usiti
dzinti pak prob&hne v jedné z vySe zminénych zemi a jestliZe je jejich findlni design jeste n¢jak
upraven, ¢asto se to déje v dalsi zemi. Tento produkt pak putuje napiiklad do nasi zemé, kde
po donoseni skon¢i na skladce, odkud putuje nejpravdépodobnéji do Afriky. Paklize obleceni
vyhodime do kontejnert urcenych na textil, je asi 10-ti procentni Sance, ze opravdu splni sviyj
charitativni tcel. Dalsi ¢ast putuje do secondhandt, kdy se penézni vytézek dostava pravé na
ucet onéch charit. Velka ¢ast odévu je prodavana firmam, které se zabyvaji tzv. downcyklaci,
c0Z znamena, ze jsou z odévl vyrobeny hadry, vypln¢ do autosedacek atd.. Zhruba 1/3 obleceni
sméfuje hlavné do Afriky, cozZ je velmi problematické. Zaprvé se tohoto obleeni na mistnich
trzich proda velmi malo, a tak se objevuje opravnéné réeni, ,, Ze si zdpadni zemé délaji z Afriky
levnou a velkou skladku.*“ Zadruhé tento pfiliv levného textilu ni¢i lokdlni odévni a textilni

pramysl, a to v takové mife, ze naptiklad v Nigérii naprosto vymizel.
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Dzinovy cestopis

Ve svété globalizované ekonomiky viechno hodné cestuje.
Pokud se bavlna sklidi v Kazachstanu, prede v Turecku, latka je
utkana na Tchaj-wanu, obarvena ve Francii, potiskne se v Cing,
nastfiha a usije v Bulharsku a prodava v Brné, nase dziny celkem
urazily minimalné 35 000 km.

Obrazek 1277

Jestlize chceme prodlouzit Zivotni cyklus né¢jakého kousku obleceni, nabizi se né€kolik
moznosti. Prvni z nich je zména pfistupu k odévu jakoZto spotfebnimu zbozi, které mohu po
par mésicich noseni vyhodit a koupit si snadno nové. Kdyz uz se nam na obleceni vytvoii n¢jaka
vada, Casto ji mizeme spravit a dal kousek nosit. Dal$i moznosti je investice do kvalitn€jsich
kouski, které maji se spravnou péc¢i i delsi zivotnost. V neposledni fadé je moZnost kousky

predavat dal, menit, darovat, zkratka udé€lat vSechno proto, aby jeste n&jaky cas poslouzily.

3. Spotreba vody

Obcas hovoii ¢isla za vSe. K vyrobé jednoho bavinéného tricka je potieba 2700 litri
vody, coz je ekvivalent 70 sprch. Kdyz budeme hovofit o vyrobé¢ dzina, jejichz vyroba je
nejnaro¢néjsi, Cisla se vyrazné promeéni. Pro vyrobu jednéch kalhot se spotiebuje mezi 3700-
9500 litrt vody, coz je ekvivalent pro 285 sprch. Dziny jsou vyrobené z baviny, ktera je velmi
naroéna na spotiebu vody. Casto se navic péstuje v oblastech, jejichZ podminky pro ni nejsou

viibec vhodné, a tak dochazi k masivnimu zavlazovani. Doslo tak napftiklad k vétSinovému

9 KULHANKOVA, Tereza a Zuzana RUFEROVA. Saty délaji ¢lovéka...A kdo déla $aty?. Brno: NaZemi, 2012, str. 26
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vyschnuti Aralského jezera, jelikoz voda z pfitokii byla odvadéna do zavlazovacich kanali.
Nejenze doslo k obrovskému zasahu do ekosystému, k vymieni fauny a flory, ale o obzivu
pfiSlo také 60 miliont lidi. Nepotiebna toxicka voda, tedy voda, kterd se vyuzivala béhem
barveni textilu ¢i jinych vyrobnich etap byva €asto vypousténd piimo do fek. Ve vod¢ se pak
objevuji latky jako arsen, olovo nebo rtut’, latky, které jsou extrémné Skodlivé pro vSechny
formy vodniho Zivota a také pro lidi Zijici v bezprosttedni blizkosti téchto tokd. V Cing, ktera
je nejvétsim vyrobcem dZind, je 40 % fek a jezer vysoce toxickych. Taméjsi vodni toky mivaji
tak ¢asto modrou barvu, a to kvili indigu, kterym se dziny barvi. Textilni pramysl tak tvoii 20

% svétového znecisténi vody.

Obrazek 13%

I spotfebu a znecisténi vody mutzeme ovlivnit. Paklize prodlouzime Zzivotni cyklus
naSeho obleceni jenom o 9 mésicli, mize to snizit jejich ptivodni spotiebu vody o 25-30 %.
Dal8i moZnosti je koupé obleceni z jinych materialli, které jsou zpracované ze surovin, jez

nepotiebuji tolik vody. Napftiklad len pottebuje o 55 % méné vody neZ bavlna.

% APPARELRESOURCES.COM. Carmen Busquets [online]. [cit. 25.2.2020]. Dostupny na WWW:
https://www.carmenbusquets.com/journal/post/fashion-waste-water
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4. Chemikalie

V textilnim a odévnim primyslu se pouziva vice nez 2000 druhti chemikalii, z nichz jen
16 je schvaleno jako bezpecnych pro lidské zdravi. Rocné se v textilnim a odévnim pramyslu
spottebuje 9 bilionl kil chemickych latek a naptiklad na vyrobu jednoho péaru dzini jsou
potieba 4 kilogramy chemickych latek. Xintang, mésto lezici v Cing, je nejvétsim vyrobcem
dzinové latky a ve zdejsi ptid¢ se nachazeji latky jako kadmium, méd’ nebo olovo, kterého je
v pudé 128x vice nez stanovuje norma. Zakladni surovinou pro vyrobu dzinsoviny je bavlna,
ktera je z hlediska pouzivani pesticidi také velmi naro¢na. Nejvice jsou ohroZeni péstitelé
z rozvojovych zemi — coZ je 99 % péstiteld, jelikoz byvaji obvykle nevzdélani a nemohou si
tak precist ndvody k pouzivani pesticidii. Casto ani nevyuzivaji zadné ochranné pomiicky,
jelikoz ty byvaji vétSinou nedostupné. U tamé&jSich pracovnikli se tedy Castéji objevuji rizné
zdravotni komplikace, které v mnoha ptipadech kon¢i i otravou. Rovnéz je znamo, Ze se u
téchto lidi objevuji zhoubnd nadorové onemocnéni, jelikoz mé velké mnozstvi pouzivanych
chemikalii 1 karcinogenni U¢inky. Chemikalie se vSak mimo jiné vyskytuji i ve vyslednych
produktech, které nosime na nasi kiizi, na nejvétSim organu naSeho téla. V roce 2012 provedlo
Greenpeace International testy, které odkryvaji, ze velkd Cast nové nakoupeného obleceni
z odévnich fetézcl obsahovala zdravi Skodlivé latky. V nékterych vzorcich byly dokonce
nalezeny rakovinotvorné aminy. KdyZ uz se tedy rozhodneme pro koupi nového obleceni, je
dobré ho pted prvnim noSenim vyprat, jelikoZ pranim se chemikalie vymyvaji. Tim sice

chranime sami sebe, ale chemikalie se tak spolu s mikroplasty dostavaji zpét do vody.

Pokavad’ se chceme pfed chemikaliemi chranit, mtiZzeme vyhleddvat obleeni, které ma
tyto certifikaty: ,, GOTs, OEKO TEX, anebo REACH Compliance certificate. “*’ Dal$i moznosti
je vyhledavat takové obleCeni, které je barveno piirodnim zpisobem a poslednim,
nejdostupn€j$im a nejjednodussim feSenim, je ndkup obleCeni v secondhandech, jelikoz
obleceni jiz bylo nékolikrat prané, tudiz se obsah chemickych latek snizuje nebo jiz Gplné

vymizel.

99 WHAT MY JEANS SAY ABOUT THE GARMENT INDUSTRY [online]. [cit. 2020-02-28]. Dostupné z:
https://www.fashionrevolution.org/wp-content/uploads/2017/02/What-My-Jeans-Say-About-the-Garment-

Industry.pdf, str. 3
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5. Vyrobni materidly

Piirodni vlakna

Velka Cast naseho obleCeni je vyrabéna z baviny, kterd je péstovana v tzv. bavinikovém
pasmu. Mezi nejvétsi producenty patii Cina, Indie, USA, Brazilie a Uzbekistan. Bavlnik je
rostlina, kterd vyzaduje velmi specifické podminky a zemédé€lci jsou ochotni aplikovat
problematické postupy, jelikoz v§echno se podepise na vysledné kvalité produktu. Mimo jiné
je bavlna velmi nachylnd k napadeni riznymi sktdci, a tak se pro konvencni péstovani
vyuzivaji semena geneticky modifikované bavlny, kterd jsou sice o néco odolng;jsi, i tak se ale
pouziva obrovské mnozstvi pesticidii. Velmi jsou proto ohroZeni pracovnici na bavinikovych
plantdzich, u kterych dochézi k riznym druhim otrav. Vyssi miru ohrozeni zemi tfetiho svéta
podporuje fakt, ze taméjsi zakony tykajici se zivotniho prostfedi a lidského zdravi nejsou tak
pfisné ve srovnani se zdkony v rozvinutych zemich — vyrobci jsou ale vétSinou nadnarodnimi
spole¢nostmi, které o vSech téchto rizicich védi, ale s vidinou co nejvétsiho zisku s tim nic
nedélaji. Ponévadz potiebuje bavinik dostate¢né mnozstvi vlahy, vyuzivaji zemée jako Sudén,
Senegal nebo Uzbekistdn umélé zavlaZzovani. Voda tak byva odklanéna z jinych Gzemi a
nemuzZe uz byt jinak vyuZita. Na vyrobu 1 kg surové bavlny je potieba az 30 m3 vody. Velkym
paradoxem je napiiklad to, Ze Uzbekistan je patym nejvétsim vyvozcem bavlny, ale tato zemé
ma minimalni mnoZstvi srazek. S péstovanim bavlny je spojena dalsi problematickd oblast, a
to détska prace. V Uzbekistanu jsou naptiklad béhem sklizné€ uzavirany Skoly a déti jsou nuceny

pracovat na polich, kde mimo jiné manipuluji s pesticidy, coZ se podepisuje na jejich zdravi.

Uméla vlakna

90 % obleceni obsahuje latky jako nylon, polyester nebo akryl, coz jsou materidly, které
se vyrabi z ropy. Produkce téchto vldken vyzaduje velké mnoZzstvi energie a produkce oxidu
uhlicitého je obrovska. Navic je znamym faktem, ze fosilni paliva jsou nejvice zodpovédna za

klimatické promény a jsou nejen Skodliva pro zivotni prostiedi, ale i pro lidské zdravi.

V tomto sméru se nabizi mnoho alternativ. Mimo oble€eni z biobavlny, kdy nejsou
pouzivana geneticky modifikovana semena, nepouzivaji se ani pesticidy, ani jind chemicka

hnojiva, se miizeme vratit k tradi¢nim materialim, na které se trochu pozapomnélo. Jedna se o
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vinu, len nebo konopi. Mlizeme také podporovat lokalni tviirce, ¢imz nejen podpofime nas
textilni primysl, ale snizime i uhlikovou stopu produktu. V tomto ptipad¢ ale byva

,nevyhodou* vyssi cena, kterou si ne vSichni mohou dovolit zaplatit.

12.2. Kdo vyrobil mé obleceni?

Po ptedchozi aktivité bych rada zménila uspotradani tfidy a vytvoftila uzavieny krouzek
tak, abychom se dostali do uzsiho kontaktu, jelikoz i dalsi aktivita se pfiblizi zakovskym
zivotim. Pro tuto CcCinnost mé inspirovala kampan objevujici se pod hashtagem
#whomademyclothes nebo-li ,,kdovyrobilméobleceni®. Jedna se o kampan mezinarodni
iniciativy Fashion revolution, ktera vzniklad v Londyné po tragické nehod¢ v Rana Plaza v roce
2013. Timto hashtagem vol4 na socidlnich sitich po transparentnosti dodavatelského fetézce
odévnich znadek.!” V této fazi dojde k prozkoumani vlastniho obledeni, a to konkrétné mista
vyroby, znacky a materidlniho slozeni. Jednotlivé zem¢ budeme zapisovat na tabuli, abychom
vysledné vidéli, odkud naSe obleceni pochazi, a to samé provedeme s materidlem, abychom
zjistili, jestli ptevazuji uméld nebo piirodni vldkna, a nakonec prozkoumame zastoupeni
znacek.

Tato ¢ast je velmi diilezitd pro uvédomeéndi si toho, Ze nase obleceni vyrobily ruce jiného
¢lovéka a Ze se nejednd pouze o produkt, u kterého by nas méla zajimat jen finalni cena.
Cenovka totiZ nefika nic o tom, jak byli za préci zaplaceni pracovnici na druhém konci svéta,
jakou uhlikovou stopu za sebou zanechal dany produkt, kolik bylo spotfebovano vody a kolik
chemikalii dobrovoln€ nosime na nasi kiizi. Aktivita se dd dale rozvinout zamyslenim se nad
tim, co maji napfiklad dané zemé spolecné a pro¢ se vyroba vétSinou uskuteCiiuje praveé
v rozvojovych zemich. Mimo jiné 1ze pozorovat vyrobu na naSem tizemi a v blizkém okoli a je
také tfeba upozornit na fakt, Ze pro to, aby se na cedulce objevilo jméno n¢jaké zemé, staci, aby

zde probihala jen Cast vyroby.

100 FASHION REVOLUTION CZECH REPUBLIC [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z:
https://www.fashionrevolution.org/europe/czech-republic/
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13. Reflexe

Reflexe je velmi dualezitou a pfinosnou Casti celého projektu, jelikoz se jednd o
zhodnoceni celkové Cinnosti a také o souhrn toho, co nového jsme se dozvedéli. V ramci reflexe
bych rada nabidla prostor pro individudlni zamysleni se nad tim, jak kazdy sdm za sebe
ptistupujeme k tomuto tématu a nasledné oteviela prostor pro diskuzi. Pro ziskani zpétné vazby
od studentli jsem ptivodné chtéla volit dotaznik, ale nakonec jsem si fekla, Ze nechci zjistovat

jejich znalosti, ale spiSe jejich osobni dojmy ze spolecn¢ straveného ¢asu.

13.1. Anonymni dotazovani

V zavérecné fazi bych se s zaky spolecné chtéla zamyslet nad tim, jak kazdy z nas
k danému tématu pfistupuje. JelikoZz se jedna o vyjadieni postojii k danému problému, rozhodla
jsem se, ze budu zaktim pokladat konkrétni otazky, ale oni budou své nazory projevovat se
zavienyma o¢ima pomoci zvednuti ruky jako vyjadfeni souhlasu. Doufam, ze takto ziskdm
uptimné odpovédi, ponévadz budou zbaveni ptipadného studu pted spoluzdky. Paklize budou
chtit, budou moct své nazory projevit vetejn¢ ve fazi diskuze. Seznam otazek, které jsem
pfipravila mifi pfimo na jejich spottebitelské chovani a rada bych jim touto cestou nabidla
jakousi reflexi jejich vlastnich ¢inti. Faze bude zapocata vizualizaci jejich vlastni skiin€, béhem

které se budou moci naladit na svou vlastni sbirku obleceni a na své vlastni Zivoty.

Seznam otazek:

Mate hodné obleceni?

Kupujete si véci, které ve skutecnosti nepotrebujete?

Koupili jste si nékdy néco, co jste na sobé neméli/méli pouze jednou-dvakrat?
Kupujete si obleceni ¢asto?

Nakupujete ve slevach?

Nakupujete v secondhandech?

Stydite se za ndkupy v secondhandech?

Védéli jste o neeti¢nosti médniho priimyslu a jeho dopadu na Zivotni prostredi?

w ® N o v W NN

Divate se na material?
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10. Divate se na zemi pUvodu?

11. Je pro Vas dlleZitd znacka Vaseho obleceni jako néjaky projev prestize?
12. Véci, které nenosite — vyhodite je? Prodate je? Date je na charitu?

13. Kdyz se na obleceni objevi vada — opravite ho?

14. Kdyz se na obleceni objevi vada — vyhodite ho?

13.2. Diskuze

V ramci diskuze bych rdda navodila atmosféru otevieného prostoru, ve kterém miize
kazdy projevit sviij nazor. Aby Zaci neodchazeli s negativnim pocitem, Ze je naSe planeta
navzdy ztracend a Ze vlastn¢ neméa smysl nic dé€lat, oteviu s nimi téma nakupu obleceni z druhé
ruky, udrzitelnych kolekci konvencnich fetézcli, podpory lokalnich tvlrch, bezpenéznich
vymen, ale také bych rdda zminila psychologii slev a to, jak podléhdme mddnim trendim a
nakupujeme si obleceni, ve kterém nadm ve skutecnosti neni dobfe, ale které je momentalné

trendy.

13.3. Metoda voln€ho psani / metoda nedokoncenych vét

Na zavér reflektivni fdze jsem zvolila metodu volného psani. Tato metoda vybizi
k automatickému psani, kdy Zaci na papir pisi vSe, co je v danou chvili k ur¢itému tématu
napadd. Behem této metody by Zaci méli napsat vSe, co se jim dé&je v hlavé, mélo by se jednat
o souvisly text, nemé&li by se vracet k jizZ napsanému a také se nenechat odradit pravopisem.
Tato metoda pomaha rozvijet fantazii, praci s Casem, podporuje Zaky ve vlastnim projevu a ve
vyjadiovani myslenek.!”! Na zakladé tohoto zplisobu bych tak ziskala jakousi zpétnou vazbu

na prubéh celého vzdélavaciho bloku.

101 RUTOVA, Nina. Volné psani [online]. [cit. 2020-02-27]. Dostupné z:
http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/volne-psani
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ZAVER

Kdyby doslo k realizaci navrzeného vzdélavaciho bloku, v idealnim ptipadé by byla
v zé&cich probuzena motivace k vytvofeni jejich vlastniho projektu — SWAPU. Jak jiz bylo
zminéno vyse, jednalo by se o bezpenézni vyménu obleceni, ktera by mohla probihat v ramci
navstivené tfidy, ale klidné€ 1 v ramci celé Skoly. Do vymény by se mohli zapojit nejen Zaci, ale
i ucitelé a mohlo by tak dojit ke spole¢né stravenému Casu, kdy by byli zaci v roli organizatorti
aucitelé v roli navstévniki. Pro takovy projekt by bylo potieba vymyslet datum, prostor, jakym
zpusobem bude obleceni vystaveno, jaké obleceni je zaddouci pfinést, moznost obcerstveni,
moznost doprovodného vzdélavaciho programu a dal$i. Zaci by se tak museli kolektivné zapojit
do ptipravy udalosti, coz by mohlo posilit jejich kooperativni schopnosti. Navic by mohli
ziskané zkuSenosti, védomosti, dovednosti ze vzdélavaciho bloku poslat dale do svéta a
ptipadné se o celou problematiku zacit aktivné zajimat. Pokavad’ by se zapojilo vétsi mnozstvi
zaki, prostor by se zaplnil obleCenim a mohlo by dojit k realnému uvédoméni, Ze jsou nase
skiing pIné obleceni, které bylo koupeno zbyte¢né a zlistdva nevyuzité.

V zékovskych projektech vidim nesmirnou dulezitost a bylo by skvélé, kdyby s nimi
ucitelé vice pracovali. Jiz vySe bylo zminéno, Ze to, co si vytvofime sami, ndm d4 nejvice.
Pokavad’ by ucitelé svéfili vice ¢innosti do rukou zakt, pokavad’ by jim dostatecné davetovali,
mohly by se Skoly stat mistem, které¢ se spiSe snazi o propojeni s okolnim svétem a jeho
aktudlnim nesnazemi neZ o izolaci. Krasny piiklad nabizi Waldorfské lyceum v mém
domovském mésté, na kterém vznikla na zdkladé€ studentské iniciativy ,,swapovaci skiiin“. Na
chodbé se nachazi skiin, do které studenti nebo ucitelé mohou pfinést obleCeni, které jiz
nevyuZiji a odnést si to, co se v ni nachazi. Pfitomnost jednoho kusu nabytku tak kazdy den
pfipomind problematiku textilniho a odévniho primyslu.

Pti volbé tématu a nasledném zpracovani jsem vychazela z vlastni zkuSenosti a zajmu.
Vzpominam-li na stfedni Skolu, s EVVO jsem se setkala hlavné v ramci biologie — pouze
s ptirodovédnou stranou celé problematiky. Ve Skole se tfidil odpad a na Den Zem¢ jsme
chodili sbirat odpadky kolem Skoly. Nikdo s nami ale uz neprobiral to, pro¢ to délame, proc€ je
to dilezité, nikdo nam netekl ten potfebny kontext, a tak se nds tematika bytostné nedotykala.
Stala se z toho jen pouhd povinnost, kterd nas spiSe otravovala, neZ zajimala. Praveé proto jsem
chtéla vytvorit vzdélavaci blok postaveny na konstruktivistickém paradigmatu. Chtéla jsem
vytvofit program, ktery by zaktim mohl doopravdy néco ptedat, ktery by v nich mohl probudit
onen zajem o nasi planetu, ktery ja jsem na stiedni Skole takika nepocitila. Chtéla jsem se jich

dotknout.
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I pfesto, ze prace nemohla byt dotazena do predpokladaného konce, myslim si, ze
neziistane zaviend bez povSimnuti v Supliku, a Ze k uplnému naplnéni pivodniho cile diive ¢i
pozdéji dojde. Na plivodnim pocitu nezbytnosti zapojit tuto problematiku do naplné hodin
EVVO se nic nezménilo. Kdyz tedy momentalné nemohu sdilet diilezitost tohoto tématu s zaky,
alespont 0 ném budu mluvit s lidmi kolem sebe a na socidlnich sitich a doufam, ze prace otevie

obzory alesponi t¢ém, kterym se dostane do rukou.
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