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Cílem diplomové práce je, jak napovídá název, ukázat význam důvěry v jednotlivých životních etapách
člověka; jeho lidského a náboženského růstu se zaměřením na mladší školní věk. Práce obsahuje celkem
sedm kapitol, kterými prochází klíčové slovo - důvěra. Šestá kapitola se zabývá výzkumem důvěry u
dětí na prvním stupni základní školy.
Život bez důvěry není možný. Důvěra je potřebná k navázání zdravých mezilidských vztahů, vztahu k
sobě samému i vztahu k Bohu. Prostřednictvím komunikace člověk vrůstá do společnosti, stává se
osobností. Důvěřovat znamená spolehnout se, nechat se vést, nespoléhat se jen na své vlastní síly.
Důvěra je základem víry a lásky; důvěra se pojí s nadějí, která je kotvou našeho života. Důvěra otvírá
Bohu cestu, aby mohl vstoupit do světa skrze nás.
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