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PRINOSNOST tématu Ize spatfovat pFedeviim ve vyzkumném zkoumani kognitivni flexibility u

pacientl s OCD a to pomoci virtualnich testa.

CILEM predloZené préce je srovnani vykonu v testech kognitivni flexibility mezi pacienty s OCD
a zdravymi kontrolami. Zaroven se autorka pokusila o porovnani vykonu mezi pacienty se
specifickymi OCD symptomy - ,Cisténi” ,kontrolovani“, ,agresivni, sexudlni, religiozni a

somatické obsese”.

PO FORMALNI STRANCE predlofend prace obsahuje 65 stran textu, 19 stran literarnich

odkazl. Prace je rozdélena do 4 zdkladnich prehledovych kapitol.

V TEORETICKE CASTI autorka vymezuje zékladni pojmy, na které zaméfuje sv(j vyzkum v
praktické ¢asti prace. Prvni kapitola se vénuje diagnostickym kritériim OCD, jednotlivym
subtypim OCD, etiologii a patogenezi onemocnéni. V druhé kapitole se zaméfruje na
neuropsychiatrické a neuropsychologické profily OCD, pfedevsim na kognitivni zkresleni,
afektivni a osobnostni rysy. Treti kapitola se vénuje zkoumané problematice, a to kognitivni
flexibilité u OCD. Ctvrta, posledni kapitola uvadi nové postupy méreni kognitivni flexibility s

vyuzitim virtualni reality.

V EMPIRICKE CASTI autorka standardnim zpdsobem predstavuje vyzkumny problém, hypotézy
pouzité metody, popis vyzkumného souboru a metodologii sbéru dat. Poté analyzuje vysledky

pouzitych metod, pficemz jsou prehledné prezentovany ve formé tabulek a graf(.

Vysledkovd cast je podrobnym prehledem vsech zjisténi v empirickém Setfeni, kterd je

opatfena odpovédmi na stanovené hypotézy. Dle vysledkl je patrny rozdil ve vykonech mezi



skupinou pacientl a zdravych dobrovolnik(l v testech kognitivni flexibility a to i mezi dil¢imi

dimenzemi poruchy.

V diskusni ¢asti jsou vysledky interpretovany a navazuje strucna ¢ast vénujici se limitim této
studie.

Otazky pro obhajobu:

e Jaky je prakticky pfinos tohoto vyzkumu?

e Jaka terapeuticka doporuceni by vyplyvala ze zavért vyzkumu?

CELKOVE lIze Fici, e autorka pFedlozila kvalitni praci s pfehlednou teoretickou &asti, kterd
dokladd vybornou orientaci v problematice. Autorka dokaze formulovat hypotézy, poradila si

s jejich empirickym ovéfenim, véetné statistického zpracovani a interpretace ziskanych dat.

PfedloZenou praci doporucuji k obhajobé a po Uspésné obhajobé navrhuji hodnoceni vyborné.
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V Praze, dne 13.8. 2020 Doc. PhDr. Lenka Kramska, Ph.D.



