Oponentsky posudek na diplomovou prdci pfedloZzenou k obhajobé na katedre
psychologie FF UK v zari 2020.

Ndzev diplomové prdce: Souvislost citové vazby, sebehodnoceni a védomi

vlastni ucinnosti u adolescenti.

Diplomandka: Ing. et Bc. Jana Kasickd
Vedouci diplomové prdce: doc. PhDr. llona Gillernova, Ph.D.

Oponent: prof. PhDr. Lenka Sulovd, CSc.

Diplomandka predklada k posouzeni diplomovou praci v rozsahu 71 stran véetné seznamu
vhodné zvolenych ceskych i zahrani¢nich odbornych zdroji na 10 stranach + pfilohy. Ve své
praci se vénuje zajimavému propojeni 3 konceptd, jimzZ jsou citova vazba k rodi¢liim a

kamaradovi, sebehodnoceni a self-efficacy (védomi vlastni Uc¢innosti).

Prace je ¢lenéna klasickym zplisobem na ¢ast literarné prehledovou a na ¢ast vyzkumnou.
Obé tyto Casti jsou rozsahem i kvalitou srovnatelné, za podstatu DP vSak povaZzuji ¢ast

vyzkumnou.

V Casti literarné prehledové se autorka vénuje popisu klicovych tematickych okruh( a zacina
popisem obdobi adolescence. V této ¢asti prace a v ¢asti nasledné, vénované otazce
sebehodnoceni autorka prokdazala vliv brnénskych kolegl prof. Petra Macka a doc. Lenky
Lacinové jak vybérem zdroju, tak kvalitou a srozumitelnosti zpracovani. Zde bych jen
namitla, Ze se jmény citovanych autor( se zde nepracuje jednotné ( pfikladné str. 12, 13 ).
Ve treti kapitole se pak autorka vénuje védomi vlastni G¢innosti a v nasledujici kapitole
citové vazbé. Tyto kapitolky jsou skute¢né pouze zcela zakladnim popisem zminénych
kategorii a mohli bychom je povaZovat spisSe za zdkladni vymezeni pojmu. Osobné povazuji za
tézisté prvni ¢asti diplomové prace kapitolu Sestou, v niz autorka s dobrym vhledem a jasné
probira vztahy mezi jednotlivymi koncepty. To neni jisté lehky ukol a z posuzovaného textu je
patrné, Ze je autorka v tématu dobfe orientovana, stejné jako ve zvolenych odbornych

zdrojich. Cenim si prfedevsim subkapitoly 5.4.a 5.5. ,Citovd vazba a sebehodnoceni

v adolescenci” a ,, Citovd vazba a sef-efficacy v adolescenci”.



Vyzkumna ¢ast DP se zamérenim na vySe zminéné obtizné uchopitelné vztahy mezi
sledovanymi kategoriemi je jisté metodologickou vyzvou, které se ale autorka zhostila velmi
dobre. Peclivé formulovala 3 vyzkumné otdzky a na né navazujici hypotézy. Popsala
kvantitativni design vyzkumu, zvolila 3 adekvatni metody: Rosenbergerovu skalu
sebehodnoceni, Experiences in Close Relationships (ECR)- dotaznik na zjisSténi dimenzi citové
vazby a General Self-Efficacy Scale (Dotaznik obecné vlastni efektivity). Jednotlivé metody
peclivé popsala, doplnila je popisem sbéru dat a jejich statistickou analyzou a zpracovanim.
Za pozitivni ocenéni jisté stoji rozsahly testovany soubor, ktery Cital pfes 200 osob ve véku
15-17 let. Autorka soubor peclivé popsala, véetné typu rodiny dotazovanych, jejich studijniho
prospéchu, poctu sourozencl... Zde bych jen namitla, Ze termin ,znovuslozend” rodina se
obvykle pise dohromady. Vyzdvihla bych velkou ¢asovou dotaci, kterou tento vyzkum a jeho

kvalitni zpracovani nesporné vyzadoval.

Ziskané vysledky jsou ¢tendfi predstaveny prehledné numericky v tabulkach, graficky a také
verbalné ve vztahu k jednotlivym hypotézam. Domnivam se, Ze v tomto pfipadé lze
jednoznacneé fici, Ze posuzovana DP a predevsim jeji vyzkumna ¢ast, ptinasi nejen pro
psychology zajimavé vysledky, které rozhodné stoji za dalsi publikovani a predevsim stoji za
rozsahlejsi pokracovani v takto koncipovaném vyzkumu. Osobné si cenim nékolikastrankové
zralé diskuse, kterd opét svédci o autorciné osobnim zajmu, o jejim pracovnim nasazeni a o

jeji dobré orientaci v podobnych zahrani¢nich vyzkumech.
Pti obhajobé bych uvitala odpovéd na nasledujici otazky:

1. Jaké ¢eské odborné zdroje byly pro diplomandku nejvétsi inspiraci pro vysloveni
vyzkumnych otazek?

2. Jaké zahrani¢ni vyzkumy jsou svymi vysledky nejblize vysledkim, prezentovanym
v této DP?

3. Ktery vyzkumny vysledek ji osobné nejvice prekvapil ?

Celkové Ize shrnout, Ze predlozend diplomovad prdce splriuje poZzadovand kritéria

a Ize ji doporucit k obhajobé. Osobné navrhuji hodnoceni vyborné.

Praha 23.8.2020 Lenka Sulova



