
Abstrakt 

 Diplomová práce se zabývá spojitostmi mezi zkušenostmi v primární rodině a 

diferenciační fází partnerského vztahu v období mladé dospělosti. V literárně přehledové části 

jsou postupně definovány základní oblasti této práce – primární rodina, mladá dospělost a 

partnerský vztah. Při popisu primární rodiny směřuji zejména k významným vývojovým 

úkolům dítěte pro úspěšné zvládnutí přechodu do dospělosti a utvoření trvajícího partnerského 

vztahu. Kapitola o mladé dospělosti popisuje z různých úhlů pohledů charakteristiky této fáze. 

V závěru teoretické části se zaměřuji na definování partnerského vztahu včetně mechanismů 

volby partnera a popisu fází partnerského vztahu. 

 Empirická část je koncipována jako kvalitativní výzkum, jež si klade za cíl zmapovat 

diferenciační fázi partnerského vztahu mladých dospělých a působení primární rodiny. Hlavní 

metodou sběru dat o partnerských dvojicích je polostrukturovaný rozhovor, který je dále 

rozšířen o dotazníkové metody a techniku mentálních map. Informace získané prostřednictvím 

polostrukturovaných rozhovorů, jsou zpracovány pomocí metody tematické analýzy. Výstupy 

odrážejí důležité oblasti primární rodiny a charakterizují diferenciační fázi partnerského vztahu 

tak, jak ji mladí dospělí popisují. 

 


