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CiL predlozené prace autorka formuluje hned v ivodu prace nasledovné:
,Cilem této prdce je ziskat predstavu o mire self-efficacy” u modernich gymnastek
v Ceské republice, zmapovat zdroje jejich self-efficacy a moZnosti jejiho zvysovdnt..."
(cit, s. 10). I kdyZ praci hodnotim jako velmi prinosnou a zdarilou a autorka
velmi hezky argumentacné zdivodnila volbu kvalitativni metodologie (s. 41),
nemohu hodnotit samotny cil prace jako zcela naplnény. Vzhledem k velikosti
vzorku (7 respondentek), zastoupeni krajli (dva) a kvalitativni metodologii, ktera
problematiku spiSe zkouma do hloubky, neZ aby ji ploSné mapovala, to ani
nebylo mozZné. Presto autorka predklddd hodné psychologicky prinosnych
a odborné relevantnich zavér.

PO FORMALNI STRANCE ma prace rozsah 69 stran + piilohy. Prace je
¢lenénd na uvod, literarné-prehledovou c¢ast, vyzkumnou cast, diskusi a zavér.
Dale prace obsahuje abstrakt v ¢eském a anglickém jazyce, seznam zkratek,
obrazkil, grafi a tabulek, prilohy a seznam odborné i tematicky relevantni
literatury. Z hlediska cita¢niho najdeme v literdrné - prehledové c¢asti nékolik
parafrazi nebo poznatki, u kterych chybi uvedeni zdroje (s. 17, odst.2; s. 18,
odst. 1; s. 14, odst. 3). Nékteré z citaci nejsou uvedeny v seznamu literatury
(napt. Bandura, 1977, Bandura, 1986, Tod a kol,, 2012, Vealey, 1986). Seznam
literatury ,trpi“ mens$imi formalnimi nedostatky (nejednotnost pisma, tecek,
carek, mezer).

TEORETICKA CAST je zpracovana v pfriméfené kvalité a struktufe.
Najdeme v ni veSkeré témata, kterd jsou vzhledem k nastinéné problematice
relevantni. Zejména ocenuji pojednani o psychologickych rizicich sportovani ve
vztahu k budovani identity, byt je toto pojednani velmi sporé. Také bych uvitala,
kdyby autorka vénovala vétsi prostor problematice typt self - efficacy.

VEMPIRICKE CASTI autorka predstavuje vyzkumné cile a otazky,
metody ziskavani dat, pribéh a metody zpracovani dat a nasledné vysledky.
Obzvlasté vysledkovou cast hodnotim jako velmi prinosnou, dobre
strukturovanou, informacné bohatou. Ocenuji velmi dobry nahled autorky na
limity vlastni prace. Otazky, které jsem chtéla autorce poloZit k obhajobé,
autorka sama zodpovida v diskusi. Mam 2 specifické pripominky: chybi mi
vysvétleni zatrazeni dotazniku DOVE do vyzkumu (nad rdmec principu
triangulace a zvySeni reliability vyzkumu) a jako slabinu hodnotim
metodologicky nepodchycené ,pocatecni mapovani vramci vyzkumu“, které
autorka spiSe volné zminuje na s. 39 (odst. 2 nahore) .



PRINOSNOST PRACE vnimadm ve vysledkové casti, v osobnim
obeznameni autorky s tématem a v jeji osobni motivaci, ktera je z prace citelna.

Predlozenou praci hodnotim znadmkou VELMI DOBRE a DOPORUCUJI
K OBHAJOBE.

V Praze, 9.9. 2020 PhDr. Alexandra Fonville, Ph.D.



