
Abstrakt: 

Tato bakalářská práce se zabývá novými typy poruch příjmu potravy. Teoretická část objasňuje 

problematiku poruch příjmu potravy jako celku a dále se podrobněji zabývá charakteristikou 

ortorexie, bigorexie a drunkorexie. Uveden je zde i popis období dospívání z hlediska 

rizikovosti pro vznik některé z poruch příjmu potravy. Cílem empirické části této práce je zjistit 

okolnosti incidence a prevalence vybraných poruch příjmu potravy, konkrétně ortorexie a 

bigorexie u žáků středních škol ve městě Čáslav. Testovaný soubor tvořili žáci Gymnázia a 

SOŠPg Čáslav a žáci SPŠ a OA Čáslav.  Pro naplnění cíle praktické části je použit dotazník, 

který tvoří 21 otázek. Dotazník byl sestaven na základě prostudované odborné literatury a 

existujících dotazníků. Empirického šetření se zúčastnilo celkem 209 žáků. Práce odhaluje 18 

respondenů, kteří vykazují znaky rizikové pro vznik ortorexie či bigorexie.  
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