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Véc: Oponentsky posudek disertaéni prace MUDr. Tomase Henlina .,Experimentalni chirurgické piistupy do
trachey za mimoradnych podminek*

Disertaéni prace MUDr. Tomase Henlina rozebira moznosti zajisténi dychacich cest technikami pouzitelnymi
v mimofadnych nepfiznivych podminkach v terénu jakymi mohou byt situace vojenskych konfliktu, které
mohou analogicky byti vyuZitelné v situacich teroristickych utokii, Zivelnych pohrom nebo jinych situaci
eskalované potieby zajisténi dychacich cest a to bezprostfedné v terénu a za nedostatku vyskoleného
erudovaného personalu cilené cvic¢eného a erudovaného ve viech aktudlné dostupnych technikach k zajisténi
dychacich cest. Prace je ¢lenéna do 5 oddila — 1. Uvod, 2. Cile prace, 3. Metodika, 4. Diskuze, 5. Zavér.
Literarnich odkaz(i je celkem 132, z toho 46 (34,9%) mladsich 5 let. V tivodu autor podava historicky prehled
vyvoje zajiténi dychacich cest chirurgickymi i nechirurgickymi postupy az do sou¢asnosti a to s pfihlédnutim
k jejich uziti za mimofadnych podminek, konkrétné v situaci valeénych konfliktd. V klinické ¢asti je vlastni
vyzkumné &ast &lenéna do ti &asti: 1. techniky zajidténi dychacich cest supraglotickymi pomuckami
v algoritmech véale¢né mediciny, 2. zajiténi dychacich cest v terénu za pomoci videolaryngoskopie a nejveétsi
pozornost ve 3. skupiné je vénovana chirurgickym pfistupim do dychacich cest v mimofadnych podminkach.
Tedy vie ve ztizenych podminkach navozujicich situaci vale¢ného konfliktu nebo, jak oponent dopliiuje a
povazuje za zvIa§té pfinosné, v jakychkoliv limitnich situacich jako jsou zivelné katastrofy, hromadna nestésti
nebo teroristické utoky, kdy dochézi nahle a neGekané k nepoméru rozsahu potieby takovéto zdravotni péce a
dostupnych kapacit pro bézny chod zdravotniho systému za mirového stavu. Ve vSech tiech ¢astech zkoumani
autor prezentu_]e soubor celkem 505 zajidténi dychacich cest péti typy supraglotickych pomtucek (Supreme
LMA, i-gel, Proseal LMA, LTS-D, SLIPA. Uspésnost: 95,1%, 87%, 84,2%, 77,5%, 66%, celkova uspésnost
véetné sekundarnich cilii: 99%, 99%, 97%, 93.1%, 90%). Jako prefene¢nitak byly identifikovany pomicky:
Supreme LMA a i-gel. Ve druhé &asti 58 probandii zakladnim zpisobem edukovanych v uZiti
videolaryngoskopického instrumentaria pro terénni uziti King Vision s jednordzovou zavéadeci 1zici s a bez
zavadéciho kanalu. Zde byl nalezen statisticky vyznamné krat3i ¢as intubace pii uZiti zavadéciho kandlu a tedy
identifikovén jako preferovany. Ve tieti &asti autor prezetuje soubor 37 (2x17) koniotomii na zvifecim modelu
dvéma technikami (BACT — statisticky vyznamny kratsi ¢as provedeni , Gspésnost 100%, nizsi periproceduralni
Setnost poranéni pridusnice x TracheoQuick Plus - del$i ¢as provedeni, uspéSnost 82,3%, vyssi
periproceduralni éetnost poranéni priidusnice, Usp&iny prvni pokus jen ve 3 piipadech). Jako preferen¢ni byla
identifikovana technika koniotomie BACT na zvifecim modelu.

Vyjadfeni k jednotlivym pozadovanym bodim:

a) Prace je vysoce aktudlni, lze opravnéné ocekavat zvySenou potiebu emergentniho zajiSténi
dychacich cest v terénu a to jisté i mimo zvazované valeéné konflikty. Jedna se o pomérmé rozsahlou a
zejména komplexni préci a to i v mezinarodnim méFitku, ktera hodnoti vice moZznosti zajiSténi dychacich
cest v obtiznych podminkach

b) Pouzité postupy a metody povazuji za zcela adekvatni a vhodné zvolené. Ve trech Castech prace byl
pouzit nejprve model zkoumani pouzitelnosti supraglotickych pomiicek na lidech, ve druhé Casti
hodnotici techniku orotracheélni intubace pomoci videolaryngoskopie a intubaénich pomiicek urenych
pro terénni pouziti na trenazéru a ve tfeti &asti hodnoceni technik provedeni koniotomie v terénu na
zvifecim modelu. Toto ¢ini praci ne zcela homogenni. Na druhou stranu volbu tohoto ¢lenéni hodnotim
jako zcela raciondlni a plné zdivodnénou a zejména relevantné odrazejici testované cile hypotéz.
Hodnoceni, véetné metod statické analyzy je plné€ suficientni.
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¢) Disertace splnila stanovené cile a vysledky konkrétné poukazuji na moznosti rozsiteni zdravotni
podpory v meznich situacich jednoduchym zpiisobem edukovanym personalem. Autor podlozeng
dokazal identifikovat favorizované postupy, techniky a pomficky, které v krajnich situacich a za zdsadné
ztizenych podminek dovoluji s vysokou tspésnosti zajisténi pristupu do dychacich cest. Je zejména
pozoruhodna komplexnost prace, nabidka vice technik zajidténi dychacichacich cest supraglotickymi
pomiickami, orotrachedlni intubace pomoci videolaryngoskopu a zajisténi pomoci koniotomie. Pravé
kombinaci znalosti vice jednoduchych postupi, ktera bezpochyby bude diivodem zvyseni celkové
spé&snosti téchto Zivot zachrariujicich tkonii, hodnotim jako novatorsky pistup.

d) Formdlni zpracovani je pIn& relevantni pozadavkim kladenych na védeckou praci véetné
experimentalni ¢asti a pozadavkiim doktorandského studia.

¢) Predlozena prace je zaméfena na moznosti zajisténi dychacich cest v mimofadnych podminkach —
podminkach bojisté. Mimofadné, ztizené podminky viak nutno ocekavat i v daldich situacich. Jak jiz
v predchozim textu zmifuji zcela srovnatelné podminky mozno o¢ekavat v situaci hromadnych nejtésti,
zivelnych pohrom, teroristickych akci. Tedy mnohem ¢&astéji nez ve vale¢nych podminkéch a tedy se
nabizeji dalSi potencidlni moznosti praktického vyuziti v podminkach eského i Jakéhokoli jiného
zdravotniho systému a toto je jasnym diivodem k seznameni s vysledky a prezentovanymi technikami
zajisténi dychacich cest i pro ostatni irokou medicinskou vefejnost zabyvajici se akutni &i intenzivni
medicinou a déle pro dalsi slozky integrovaného zachranného systému a pro pracovniky pohybujici se
v organizac¢ni struktufe ,,mékkych cila®.

f) Po dikladném seznameni se s piedlozenou praci, posouzeni viech vyse uvedenych bodu, zvazeni viech
ostatnich aspekti, dlouhodobé publikaéni, soustavné odborné aktivité, doporucuji disertadni praci
doktoranda pana MUDr. Toma3e Henlina k obhajobé (podle § 47 VS zakona 111/98 Sb). Prace spliuje
pozadavky kladen€ na disertacni praci v doktorském studijnim programu experimentélni chirurgie. Téz
experimentélni ¢ast prace hodnotim jako zcela adekvatni kladenym pozadavkim.

Zavérem dopliuji, Ze pan MUDr. Tom4s Henlin je renomovanym odbornikem a vyzkumnikem v oboru urgentni
mediciny a anestézie a intenzivni péce. Dlouhodobé se zabyva moznostmi zajisténi dychacich cest za ztizenych
podminek, moznostmi a specifiky anestézie vedené pfi miniinvazivnich chirurgickych postupech a moznostmi
perioperaéni monitorace. Je aktualné hlavnim odbornikem Armady Ceské republiky v oboru urgentni mediciny,
anestézie a intenzivni péce. Dale je navrhovatelem doporugeni nejvhodnéjsich postupi pro zajisténi dychacich
cest v poli. Publikuje a pfednasi na lokalnich, celostitnich i mezinarodnich konferencich. Je autorem celkem 14
praci, z toho 5 s impakt faktorem a z toho 3 jako prvni autor.

V Praze dne 8. zaii 2020.
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