Abstrakt

Prace se zabyva problematikou zajiSténi dychacich cest v mimotadnych podminkach. Autor je
vojensky anesteziolog, proto jsou mimotfadné podminky v této praci chapany jako situace na bojisti.
V uvodni ¢asti prace je rozebran historicky vyvoj pohledu na zajisténi dychacich cest, popsany
jednotlivé zplisoby zajisténi dychacich cest a jejich pozice v “combat airway managementu”.
Vlastni vyzkumna ¢ast prace se nejdiive zabyva supraglotickym zajisténim dychacich cest, které v
dnes$nim pojeti algoritmti a doporuceni je uréeno predevsim pro nezdravotniky a/nebo zdravotniky,
ktefi nemaji velké zkuSenosti s komplexnimi metodami zajistovani dychacich cest. Prvni ¢ast prace
prokazala, ze uziti supraglotickych pomucek nezkusenymi zachranci je bezpecné a ze Ize definovat
a vybrat z velkého poctu pomiicek, které¢ jsou na trhu ty nejvice vhodné. Druha ¢ast prace byla
urCena trachedlni intubaci a pfenosnym videolaryngoskopiim. Prokézala, Ze tyto mohou zlepSit
intuba¢ni podminky i u nezkuseného zachrance.

Hlavni vyzkumné Usili bylo upieno na nejkritictéjsi ¢ast v postupech zajisténi dychacich cest, na
chirurgické pfistupy do dychacich cest. Jako nejlepSi model pro koniotomii se ukdzalo Zivé velké
laboratorni zvife. Na tomto modelu jsme provedli napfed pilotni a poté srovnavaci studii dvou
metod, které jsou uzivany nejcastéji k urgentnimu chirurgickému zajisténi dychacich cest. Jednalo
se o punkcni techniku, stile jeSté na spousté mist rozsifenou, metodou TracheoQuick Plus a
chirurgickou techniku metodou BACT. Vysledky statisticky vyznamné dokumentovaly, ze BACT je
preferen¢nim zptisobem koniotomie na tomto modelu.

V zavéreéné &asti prace autor, ktery je momentalné hlavnim odbornikem v ACR v oboru urgentni
mediciny a anestezie a intenzivni péce, navrhuje nejvhodné&jsi doporuceni pro zajisténi dychacich

cest v poli.
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