V této praci jsme se snazili zmapovat situaci sourozeneckého

incestu v populaci Zen a muz{ ve véku 18-30 let. Pro nas vyzkum jsme
vytvofili dotaznik o 21 poloZzkach, ktery jsme umistili na internetu a
soucasné ho rozdali v 9 stfednich Skolach v Praze. Obéma metodami
jsme ziskali 1599 respondent(. Z tohoto souboru je 89 jedinc(l, ktefi
maji zkuSenost se sourozeneckym incestem. V 71 pfipadech se jedna o
obéti tohoto Cinu, v 18 pfipadech o pachatele. Analyzou ziskanych
dajl jsme dospéli k nazoru, Ze se jednalo o sexualni aktivity, v rdmci
nichZ nejcastéji dochazi k osahavani a masturbaci. V 1/3 pfipadl doslo
k souloZi do pochvy. NejcastéjSim pachatelem byl starsi bratr, obéti byla
nejcastéji mladsi sestra. Primérny vékovy rozdil mezi sourozenci ¢ini
4,7 roku. VétSina obéti sourozeneckého incestu uvadi negativni
nasledky tohoto €inu (deprese, Uzkosti, somatické problémy, no¢ni
mUry). Jedna se prevazné o nasledky docasné.



