Abstrakt

Tato bakalatska prace se zabyva posturdlni strategii osového organti pii fazickém
pohybu hornich konéetin. Rizeni postury voli strategii, ktera ma za cil minimalizovat dopad
télesnych segmentl. Pfedchazi tak interferenci téchto sil se zamySlenym cilem pohybu. Prace
shrnuje také poznatky o aktivaci posturalnich svalll a jejich koordinaci a zmény posturalni
kontroly spojené s bolestmi bederni patete.

V ramci experimentalni ¢asti prace byl pomoci inercidlnich senzorti zaznamenan pribéh
abdukce hornich koncetin bez zatéze a se zatézi a zaroven pohyb hrudni patete a kiizové
kosti. Méfeni bylo provedeno na zdravém probandovi, ktery netrpi bolestmi patefe ani jinym
zdvaznym onemocnénim a na pacientovi trpicim chronickymi bolestmi bederni pateie
intermitentniho charakteru. Vysledky méfeni jsou v souladu s pfedchozimi studiemi a ukazuji
anticipacni pohyby patefe malé¢ amplitudy, jejichz smér je opacny, nez pusobeni reak¢nich
momentl sil. Se zvySenou zatézi se amplituda pohybu patete zvétSuje, ale jejich charakter

zustava zachovan.



