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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva postoji vysokoskolskych studentt ucitelskych oborti
s chemii k chemii jako takové a jejich pohledem na riizné oblasti, které s chemii souvisi.
Vyzkum navazuje na bakalafskou praci, ve které jsme zjiStovali vztah vefejnosti
k chemii pomoci dotaznikového Setfeni. V diplomové praci jsme se zaméfili na
zjistovani postoji metodou rozhovoru u skupiny studenti ucitelstkych obort.
Teoretickd cast se zabyva ulohou chemie v dnesni dobé, chemofobii a tématikou
postojii. Praktickd ¢ast je zalozena na rozhovorech s respondenty. Tato ¢ast obsahuje
zakladni informace o vyzkumu — vybér apocet respondentl, otdzky pouzité
v rozhovoru, postup pii sbéru dat a jejich analyze. Jednim z klicovych zjisténi bylo, ze
respondentim Casto chybi nadhled a vidéni chemie v souvislostech. Jedna se o dilezité
vlastnosti a dovednosti, které by budouci ucitel mél mit. Déle se potvrdila diilezitost
ucitell pti formovani vztahu/postoje k chemii — ucitelé s SirSim rozhledem vedou zaky

k pozitivnimu vztahu k chemii a mtizou zdky nadchnout pro chemii.

Kli¢ova slova: chemie, nazor, postoj, chemofobie, rozhovor, ucitel¢é chemie



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the attitudes of university students, who will
become chemistry teachers, to chemistry and their views on various areas related to
chemistry. This work follows the author's bachelor thesis, in which the public's opinion
to chemistry was ascertained using a questionnaire survey. In the diploma thesis we
focused on finding out attitudes of a group of future chemistry teachers through
interviews. The theoretical part deals with the role of chemistry in today's world,
chemophobia and the topic of attitudes. The practical part is based on interviews with
respondents. This part contains basic information about the research — selection and
number of respondents, questions used in the interview, the procedure for data
collection and data analysis. One of the key findings was that respondents often lack the
perspective and vision of chemistry in context. These are important qualities and skills
that a chemistry teacher should have. Furthermore, the importance of teachers in the
process of forming a relationship/attitude to chemistry was confirmed — teachers with
a broader perspective lead students to a positive relationship to chemistry and they are

able to enthrall pupils by chemistry.

Key words: chemistry, opinion, attitude, chemophobia, interview, chemistry teachers



L840 B PSSP 8
1 ULOHA CHEMIE V DNESNI SPOLECNOSTI ..o 10
1.1 Kde vSude se chemie VYSKYTUJE .....cccvvriiiiiiiiieciiee ettt 10
1.1.1 ChemicKe VYTODKY .....oeiuiiitiiiiieie ettt st st 10
1.1.2 ChemiCKeE SIUZDY .....eciieiieiieeiecieeieetete sttt ettt st e e ss e ssaesseessaesnsaenseas 14
1.1.3 Ochrana Zivotniho Prostiedi.........cccierierieriiiciiiieee ettt e e seaesereennees 16

1.2 Nahrazovani syntetickych materidlti prirodnimi..........c.ccoeevevieierieniieeniienieeieenne, 17

2 CHEMOFOBIE .....oooiiiiiii ettt ettt e e ree e e s e e s entaee e e nnnsaaeeennnnes 20
2.1 Vznik a pfi¢iny chemofobie..........cccoiiiiiiiiiiii e 21
B B BV 1 &3 1 TSRS 21
2.1.2 PESHICIAY ..evveeviieiieiieete sttt ettt ettt e st e st e e b e et e e steestaessaessbeasseasseessaessaesssessseasseanses 22
2.1.3 FIUOTIAACE. ... ettt ettt ettt et ettt e bt e sbeesneeeateeneean 23

W B o | (<Ta T4 (< PSR SR 23
2.1.5 GMO (Geneticky modifikované organiSmy) .........c.cceeceeeveecriecreeseeseeseesnessessnesnnes 24
2.1.6 CREMITAILS ...oevietieiieeiie ettt et ettt ettt e be et e bt e sbtesaeesaeeeneean 25
2.1.7 ChemiCKeE ZDTANE.........cooiieiieiieiieiie sttt ettt ettt et ettt beesbeesaeesaeeeneeas 25
2.1.8 PotravinaiSKy PrimMYS] .......c.vecvieiiiiieiieiieeite ettt sitesre e ereeereeseeseessaessaesssessseenseas 27
2.1.9 OSODNT PECE....ueetieiieciieiieie ettt et este e e e este e s ttestaesebessseassaessaesaesssesssessseassens 29

2.2 Jak bojovat s ChemOTODIL......ccviieiiieeiieciiecee e 32

B POSTOIE ...ttt ettt e st e e st e e st e e sabeesnabee e 34
3.1 DefiniCe POJIMU POSLO]J ..evvemrieuririieiieieeitente ettt ettt ettt sre ettt saeens 34
3.2 POSEOJ-TIAZOT ...c..eeuiiiieiiieiteteet ettt ettt ettt sttt ettt 36
3.3 ULVATENT POSTOTU ..vveeeurrieeiiieeeiieeeiieerieeeeieeesiteeeiaeeeeaeeeeaeeeteeesnseeesnseeessseesssseeennes 36
3.4 OvIiviiovani postOjl K VEAE ......c.eiviiiiiieiieciecieeeeeeee e 37
341 VIV TOGICT c.vieeteieeeee ettt ettt e st eseenesseesenean 38
3.4.2 VIIVUCHEITL ...ooiiiiieiie ettt et e ettt e et e e seve e etaeeeaeesabeeennneeas 38
3.4.3 VIV VISEEVIIKTL. ...ttt st e 39
3.4.4 V1aStNT MOTIVACE. ....eteeiieiieiieie ettt ettt ettt et ettt e tesseensesseeseenneeneenes 39
345 PORLAVI ..ottt 40
3.4.6 Vliv online prostiedi, MEil .......c.cecvveriierierieiie ettt 40

3.5 VYZKUMNE METOAY ..veiiiieiiieiiieiie ettt ettt st e e e 41
3.6 Zjistovani postojli metodou TOZNOVOTU.......c.ueeerureeeriieeeiiee e e e eiee e e 42

3.6.1 TYPY TOZNOVOTT ...cevieiiieiieiiesiieeie ettt ettt ste et te et esaaesaaesnseenseensaesseesseesnseensens 42



3.6.2 POStUP @ €tapY TOZNOVOIU ....oiiuiiieiiieciie ettt ettt et e e seveeetaeeeveesebaeesaneens 44

4 METODIKA VYZKUMU........ooiuiieiiieeeeeeeeeeeeeeseeeeeeee s 45
5 VYSLEDKY A DISKUZE ......ooiiuioieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 51
5.1 OUAZKA €. Lo 51
5.2 OUAZKA €. 2.t 52
5.3 OAZKA G. 3o 53
5.4 OUAZKA G. Ao 54
5.5 OUAZKA §. 5o 54
5.6 OAZKA €. 6. 56
5.7 OUAZKA €. T 57
5.8 OAZKA €. 8.t 58
5.9 OtAZKA €. 9.t 58
5.10 OtAZKA €. 10....ouveeeeeeeeeeeeeeeeee e 59
511 OtAZKA €. 11 oo 59
512 OtAZKA E. 12t 60
513 OtAZKA E. 13t 61
514 OtAZKA €. 14 ..o 62
515 OtAZKA €. 15..cuoeeeeeeeeeeeeeeeee e 62
516 OtAZKA E. 16....eeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 63
517 OAZKA E. 17 oot 64
518 OtAZKA €. 18 ..o 64
ZAVER ..ottt 67



UvVOD

Slovo chemie vyvoldva mezi lidmi rozporuplné reakce. Pro nékoho je to
celozivotni zaméstnani ¢i koniCek, pro jiného trauma z predmétu ve Skole, ktery ho
vibec nebavil, dalsi z chemie maji strach nebo je jim lhostejna. Je to ale jeden z pojmd,
okolo kterého se v dnesni dob¢ to¢i hodné diskuzi a zprav. Nékteré zpravy vyzdvihuji

piinosy chemie, zatimco jiné se vice zabyvaji jejimi negativnimi dopady.

Hodné lidi si poklada otazku: ,,Je mozné Zzit bez produktii vzniklych nebo
upravenych chemickou vyrobou nebo chemickymi procesy?“. Odpovéd’ je jednoznacna
— neni to mozné. VSechno okolo nés je slozené z chemickych latek, z nichz nékteré
spolu reaguji. Je samoziejmé mozné diskutovat o tom, zda je to pfirodni nebo uméle

vyrobeny produkt a zda je dany produkt pro ¢lovéka Skodlivy nebo prospésny.

Chemie pfinasi lidstvu spoustu novych produkti a je nedilnou soucasti naseho
zivota. V bézném zivoté se v§ak moc ¢asto nezamyslime nad tim, kde vSude se s chemii
setkdvame. VZdyt i1Zivotni procesy v rostlinach a ZzivociSich vcetné clovéka jsou

zaloZeny na chemickych reakcich.

Chemie je nepostradatelna pro mnoho oblasti lidského byti. Rada lidi si tuto
skute¢nost neuvédomuje. Bez chemické syntézy by nebylo mozné vynalézat a vyrabét
nové 1éky, bez materidlové chemie bychom neméli kvalitni stfechu nad hlavou, nebyt
chemie paliv nedopravili bychom se v pfijatelném case z jednoho mista na druhé, bez
hnojiv a pesticidii by nebyl dostatek potravin pro vSechny, zili bychom bez elektiny,
protoze bychom neméli baterie, museli bychom se obejit bez rtiznych technickych
vymozenosti a také bychom museli zapomenout na velké mnozstvi volnocasovych
aktivit (at’ uZ jde o ¢teni knihy, koukani na televizi nebo hrani tenisu). A mohli bychom
pokracovat vycétem dalSich ptikladd, kde chemie piredstavuje zkvalitnéni Cci

zjednoduSeni Zivota.

Pouzivani chemie ma vSak kromé& pozitivnich vysledkil také negativni dasledky.
V posledni dobé je negativnim dopadem hlavné zneciStovani zivotniho prostredi, ke
kterému pfispivaji (predevSim uhelné) elektrarny, spalovani komunalniho odpadu,
dopravni prosttedky, havarie, tézba (napt. uhli), pouzivani tézkych kovi, pesticida,
primyslovych hnojiv a jinych chemikalii. Opakované se diskutuje o oteplovani planety
v souvislosti s oxidem uhli¢itym jakozto chemickou latkou a o ozénové dife zpiisobené

dalsimi chemikdliemi — freony. Snad denné se ve sdélovacich prostiedcich hovofi



o uvedenych problémech. Jelikoz jsou uvedena témata zajimavéjsi pro Ctenaiskou
vefejnost, tak o nich slySime vice nez o UspéSich chemie. Tyto negativni zpravy

vyvolavaji u vefejnosti nedtivéru k chemii, u nékterych dokonce az chemofobii.

Za havarie a zneciSténi nemiize ale nikdy pfimo chemie nebo chemické latky
a procesy. Valna vétSina, ne-li vSechny, jsou zavinény lidskou chybou, podcenénim
nebezpeci nebo ignorovanim bezpecnostnich pravidel. Pfiiny téchto jevi se ale
medializuji minimalné a laicka vefejnost je tak vystavena pouze nelplnym nebo

dokonce zavadéjicim informacim.

Velkym strasdkem je chemicky terorismus. Ten se vyznacuje zneuzitim
chemickych latek proti obyvatelstvu. Prvnim vétSim nasazenim nervového plynu —
sarinu — bylo jeho pouziti sektou Om Sinrikjé v tokijském metru v roce 1995. Slo
o nejhorsi teroristicky utok, ktery byl uskute¢nén v Japonsku od druhé svétoveé valky.
U 5500 lidi vypary bojového plynu zplsobily mdloby, zvraceni nebo paleni oci.

Dvanéct lidi zemielo (Pihova, 2018).

V ¢asti spole€nosti tedy panuje strach z chemie. Tento ,,neopodstatnény* strach

je znam pod pojmem chemofobie (Entine, 2011; Gribble, 2013; Michaelis, 1996).

Co si budouci ucitelé chemie predstavuji pod pojmem chemie? Co pro né
chemie znamena? Jaky k ni maji vztah? Jaké o ni maji pfedstavy a znalosti? Je podle
nich chemie spiSe pfinosna pro ¢loveka ¢i jeji negativni piisobeni pievazuje nad tim
pozitivnim? Zji$téni vySe jmenovanych i dalSich postoji mezi budoucimi uciteli chemie

je cilem této diplomové prace.



1 ULOHA CHEMIE V DNESNI SPOLECNOSTI

Chemie je piirodni véda zabyvajici se slozenim a strukturou latek ve vztahu
k jejich vlastnostem a vzdjemnymi preménami latek (Kodicek, 2014). Chemické
procesy probihaji po celou existenci vesmiru. Diky mj. i chemickym procesiim je dnes
na Zemi zivot tak, jak ho zndme vcetné rodu Homo sapiens, tedy nés lidi. Abychom si
uvédomili, jaky vyznam ma chemie pro dnesni spolecnost, je dobré si uvédomit, kde

vSude se s ni muZeme setkat.
1.1 Kde vSude se chemie vyskytuje

Soucasna postindustridlni spole¢nost nemutze bez chemie jako oboru existovat.

Chemie ma tfi hlavni oblasti vyuziti (Horak a kol., 2004):

e chemické vyrobky — oleje, léCiva, benzin, nafta, plasty, porcelan, sklo,
primyslova hnojiva, praci prostfedky atd.

e chemické sluzby — kontrola kvality potravin a vody, analyzy ve zdravotnictvi,
sledovani zivotniho prostiedi, kontrola chemickych procest atd.

e ochrana zivotniho prostfedi — odsifovani, bezpe¢né spalovani odpadu, cisténi

odpadnich vod, zneskodnovani odpadnich plyni atd.

Z predchoziho vyctu je dobfe vidét, Zze jsou oblasti, ve kterych neni mozné

chemické latky a procesy v soucasné dobé ni¢im adekvatné€ nahradit.
1.1.1 Chemické vyrobky

Vyrobkl, na jejichz vzniku se podilela chemie (rozuméj chemické procesy), je

drtiva vétsina. Nejlépe to 1ze demonstrovat na konkrétnich ptikladech.
Doprava

Zasadni vliv na na$ Zivot ma chemie v dopravé. Podili se na vyrobé dopravnich
prostiedkii (vyroba kovi, plastl, barviv atd.) a také na jejich provozu. Denné se na
celém svété spotfebuje obrovské mnozstvi riznych druhl paliv (pfevazné se jedna
o uhlovodiky v kapalném nebo plynném skupenstvi — benzin, nafta, propan-butan,
stlaceny zemni plyn), které je ale pfed pouzitim nutné oddélit z ropy (¢i ziskat z jiného
zdroje), vycistit a doplnit aditivy (to vSe je zalozené na chemickych a fyzikdlné
chemickych procesech). Jelikoz se stale zpfisnuji limity pro emise produkované
spalovanim téchto paliv, pfechdzi se postupné na jiné druhy paliv (vodik, elektricka
energie, palivové Clanky atd.), které je ale nutné vyrobit (Casto chemickymi procesy)
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a skladovat (v novych, chemicky pfipravenych materidlech). Zde je ale tfeba si
uvédomit, ze se sice snizuje piimé exhalace, ale zivotni prostfedi je zatéZovano vétsi

spotfebou energie/surovin pii jejich vyrobé (Polesny, Sablatura, 2019).
Zemédélstvi

Na Zemi nekontrolované roste pocCet obyvatel, které je nutné nasytit. Jak ale
zajistit dostatek potravin? Ke zvySeni vynosi zemédélskych plodin ptispélo ve
2.polovin¢ 19. stoleti pouziti jak ptirodnich hnojiv, tak hnojiv pramyslovych
(napft. superfosfat, ledky a dalsi). K tlumeni chorob rostlin a hubeni pleveli
a zivoCisSnych Skudcti se zacaly pouzivat tzv. pesticidy. Ty se d€li na insekticidy
(k hubeni hmyzu), herbicidy (likvidace plevell), fungicidy (k hubeni hub), rodenticidy
(hubeni hlodavcil) a dalsi. Jejich nadmérnym pouzivanim se do plidy, vody a vzduchu
dostavaji tisice tun slouenin, které jsou potencidlné toxické nejen pro cilové
organismy. Dochazi tak k degradaci pidy (pidniho edafonu), ktera tim ztraci schopnost

zpracovat dodavané ziviny ¢i zadrzovat vodu (Vrba, Hules, 2006).
Stavebnictvi

Podil chemie stoupd také ve stavebnictvi. Rlizné materidly nachdzime ve vSech
¢astech budov — od podlahy az po stfechu. Chemie pevnych materialii a stavebni chemie
produkuje nové stavebni materidly, které jsou lehéi, odolnéjsi vi¢i povétrnostnim

vliviim ¢i maji jiné vlastnosti designované pro konkrétni pouziti.

Ve stavebnictvi ¢asto pouzivame plasty, kterych existuje mnoho riiznych druht.
Plasty jsou vétSinou vyrobeny ze syntetickych polymert, které se skladaji z molekul
sestavajicich z jednoho nebo vice druhli atomi (uhlik + vétSinou vodik, kyslik, dusik
nebo sira). Polymery jsou sloZeny z monomerd, tedy z opakujicich se skupin atomi.

Vytvafteji fetézcovou strukturu (Woodford, 2019).

Jelikoz tedy miizeme ziskat kombinaci monomert riizné polymery a kombinaci
polymerti nové polymery, maji vyrobené plasty rizné vlastnosti — vétSinou jsou pruzné
a lehce tvarovatelné, lehké, vod€odolné, elektricky izola¢ni, n€které jsou vSak naopak
pevné s vysokou odolnosti (napf. ¢asti aut nebo protetické ¢asti téla), zatimco jiné jsou
navrzeny tak, aby se v pfirod¢ celkem snadno rozpadly. Né&které vlastnosti plastll se daji
zamérné upravit. Napf. chceme, aby plasty byly odolné viici statické elektiing€. Priddme
k nim tedy antistatické ptisady béhem vyroby pro jejich mirnou elektrickou vodivost

(Woodford, 2019).
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Co se tyce stavebnictvi, uvedeme n¢kolik priklada.

Vinylové podlahy jsou vyhodné z toho divodu, ze vydrzi mnoho let. Mohou byt
béleny nebo ¢istény horkou vodou (maji velkou chemickou odolnost), a proto se hodi
do mist, kde se pohybuje hodné lidi. Nylon, polyester nebo polyolefiny jsou soucasti
koberct, jelikoz jsou odolné vici skvrndm a vlhkosti. Polyurethan je v kobercich
vyuzivan jako tepelnd izolace nebo ochrana pied hlukem. Polyurethany, stejné jako
silikony nebo akrylaty, jsou také dobré k izolaci okennich ramia ¢i lepeni sanitarni
keramiky. Tésnéni a pénové izolace vypliuji otvory ve dvefich a okennich ramech,
a tak zabrafiuji unikani vzduchu z budovy do okoli. Tim se snizi néklady na vytapeni
a chlazeni (buildingwithchemistry.org, 2020). Polystyrenové kulicky se pfidavaji do
suchého cementového prasku za tucelem vyroby leh¢iho betonu. Ze sitovaného

polyethylenu se vyrabi flexibilni potrubi pro jeho jednodussi instalaci (Wisner, 2019).
Sport

Sport by také nemél podobu, jakou ma dnes, bez chemie. Suroviny jako pryz
nebo dfevo byly nahrazeny slitinami, polymery, kompozitnimi materidly nebo
keramikou. Samoziejmé zalezi na cené, kterou jsme ochotni za dané sportovni vybaveni

zaplatit (Martin, 2014).

Uz samotny stadion (a jeho soucésti), kde se odehravaji sportovni utkani, je
postaven z mnoha materiald. PouZiva se PVC (polyvinylchlorid) atd. Jinak mohou byt
ptikladem polyolefiny vyuZzivané na vyrobu travnikli nebo stfechy z polykarbonatu.
Polykarbonat mé& 1 jind vyuziti — napf. se piidava do cyklistickych helem za
ucelem ochrany nebo ho miiZeme najit v béZeckych brylich, kde zajistuje dobrou

viditelnost a vét§i odolnost proti rozbiti (Martin, 2014).

Velké vyuziti ve sportu nachdzi polyurethany, které jsou soucasti béZeckych bot
kvali vétsi pruznosti. Dale je miZeme také najit v jiném sportovnim vybaveni — ve
fotbalovych micich, surfovacich prknech, koleckovych bruslich nebo v bowlingovych
koulich. Za zminku stoji také jizdni kola vyrobend kombinaci hliniku, titanu,
uhlikovych vldken a oceli, tenisové nebo badmintonové rakety obsahujici bor, hlinik,
nylon, grafit a dalsi latky, golfové micky z gutaperci nebo golfové hole z oceli ¢i titanu

(Martin, 2014).
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Textilni primysl

Textilni pramysl je dalsim odvétvim, kde najdeme Siroké vyuziti chemie. Vedle
umélych vlaken (akrylova, polyesterova, polyamidova vldkna, elastan atd.) existuji
1 ptirodni vldkna (napft. bavlna, len, hedvébi, kasmir nebo vlna) a polysynteticka vlakna,
ktera jsou z urcité Casti prirodni a z urcité ¢asti umela (viskoza, lyocell, bambus atd.)

(Utterdahl, 2019).

Vétsina syntetickych vldken je vyrobena polymerizaci (tedy z polymert).
Jednim ze spolecnych ryst témét vSech polymert vytvarejicich vlakna je linedrni
struktura. MenSi molekuly se spojuji kovalentnimi vazbami za vzniku dlouhych
linedrnich fetézcli (rozvétvené nebo nerozvétvené). Materidly vyrobené z linearnich
nerozvétvenych a linearnich rozvétvenych polymert zachovavaji svly tvar diky
intramolekularnim interakcim nebo van der Waalsovym silam, které piisobi mezi
jednotlivymi velkymi molekulami. Pokud je vSak na tyto materidly (kromé termosetil)
pouzito teplo, zmeknou a nakonec se roztavi, protoze molekuly, které nejsou zesitovany
kovalentnimi vazbami, ptekonaji intramolekuldrni interakce. Tyto polymery se také
rozpousti ve vhodnych rozpoustédlech. Takové chovani je vyhodné na tvorbu vlaken,
kterd jsou vétSinou spfedena zroztoku nebo zroztaveného stavu. Malo vysoce
rozvetvenych polymert se hodi pro vyrobu vlaken, protoze Spatné krystalizuji a jejich
mechanické vlastnosti nejsou nejlepsi. Zesitované polymery vytvareji obrovskeé, slozité
struktury, které se roztavi jedin€ chemickym rozkladem. Zesitované polymery mohou
pouzitim rozpoustédel zmeknout a nabobtnat, ale jejich rozpousténi neni snadné. Tyto
vlastnosti necini zesitované polymery vhodnymi kandidaty na tvorbu vldken (Preston,

2016).

Nejbéznéjsi synteticka vldkna jsou vyrdbéna z fosilnich paliv — hlavné z ropy
(Utterdahl, 2019). Akrylova vladkna jsou nejvice podobna vIinéné tkaniné, a tak casto
slouzi jako nahrada viny. Jedna se o mnohem levnéjsi variantu, ktera je stejné mékka
atepla (Ta, 2019). Polyester je nejvice pouzivanym syntetickym vlaknem na svété. Je
oblibeny hlavné kvili tomu, Ze je levny a ma riznorodd vyuziti. Jeho ptednosti tkvi
v tom, Ze je odolny, rychle schnouci a udrzuje tvar (Utterdahl, 2019). Nylon (Polyamid)
byl vytvoren jako ndhrada hedvabi. Je zndm pro svoje dobré vlastnosti — pevnost,
flexibilita, odolnost vii¢i vodé atd. (Ta, 2019) Elastan (Spandex) se mize natdhnout na

400 % své délky a poté se vratit zpét do pivodniho stavu, je lehky a méa schopnost
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odvadét vlhkost z téla, a proto je Casto soucasti sportovniho obleceni nebo plavek (Ta,

2019).

Rozsahlou plisobnost ma chemie také v naptiklad v pramyslu potravinaiském,
papirenském nebo sklarském. Kdybychom se méli zabyvat vSemi oblastmi, kde se

s chemii setkavame, zabralo by to jest€¢ mnoho stran.
1.1.2 Chemické sluzby

Ucelem chemickych sluZeb je kontrola kvality a vlastnosti riznych chemickych
sloucenin nebo Cinnosti s chemii spojenych. Zabyvaji se tim rizné laboratofe a ustavy.

K analyze vzorki se pouzivaji kvantitativni a kvalitativni analytické metody:

1. Kvantitativni analyzou stanovujeme mnozstvi jednotlivych latek ve vzorku
(Roubal, 1998). PouZzivaji se napt. nasledujici metody:

a. Titrace (volumetrie, odmérné stanoveni) je reakce, pii niz k roztoku
vzorku s vhodné zvolenym indikatorem postupné ptikapdvame odmérny
roztok ¢inidla do doby, nez skonci reakce (bod ekvivalence). Ukonceni
reakce pozname napi. diky zméné barvy indikatoru nebo elektrického
potencidlu. Ze znamé koncentrace odmérného roztoku a jeho spotieby
umime vypocitat mnozstvi stanovované latky ve zkoumaném vzorku
(Roubal, 1998).

b. Gravimetrie (vazkové stanoveni) je zaloZena na srazecich reakcich.
Ke zkoumanému vzorku pfiddvame postupné nadbytek cinidla. Latka,
kterou stanovujeme, se vylou¢i jako srazenina, zjejiz hmotnosti
a stechiometrickych pomérti reakce vypocitame hmotnost dané latky
(Roubal, 1998).

c. Konduktometrie je elektroanalytickd metoda, pii které se zjistuje
koncentrace stanovované latky diky elektrické vodivosti roztoku
(Néaplavova, 2009).

2. Kvalitativni analyza slouZzi k diikkazu (ne)zndmych latek a slou€enin ve vzorku ¢i
ke zjiSténi sloZeni vzorku. Tato analyza vyuziva napi. chemické reakce, pfi
kterych vznika sraZenina nebo dochézi ke zméné barvy. MlzZeme se s ni setkat
jak pii dikazech anorganickych latek, tak pti identifikaci organickych sloucenin

pomoci reakci charakteristickych skupin (hydroxylova, karbonylova,
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karboxylova skupina atd.) (Machat a kol., 2008). V dnesni dobé se pro
kvalitativni analyzu pouzivaji hlavné instrumentalni metody:

a. Spektralni metody jsou zalozeny na interakci latek s elektromagnetickym
zafenim. Ze zafeni (absorbovaného nebo emitovaného) ziskame
informace o energetickych hladinach, z nichz mizeme vyvodit, jakou ma
ptislusna molekula strukturu. RozliSujeme spektrometrii v ultrafialové,
ultracervené a viditelné oblasti (Uherova Kvapilova, 2018).

b. Chromatografické metody patii mezi separatni metody. Pii
chromatografii se molekuly analyzované latky rozdéluji mezi dvé
nemisitelné faze — stacionarni (nepohyblivou) a mobilni (pohyblivou).
Déleni jednotlivych slozek smési probihd diky jejich rozdilné rychlosti
migrace. Mezi nejastéji pouzivané chromatografie patii plynova
chromatografie, vysokouc¢innd kapalinovd chromatografie a tenkovrstva
chromatografie (Uherova Kvapilova, 2018).

c. Hmotnostni spektrometrii nefadime mezi spektralni metody, protoze
nevyuziva interakci latek s elektromagnetickym zafenim, pfi niZ nastava
vyména energie. Tato metoda studuje, jak se chovaji ionty s rtiznou

hmotnosti v elektrickém a magnetickém poli (Novotna a kol., 2011).

Zemédé@lské vyrobky, potraviny a tabdkové vyrobky kontroluje Statni
zemédélska a potravinarska inspekce (SZPI, 2020). Ta provadi kontrolu bezpe¢nosti
a kontrolu jakosti potravin. Kontrolou bezpeCnosti je mySlena kontrola
mikrobiologickych pozadavki a kontrola cizorodych latek (napt. zbytkid pesticidi). Pti

kontrole jakosti se provadi kontrola analytickych znak?i (napt. obsah cukrii, tuki).

Kontrolu kvality pitné vody jsou povinni ovéfovat provozovatelé¢ vefejnych
vodovodii. Vlastni kontrolu provadi akreditované pracovist¢ pomoci fyzikalng-
chemického a mikrobiologického rozboru. Rozsah kontrol je dany vyhlaSkou
¢. 252/2004 Sb., ktera stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a na
¢etnost a rozsah kontrol pitné vody. Jako dezinfekéni Cinidla pro ziskani pitné vody se
pouzivaji napf. plynny chlor, oxid chloricity, UV zéafeni nebo ozon (Krupicova, 2018).
Kromé kontroly kvality pitné vody se také provadéji odbéry a rozbory odpadnich
apovrchovych vod. Zde se kontroluje funkce cistiren odpadnich vod, dodrzovéni

limitnich hodnot odpadnich vod, obsah jedovatych latek v ptipadé havarii atd.

15



K chemickym sluzbam ftadime také zdravotnické laboratofe. Jednd se napf.
o biochemické, hematologické a imunologické laboratote. Tyto laboratofe pomahaji pfi
stanoveni diagnozy a sledovani zdravotniho stavu pacienta. Materialem, ktery se
vysetiuje v diagnostické laboratofi, je predevsim krev — bud’ tzv. plna krev, nebo slozky
krve (plazma ¢i sérum). Pro analyzu je nevhodné, aby doslo ke srdzeni krve, a tak se
ptfidavaji antikoagulaéni prostfedky k odebirané krvi (napf. pro vySetfeni Cervenych
abilych krvinek nebo krevnich desticek se pfiddva draselna stl kyseliny
ethylendiamintetraoctové). DalSim materidlem uréenym pro diagnostiku je moc.
Vysetiuji se vlastnosti moc¢i a mocovych ¢astic pomoci jednordzové odebrané moci pro
zjisténi kultivace patogenli — vétSinou bakterii zplsobujicich infekce mocovych cest.
Pokud se snazime zjistit, jak funguji ledviny, pouzivé se tzv. sbirana mo¢ (zpravidla po
24 hodin). Jelikoz tento postup neni pfili§ komfortni pro pacienta, je snaha nahradit ho

vySetfenim z krve (Dubska a kol., 2010).
1.1.3 Ochrana Zivotniho prostiedi

Pojem Zivotni prosttedi mizeme definovat takto: “Zivotni prostiedi je vse, co
vytvari prirozené podminky existence organismii véetné clovéka a je predpokladem
jejich dalsiho vyvoje. Jeho sloZkami jsou zejména ovzdusi, voda, horniny, piida,

organismy, ekosystéemy a energie. “ (§ 2 zakona ¢. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi)

Zivotni prostfedi se snazime chranit pfed negativnim pisobenim lidské ¢innosti
a pfed neZadoucim pisobenim ptirodnich jevi.
S rozvojem primyslu a veSkeré lidské cinnosti na celém svéte dochdzi

k lokalnimu 1 globalnimu znecistovani vSech sloZek Zivotniho prostiedi. Chemie ale

hraje dtileZitou roli i v procesu ochrany Zivotniho prostiedi.

V poslednich letech se do ochrany Zivotniho prostfedi vkladaji velké financni
prostiedky. Jako ptiklady akci, které prispivaji ke zlepSeni Zivotniho prostfedi, mizeme

uvest:

e kotlikové dotace — nahrazeni lokalnich kotli spalujicich tuhd paliva kotli
elektrickymi nebo plynovymi, které produkuji niz8i emise

e budovani Cistiren vody — velkd vétSina obci jiz ma Cistirnu odpadnich vod, ¢imZ se
vyrazng zlepsila Cistota vod v fekach

e odsifovani elektraren — vSechny elektrarny a teplarny maji odsifeni
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Existuje vice metod odsifovani (mokré, polosuché a suché). Nejcastéjsi metodou
odsiteni jak v Evropé, tak i v Japonsku a Spojenych stitech americkych je vSak
mokra vapencova vypirka spalin. Principem je vypirani oxidu sifi¢itého SO», ktery
je obsazen ve spalinach, pomoci vodni vapencové suspenze (CaCOs + H>O). Vznika
roztok hydrogensifi¢itanu vapenatého Ca(HSO3),, coz je dobfe rozpustna sul, kterd
se oxiduje jiz v odsifovacim reaktoru. Timto zplsobem se ziska dihydrat siranu
vapenatého CaSO4 - 2 H»O (energosadrovec), ktery se vyuziva ve stavebnictvi.
Jedna se o prisadu pfi vyrobé sadry a cementu (Weiglova, 2010).

e zpifisfiovani limitd exhalaci aut — automobilismus patii mezi hlavni znecistovatele
ovzdusi, zptisnovanim limitl se snizuji jejich exhalace
Za ucelem snizovani emise vyfukovych plynli se pouzivaji v automobilech
katalyzatory, které preménuji Skodlivé latky (uhlovodiky, CO a oxidy dusiku atd.)
na COz, HO a dalsi méné nebezpecné latky (napt. dusik) diky probihajicim
chemickym reakcim. Katalyzatory mizeme d¢lit napf. na keramické a kovové.
Kovové katalyzatory jsou drazsi nez keramické katalyzatory a jsou méné citlivé na
mechanické poskozeni (Sajdl, 2011).

e tfidéni odpadu — diive se vSechen odpad vyvazel na skladky, dnes se snazime odpad
tridit, kdy nékteré jeho Casti je mozné znovu vyuzit (napft. plasty, sklo, bioodpad,

hlinik atd.)
1.2 Nahrazovani syntetickych materiali prirodnimi

V 19. a 20. stoleti doSlo k obrovskému rozvoji chemického primyslu. Jak jiz
bylo feeno vyse, produkty chemického priimyslu zasahuji do vSech oblasti lidského
zivota. S tim souvisi velké zneCiSténi piirody (které¢ je také do velké miry dané
chovanim lidi jako jednotlivcll), coz je jeden z diivodd, pro¢ v posledni dobé roste
odpor proti uméle vyrobenym (syntetickym) latkdim a poZaduje se jejich ndhrada
latkami pfirodnimi. Dal§imi divody jsou napt. miskoncepce, ze ptirodni latky jsou lepsi
nez syntetické latky, nebo desinformace, které ziskdvame z €lankil potvrzujicich nase
podezieni, ale neuvadéjicich kontext rizika pouzivani danych latek. U téchto ziskanych
informaci uz vétSinou jinde nekontrolujeme, zda jsou pravdivé ¢i ne, a tak si délame
vlastni zavéry. Strach z pouzivani syntetickych latek muize také souviset s tim, Ze se
s vét§i pravdépodobnosti obdvame hrozeb, které nemizeme odhalit naSimi smysly

(Robson, 2016). Uvedeme nékolik ptikladd, jak je mozné syntetické latky nahradit.
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Chlazeni

Odhaleni zhoubnych ucinkti tvrdych freonit (CFC), pozd¢ji i mékkych freonti
(HCFC), na ozonovou vrstvu vedlo postupné k jejich nahrazeni chladivy na bazi
fluorovanych uhlovodikii (HFC). Ani ty vSak nejsou optimdlni, proto byly vyvinuty
nové technologie, které vyuzivaji jako chladivo ¢pavek a CO.. Ty jsou sice také
vyrobeny synteticky, ale jsou ekologicky daleko Setrn€jsi. CO; navic neposSkozuje
ozonovou vrstvu, jako to délaji freony. Cpavek byl doposud tradiéné pouzivan ve
velkych chladirenskych primyslovych systémech, napiiklad v potravinaiskych
zavodech, pivovarech, mlékarnach, farmaceutickych a chemickych zadvodech. Béhem
posledniho desetileti zacaly ¢pavkové chladici systémy pronikat i do jinych oblasti.
Chladic¢e kapalin na bazi ¢pavku se dnes objevuji ve vefejném sektoru, naptiklad na
letiStich, v nemocnicich, Skolach a v kancelafskych budovach. Tedy tam, kde se diive
¢pavek vibec nepouzival. Vyroba ¢pavku je levna a ekologicka, avSak ¢pavek samotny
je toxicky. Diky novym technologiim tento fakt neni rozhodujici. Nejucinnéji lze
zmirnit nasledky pfipadné havarie tim, Ze se snizi objem chladiva pomoci novych typl

vyméniki tepla (Musil, 2013).
Palivo do automobilu

Evropskd komise schvalila podporu biopaliv (viz material ,,Statni podpora
SA.39654 (2015/NN) Viceletd podpora biopaliv v dopravé®™). Podpora se ud€luje ve
formé& sniZeni spotiebni dan¢ z vysokoprocentnich smési biopaliv v zavislosti na obsahu
biopaliva. Biopaliva prvni generace se vyrabi z fepky, kukufice nebo z cukrové fepy,
které zabiraji zemédélskou pudu. Pida by se dala jinak vyuzit k péstovani potravin.
K tomu je nutné zemédélské plodiny oSetfovat chemickymi posttiky, coZ vede k niceni
zivotniho prostfedi. Alternativou mohou byt biopaliva druhé generace vyrobena
z biologickych zbytkt (napt. dfevni odpad, palivové dfevo nebo pouZité oleje
z restauraci). Neni pro né nutné zabirat zemédélskou plidu. Alternativou jsou také fasy,
jejichz péstovani je vSak financné narocné (Lederer, Kacer, 2019). Budoucnost ma
spalovani vodiku nebo elektromobily, které ale zase pfinaseji velké pozadavky na
vyrobu a skladovani vodiku, resp. na prvky do akumulatorti (napt. kobalt), a zatim neni

smysluplné vyfesen problém jejich recyklace (Polesny, Sablatura, 2019).
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Potravinarsky primysl

Barviva se v potravinaiském prumyslu pouzivaji hlavné ztoho duvodu, ze
spotfebitelé oCekavaji jistou barvu urcitych potravin. Jinak si mysli, Ze potravina je
nekvalitni nebo expirovana. DalSim divodem je atraktivita produktu pro zékaznika,
kdyz je vyrobek novy ¢i je urcen k prodeji béhem svatkd — napt. béhem Vanoc nebo

Velikonoc (Gleeson, 2015).

Razné c¢asti molekul organickych latek absorbuji svétlo o riiznych vinovych
délkach. O absorpci valencnimi elektrony se jednd v oblasti vinovych délek 10 —
800 nm, v oblasti 800 — 50000 nm se jedné o vibraci vazeb a rotaci molekul. Seskupeni
majici ndsobné vazby alifatického i aromatického charakteru zptisobuji absorpci svétla
v ultrafialové (200 — 400 nm) a ve viditelné oblasti (400 — 800 nm), coz neplati pro
nasycené slou¢eniny. Takova seskupeni nazyvame chromofory. Odstin barvy dané latky
je zavisly na tom, které vinové délky z bilého svétla jsou absorbovany nejméné. Tmavsi

odstin odpovida dokonalejsimu systému konjugace dvojnych vazeb (Kala¢, 1996).

Barvivo je povazovéano za piirodni, pokud je jeho ptivod rostlinny, mineralni,
mikrobiologicky nebo zivocisny. Zatimco umélé (syntetické) barvivo je vytvoreno

pramysloveé chemickymi reakcemi (Gleeson, 2015).

Pfirodni barviva v§ak mohou ptedstavovat fadu problémi — citlivost na svétlo,
tepelnou nestabilitu, vyssi cenu a k tomu pfirodni barviva jsou jemnéjsi, takZe musi byt

pouzito vEétsi mnoZstvi barviva pro kazdy produkt (Bryson York, 2013).

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1333/2008 ze dne 16. prosince
2008 o potravinaiskych ptidatnych latkdch zakotvuje povinnost vyrobci uvadét
v piipad¢ Sesti stanovenych zlutych a cervenych umélych barviv na obalu varovani, ze
,mohou nepriznive ovliviiovat cinnost a pozornost deti”. Konkrétné jde
o E 102 (tartrazin — potravinarskd zlut), E 104 (chinolinova Zlut),E 110 (Zlut
SY), E 122 (azorubin), E 124 (koSenilova Cerven — ponceau 4R) a E 129 (Cerven allura).
Takovy napis vSak odrazuje spottebitele, a proto se v cukrovinkach postupné nahrazuji
syntetickd barviva rostlinnymi koncentraty (Havel, 2017). V roce 2013 byl poprvé

objem prodeje prirodnich barviv vétsi nez syntetickych barviv (Gleeson, 2015).
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2 CHEMOFOBIE

Co znamend pojem chemofobie? Objevuje se v souvislosti s negativnim
vnimanim chemie, chemického primyslu a chemikii viibec. Neexistuje pfesna definice

tohoto pojmu. Lze ho vnimat trojim zptisobem (Chalupa, Nesmérak, 2014):

e jako strach z chemikalii a chemickych slou¢enin
e jako strach z chemie jako vyucovaciho predmétu

e jako strach z chemie jako takové

VétSina definic uvadi, ze se jedna o iraciondlni strach z chemikalii (Entine,

2011; Gribble, 2013; Michaelis, 1996).

., Chemofobie se pojima jako dlouhodoby a pretrvavajici iracionalni strach
z chemie a chemickych latek a upornou snahu se jim vyhnout vedouci k tomu, ze lidé se
stavaji v tomto ohledu precitlivéelymi nebo dokonce netolerantnimi.* (Chalupa,
Nesmeérak, 2019) Vzhledem k tomu, Ze vétSina populace ma o chemii pouze povrchni
znalosti, dési je casto zkreslené informace o chemii a kloni se k nazoru — co je
chemické, to je toxické a neptirozené. Slovo chemicky je dnes spojovano s negativnimi
nasledky pro ¢lovéka, jako je rakovina a smrt (Ropeik, 2015; Saleh a kol., 2019; Saleh
a kol., 2020).

V roce 2019 byla vydana studie zabyvajici se chemofobii v osmi evropskych
zemich (Rakousko, Némecko, Italie, Polsko, Francie, gvycarsko, Velka Britanie
a Svédsko). Ucastnilo se ji 5 631 respondentt (z kazdé zemé jich bylo asi 700). Co se
ty€e jejich postojli k chemofobii, méli reagovat na tfi tvrzeni: ,, Déldm vse, co muizu,
abych se vyhnul(a) chemickym latkam v bézném Zivote.*“, ,,Chtél(a) bych Zit ve svéte,
kde chemické latky neexistuji.” a ,, Bojim se chemickych latek. “. Respondenti vétSinou
reagovali na tvrzeni se souhlasem (po tadé¢ 40 %, 39 % a 30 %) nebo souhlasili
s tvrzenimi ¢astecné (42 %, 39 % a 41 %). Mensi ¢ast respondentd pak uvedla, ze
s danymi tvrzenimi nesouhlasi (18 %, 22 % a 29 %). U druhého tvrzeni si respondenti
pravdépodobné neuvédomili, Ze chemické latky jsou vSude — od potravin po mobilni

telefon. Setkdvaji se s nimi tedy kazdy den (Siegrist, Bearth, 2019).

Vyzkum se dotyka problematiky rozdilu ptfirodnich a syntetickych latek a toho,
jestli zélezi na mnoZstvi chemické latky, jejimuz plisobeni se vystavime. Respondenti
m¢eli posoudit, zda jsou tvrzeni ,, Chemicka struktura synteticky vyrobené soli (NaCl) je
uplne stejna jako soli prirozené se vyskytujici v mori.” a ,,Byt vystaven toxické
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syntetické chemické ldatce je vzdycky nebezpecné. Nezalezi na tom, o jak velké vystaveni

se jedna. “ pravdiva, nepravdiva ¢i mohli odpovedét, ze nevédi (Siegrist, Bearth, 2019).

Co se ty€e prvniho tvrzeni, polovina respondentli odpovéd nevédéla, 18 %
respondentl odpovédélo, Ze je tvrzeni pravdivé, a 32 % respondentil uvedlo, Ze tvrzeni
neni pravdivé. Lidé si tedy moc nezamysli nad tim, zda je v urcitych ptipadech vibec
néjaky rozdil mezi pfirodni a syntetickou latkou. Pro vefejnost pifirodni rovna se
prospésny, zatimco slovo synteticky v lidech vyvoldva negativni emoce (Siegrist,

Bearth, 2019).

Méné nez Ctvrtina spravné uvedla, ze malé mnozstvi toxické syntetické latky
v produktu nemusi byt nebezpecné. Vetejnosti totiz obvykle staci, aby ve vyrobku bylo
malé mnoZstvi takové latky, a uz ji shledavaji rizikovou. Chemicka latka byva tedy
pojata bud’ jako nebezpecnd, nebo bezpecna — nic mezitim. Nezalezi podle vefejnosti na

davce (Siegrist, Bearth, 2019).

Vysledkem je, ze lidé, ktefi maji povédomi o tom, Ze zalezi na davce dané latky,
a o vztahu mezi syntetickymi a pfirodnimi latkami, nejsou tolik chemofobni jako
jedinci, ktefi nemaji tyto znalosti. Je tedy velice dulezité komunikovat s vefejnosti
a vzdélavat ji, aby se ve svéte snizil pocet jedinct s chemofobii (Siegrist, Bearth, 2019).

O tom, jak by bylo mozné toho docilit, bude pojednano v kapitole 2.2.
2.1 Vznik a pri¢iny chemofobie

V nésledujicich odstavcich jsou uvedeny nékteré hlavni divody vzniku
chemofobie a jeji pficiny.

Kennedy (2016) uvadi, Ze pocatky chemofobie v riznych oblastech lidského byti
jsou zakotveny ve strachu z vakcinace, z pouZzivani pesticidi, z fluoridace, z chemtrails,
z pouzivani geneticky modifikovanych organismii a ve strachu zjidla, které je

konzumovano.
2.1.1 Vakcinace

Jeden z rok, ktery je davéan do spojitosti s chemofobii, je rok 1798, kdy Edward
Jenner vyvinul prvni vakcinu proti nestovicim (Kennedy, 2016). K tomu doslo poté, co
naockoval tfinactiletého chlapce virem Vaccinia (zpusobujici kravské neStovice),
poskytujici ochranu ptfed pravymi neStovicemi (The Immunistation Advisory Centre,
2020). Béhem péti let se tento objev rozsitil do celé Evropy a po deseti letech jsme ho

mohli nalézt na celém svété. Poté po dobu sto let probihal boj mezi Gifady a skeptickou
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vetejnosti. Lékatsky historik Dr. Hussey tika: ,, Vakciny nebyly tak bezpecné, jako jsou
nyni — lidé onemocnéli vazne a dokonce zemreli. Kdybych byl v té dobé nazivu, byl bych
Viici ockovani také opatrny.“ Ptiznivci poukazali na klesajici imrtnost a mensi vyskyt
nemoci, zatimco oponenti poukazovali na abscesy a infekce jako vedlejsi ucinky
vakcinace a na rozsifujici se pocet ohnisek nemoci (Watson, 2019).

V roce 1869 byla v Leicesteru zalozena liga proti vakcinaci. Postup, se kterym
by souhlasili pravé oponenti vakcinace, pfiSel vroce 1877 paradoxné ze strany
zdravotnického systému. VSechny piipady neStovic musely byt povinné hlaseny.
Pacient byl izolovan, rodina §la do karantény a jeho osobni véci byly dezinfikovany,
n¢kdy dokonce spaleny. Tento navrh mél fungovat vedle vakcinace, ale liga ho
propagovala jako alternativu k o¢kovani, ¢imZ vyvolala jesté vétsi vzdor. V roce 1885
probéhl v Leceisteru velky protest proti vakcinaci (Watson, 2019).

a je nutné podstoupit pieotkovani. Umrtnost sice klesla, ale epidemie stale nebyla na
ustupu. V prub¢hu 20. stoleti se pomoci lepSich oCkovacich latek spolu se zlepSenou
hygienou podatilo neStovice postupné vytlacit z Evropy a Severni Ameriky. V roce
1967 Svétova zdravotnicka organizace zacala globalni kampan proti neStovicim a v roce

1977 se kone¢né podatilo vymytit je v celém svété (Riedel, 2005).
2.1.2 Pesticidy

Vroce 1939 Svycarsky entomolog Paul Miiller objevil insekticidni U€inky
pesticidu DDT, ktery vedl ke zméné podoby zemédélstvi. Do té doby téméf vSechny
latky bojujici proti parazitiim na plodinach byly anorganické (napt. prvky jako sira nebo
arsen) a nékteré byly organické piirodniho piivodu (napi. pyrethrum, rotenon nebo
nikotin). K hledani nového pfipravku na ochranu rostlin v mineralni chemii vedla fada
katastrof zplsobenych plisnémi — zniCeni Grody brambor v Irsku v roce 1845 nebo
zniceni francouzskych vinic vroce 1878. Masové bylo DDT pouzivano béhem
2. svétoveé valky 1 po ni. Hlavné k hubeni Skodlivého hmyzu v zeméd€lstvi a k likvidaci
komart v tropickych zemich (Cabras, 2003).

Rachel Carsonova, spisovatelka a moiskd bioloZzka, byla znepokojena
pouzivanim urcitych pesticida, jako bylo pravé DDT. V roce 1958 dostala od svého
pritele z Massachusetts dopis, ve kterém psal o umirdni ptaki v disledku pouzivani
DDT na postfik plodin. Dosla k zavéru, ze DDT se hromadi v tukovych tkanich zvitat
1lidi a mlze zplsobit rakovinu ¢i genetickd poskozeni (NRDC, 2015). V roce 1962
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napsala knihu ,,Silent Spring* (Tiché jaro), kde kritizuje fadu pesticidii, hlavné tedy
DDT. Kniha méla velky ohlas a byla impulsem k zdkazu pouzivani DDT pro
zemédelske ucely v roce 1972 (Paarlberg, 2018). Bohuzel v fad¢ africkych a asijskych
zemi se stale pouziva k hubeni komari, kteti prenaseji maldrii.

2.1.3 Fluoridace

Vroce 1945 délnici z Grand Rapids v Michiganu poprvé pouzili praskovy
fluorid sodny do umyvadel, nasypek, filtri a nadrzi. Prasek se rozpustil ve vod¢, ktera
nadale pokracovala do domadcnosti k obyvatelim v Grand Rapids (Hicks, 2011).
Fluoridovana voda meéla slouzit ke sniZzeni vyskytu zubniho kazu, hlavné u déti. Po
11 letech trvani experimentu s fluoridovanou vodou bylo prokdzano, ze doslo
k dramatickému zlepSeni chrupu u 30 000 studentd (Chuck, 2018).

Vznikly v8ak konspira¢ni teorie, Ze jde o komunistické spiknuti majici tcelné
nicit zdravi. Pak se 1idé zacali obavat i toho, ze se fluoridy piirozené vyskytuji ve vodé
ve velkém mnozstvi, i kdyZ se do ni neptidavaji (Chuck, 2018).

Zastanci fluoridace tvrdi, Ze fluoridace vody neni nebezpecna a je nutni ke
sniZeni kazivosti zubl. Byly publikovany tisice studii prokazujici bezpecnost fluoridace.
Ptresto existuje velka skupina lidi s ndzorem, Ze fluoridy jsou toxické (napft. snizuji 1Q).
Je totiz pravda, ze vyssi koncentrace vedou naopak k vyssi kazivosti. VSechny latky
(1 zminované fluoridy) mohou byt vSak diky vysoké koncentraci toxické. V USA
existuje skupina Fluoride Action Network, ktera podala Zalobu na federalni soud v San

Franciscu, aby byla zastavena fluoridace vody. Zduvodnuje to tim, ze pro déti je

vvvvvv

2.1.4 Paleodieta

Paleodieta zahrnuje vSe, co jedli nasi predci pied 10 000 az 40 000 lety — rizné
maso, ryby, ofechy nebo vajicka. Naopak plodiny, co lidé ziskali zemé&délstvim, nebo
zpracované jidlo se jist nesmi. Mezi nezdravé potraviny tedy patii napt. chléb, ryze,
cerealie nebo mlécné vyrobky. Paleodieta vychazi z nazoru, Zze moderni jidlo zplisobuje
zdravotni problémy (srdecni choroby, rakovinu, cukrovku a hypertenzi), takze bychom
se mu méli vyhybat (Gunnars, 2018; Kennedy, 2016).

Gastroenterolog Walter Voegtlin napsal vroce 1975 knihu ,,The Stone Age
Diet”. Jednalo se o prvni popularni dietu tohoto typu. Doporucoval jist vice masa,

vyhybat se mléénym vyrobkiim a soli a omezit konzumaci nékterych rostlinnych
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potravin (napf. obili). Dr. Boyd Eaton publikoval vroce 1985 ¢lanek ,,Paleoliticka
vyziva“ v Casopise New England Journal, ktery ptedstavuje originalni koncept
paleodiety. Paleodieta se vSak nejvice zpopularizovala v roce 2002, kdy americky védec

Loren Cordain napsal knihu ,,The Paleo Diet* (Stanton, 2015; Thomas, 2019).
2.1.5 GMO (Geneticky modifikované organismy)

Nabizi se otazky: ,,Jsou GMO zdravé? Predstavuji riziko pro Zivotni prostiedi? *
nebo “Jaky dopad maji na potravu pro rostouci populaci?“. Tyto obavy jsou sice
opravnéné, avsak mnoho argumentl je zaloZzeno na dezinformacich a na presvédceni, ze
klasické geneticky nemodifikované plodiny jsou zdravéjsi. Vzhledem k malému
mnozstvi dikazi, které by podporovaly toto tvrzeni, védeckd komunita nevidi
vyznamny rozdil v dopadu na zdravi mezi geneticky modifikovanymi a geneticky
nemodifikovanymi plodinami. Jednd se o jeden z ptikladi toho, kdy lid¢ vnimaji

prirodni latky jako zdravéjsi nez syntetické latky (Juhi, 2018).

Poprvé byla do pfirody vypusténa geneticky modifikovand bakterie slouzici
k ochrané proti zmrznuti vroce 1987 v Kalifornii. Byla vyuzita k postiiku jahod
a brambor. Rada protestanttl viak bojovala proti pouzivani GMO. Mysleli si, Ze véda
a technologie do jejich tél vniknou pomoci geneticky modifikovanych bakterii, které
v prirod¢ nikdy predtim neexistovaly. Jeremy Rifikin, jeden z protestantli, dodal, ze
takZe mohou mutovat, rozmnoZovat se a vytvaret kopie sama sebe (Shahzad a kol.,
2017).

Geneticky modifikované plodiny s¢ji, baviny, kukufice nebo ryze se vSak i ptes
protest uskute¢nény v roce 1987 déle péstuji, jelikoZz jimi zemé&délci tesi dva zakladni
problémy — hmyz a plevel. Pokud jde o hmyz, existuji geneticky modifikované rostliny,
které odpuzuji konkrétni druh hmyzu. U nékterych plodin to zna¢né snizilo potiebu
pouzivani pesticidi. Jiné GM rostliny byly vyvinuty tak, aby byly odolné vii¢i uréitym
herbicidiim, ¢imz se regulace plevelu stala pfimé&j$i a levnéj$i. U mnoha GM plodin
muzeme nalézt 1 sekundarni vyhody: nizsi cena, mensi pouZzivani pesticidlli na rostliny
apod. Spotiebitelé ovsem vyhody GM plodin vétSinou nevnimaji (Purdue University,
2016).

Otéazkou vsSak zlistava, zda se nejedna o prili§ kratkou dobu na to, abychom

mohli vyhodnotit dopady pouzivani GMO na svét (Shahzad a kol., 2017).
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2.1.6 Chemtrails

Lidé, ktefi veéri v chemtrails (chemické stopy za letadly), fikaji, ze se jedna
o ,,mraky nebezpecnych chemikalii pouzivané viadou pro skodlivé ucely“. M¢l by jimi
kontrolovat pocasi, ovlivitiovat lidskou populaci skrze sterilizaci nebo kontrolovat mysl
(Stierwalt, 2018).

Americké letectvo v roce 1996 vydalo zpravu ,,Weather as a Force Multiplier®,
ve které piSe o moznosti ménit pocasi pro valky. Jednalo se o praci spekulativniho
futurismu zabyvajici se tim, co by se mohlo stat v roce 2023. Samoziejm¢e vefejnost
pojala podezieni (Newitz, Steiner, 2014).

V mezindrodnim vyzkumu, ktery probéhl v roce 2011, téméf 17 % respondentti
uvedlo, Ze v&ii nebo ¢astecné veéri v tajny postiikovy program®. Vznikla také fada
internetovych stranek tvrdicich, Ze maji dikazy o tajném chemickém postiiku. Podle
nich mél co do ¢inéni s negativnimi dopady na zdravi (Caldeira, 2016).

Byl proveden pruzkum, ve kterém 76 ze 77 védct doslo k vysledku, Zze
neexistuje ,,program tajné¢ho postiiku®. Stopy na obloze se daji vysvétlit pomoci chemie
a fyziky spojené s letadly. Tedy stopy jsou prostym vysledkem létani letadla vzduchem
(Stierwalt, 2018).

Vyzkumny tym si nemysli, ze by se daly zménit nazory lidi, ktefi jsou
pfesvédCeni o této existenci. Chce vSak vefejnosti podavat objektivni védecké

informace (Caldeira, 2016).
2.1.7 Chemické zbrané

Chemofobie je také spojovana s datem 22. dubna 1915 (tedy s prvni svétovou
valkou), kdy némecti vojaci u Yper vypustili do ovzdusi 150 tun plynného chloru.
Chlor, ktery byl vypustén asi z 6000 ocelovych lahvi, vytvarel oblak téZ§i neZ vzduch
drzici se pfi zemi. Pary byly pak diky vétru odnaSeny k nepratelskym liniim. Tim byla
zapocata chemicka valka, ktera Sifila strach a odpor k chemii mezi lidmi. Valceni za
pomoci chemickych zbrani pokracovalo i nadale, ale ve druhé svétové valce jiz pouzity

nebyly (Michaelis, 1996).

Nejednalo se vSak o prvni pokus pouziti chemickych latek v prvni svétové valce.
Vsrpnu 1914 byly nasazeny puskové naboje naplnéné slzotvornym ethyl-

bromacetatem. Toto vyuziti pfi bojich francouzské armady s Némci nemélo vSak

25



vyraznéj$i dopad. Kromé toho se vojaci snazili pfidavat chemické latky do

délostreleckych granatt (Halada, 2014).

Jeden z hlavnich divoda pouziti chemickych zbrani ve valce je hledani cesty
ven z dlouhé zékopové valky, kterd méla za nasledek nejen ztraty na zivotech, ale také
ztraty financni. Jelikoz za4dné z val¢icich stran nedokézala ziskat rozhodujici pfevahu,
sdhlo se po tomto extrémnim prostiedku k ukoncéeni vyCerpavajicich bitev (Halada,

2014).

Chemické latky byly wvyuzity vletech 1933-1945 béhem vlady nacisti
v Némecku k vyhlazeni $esti miliond Zida, kteii byli v plynovych komorach vystaveni
plynnému kyanovodiku. Tato udalost se do historie zapsala jako jeden z nejdésivéjSich

zloCint proti lidstvu (Michaelis, 1996).

Béhem vélky v letech 1963-1973 Ameri¢ané chtéli pomoci chemickych zbrani
dobyt sever Vietnamu. OvSem zde se jednalo pfedev§im o snahu zni€it potravu pro
obyvatele severnitho Vietnamu. Tropickd vegetace a plodiny byly =z helikoptér

postiikdny chemickymi latkami, které patii mezi herbicidy (Michaelis, 1996).

Ve valce Iraku proti franu v roce 1983 §lo opét o piimy ttok na vojska. Pfi stietu

byl pouzit yperit, fosgen a nervove paralytické latky tabun a sarin (Michaelis, 1996).

Jednim z dtsledkti opétovného chemického valceni na Stfednim vychodé bylo
zavedeni preventivnich prostfedkii americkymi ozbrojenymi silami piedtim, neZ
Americané zahajili protiopatfeni k irdcké invazi v Kuvajtu v srpnu 1990. Vojaci byli
naockovani protildtkami, které mély zabranit pisobeni jedovatych plynt. Po né€kolika
letech se u néckolika vojakti objevily symptomy, které se ptisuzovaly prave
naockovanym protilatkdm. Jinak si dané pfiznaky neuméli vysvétlit a dodnes nebyla
objasnéna jasna pfi€ina. Zacali jej nazyvat syndrom valky v Perském zalivu (Michaelis,

1996).

Dals§im takovym pocinem bylo vypusténi extrémné jedovatého nervového plynu
sarinu v tokijském metru. Pfi tomto teroristickém utoku dne 20. 4. 1995 bylo zranéno
ptiblizn€ 5 500 lidi a dvanéct jich zemfelo. O mésic pozd¢ji se podobny incident udal na
Zelezni¢ni stanici v Jokohamé, kde byl vypustén fosgen ¢i thionylchlorid (neni znamo,
o ktery z plynii se presné jednalo). Utok zptisobil, Ze 22 lidi vazné onemocnélo a dalSich

550 potiebovalo zdravotnickou péci (Michaelis, 1996).
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2.1.8 Potravinarsky priamysl

I ptesto, ze jidlo v Evropé nebylo nikdy v historii zdravéjsi nez za poslednich
témet 30 let, lidé maji stadle obavy, ze potraviny, které konzumuji, nejsou zdravé

a mohou jim pfivodit rizné nemoci.

V roce 2005 probehl vyzkum, ve kterém 42 % respondenti uvedlo, ze jidlo,
které konzumuji, miize poskodit jejich zdravi. Jako rizika souvisejici s potravinami
uvedli hlavné otravu jidlem (16 %), chemikalie, pesticidy a toxické latky (14 %)
(Bénati, 2014; Eurobarometer, 2006). V roce 2010 byl publikovan vyzkum, kterého se
ucastnily vSechny zemé (27 zemi) Evropské unie. Zde se zvysil pocet lidi obavajicich se
dopadu potravin na jejich zdravi na 45 % v porovnani s vyzkumem zroku 2005.
Podobné jako v predchédzejicim vyzkumu bylo uvedeno vicero divodi obav. OvSem
19 % respondenti vidi nejvétsi problém v pouzivani chemikalii, pesticidil a jinych latek.
Kdyz byl respondentim nabidnut seznam moznych problému spojenych s jidlem, tii
z deseti Evropani oznacili za riskantni rezidua z pesticidd, polutanty (jako je rtut’

a dioxiny), antibiotika a klonovani zvitat pro potravinové ucely (Banati, 2014).

Vefejnost ztraci diveéru v potravni fetézce také diky fadé skandala

v potravinaiském pramyslu jak v Evropé, tak na celém svété (Banati, 2014).

Strach z potravin, které lidé konzumuji, se zacal rozSifovat v roce 1986, kdy se
Evropa potykala s bovinni spongiformni encefalopatii, lidové nazyvanou jako nemoc

Silenych krav (Banati, 2014).

Ptiznaky nemoci Silenych krav odpovidaly symptomiim Creutzfeldt-Jakobovy
nemoci. Tedy prvni Clovek, ktery se nakazil, mél stejné ptiznaky jako pacienti
s Creutzfeldt-Jakobovou nemoci a nakonec zemtel. Nadale zemielo i nékolik dalSich
lidi a v bfeznu 1996 vetejnost poprvé slySela o nové nemoci — lidské formé bovinni

spongiformni encefalopatie (Green, 1999).

Jelikoz konzumenti neméli dostatek informaci o riziku pti konzumaci hovéziho,
nebylo provedeno védecké posouzeni zavadnosti masa, média podavala zpravy, které si
protifecily, a management délal nejednoznacna rozhodnuti, véfili v potravinové fetézce
¢im dal méné. Kdyby byl proveden fadny védecky vyzkum o této nemoci, tedy jaké
nebezpeci hrozi pfi konzumaci hovéziho masa, obava by nebyla tak vyrazna. Jen mala

¢ast védct oznacila vefejné konzumaci hovéziho za zdravi nebezpecnou (Banati, 2014).
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Po této krizi souvisejici s nemoci Silenych krav byla provedena fada opatieni

v bezpecnosti v potravinaiském pramyslu (Banati, 2014).

Celkem kratce po problému s bovinni spongiformni encefalopatii nasledovala
dioxinova aféra. Ta méla za nasledek okamzité snizeni konzumace dribeziho
a veprfového masa. Opét nebyly podany dostatecné informace o hrozbé, jakou dioxin
pfedstavuje, v€as, a tak se stdle vice §ifil strach spottebitelti. Doslo k fad¢ problému
v potravinaiském primyslu. ZvysSoval se pocet zemi, které vracely zeméd¢€lské zbozi

zpét k dodavateltim (Banati, 2014).

Tato aféra se odehrdla v Belgii, kterd se nejdiive nechtéla vyjadfovat k masivni
kontaminaci krmiva pro zvifata dioxinem. Dioxiny jsou toxické latky, které¢ ptisobi na
nervovou soustavu, poskozuji imunitni systém a mohou zplsobovat rakovinu.
Shromazd'uji se pfevazné v tukové tkani zvifat. Podle Svétové zdravotnické organizace
vice jak 90 % lidi bylo vystaveno ptsobeni dioxinu diky jidlu. Jedna se hlavné o maso
a mlécné produkty. Z historie jsou znamy piipady, kdy byly pouzity zamérné za ucelem

ublizit na zdravi (James, 1999).

Belgicky ministr zdravotnictvi tvrdil, Ze ostatni zemé& piehdnéji a riziko vibec
neni tak vysoké, jak fikaji. OvSem pftistup Belgie k celé véci se nelibil jejim sousedtim.
Trvalo vice jak mésic, nez doSlo ke zvefejnéni informaci o zavaznosti pritomnosti
dioxinu v mase. K vyjadfeni se a k podani prohlaSeni médiim musela byt vlada dokonce

pfinucena (James, 1999).

Krize vedla k chaosu. Obchody nevédély piesné, co je zakazano dat k prodeji
a co naopak mohou prodavat. Evropska komise zakéizala prodavat vSechny vyrobky
z farem, které obdrZely kontaminované krmivo pro zvifata s dioxinem. Nebyl podan ani
zadny seznam farem, na kterych se dané krmivo vyskytlo. Cely export belgickych
potravin do jinych zemi musel byt pozastaven, dokud se situace nevyjasnila (James,

1999).

OvSem plvod kontaminace nebyl nikdy objasnén. Nejvice byla kritizovana
belgickd vlada za pfistup k celé situaci, ktera zatajovala informace a nepostavila se

k problému celem, nybrz se snazila vyhnout provaleni (James, 1999).

Krize vedla ke zménam v legislativé a byl ztizen Evropsky ufad pro bezpecnost
potravin. Byl zaveden rozsifeny systém monitorovani potravin a byly sepsany normy

pro rizné kontaminanty (Banati, 2014).
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Dalsi dioxinovéa aféra pfisla v roce 2008, tedy téméf po 10 letech od posledni

krize. Opét se doc¢kala ohromného zajmu médii (De Bran a kol., 2016).
2.1.9 Osobni péce

Chemofobie vede veiejnost 1 k tomu, ze se obavaji nejriiznéjSich chemickych
latek v kosmetice, v péci o plet’ a v pé¢i o vlasy. Snazi se tedy nahrazovat syntetické
latky pfitomné v nejriznéjsich produktech ,,ptirodnimi* nebo ,,organickymi* latkami za
zvysené ceny. Domnivaji se totiz, ze jsou pro n¢ zdravéjsi a ze jsou méné nebezpecné.
Firmy této skuteCnosti vyuzivaji k propagaci, ktera vetejnost psychologicky ovlivni ke

koupi jejich produkti (Kennedy, 2019).

Kromé oznaceni ,,pfirodni, ,,organické”, se pouziva i oznaceni ,bezpecné,
»zelené®, | Cisté” nebo ,netoxické”. Jelikoz vSak terminologie nebyla ustanovena
zadnym fidicim orgdnem (jako je Federal Trade Commission (Federalni fidici komise)
nebo FDA (the Food and Drug Administration — Ufad pro kontrolu potravin a 16¢iv)),
tak jsou tato slova, kterd se vyskytuji na obalech vyrobku, prakticky bezvyznamna

(Wischhover, 2018).

Piirodni obvykle znamen4, Ze je dany produkt sloZen z rostlinnych slozek. Rada
znacek se vSak snazi oprostit od pouzivani slova ,,pfirodni®, jelikoz existuji 1 bezpecné
syntetick¢ latky. Slozkami Ccistych vyrobkd nebyvaji ftalaty, parabeny, sulfaty
(laurethsulfat sodny/laurylsulfat sodny) a dal§i. Pod pojmem ,organické“ je jesSté
Naopak mnoho rostlin mize obsahovat latky, které jsou toxické nebo alergenni

(Wischhover, 2018).

Kazda spolecnost miize tedy pouzivat slova uvedend vyse tak, jak si je sama
nadefinuje. Studenti oboru Management kosmetiky a parfumérie Statni univerzity
v New Yorku provedli v roce 2018 prizkum, z n¢hoZ vyplynulo, ze 90 % spotiebitelli
oznacilo ptirodni slozky za latky lepSi pro jejich zdravi (Wischhover, 2018).
Samoziejmé spousta pfirodnich latek mize mit pro ¢lovéka neptiznivé Ucinky (ale
zalezi na davce, tak jako u syntetickych latek). Ptikladem je mata peprnd, mentol,
eukalyptus, levandule, rozmaryn, santalové dfevo, nékteré esencialni oleje apod.
Z vyzkumii plyne, Ze tyto slozky jsou drazdivé. Pokud dojde k poSkozeni pokozky,
zatne se rozkladat kolagen, coz vede k tomu, ze je poSkozena schopnost pokozky se

zahojit (van Roosbroeck, 2015).

29



Pravé esencialni oleje jsou velice silné rostlinné sloudeniny. Casto se pouZivaji
na léceni ve farmacii, ale nejsou regulovany FDA. Jejich vyskyt v péci o plet mize byt
problematicky, jelikoz jedna kapka nafedéného esencialniho oleje maty peprné
odpovida asi 28 salkiim Caje z maty peprné. Jedna se tedy o oleje s vysokou koncentraci
ucinné slozky, a tak muaze jejich denni pouzivani vést k naruseni kozni bariéry
(Fleming, Rosenstein, 2019).

Mrwe

citlivost nebo dokonce alergickou reakci, patii citrusy, citronova trava, pelargoniovy
olej, levandulovy olej, vilin a ylang ylang. I piesto fada spolecnosti stale tyto slozky do

svych produktl pfidava (van Roosbroeck, 2015).

Ovsem existuje fada pfirodnich produktii, které jsou vhodné pro plet. Slozky
jako kokosové maslo, bambucké maslo, aloe vera, bentonitovy jil, zeleny ¢aj, hefmanek,
avokadovy olej, Sipkovy olej, jojobovy olej nebo slune¢nicovy olej jsou zcela bezpecné

(Mabin, Mcconnochie, 2019; van Roosbroeck, 2015).

Do péce o plet jsou tyto slozky ptidavany za rGznymi ucely. Muze jit
o regeneracni 1éCbu napt. po spaleni (aloe vera, hefmanek, Sipkovy olej, bambucké
maslo), o ochranu pfed UV zafenim (avokadovy olej, bentonitovy jil), o pomoc pfi
1é¢eni fady onemocnéni jako je napt. ekzém (hefmanek, kokosové maslo, zeleny caj,
jojobovy olej, bambucké maslo), o hydrataci a zvlaénéni pokozky (kokosové maslo,
jojobovy olej, bambucké maslo, slunec¢nicovy olej), o boj proti starnuti (zeleny caj,
Sipkovy olej) nebo o jejich antikarcinogenni ulinky (zeleny caj) a dalSi (Mabin,

Mcconnochie, 2019).

Kdybychom méli fici, které synteticky pfipravené chemické latky v kosmetice
patii mezi Skodlivé, mohli bychom jmenovat parabeny, ,,viiné* (zde tkvi nebezpecnost
hlavné v tom, Ze zdkon nevyzaduje, aby firmy uvadély, jaké chemické latky byly na
vyrobu viné pouzity), laurethsulfait sodny/laurylsulfait sodny, toluen, ftalaty,
formaldehyd, oxybenzon, monoethanolamin, diethanolamin, triethanolamin (MEA,
DEA, TEA) nebo ditriclosan. Existuji studie, které potvrdily jejich mozny negativni
G¢inek na ¢lovéka. Rada z t&chto latek je v nékterych zemich zakézana nebo regulovana
(napt. MEA, DEA, TEA, nékteré ftalaty v Evropské unii, formaldehyd v Japonsku,

Kanadé, Svédsku a Evropské unii nebo oxybenzon v Japonsku). Mohli bychom
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v produktech najit i mnoho dalSich nebezpecnych latek (Cunningham, 2014; Gerber,
2020; Thompson, 2019).

Podle Védeckého vyboru Evropské komise pro spotiebni vyrobky (European
Commission’s Scientific Committee on Consumer Products) napi. probylparaben,
butylparaben, isopropylparaben nebo isobutylparaben mohou byt nalezeny v prsni tkéni
a napodobovat estrogen v téle, coz muze vést k naruseni endokrinniho systému

a zpusobit reprodukcni a vyvojoveé poruchy (Gerber, 2020; Thompson, 2019).

Viné patii mezi pet nejcastéjSich latek zpusobujici alergické reakce. Nekteré
viné patii mezi hormondlni disruptory. Na hormondlni systém také Spatné plisobi

oxybenzon, ktery se ¢asto naléza v opalovacich krémech (Gerber, 2020).

Laurethsulfat sodny/laurylsulfat sodny je drazdivé latka, kterd neptiznivé plsobi
na kizi, plice a o¢i. Hlavnim divodem, pro¢ je tato latka nebezpecnd, je, Ze miize
interagovat s jinymi chemickymi latkami, a vytvafet tak karcinogenni nitrosaminy

(Cunningham, 2014).

Triclosan byl pivodné uréen pouze pro pouzivani v nemocnicich jako
antibakteridlni piipravek (Thompson, 2019). Je spojovan s alergickymi reakcemi,
poruchami imunitniho systému, hormonalnimi poruchami nebo se snizenou funkci svalt

(Gerber, 2020).

Nebezpec€nost ftalatd tkvi v tom, Ze jsou endokrinnimi disruptory, a tak zvySuji
riziko rakoviny prsu nebo reprodukénich vrozenych vad u Zen i muzii (Cunningham,

2014). Stejné G¢inky mize mit 1 toluen a formaldehyd (Gerber, 2020).

Ze studii vypliva, Ze monoethanolamin, diethanolamin a triethanolamin jsou
toxické pro organy a nervovy systém a zpiisobuji podrazdéni kize a zanét. Pokud jsou

smichany s nitrosaminy, mohou byt karcinogenni (Thompson, 2019).

Samoziejm¢& ale existuje fada synteticky vyrobenych latek, stejné jako
pfirodnich latek, o kterych jsme jiZ hovofili, které jsou clovéku prospésné. At se jedna
o syntetické ¢i ptirodni latky, vzdy zalezi na davce (a zptisobu podani). To rozhoduje

o u¢inku na zdravi.

Mezi vyznamné zastupce patii retinol, ktery bojuje proti starnuti a akné,
kyselina hyaluronova nebo niacinamid hydratujici pokozku, aminokyseliny (peptidy)

slouzici k produkci vétsiho mnozstvi kolagenu, oxid zineCnaty chranici pred UV
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zafenim nebo a-hydroxykyseliny (kyselina glykolova) a f-hydroxykyseliny (kyselina
salicylova) podilejici se jak na zpomaleni znamek starnuti, tak na ¢isténi port (Yuen,

Wong, 2019).

Jak ale viibec vznikl strach spotifebiteli z rGznych produkti? Nejvice se
o skodlivych efektech nékterych slozek zacalo mluvit v poslednich deseti letech. V roce
2010 byly v zZehlickach na vlasy od znaCky Brazilian Blowout nalezeny chemikalie,
které se pii zahiivani preménovaly na formaldehyd (oznacen jako lidsky karcinogen),
coz predstavovalo nebezpeci jak pro pracovniky salonu, tak pro zakazniky. V roce 2012
FDA objevila ve 400 typech rtének malé mnozstvi elementarniho olova. V roce 2014
firma Johnson & Johnson musela kvili stiznosti spotiebitelti odstranit z Samponu typ
konzervacniho ¢inidla uvolfiujici nepatrné mnozstvi formaldehydu do vzduchu

(Wischhover, 2018).

Lidé, kteri zastavaji nazor, ze ,Cisté” pfirodni produkty jsou lepsi, Casto
upozornuji na tu skutecnost, ze Evropskd unie zakazala ptidavani vice nez 1300
chemickych latek do kosmetickych ptipravki a USA pouze 30 chemikélii. Dnes
muzeme najit v obchodech znacky, které dobrovolné ptestaly pouzivat tyto latky ve

svych produktech (Wischhover, 2018).

Z predchozich informaci jasn¢ vyplyva, Ze to nejsou chemické latky a procesy,

ale lid¢é, kteti jsou zodpovédni za nésledky zplsobené jejich pouZivanim.
2.2 Jak bojovat s chemofobii

Chalupa a Nesmérak se ve své praci z roku 2019 zabyvaji tim, jak efektivné
bojovat proti chemofobii, k Cemuz pouZivaji pojem chelatace (metaforicky). Vychazeji
ze skutecnosti, Ze lze bojovat proti nemocem pomoci zachyceni Skodlivych latek,

a navrhuji divat se na chemofobii jako na nemoc (Chalupa, Nesmérak, 2019).

Ptikladem davaji objeveni arspheaminu (Salvarsanu) Paulem Ehlrichem v roce
1910. Tato latka byla zaloZena na koncepci magickych kulek. Magické kulky byly
molekuly, které se navazaly na parazity nebo jejich toxiny s nejvétsi moznou afinitou
a vykazovaly velmi nizkou afinitu (nebo Zadnou) pro vazebné skupiny hostitele. Jeho
puvodnim cilem bylo objevit 1écbu umoznujici v jediné davce zniit vSechny
mikroorganismy vyskytujici se v napadeném organismu. Tuto kouzelnou kulku Chalupa
a Nesmeérak oznacili jako jednu z inspiraci pro chelataéni ¢inidlo v boji proti chemofobii

(Chalupa, Nesmeérak, 2019).
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Ne vSichni chemici umi srozumitelné piedat vysledky svého vyzkumu laikiim.
Chemie je totiz spojovana s pfedavanim informaci, a tak chemici musi umét
komunikovat s vefejnosti. Musi také spravné vybrat, o jaké védomosti a znalosti budou
chtit vefejnost obohatit. K tomu je také dualezité, aby byly informace spravné pfijaty,
dat informace do spravného kontextu, pouzit vhodné ptiklady, ilustrace, modely nebo
neni na Skodu zafadit i n¢jaky vtip pro predani informace. Chemik by mél tedy byt
kombinaci preceptora, zprostiedkovatele znalosti a toho, kdo sdé€luje informace. Toto
spojeni by se mohlo stat novou magickou kulkou — efektivnim chelatacnim ¢inidlem

(Chalupa, Nesmérak, 2019).

Chemofobie je kombinaci ndzorti a postoju a kazdy jedinec zastava jiné nazory
a postoje. S pouzitim magickych kulek (chelatacnich ¢inidel) je tedy nutné postupné
nahradit iracionalni ndzory vefejnosti na chemii platnymi. JelikoZ se jedna
o dlouhodoby proces tak, aby toto fungovalo, méla by se komunikace chemiku

s vefejnosti stat soucasti jejich pripravy (Chalupa, Nesmérak, 2019).
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3 POSTOJE

Pojem postoj patii mezi zékladni pojmy ve védach o cloveéku. Jelikoz je
diplomova prace zamétend na zjistovani postojii k chemii, je dalezité si ujasnit zakladni
pojmy tykajici se postoji. Zabyvame se jejich utvafenim, zplisoby jejich zjisStovani
a ovliviitovanim postojti.

3.1 Definice pojmu postoj

Termin postoj ma mnoho odlisnych definic v riznych védnich disciplinach.
Pojem postoj se do vyzkumného povédomi dostava praci Williama Isaaca Thomase
a Floriana Witolda Znanieckého. Ti napsali v letech 1918-1920 monografickou studii
The Polish Peasant in Europe and America (Polsky sedldk v Evropé a Americe)
(Chaloupkova, 2014). Chéapali postoje jako procesy individualniho védomi, které mayji

uréujici vliv na aktualni a budouci reakce &lovéka k okoli (Svandova, Kubiatko, 2012).

V odbornych studiich je vS§ak moZné najit také zminku, Ze pojem postoj se zacal
pouzivat v odborné literatuie uz v 18. stoleti. V psychologii je pouzivany od roku 1860,
kde byl definovany Spencerem a Bainem jako vnitini stav pfipravenosti na urcitou

formu konani (Kubiatko, 2013).

Definice, ktera se nejvice pouziva, byla vymezena Allportem, ktery definuje
postoj jako mentéalni a nervovy stav piipravenosti k reagovani, ktery se utvafi na

zakladé zkusenosti a ma usmériujici vliv na chovéani (Svandova, Kubiatko, 2012).

Zjednodusené¢ mizeme fict, ze postoje jsou relativné stabilni hodnoceni urcitych

objektli nebo jednani.
Postoje maji nasledujici zakladni charakteristiky (Nakonecny, 1999):

e extrémnost postoje — mén¢ Casta, ale odolna viici zménam,

e multiplexita postoje — postoj mlze byt zaloZzen na jednoduchém odhadu ¢i
mnoha relevantnich informacich,

e konzistentnost postoje — vnitini vyrovnanost jeho slozek,

¢ interakce postoju,

e konsonance v seskupeni postojii — shodné postoje se mohou podporovat,

e sila a mnozstvi uspokojovanych potieb — postoje uspokojuji urcité potieby,

vvvvvv
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Predmétem postoje mlze byt jakykoliv d&j, pfedmét, politicky ndzor atd. Je
tteba si uvédomit, ze postoj mize mit clovek jen k t€ém objektim, o kterych néco vi.

Obsahem postoje je hodnoceni (Nakonecny, 2004).
Postoj ma ti1 zakladni komponenty (Nakonecny, 2004):

e kognitivni (poznéavaci, rozumové) — obsahuji poznatky subjektu o objektu
postoje,

e emotivni (afektivni, citova) — zahrnuji emoce, které v subjektu vyvolava objekt
postoje (sympatie, antipatie, odpor apod.),

e konativni (volni) — vyjadfuji snahu chovat se vici objektu postoje urcitym

zpusobem.

Vétsinou jsou tyto tii komponenty vyvazené, nékdy ale néktera z nich mize byt
ptevladajici. Pokud ptevazuje kognitivni komponenta, mluvime o smysleni. V ptipadé,
Ze prevazuje emotivni komponenta, mluvime o sentimentu (Nakonecny, 2004).

Kognitivni komponenta zavisi na tom, jaké ma clovék o objektu znalosti,
popiipade€ co si 0 ném mysli (Nakonecny, 2004).

Emotivni komponenta je Cisté subjektivni a odrazi silu postoje. Vyjadiuje vztah
¢lovéka k objektu. Miizeme ji rozdélit do nésledujicich stupiiti (Nakonecny, 2004):

- zcela negativni
-- sttedné negativni

- mirné negativni

neutralni
+ mirné pozitivni
++ sttedn¢ pozitivni

++ zcela pozitivni

Neutralni postoj mé subjekt k objektiim, o kterych nic nevi, nebo k objektim,

které pro néj nejsou dulezité¢ (Nakonecny, 2004).
Konativni slozka vyjadiuje jedndni subjektu — ¢lovéka (Nakonecny, 2004).

N¢ékdy se pojem postoj nahrazuje pojmem nazor.
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3.2 Postoj-nazor

Postoje maji podle klasického rozdé€leni tii slozky, jak jiz bylo zminéno. Jednou
z nich je slozka afektivni, ktera piedstavuje urcité vlastni hodnoceni. Nekteti vsak tvrdi,
Ze postoj ma pouze tuto hodnotici slozku a ze se jednd o emocionalni hodnoceni

objektu, zatimco nazor predstavuje neemociondlni hodnoceni objektu (Bergman, 1998).

Krom¢ afektivni slozky ma podle jinych védct postoj i slozku kognitivni. Kazdy
vztah Clovéka k n¢jakému objektu je vzdy ovlivnén i jeho emocemi. Otazkou vsSak
zUstava, zda kognitivni proces predchazi afektivnimu ¢i naopak. Z tohoto divodu je
obtizné rozliSit nazory a postoje na zaklad¢ pfitomnosti ¢i nepfitomnosti afektivni
slozky. Casto tak spiSe dochdzi k zaméné téchto dvou pojmd, neZ k jejich jasnému
vysvétleni, a tak se pojmy ndzor a postoj vétSinou pouzivaji jako synonyma (Bergman,

1998).

Tedy co se tyCe terminii postoj a ndzor, byvaji Casto autory aplikovany ve
stejném slova smyslu, jelikoZz jejich vyznam je témeét stejny, mozna dokonce uplné
stejny. Z tohoto divodu miize jeden c¢loveék oznacit svoji studii jako studii nazort,

ovSem jiny by ji mohl nazvat studii postoji (McNemar, 1946).

Lze provést rozdéleni na zakladé technik, které se vyuzivaji ke zjisténi
postoji/nazorti. Pro zjistovani postoji je typicka néjaka Skala nebo skupina otazek,
zatimco zjiStovani nazoru se siln¢ opird o jednu otazku k danému problému (McNemar,

1946).

Ve vyzkumech se nejcastéji setkdvame s pojmem postoj, a proto i my v této

praci davame pirednost pouZiti pojmu postoj pied nazorem.
3.3 Utvareni postoji

V détstvi maji postoje Clovéka obecny charakter, postupné se s dospivanim
rozvijeji a uptesiuji. V détstvi to nejvice ovliviluje rodina a Skola, pozdéji pak

1 kamaradi a sdélovaci prostiedky.

Postoje jsou Casto ovliviiovany riiznymi piedsudky. Jednd se o zjednodusené
postoje (jak pozitivni, tak negativni) vO¢i urcitym skupindm (napi. etnickym,
nabozenskym, politickym apod.), které nejsou zaloZené na racionalnim zdivodnéni ani
na zkuSenosti. OvSem nemusi se jednat jen o pfedsudky vuci skupiné lidi, ale i viici

d&jim, pfedmétim (napf. chemie, fyzika) atd. Clovek, ktery ma urdity predsudek, neni
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ochoten zménit sviij postoj ani na zakladé nov¢ ziskanych informaci, ty ignoruje a ¢asto

proti nim aktivné vystupuje (JanoSova, 2007).

Vétsinou byvaji postoje Clovéka pomérné stalé, nékdy se vSak méeni. Nejcastéji
se méni vahavé a neutralni postoje. Zasadni zvrat v postoji, tzn. od kladného
k z&pornému nebo opacné, se oznacuje terminem konverze a dochdzi k nému prevazné

po traumatické ¢i silné emociondlné zabarvené zkusenosti (Nakonecny, 2004).

Na pfipadnou zménu postoje muze mit vliv stupenn tvrzeni. Postoje
pravdépodobné nezméni nejista tvrzeni (,, Zda se, Ze... ©). SpiSe ho zméni néjaké zasadni
tvrzeni, 1 kdyz nemusi byt pravdivé (naptiklad ,, Védecky bylo dokazano, ...*). Zménu
postoje také muize zplsobit informace o pfinosu této zmény pro osobni zivot ¢loveéka.
Naopak informace o nepiijemnostech, které by se zménou postoje souvisely, postoj

vétSinou nezméni (JanoSova, 2007).

Osobnostni charakteristiky jedince, hlavné inteligence, také hraji dtlezitou roli
pii utvafeni postoji. Zivotni styl jedince a jeho potieba poznani ovliviiuje piijiméni
zmeén ¢i naopak odolnost vii€i nim. Mezi osobnosti charakteristiky mzeme tadit i snahu

jedince o zachovani jeho spole¢enského statusu (Chraskova, 2012).

Vzhledem k tomu, Ze se postoje ¢loveék uci od ostatnich lidi a skupin, tak se
Casto prizpusobuje, protoze si pieje, aby byl pfijiman danym ¢lovékem nebo skupinou.
Nékdy také Clov€k navenek zastava postoje, se kterymi vnitiné nesouhlasi, ale jsou

spolecnosti preferovany (Nakonecny, 2004).

Jedinci s vyhranénym nazorem na dany objekt ¢asto odmitaji informace, které
by mohly jejich postoje zménit. Maji 1 tendence takovéto informace piekrucovat
aignorovat. Pfedmét postoje pro daného jedince hraje také dulezitou roli: ¢im

v

2012; Janosova, 2007).
3.4 Ovliviiovani postoju k védé

Postoje Clovéka k libovolnému problému, tedy i k védé jako takové jsou
ovlivilovany dnes a denné z riznych stran. Dulezitym faktorem je ptfedevSim osobni
zkuSenost jedince. Déle na ¢lov€ka plsobi vliv rodi¢l, ucitelll ¢i vrstevnické skupiny.
Postoje se vétSinou béhem Zivota ¢lov€ka méni a uptesiiuji podle ziskanych informaci

a zkuSenosti.
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3.4.1 Vliv rodic¢a

Uz od détstvi si péstujeme urcity vztah k véde. Prvnimi lidmi, ktefi formuji nas
nazor, jsou rodice. Studie vlivu domova a rodicli na postoj jejich déti k védé prokazala,
ze pristup zaka ke Skole a kuceni souvisel s pfistupem rodic¢ii ke vzdélavani. Byly
zkoumany postoje otcti a matek. Také bylo zjisStovano, jaké maji ambice vzhledem
k budoucimu vzdélavani a povolani ditéte (George, 2000; Keeves 1975). Vyzkum
z roku 1995 ukazal, ze angazovanost rodi¢ti ma jak pfimé, tak i nepiimé vlivy na postoj
zaka kvédé. Co se tyCe nepfimych vlivi, jednalo se hlavné o ucast studentii ve
védeckych krouzcich, i¢asti na védeckych vystavach a navstévach knihoven a muzei

(George, 2000).

Jiny vyzkum George a Kaplana, ktery probihal v letech 1996 a 1998, dokazal, Ze
rodice maji veétsi vliv na zdkiv postoj k védé nez aktivity ucitele souvisejici
s védeckymi experimenty. Byly zkoumény spole¢né efekty vlivu rodict a uciteld na
postoj zaku k véde. Co se tyce rodicli, zaci sami posuzovali, jak se rodi¢e zapojuji do
vzdélavani zakl. Z dlouhodobé studie zroku 1987 bylo zjiSténo, ze obliba védy

u rodici ¢i u sourozenct se projevovala ve vztahu zakia k védé (George, 2000).
3.4.2 Vliv uditeli

Dal$imi, kdo muze ovlivnit postoj ¢lovéka k véde, jsou ucitelé na zakladnich
a sttednich Skolach. Ucitelé a prostfedi, ve kterém se ucime, ptedstavuji jeden
z nejvetsich vlivil na vytvareni pozitivnich nebo negativnich postojii zaki ke vzdélani
a védé. Zak je snadno ovlivnitelny, jelikoZ je tomuto vlivu kazdodenné vystaven. Ve
statistické analyze vztahu mezi tim, jaké ma ucitel vzdélani a uclitelské schopnosti
a vysledky studentll se zjistilo, Ze uroven ucitelovych schopnosti méa vliv na Zdkovy
vysledky (George, 2000; Haladyna, Shaugnessy, 1982). Ucitel, student a prostiedi, ve
kterém se uci, mohou byt ovlivnény charakteristikami, které lze kontrolovat (napf.
pochvala ucitele, vztahy mezi studenty nebo formdalnost prostfedi ve tfide),
1 charakteristikami, které¢ nelze kontrolovat — napt. uliteliv v€k nebo pohlavi zaki

(George, 2000; Haladyna a kol., 1982; Haladyna a kol., 1983).

V letech 1986 a 1989 probihal vyzkum, ktery zjistoval postoj zdka k vyuce
ptirodnich véd. Bral se ohled jak na uciteltiv zptisob vyuky pfirodovédnych predméta,
tak na zakav vlastni piistup k vyuce. Vysledkem bylo, ze zaci kladli velky daraz na

vyuku pfirodnich véd a na porozumeéni pfirodnim védam (Ebenezer, Zoller, 1993;
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George, 2000). Jiné vyzkumy ukazaly, Ze kognitivni aspekty tfidy (napi. vyucovaci
proces) ovliviiuji postoj zaka, zatimco fyzické aspekty tfidy nemaji na zakiv postoj
vliv. Bylo zjisténo, Ze studenti, ktefi maji pozitivni postoj k véd¢, vnimaji ucitele
a zpusob vyuky predmétu pozitivné a citi se ve tiid¢ piijemné, ale maji neutralni ptistup
k fyzickému prostiedi ve tfidé a ve Skole (Atwater a kol., 1995; George, 2000). Rada
vyzkumu poukazuje na diilezitost ucitele pfi ovliviiovani postoje zadka k védé (George,

2000).
3.4.3 Vliv vrstevniku

Vliv vrstevnikii je dal$im z prikladi sociadlniho plisobeni na postoje. Nekteré
vyzkumy dokonce prokdzaly, ze vliv vrstevnikd je siln€jsi nez vliv rodiny ¢i uditeli.
Studie Taltona a Simpsona zlet 1985 a 1986 se zabyvaly vztahem mezi pfistupem
jedince k védé€ a ptistupem jeho ptatel k védé. Byla mezi nimi nalezena silna korelace.
Vyzkum z roku 1990 (Simpson, Oliver) dospél k velice podobnym zavéram (George,

2000).

Ve studii z roku 1995 vSak dosli védci ke zjisténi, Ze respondenti maji
pozitivnéj§i pfistup k véd€ nez jejich pratelé. Mén€ nez 50 % znich vyjadiilo z4jem
o studium pfirodnich véd ¢i zajem o budouci povolani v ptirodovédné oblasti (Atwater
akol., 1995; George, 2000). Dalsi studie, kterd se uskutecnila v Australii v roce 1989,
také neobjevila Zadné spojeni mezi pfistupem zaki a jejich vrstevnikl k védé (George,

2000).

N¢kolik studii zaznamenalo smiSené dopady vrstevnikli na postoj jedince k véde.
Hlavnim diivodem téchto odlisnych vysledkl je pouziti riznych metod méfeni vlivu

vrstevnikt (George, 2000).
3.4.4 Vlastni motivace

Kromé socidlnich vlivii na utvafeni postoji hraje dileZitou roli také vlastni
motivace k dosazeni Gspéchu ¢i uvédomovani si vlastnich schopnosti, které je potieba
mit k dosazeni cildi, konkrétnéji sebepojeti. Jeden z vyzkumi (1986), ktery provadéli
Talton a Simpson, zkoumal vztahy mezi chdpanim sama sebe, rodinou a tfidou se
studentovym postojem k védé. Zavérem bylo, Ze motivace k GspéSnosti, strach
z neuspéchu ve véde a sebepojeti studenta jsou dilezitymi prediktory postoji zéka

k v&dé. Studenti, ktefi posoudili své schopnosti v oblasti védy kladné (porozuméni

39



a schopnost naucit se novym poznatklim), také vyjadfili pozitivni postoj k véde

(George, 2000).

Rada vyzkumil nasla také pozitivni korelace mezi sebepojetim studentt a jejich
vysledky. Dalsi vyzkum (1985) se zabyval fadou proménnych, které byly z prostiedi
ukézalo vnimani svych schopnosti v oblasti védy (George, 2000).

3.4.5 Pohlavi

Pohlavi zéka je také jednou z proménnych, které ovliviiuji jeho postoj k védé.
Probéhlo nékolik vyzkumu na tuto problematiku. Becker v roce 1989 a Weinburgh
v roce 1995 shrnuli ve svych dvou pracich fadu studii, které prob&hly v letech 1970 az
1991. Dosli ke skutecnosti, ze chlapci maji obecné pozitivnéjsi ptistup k védé nez divky

(George, 2000).
3.4.6 Vliv online prostiredi, médii

Lidé se stale vice obraceji na online prostiedi, kdyz vyhledavaji informace
ovedé a védeckém pokroku. Internet tedy mize mit dopad na znalosti a postoj
vetejnosti k védé. Je dokonce prokazéano, Ze ti, ktefi se zajimaji o védu na internetu, jsou
v ni vice vzdélani. Dochazi tak diky vyuzivani internetu ke snizovani rozdili mezi

vysoce vzdélanymi a méné vzdélanymi ve védecké oblasti (Brossard, 2013).

Ukazuje se, ze pocet hodin stravenych na internetu je pozitivné spojen
s nartstajicimi védeckymi znalostmi (s ohledem na vk, vzdélani atd.). Se zvySujicim se
poctem ruznych internetovych zdrojl, roste oborova znalost ¢loveéka. Také individualni
postoj Cloveéka ke konkrétnimu tématu muze vést k ziskani vice védeckych védomosti

vyhledanim dané problematiky (Brossard, 2013).

Je samoziejmé, Ze online prostiedi mize ovlivnit postoj ¢lovéka k véde. Jedna se
o jednoduchy pfistup k informacim, ktery jesté pred vice jak dvaceti lety nebyl mozny.
Dva jednotlivci budou pravdépodobné reagovat odliSn€ na stejnou informaci. Zalezi na
jejich jiz existujicich znalostech nebo tfeba hodnotovém Zebticku. Neni vSak jeste tplné
znam vliv dal$ich novych soucasti médii. Online prostfedi se totiz rozviji — online
novinové ¢lanky nejsou izolovany, ale jsou spojeny s komentafi ¢tenaid, ptispévky nebo

»lajky* na Facebooku, pfispévky na Twitteru atd. (Brossard, 2013)
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Tyto dal$i moznosti, které piindsi online svét, jsou dulezit¢ z hlediska
ovliviiovani postoju. Jeden z vyzkumu ukézal, Ze komentafe u ¢lanku na potencionalni
hrozby technologie ovlivnily ¢tenafovo vnimani takovych rizik. Lidé, kteti podporovali
nanotechnologie, po precteni clanku a vystaveni agresivnim komentaitiim vnimali vétsi
rizika této technologie nez ti, co byli vystaveni sluSnym komentaifim. Agresivni
komentate vedou jedince 1 k vétsi zaujatosti vici zpravé (Brossard, Scheufele, 2013).
Vyvazen¢ napsany cClanek tedy muze byt nakonec interpretovan odlisné diky
komentaiim, které k nému napsali ¢tenaii. Zalezi tedy nejen na ¢lanku samotném, ale

i na dalSich faktorech (Brossard, 2013).

V USA je Cas straveny na internetu spojovan s pozitivnim piistupem k veédé.
Ptikladem muze byt skutecnost, Ze uzivatel¢ internetu, ktefi na ném travi hodné ¢asu, by
v pruzkumech pravdépodobnéji podporovali védecky vyzkum, i kdyz jeSté nebyl
prokéazan jeho ptinos pro spolecnost. Také se doslo k zavéru, ze pomoci internetu se
o védu zajimaji lidé s riznym vzdélanim. Internetové zdroje mohou vyplnit mezery ve
védeckém vzdélani, zatimco tradicni média jsou spiSe orientovana na publikum, které je

vice vzdélané (Brossard, Scheufele, 2013).
3.5 Vyzkumné metody

Pro zjistovani postoju se nejcasteji pouziva pozorovani, dotaznik nebo rozhovor

(interview).

Pozorovani je definovano jako technika sbéru informaci zaloZend na
zaméfeném, systematickém a organizovaném sledovani smyslové vnimatelnych projevi
aktudlniho stavu prvki, aspektl aj., které jsou objektem zkoumani socidlni reality.
Pouziva se v pfipadech, kdy se sbiraji eviden¢ni Gdaje. Neni zde Zadny bezprostiedni
kontakt mezi pozorovatelem a pozorovanym. Jako piiklad mizeme uvést sledovani
zakaznikli v obchodech nebo prijezdt automobild urcitou ulici. Pozorovani se ¢asto

pouzivéa v kombinaci s jinymi metodami (Reichel, 2009).

Dotaznikové Setfeni se hodi pro zjistovani postoji vétsi skupiny respondentd.
Zjistuje se tim spiSe celkova spoleCenska podoba urcitého postoje, rozdily mezi
riznymi skupinami populace a tendence dalSiho vyvoje (JanoSova, 2007). K jeho
charakteristikam patfi, ze je ,, standardizovanym souborem otazek, jez jsou sestavovany
a formulovany z jednoho centra tak, aby byl ve vSech pripadech stejny ‘. Pouziva se

hlavné v kvantitativnim vyzkumu (Lamser, 1966).
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Zjistovani postoji metodou rozhovoru piinasi podrobnéjsi informace o postojich
respondenta, o vzniku téchto postoji a souvislostech mezi nimi. Nekteré detaily je

mozné zjistit i ze zpusobu slovni prezentace (Janosova, 2007).
3.6 Zjist'ovani postojii metodou rozhovoru

Zjistovani postoji metodou rozhovoru se hodné vyuziva ve vyzkumu v fadé
obort, naptiklad v psychologii, sociologii, pedagogice. Je to jedna z klicovych metod
k ziskavani informaci (sbéru dat). Pouzivd se jak pii kvantitativnich, tak 1 pfi
kvalitativnich vyzkumech. Rozhovor v kvalitativnim vyzkumu provadi vétSinou jedina
osoba, kdezto v kvantitativnim vyzkumu se do sbéru dat Casto zapojuje skupina tazatelt

(Reichel, 2009).
Rozhovor mé, oproti jinym typim sbéru dat, nasledujici vyhody (Disman, 2008):

e klade mensi naroky na iniciativu dotazovaného,

vvvvvv

vvvvvv

e climinuji se problémy souvisejici se Spatnou schopnosti Cist,

e umoziuji odhalovat fadu detailnich informaci a podle potieby vést otazky
pfisluSnym smérem.
Ma ovSem také nevyhody:

e je pracny a ndkladny,

e vyzaduje spolupraci dotazovaného,

e malo pfesvédCiva anonymita,

e rozdily mezi tazateli a rozdily v jejich chovani mohou vyvolat zkresleni
vysledk.

3.6.1 Typy rozhovori

Podle miry strukturace dé&lime rozhovory do 3  skupin: strukturovany,

polostrukturovany, nestrukturovany (volny).
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Strukturovany rozhovor

Neékdy se nazyva tizeny nebo strukturovany s otevienymi otazkami. V tomto
typu rozhovoru jsou otazky pevné dané vcetné jejich pofadi. Tento rozhovor se
nejcastéji pouziva v kvantitativnich pfistupech. Kazdému respondentovi jsou kladeny

stejné otazky ve stejném potadi (Reichel, 2009).

Vyhodou tohoto typu rozhovoru je moznost ziskdvani dat od vétsiho poctu osob
a jednoduchost porovnani vysledki. To lze provadét stejnym zpiisobem jako

u dotaznikl. Vysledky také nejsou zatizeny nazory tazatele (Reichel, 2009).

Nevyhodou jsou omezené moznosti tazatele uptesiiovat odpovédi nebo rozvijet

otazky podle ziskanych odpovédi (Reichel, 2009).
Polostrukturovany rozhovor

Nékdy se také nazyva rozhovor pomoci ndvodu nebo ¢astecné fizeny. Pro tento
rozhovor je pfipraven soubor otdzek, pro ktery neni stanoveno jejich potadi. Tazatel
musi probrat vSechny otdzky, ale neni u nich tak striktné omezen jako
u strukturovaného rozhovoru. Miuze otdzky modifikovat, pfipadné muze pokladat
1 dopliyjici otdzky. Urcitd volnost ve volbé a formulaci otazek miliZze vytvofit
prirozenéjsi vztah tazatele stizanym a umozni detailnéj$i zjisténi postoji (Reichel,

2009).

Metoda polostrukturovaného rozhovoru neni vhodna pro hromadny sbér dat —

vvvvv

Nestrukturovany rozhovor

Nazyva se také volny nebo neformalni. U tohoto typu rozhovoru nejsou otazky
pfedem dany, je ur€eno pouze téma a cil rozhovoru. UmozZiluje tazateli okamzité
reagovat na odpovédi tazaného, klast dopliujici a upfesiyjici otazky, poptipadé

vysvétlit tdizanému poloZenou otazku (Reichel, 2009).

Tato metoda klade vétSi naroky na tazatele. Problémem byva zptlisob
vyhodnoceni. U kazdého tdzaného miize rozhovor probihat jinak a odpovédi

jednotlivych tdzanych osob nemusi jit porovnat (Reichel, 2009).
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3.6.2 Postup a etapy rozhovoru

Ptipravu a realizaci rozhovoru miizeme rozd¢lit na 5 etap (Ferjencik, 2000):
1. Pripravna etapa

Nejdfive je tieba si ujasnit ucel a cile rozhovoru, tzn.:

e Co chceme zjistit — zformulovat téma a pfipravit si otazky.

e S kym bude rozhovor veden — ujasnit si okruh osob, se kterymi bude rozhovor
veden.

e Jak bude realizovan — urcit misto, kde bude rozhovor proveden, zplsob ziskani

tazaného, urcit podminky atd.
2. Uvodni etapa

V této etapé je tieba dotazovanému vysvétlit cile, smysl a obsah rozhovoru. Je

tteba navodit optimdlni atmosféru, aby mohl dotazovany co nejlépe odpovidat.
3. Jadro rozhovoru

Zde zélezi na tom, jaky typ rozhovoru byl zvolen. V piipadé strukturovaného
rozhovoru je tfeba se striktné drzet souboru otdzek a predepsanym zplsobem
zaznamenavat odpovédi. U nestrukturovaného nebo polostrukturovaného rozhovoru
musi tazatel pruzné reagovat na prib¢h rozhovoru. Piechody mezi jednotlivymi ¢astmi
rozhovoru musi byt pozvolné a plynulé. Tazatel by nemél nepfiméiené zasahovat do

komunikace a nevhodné ¢asto skakat dotazovanému do feci.
4. Zavér rozhovoru

Je tieba pod€kovat dotazovanému. Je moZné sumarizovat hlavni body rozhovoru
a zaznamenat si vSechny uZzitecné okolnosti rozhovoru. V pfipadé, Ze je rozhovor

rozdélen na vice setkanti, je tfeba si domluvit dalsi termin a naznacit o co ptjde v piistim

setkani.
5. Vyhodnoceni rozhovoru

Ve vyhodnoceni rozhovoru je tieba utfidit a zanalyzovat ziskana data. Je vhodné
si pfi rozhovoru potidit zdznam — bud’ pisemny, nebo 1épe elektronicky (magnetofon,

diktafon, mobil). Je diilezité nespoléhat se pouze na svoji pamét’.
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4 METODIKA VYZKUMU

V diplomové praci je vyuzivan kvalitativni vyzkum, ktery je definovan napf.
jako ,,proces hledani porozuméni zalozeny na riznych metodologickych tradicich

zkoumani daného socialniho nebo lidského problému * (Hendl, 2008).

Pouzivanou logickou operaci je zde spise indukce. Az poté, co nasbirame
dostate¢né mnozstvi dat, zaCiname hledat pravidelnosti, které se v nich objevuji. Diky
moznosti modifikovani a dopliiovani vyzkumnych otédzek v prabéhu vyzkumu, sbéru dat
a jejich analyze je nékterymi autory povazovan kvalitativni vyzkum za emergentni ¢i
pruzny typ vyzkumu. Jeho principem je sbér velkého mnozstvi informaci od malého

vzorku respondentti (Hendl, 2008).

Na&s§ vyzkum je zaloZen na metodé rozhovoru, ¢imz dokdZeme na zékladé
bliz§iho kontaktu s respondenty proniknout vice do hloubky jejich postoji (Chraska,
2011).

Jednalo se o strukturovany rozhovor, ktery se skladal z 18 otdzek. Né&které
z téchto 18 otdzek mély podotazky (jednalo se o skupinu otdzek). Otazky jsou vypsany
nize a spolu s odpovéd’'mi jsou soucasti elektronické ptilohy (viz Priloha 1). Nékteré
znich navazovaly na otazky z dotazniku a rozSifovaly je. Dotaznik byl soucasti

autorCiny bakalatské prace (Pospisilova, 2017).

Jednim zrozdili mezi bakalarskou a diplomovou praci je pocet a vybér
respondentti. Dotaznikového Setieni se ucastnilo 221 respondentti, kteti neméli zddnou
spole€nou charakteristiku, zatimco rozhovor byl proveden s 18 respondenty — studenty

ucitelskych obort s chemii.

Otazky pro rozhovor byly vybrany tak, abychom zjistili postoje respondentl
k chemii — jak k chemii obecné a jejimu postaveni ve svété a spolec¢nosti, tak k chemii
ve skolstvi nebo ve vyrobcich/produktech (napf. v potravinach), coz bylo i jednim z cilt
dotaznikového Setfeni v bakalatské praci (PospiSilova, 2017). Na rozdil od dotazniku Sel
rozhovor do hloubky a snazil se najit pfi¢inné souvislosti. Otazky byly formulovany tak,
aby neovliviiovaly respondentiiv postoj (nebyly sugestivni). Jinak by mohly vyznit
manipulativng, respondent by nemusel chtit odpovédét nebo by jeho odpovédi nebyly
validni. Nejzajimavéjsi odpovedi se Casto ziskavaji na nejkrat$i otazky. Obvykle se

jedné o otdzku Proc?, kterou jsme tedy Casto v rozhovoru vyuzivali (Sedlakova, 2012).
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Nékteré otazky byly pfevzaté z dotazniku a doplnéné, fada z nich vSak byla novych.

Vsechny otazky jsou vypsané nize.

Nejdfive jim vSak pfedchazely socio-demografické otazky typu ,,Kolik je Vam
let?** a ,,Bydlite ve mésté¢/na vesnici?. Odpovédi na druhou otazku nebyly pro

vyhodnoceni otazek podstatné, takze nebyly déle pouzity.

V naésledujicim ptehledu jsou uvedeny vSechny otdzky pouzité v rozhovoru za

ucelem ziskani postojt respondentii k danym oblastem:
Zakladni otazka rozhovoru

Otazka ¢. 1

Co si predstavite pod pojmem chemie? / Co pro Vas znamena chemie?

Otazka ¢. 1 byla noveé vytvorend za tim ucelem, aby respondenti sami vyjadfili,

co si predstavuji pod pojmem chemie.
Vztah k chemii — obecné
Otazka ¢. 2
Jaky je Vas vztah/postoj k chemii?
Otazka ¢. 3

Zkuste se zamyslet nad tim, kdo nebo co ovlivnil(o) Va§ vztah/postoj

k chemii.

Otazka €. 2 byla pievzata z dotazniku a doplnéna o otazku €. 3. Témito dvéma
otazkami jsme se snaZili zjistit vztah respondentt k chemii — jak ji vnimaji dle odpovédi

na otazku €. 1 a kdo/co a jak jejich vztah ovlivnil(o).
Chemie ve Skole
Otazka ¢. 4

Pattila chemie mezi VaSe oblibené ¢i spiSe neoblibené predméty ve Skole?

Proc?

Otazka ¢. 4 byla doplnéna o otazku ,, Proc? ““ oproti dotazniku, ¢imZ jsme chtéli

zjistit divody oblibenosti ¢i neoblibenosti pfedmétu chemie.
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Otazka ¢. 5
a) Co konkrétné¢ Vam na chemii jako na $kolnim ptfedmétu vadilo?

b) Co konkrétné Vam na chemii jako skolnim pfedmétu imponovalo (libilo

se)?

Otazka ¢. 5 byla novée vytvofena a byla jakymsi rozSifenim ptedchozi otazky.
Chtéli jsme ziskat konkrétni ptiklady toho, co se respondentim pii vyuce chemie

libilo/nelibilo.
Otazka ¢. 6
a) Co byste na vyuce chemie ve skole zménili? Proc¢?
b) Co byste na vyuce chemie ve skole neménili? Pro¢?
Otazka ¢. 7

a) Pro¢ jste si vybrali studium oboru Chemie se zaméfenim na

vzdélavani/Ucitelstvi chemie?

b) Ovlivnil Vas pii tomto vybéru piistup uéiteli chemie k vyuce na ZS/SS,

kterou jste navstévovali? Jak (negativné ¢i pozitivng€)?
Otazka ¢. 8
Pro¢ je podle Vas dilezité vyucovat chemii na ZS/SS?

Otazky €. 6, ¢. 7 a ¢. 8 uzce souviseji s tim, ze respondenti jsou studenti
ucitelstvi chemie, a proto byly do rozhovoru nové pfidané s cilem podrobnéji
prozkoumat zkuSenosti respondentll s vyukou chemie a udalostmi, které formovaly

jejich vlastni postoj k chemii a jeji vyuce.
Vliv chemie na ¢lovéka
Otazka ¢. 9
Myslite si, Ze chemie ma spiSe pozitivni ¢i negativni vliv na ¢lov€ka? Proc?
Otazka ¢. 10
Mate obavy z jejich negativnich dopadi? Pro¢ ano/ne?
Otazka ¢. 11

Zkuste vyjmenovat co nejvice pozitivnich pfinost chemie pro ¢lovéka.
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Otazka ¢. 12

Zkuste vyjmenovat co nejvice negativnich dopadti chemie na ¢lovéka.

Otéazky ¢. 9, ¢. 10, €. 11 a €. 12 navazuji na tvrzeni z dotazniku — ,, Prinos chemie
Jje vetsi nez jeji Skodlivost.“ a ,,Mam z chemie strach. “. Respondenti v téchto otdzkach
méli zaujmout postoj k chemii a jejimu vlivu na ¢loveka, vyjadrit, zda z ni maji néjaké
obavy a uvést konkrétni ptiklady jejiho pozitivniho a negativniho ptisobeni.

Chemie a vyrobky

Otazka ¢. 13

a) RozliSujete prirodni chemické latky od latek uméle pripravenych?

b) Cim se tyto latky li§i?
¢) Dokazete jmenovat z kazdé kategorie jednu?

Otazkou ¢. 13 jsme chtéli zjistit, zda respondenti vnimaji néjaké rozdily mezi

pfirodnimi latkami a uméle pfipravenymi latkami a zda dokazi jmenovat konkrétni
ptiklady téchto latek.

Otazka ¢. 14
Je pro Vas dilezité, abyste pouZivali co nejméné Skodlivé vyrobky pro Vase
zdravi?

Otazka ¢. 15

a) Kdyz nakupujete vyrobky, zajima Vas jejich slozeni? Ctete etikety?
b) Proc¢ ano/ne? Co konkrétné Ctete na obalech?

Otéazky €. 14 a ¢. 15 souviseji s dotaznikovym tvrzenim ,, Chemické latky jsou

nebezpecné a Skodlivé pro clovéka. . Zajimalo nés, jestli respondenti dbaji na to, co
pouzivaji/konzumuji a také to, jestli maji zajem o sloZeni produktli (napt. potravin).

Otazka ¢. 16

a) PovaZujete potraviny za chemické latky?
b) Proc ano/ne?

Otazka ¢. 17

Kdyz se tekne ,,écko* (ve spojeni s potravinami), co si pod tim piedstavite?
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Otazka ¢. 18
a) Mize podle Vés nadmérnd konzumace ,,é¢ek* poskodit Vase zdravi?

b) Umite jmenovat konkrétni ptiklad ,,écka*, které¢ by mohlo pii nadmérné

konzumaci $kodit Vasemu zdravi?

Otazky €. 16, ¢. 17 a €. 18 se tykaly potravin a aditiv. V dotazniku se vyskytla
dvé tvrzeni souvisejici s biopotravinami — ,, Biopotraviny jsou zdraveéjsi nez standardni
potraviny. “ a ,, Biopotraviny jsou kvalitnéjsi nez standardni potraviny.*. Zde jsme ale
zam¢fili na postoj respondentti k potravinam jako k chemickym latkam (zda jsou
potraviny podle nich chemické latky ¢i nejsou) a na ,,éCka“ a jejich chépani tohoto

pojmu.

Postupovali jsme metodou tzv. teoretického nasyceni (VojtiSek, 2012), pii
kterém se zvySuje pocet UcCastnikli vyzkumu do chvile, nez se zanou odpovédi
opakovat. Nejdiive jsme udélali pilotni Setfeni s jednou osobou, abychom védéli, zda
jsou otazky pro respondenty srozumitelné. Jako zakladni skupinu respondentli jsme
zvolili deset lidi (Francis a kol., 2009). Nasledujici tfi respondenti slouzili k tomu,
abychom zjistili, zda dochdzi k opakovani odpovédi, které se objevovaly u prvnich
deseti respondentt, ¢i k nému nedochéazi. V okamziku, kdy se nad ramec zédkladniho
vzorku u tfi po sobé& nasledujicich respondentii, tedy u respondentt Cislo 11, 12 a 13, jiz
nevyskytuji nové odpovédi, sbér dat ukoncime. Pokud se vSak objevi nové odpovédi,

postupujeme k respondentim Cislo 12, 13 a 14 atd. (Francis a kol., 2009)

JelikoZ nedoslo ke zméné otazek po rozhovoru s prvnim pilotnim respondentem,
byl tento respondent také zatfazen do vyzkumu. U respondentl ¢islo 16, 17 a 18 se jiz

neobjevily nové odpovédi, a tak mohl byt vyzkum respondentem ¢islo 18 ukoncen.

Pti vybéru vzorku byl pouzit zdmérny vybér, protoZe jsme vybirali respondenty
podle urcité charakteristiky. Konkrétné se jednalo o ucelovy vybér a zaroven vybér na
zaklad¢ dostupnosti. Tento vybér jsme pouzili, protoZze jsme potiebovali skupinu
respondenttl, ktera bude co nejvice homogenni (téma vyzkumu je spojovacim ¢lankem
mezi prvky daného vyberového souboru). Zaroven jsme brali ohled na to, kdo je

v danou chvili pro na§ vyzkum dostupny (Holy, 2002; Vojtisek, 2012).

Respondenty jsme vybirali na zdklad¢ oboru, ktery studuji. Zaméfili jsme se na
studenty Ptirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy a na studenty Piirodovédecké
fakulty Univerzity Hradec Kralové studujici studijni programy a obory Ucitelstvi
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chemie jednooborové ¢i UCcitelstvi chemie ve spojeni s jinymi obory (Ucitelstvi
biologie, matematiky, rusStiny). Kromé¢ jednoho respondenta, jenz byl studentem
bakalarského oboru Chemie a Biologie se zaméfenim na vzdélavani, byli vsSichni
ucastnici vyzkumu studenti magisterského oboru. JelikoZ se jednalo o studenty riznych
skol, nazvy magisterskych obort/programti byly odlisné. Primérny vék respondenti byl

23,9+ 0,9. Co se tyce pohlavi, vyzkum zahrnoval 14 Zen a 4 muze.

Rozhovory byly uskute¢nény nejen osobné, ale diky karanténé i online
prostiednictvim videokonference. Zpusobem videokonference bylo uskutecnéno osm

rozhovoru.

O respondentech jsme sbirali zakladni socio-demografické udaje (vek, pohlavi,
stupent studia, ro¢nik studia, bydlist€) tak, abychom se nedostali do rozporu se zdkonem
o ochran€¢ osobnich daji. Respondenti neuvadéli informace typu jméno a piijmeni,

adresa ¢i datum narozeni (Uoou.cz, 2019).

Pfed samotnou analyzou byla data pfevedena do elektronické podoby
a anonymizovana. Nasledn¢ byly pro kazdou otazku vytvofeny kategorie, do kterych
byla tvrzeni respondentl v rdmci jejich odpovédi pfifazena dvéma na sobé nezavislymi
hodnotiteli (autorkou a vedoucim diplomové prace) s 83% shodou zatazeni odpovédi do

kategorii. Sporna zarazeni byla vyfesena spolecnou diskusi obou hodnotiteld.

Nasledné jsme provedli analyzu kategorii a Cetnosti odpovédi v jednotlivych
kategoriich. Rozlisili jsme tak odpovédi, které jsou sdilené vice respondenty (tj.
zminéno dvéma nebo vice ucastniky vyzkumu) a odpovédi, které¢ byly vyiceny pouze
jednim respondentem (Francis a kol., 2009). Vzhledem k malému vzorku nelze zavéry
zobecnit na cely zékladni soubor studentl ucitelskych kombinaci s chemii, ale zjisténi

naznacuji trendy, kterym by bylo moZné se podrobné&ji vénovat v dal$im vyzkumu.
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

Jak jiz bylo zminéno v metodice, jednotlivé odpovédi u otazek jsme zarazovali
do kategorii. Vytvorili jsme nékolik obecnych kategorii, které se objevovaly napfic
vSemi otdzkami (nevim/neumim posoudit, nefeSim/nezajima, bez odpovédi).
U nekterych otazek byla kategorizace jednodussi — hlavné u uzavienych otazek, kde
vetsinou vznikly tfi kategorie (ano/ne/ano, obcas ¢i kladny/neutralni/negativni) — viz

Piiloha 1.

U nékterych otazek jiz bylo nutné vytvofit vice kategorii. Nazvy kategorii jsme
se snazili vytvofit co mozna nejobecnéjsi v ramci zachovani vyznamu tvrzeni.
Jednotlivé odpovédi respondentti, vytvoiené kategorie a zafazeni odpovédi do kategorii

jsou piiloZeny k diplomové praci jako elektronicky dokument (viz Ptiloha 1).

U obecngéjsich otazek, kde respondent neodpovidal jen napt. ano ¢i ne, se pocet
kategorii pohyboval od péti az po tfinact. Toto ¢islo je celkem vysoké, vezmeme-li
v tvahu, Ze pocet respondentl byl 18. Primérny pocet kategorii byl 8 (nepocitame-li

odpovédi typu pozitivni/negativni/neutralni nebo spiSe ano/spise ne).

V naésledujicich odstavcich popiSeme a analyzujeme postupné vSechny otazky,

vytvorené kategorie a odpovedi respondentt.
5.1 Otazka ¢. 1

Hned prvni otazka ,,Co si predstavite pod pojmem chemie?* evidentné nebyla
pro respondenty nejjednodussi na zodpovézeni, coz se odrazilo 1 v tom, Ze bylo nutné
vytvofit 12 kategorii. Kazdy v tu chvili smyslel o chemii odligné. Casto odpovidali i tak,
Zze si predstavili vice vé€ci najednou. Konkrétnim piikladem takové odpovédi
respondenta je ,, Pod pojmem chemie si predstavim svet kolem nds. Jesté si vybavim
latky, chemikdlie.”. 7adné dvé odpovédi se upIné neshodovaly, coZ je celkem
s podivem, kdyz si uvédomime, ze se jednd o studenty srovnatelnych studijnich obort
a programil. Pod pojmem chemie si respondenti nejastéji predstavili chemickeé
experimenty/laboratot (6 respondentli) a védu/vyzkum (6 respondenti) — tuto odpoved’
jsme ocekavali Castéji. Jeden z respondentii uvedl ob¢ tyto odpovédi: ,, Predstavim si
vedu, vyzkum, pokusy, laborator, védce, vyvoj ruznych latek, které mohou pomahat pri
léceni lidi.”“ Celkem jsme byli piekvapeni, ze pouze tfi lidé si s chemii spojuji cely
sveét. Vyskytly se 1 odpovédi typu ,, Predstavim si laborator, chemikalie, Zivotni

prostredi a vliv Skodlivych latek napr. Sava na Zivotni prostredi, léky a konzervanty
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v jidle. “, kde respondent zminuje i celkem konkrétni ptiklady — Cistici prosttedky, 1éky,
konzervanty v potravinach. Jeden z respondentli uvedl, Ze si predstavi zmatek kolem
nés, tudiz pro n&j byla vytvofena nova kategorie. Rada odpovédi se objevila jednou &i
dvakrat — napi. Skolni predmét, jiz zminéné 1éky, konzervanty v jidle nebo negativni
dopady na zivotni prostfedi. Prakticky ale chybély odpovédi naznacujici vnimani
chemie v SirSim kontextu lidského zivota jako soucast fyzické podoby i zivotnich
procest zivych organismil, spontannich procest v zivé 1 nezivé piirodé a nejen jako
izolované prumyslové procesy, laboratorni vyukové a védecké experimenty a pokusy ¢i

aplikace chemie v bézném kazdodennim zivoté.
5.2 Otazka ¢. 2

Na zéklad€¢ vysledkli dotaznikového Setfeni v bakalafské praci (PospiSilova,
2017) a studijnich obort/programti respondentii jsme predpokladali, ze v odpovédi na
druhou otazku ,,JJaky je Vas vztah/postoj k chemii?* respondenti budou v rozhovorech
uvadét pozitivni vztah k chemii. VétSina respondentll dle ocekéavani (14) tedy uvedla
kladny vztah k chemii. Vybrali jsme odpovédi dvou respondenti, které¢ tuto skupinu
dobte ilustruji: ,, Muj vztah k chemii je kladny. Prijde mi zajimavé zjistovat strukturu
latek, diky niz pak miizes vyvodit jejich viastnosti a to, jak to ve svete funguje. Tedy je
zajimave, jak se jde do detailit a z toho zjistis néco o celku.” a ,,Chemie mé bavi,
protoze se zabyvd tim, co je kolem nds. Bez chemie by rada véci nefungovala - riizné
prumyslové vyroby. Je to obor, ktery jde dopredu a ma budoucnost. K chemii mam tedy
dobry vztah. Jinak z pohledu studentii je to tézky a neoblibeny obor, zaroven je ale
dulezity. “ Nikdo neuvedl negativni vztah a 4 respondenti uvedli, Ze jejich vztah k ni je
neutralni, coz je vzhledem k velikosti vzorku respondentli (18) celkem zna¢na cést
odpovédi — ptiblizné 22 %. Uvadéné divody byly rizné — obtiZznost chemie, zhorSeni
pohledu na chemii diky nelehkému studiu na vysoké Skole, zména z negativniho
pfistupu k chemii na neutrdlni diky vétSimu porozuméni chemii pfi studiu na vysoké
Skole a jeji Skodlivost/nebezpecnost v urcitych ohledech. Dvé z odpovédi odpovidajici
pravé fecenému byly: ,, Miij vztah k chemii je neutralni. Hodné jsem se toho ve Skole
dozveédéla a uz chemii nevnimam tak negativné jako napr. na stredni Skole. Uz dokdzu
posoudit nebezpecnost latek, takze uz se chemie tolik nebojim.* a ,, Muj vztah k chemii
je ambivalentni. Snazim se ji porozumeét. Zaroven mi pripada komplikovand a nejasna.
Dalo by se 7ict, Ze muj vztah je tedy neutrdlni.“ Tyto odpovédi a neutrdlni postoje jsou

pro nas celkem znepokojujici, jelikoz respondenti budou jednou chemii ucit a bude ji
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muset umét nejen dobie vysvétlit (a tedy sdm chépat), ale také umét zaktim predat své

postoje k chemii, coz vyzaduje nejen pochopenti, ale 1 nadhled.

Tyto vysledky jsou v souladu s vysledky dotaznikového Setieni v bakalarskeé

praci a s nasimi ptredpoklady.
5.3 Otazka ¢. 3

»Zkuste se zamyslet nad tim, kdo nebo co ovlivnil(o) Vas vztah/postoj
k chemii.” nepfedstavuje otazku, u které by se objevilo hodné riznorodych kategorii
(5). Dokonce 15 respondentii odpovédélo, ze jejich vztah k chemii ovlivnila skola/ucitel
— ovSem ne vzdy v pozitivnim slova smyslu. Dva respondenti ulitele uvedli jako
negativni vliv. Tfi respondenti uvedli ucitele jako pozitivni 1 negativni vliv bud’ z toho
diavodu, Ze se setkali za obdobi studia jak se Spatnymi, tak kvalitnimi uciteli, nebo se
jim libily jen urcité aspekty stylu vyuky ucitele. Jeden z nich zareagoval na otazku
odpovédi: ,,Jednak me ovlivnili ucitelé - byli fakt Spatni. Pripadalo mi, Ze tomu moc
nerozumi, ale mné pripadala chemie jednoduchd. Pak jsme méli ucitelku, ktera byla fakt
dobrd a vyucovala zajimave. Priblizovala nam chemii hlavné v praktickém Zivoté. Pak
muyj vztah k chemii ovlivnil déda, protoze uci aplikovanou chemii na vysoké Skole.” Zde
se objevil i pozitivni vliv diky ¢lenovi rodiny. Co se tyCe pouze pozitivniho vlivu
(10 respondenttt), jeden respondent uvedl: , Oviivnila mé ucitelka na stredni Skole,
protoze se mi libil jeji styl uceni. OvSem samu mé to také zacalo bavit. Pani ucitelka po
mné i chtéla, abych doucovala spoluziky. Clovék se pak citi dobie. V tu dobu mné to
prislo jednoduché a strasné rada nékomu néco vysvetluji.” Co se tyce negativniho
vlivu, jeden z respondentd tekl: ,, Nejvice mé asi ovlivnil miij ucitel chemie na gymplu,
paradoxné negativne. Chemie na gymplu mé bavila, ale on ve vyucovani nebyl moc
dobry. To mé ovlivnilo v tom smyslu, Ze takhle pekny predmét zkazi svym pristupem
k nemu. *“ Ptipadalo jim, Ze sam ucitel obCas nerozumi vykladu, neuci poutavé nebo se
jim nelibil jeho pfistup k zdkim (nepfistupoval ke studentim jako k rovnocennym
partnerim, m¢l své oblibence). Dalsi kategorie se uz vSak témét nevyskytovaly — rodina
(3), vlastni zdjem (3), chemicky krouzek (1) a neuspéch (1). Vlastni zdjem uvadéli
respondenti, ktefi vnimali ovlivnéni svého z4jmu =z vnéjSku jako zanedbatelné.
Pozitivnim vysledkem této otazky je, ze 13 respondentil, coz je vice jak 2/3, se na

zakladni skole ¢i na stiedni Skole setkalo s ucitelem, ktery na né¢ mél pozitivni vliv.
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5.4 Otazka ¢. 4

U otazky ,,Patfila chemie mezi Vase oblibené ¢i spiSe neoblibené predméty ve
Skole? Proc?* se dvakrat vyskytla odpovéd’, Ze chemie nepatiila mezi respondentovy
oblibené predméty. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o studenty ucitelstvi chemie, jsme
takovou odpovéd’ neocekavali. Jednim ztéchto respondentd je ten, ktery hovofil
u otazky €. 2 o jeho ambivalentnim vztahu k chemii. U této otazky uvedl odpoved’:
,, Chemii jako takovou jsem mél rad, ale ten predmét jsem rad nemél. Nepanovala
v hodindch uplnée dobra atmosféra. I kdyz jsem byl ucitelitv oblibenec, tak jsem nemél ty
hodiny uplné rad jako vétsina lidi. Tedy muj vztah k chemii jako Skolnimu predmétu je
spis negativni. *“ Z této odpovédi by se dalo usoudit, Ze v tomto pfipad¢ ucitel, v jehoz
hodinach se zZaci necitili dobte, zpusobil, Ze chemie byla jako stfedoSkolsky pfedmét
neoblibend, a tim i ovlivnil respondentiiv vztah k chemii jako takové (jeho vztah neni

pozitivni, ale je neutralni). Dalsi odpovédi jsou soucasti elektronické Ptilohy 1.

Chemie patfila tedy mezi oblibené predméty ve Skole u 16 respondentd hlavné
kviili jejich zdjmu o tento pfedmét, logickym vztahiim v chemii, budoucimu uplatnéni,

dobrému vyucujicimu ¢i kombinaci téchto faktori.

V odpovédich na dalsi otazky budou vice rozebrany konkrétni ptiklady toho, co
se respondentiim na chemii jako na Skolnim pfedmétu libilo nebo naopak jim na chemii

vadilo.
5.5 Otazka ¢. 5

Co se ty€e otazky ,,Co konkrétné se Vam na chemii jako na Skolnim pfedmétu
libilo?, vyskytla se fada odpovédi. Nejcastéji se jim libilo, Ze chemie ma logiku/
nékteré vztahy si mohou odvodit (10) a Ze soucasti chemie jsou pokusy a laboratorni
prace, které dela kazdy sam ¢i ve skuping (9). Dva respondenti vyzdvihli demonstracni
pokusy (pokusy nazivo predvadeéné ucitelem a pokusy na videich), protoze bud’ se sami
nedostali pfi studiu do laboratote, a tak to byl jediny zplsob, jak n&jaké pokusy vidét,
nebo doty¢ny nerad délal pokusy sdm (vadilo mu psani protokolt, mél strach, protoze
nebyl dostate¢n& seznamen s bezpeénosti). Ugastnici vyzkumu také odpovidali, ze méli
radi vypocty (5) nebo uvedeni souvislosti s vyuzitim v praxi (4). Konkrétni odpoveéd’
jednoho zrespondentld byla: ,,Libilo se mi, ze doslo k propojeni logiky, vypocti,
porozumeni s naucenym nazpameét. Na gymplu nam pribyla praktika, kde se ucitelka

snazila delat efekini pokusy. “ Nekteti respondenti se zamétovali na jednotlivé tematické
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celky chemie, kdy je nejvice bavila obecna chemie (3) nebo biochemie (1). Méné Casto
se vyskytly odpovédi, ze se jim libila navaznost/struktura ptedmétu (2) nebo jim
imponovalo to, Ze chemie je véda, ktera ma budoucnost (1). Ojedinéle se objevily
odpovédi typu ,, Mam rad(a) chemii kvilli chemickym olympiadam.‘ nebo ,, Nejvice mé
na chemii bavily hry (puzzle). “. Je tedy jasné¢ vidét, ze kladny vztah k chemii je z velké
¢asti podminén pochopenim vztahii a praktickou praci s chemikaliemi, coz je impuls
nejen pro stavajici ucitele chemie, ale také pro pedagogy vzdé€lavajici budouci ucitele
chemie. K tomu, aby se ucitelé chemie témto aspektim dostatecné vénovali ve své

vyuce, by tedy méli byt vedeni jiz v ramci svého studia na V.

Kdyz se podivame na otdzku ,,Co konkrétné Vam na chemii jako na Skolnim
pfedmétu vadilo?*, nejcastéjsi odpovedi bylo memorovani/ucit se fakta nazpamét’ (10),
coz byla oc¢ekavana odpovéd’. Chemii, matematiku nebo fyziku chodi lidé studovat
hlavné kviili tomu, Ze se jedna o védy, kde si najdou logické odiivodnéni. Na rozdil od
humanitnich a spole¢enskych véd, déjepisu nebo zemeépisu, které jsou spojené hlavné
sucenim faktl nazpamét. Zde si ovSem nckteii respondenti neuvédomuji, ze bez
zakladnich znalosti a védomosti nelze pochopit souvislosti ani ziskat nadhled a potfebné
znalosti pro praci v laboratofi (coz se odrazi i v nasledujicich otdzkach a odpovédich).
Dalsi odpoveédi byly zminény s nizsi frekvenci — malo pokust/laboratornich cviceni (2),
chybi spojitost s redlnym svétem/praktickym vyuzitim (2), laborky kviili chybé&jicimu
vysvétleni bezpe€nosti, zakladnich technik (3). Napt. se vyskytla odpovéd’: ,,Jak jsem
mi nejaké podrobnéjsi vysvétleni, proc to delame. Pokusy mi spiSe pripadaly nahodilé.
Mozna mi to tak jen pripadalo, protoze laborek nebylo moc. Pokud se to neudéld hned,
tak clovék zapomind, co se délo v minulych hodinach. Opét se néktefi zaméftili na to,
Ze nemaji radi jednotlivé obory chemie, a to anorganickou (4) a organickou chemii (1).
Pouze dva respondenti odpovédéli, ze nebylo nic, co by jim na chemii jako Skolnim
predmétu vadilo. Tuto odpovéd jsme u studentl uclitelstvi oCekavali Castéji. OvSem
musime vzit v ivahu, ze fada odpovédi nezavisela na pfedmétu jako takovém, ale na
uciteli, ktery chemii vyucoval. Napi. pokud nejsou uvadény konkrétni piiklady
praktického vyuziti v kazdodennim Zivoté, jednd se o chybu na stran¢ ucitele. Zde je
vhodné upozornit na opakujici se jev a to (ne)oblibenost nekterych ,tradi¢nich*
chemickych obort, které jsou s velkou pravdépodobnosti pfenaSeny uciteli na zaky.

Ucitelé, ktetfi nemaji radi anorganickou chemii, ji pravdépodobné budou ve své vyuce
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upozad’ovat nebo nebudou vyuzivat cely jeji potencial ve forme pokusti a motivac¢nich

prvki, ktery jim tento obor nabizi, a takto ovliviiovat postoje dalSich generaci.
5.6 Otazka ¢. 6

Dalsi dvé otazky se tykaly zmén ve vyuce ve Skole — co by respondenti zménili
na Skolni vyuce chemie a naopak co by neménili a mysli si, Ze se d€la spravné.
Nejcastéji by chtéli, aby se do vyuky zafadilo vice pokust (9). Dale by kladli vétsi
diraz na uceni v souvislostech/provazani s realnym zivotem (7) a snizili by naroky
pfedev§im na mnozstvi informaci ziskanych memorovanim (6). Odpovédi na tuto
otazku byly velmi rozmanité a unikatni (vetsi nazornost, klast diiraz na pozitivni stranku
chemie, nechat vybirat u¢ivo i1 zaky, zménit vyuku anorganické chemie, mit vice hodin
biochemie, ucit chemii vice let méné intenzivné, vice vypocti a vice aktivizacnich
metod). Jeden z respondentt uvedl: ,, Zavedl bych vetsi provaizanost teoretické vyuky
s praxi. Néco se probere (naprt. bilkoviny) a na danou latku se hned navaze pokusem
(napr. biuretova reakce). Do chemie bych zavedl vice vypoctii. My jsme se je ucili az na
vysoké. Hlubsi pochopeni vypoctu se dostavilo az ve druhaku.” Tyto vysledky byly
ovlivnény z &asti tim, jakou ZS/SS dany student navstévoval. Napf. na nékterych
Skolach jsou laboratorni cviceni zatazena do vyuky kazdy tyden, na jinych jednou za
meésic a fada Skol je nema viubec. Pak vzrista pravdépodobnost, ze respondent vidi
problém v &etnosti vyuzivani laboratofe. Cést viny jisté nesou i u¢itelé, kteii nedélaji

(d¢laji malo) demonstra¢nich pokust.

Odpovédi na otazku ,,Co byste na vyuce chemie ve Skole neménili?* byly ze
vSech nejriiznorodé€jsi. Odpovedi se téméi neopakovaly (13 kategorii). Respondenti by
ponechali hodinovou dotaci (1), logické potadi oborti chemie (3) — obecnd, anorganicka,
organickd chemie a biochemie, ukazovani reakei (1), uvod chemie (1) — napf. atom,
pouzivani aktiviza¢nich metod, her (1), memorovani urcitych ¢asti chemie (4), vyuku
organické chemie (1), vyuku biochemie (1), délani pokust (1), odvozovani (1), frontalni
vyuku (1), zapisky v seSitech (1) a jeden respondent nem¢l na mysli nic konkrétniho.
Zde je témét nemozné odpovédi generalizovat. Zajimavé je, ze nejvice respondentil se
shodlo na zachovani memorovani, pfestoZze se proti tomu v piedchozi otazce tietina

z nich vymezila. Nebyli to vSak ti stejni respondenti.
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5.7 Otazka ¢. 7

Otazka ,,Pro¢ jste si vybrali studium oboru Chemie se zaméfenim na
vzdélavani/Ucitelstvi chemie? byla zatazena do rozhovoru, protoze respondenti jsou
studenti ucitelstvi chemie. Hlavni uvadéné davody byly, Ze respondentim chemie ve
Skole $la/byli v ni uspésni (8) a bavi je prace s lidmi/laka je ucit (8). Dalsi odpovédi,
které¢ padaly, byly: dobré budouci uplatnéni v zaméstnani (1), chemie je propojena
s realnym zivotem (1), moZnost studovat vice oboril najednou (1) a vice se vzdelavat
v chemii (2), zdchranné kotva u pfijimacich zkousek na jinou skolu (1), logicky doplnék
k matematice/biologii (2) a uéit chemii 1épe (nez muj uditel na ZS/SS) (5). Dva
z respondentit konkrétn€ uvedli odpovédi: ,, Nevyhovovala mi vyuka nasich chemikarek,
tak jsem si rekla, Ze bych mohla chemii ucit lip a udélat z ni oblibenéjsi predmeét.
Chemie byla neoblibend nejen kviili tomu, Ze je tézkd, ale i kvuli tomu, Ze ji ucitelky
ucily spatne.“ a ,,Chemie mé bavila, prisla mi systematickd a da se naucit. Zaroven mi
pripadalo, Ze vyuka chemie je casto odtrzena od reality a uci se véci, které uz jsou
davno prekonané. Chtéla bych ji tedy ucit jinak. Zaci ji ¢asto nemaji v lasce, protoZe se
uci Spatné. Meli jsme samé Spatné ucitelky, které se tomu moc nevenovaly. Spise to
odbyvaly 50 let starymi videi. Pak jsme méli tedy ucitelku v poslednim rocniku, ktera
chemii uméla dobre ucit. Mohla jsem videét ten kontrast, Ze se chemie da ucit jinak.“ To
opakované ukazuje na negativni zkuSenosti n¢kterych respondentli se svymi byvalymi

uciteli chemie, které je motivovaly ke studiu ucitelstvi.

Poté se nabizela otazka ,,Ovlivnil Vas pfi tomto vybéru ptistup ucitelit chemie
k vyuce na ZS/SS, kterou jste navitévovali? Jak (negativné &i pozitivng)?“. Odpovéd’

‘

,Ano, pozitivne.“ se vyskytla osmkrat, coz je celkem malé cislo. Nejedna se ani
o polovinu respondentll. Tti respondenti uvedli, Ze je pfistup ucitelt k vyuce ovlivnil
pozitivng i negativng. Zde se zminovali o tom, ze jim uditele v prubéhu studia vyménili,
a tak m¢li porovnani ve stylech vyuky, nebo o tom, Ze se jim libili pouze urcité aspekty
vyuky daného ucitele. Odpoveéd’ ,, Ano, negativné.“ se vyskytla také tikrat a odpoveéd’
,, Neovlivnil.“ se vyskytla ctyfikrat. Negativni vliv se pak odraZi v odpovédi na
piedchozi otdzku, kde néktefi respondenti uvedli odpovéd’, ze by chtéli ucit 1épe nez
jejich ucitel na ZS/SS. Celkem se tedy jedna tfetina respondenti (coz je povazlivé
vysoké &islo) v pribéhu $kolni dochazky a studia SS setkala s uéitelem chemie, kterého

nevnimali jako spravny vzor. Pfesto nebo naopak pravé proto se rozhodli studovat

ucitelstvi chemie.
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5.8 Otazka ¢. 8

Na otazku ,,Pro¢ je podle Vas dileZité vyuGovat chemii na ZS/SS?* se
respondenti Casto shodli, ze je dilezité¢ zlepSit kritické mysleni studenti/odstranit
stereotypni predstavy o chemii — chemie je Spatna (9) a zajistit, aby zaci méli vSeobecny
ptehled (10). Jinymi slovy by chtéli dosahnout toho, aby se studenti chemie nebali,
uméli si udé€lat vlastni nazor, nejdiive si zjistili informace, nez uvéii napt. nééemu, co
vid€li na internetu, a predat zaklim podstatné védomosti a nezahlcovat je fakty. Jeden
z respondentt, ktery zaujima tato presvédceni, tekl: ,,Je diilezité, aby Zdaci méli zakladni
ponéti o latkach. Vedeli, které latky jsou nebezpecné (jak se s nimi pracuje), ale nebali
se vSech latek. Aby chemii nebrali za néco Spatného, protoze vSechny veci kolem nas
Jjsou sloZeny z prvkii. Dokazali zhodnotit, co je pravda a co ne, kdyz si prectou clanek na
internetu, Jedna se o zajimavy obor, ktery je uzitecny.“ Jiné odpovédi se uz objevovaly
v mensich poctech — chemie je obtiznd véda/predmét (1), motivovat k dalSimu zajmu
o chemii/studiu chemie (3), uplatnéni znalosti z chemie v budoucim povolani/zivoté (1)
a dilezita uloha chemie v jinych oborech (2). Jeden respondent si dokonce mysli, Ze
vyucovat chemii vlastné¢ ani neni moc dulezité. Svlij nazor vyjadfil slovy: ,,Jd si po
pravde myslim, ze neni uplné dulezité vyucovat chemii. UCi se spousta veci, které
k Zivotu k nicemu nejsou. Clovék ziskavda povédomi o svété kolem néj. Devadesdt
procent védomosti z biologie, fyziky atd. jsou clovéku uplné k nicemu. Clovéka to viak
néjak formuje a pomdahd mu to zorientovat se ve svete. To je asi jediny divod, pro¢ mi

3

prijde diilezité, aby tento predmét byl. Je soucdsti dnesniho svéta.

V dalSich otdzkach uz se vzdéalime Skolnimu prostfedi. Budeme se zabyvat

chemii obecné a nasledovné chemii v potravinach/vyrobcich.
5.9 Otazka ¢. 9

Na otazku ,,Myslite si, ze chemie ma spiSe pozitivni ¢i negativni vliv na
¢lovéka? Pro¢ ano/ne?* nebylo pro respondenty snadné odpovédét. N&kteti respondenti
tuto otazku vztahli na okoli a nikoliv na sebe, takze se zamysleli, jaky pohled maji
ostatni lidé na chemii. Po vyslechnuti ndzoru byla snaha nasmérovat je k tomu, jaky je
jejich postoj k dané véci. Jeden z respondentii formuloval sviij nazor slovy: ,, Ten, kdo
chemii rozumi, ma k chemii pozitivni vztah, Ten, kdo k ni ma negativni vztah, tak to
vyplhva bud’ ze Spatné zkuSenosti, nebo nevedomosti. Vidim to tfeba u Zdkii ve Skole,

kteri se boji urcitych chemickych latek (napr. i ziedené kyseliny sirové). Lidi si totiz
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podle me ani neuvedomuji, ze jsou s ni kazdodenné v kontaktu. Ja chemii beru jako
kazdodenni slozku Zivota, takze kdybych ji méla brat negativné, tak se z toho zbldaznim. *
Vétsinou dosli k zavéru, ze chemie ma bud’ spiSe pozitivni vliv na ¢loveéka (10), nebo
jak negativni, tak pozitivni vliv (7). Dalo by se fici, Ze hlavni divod vidi v tom, Ze vSe
kolem nas je chemie, ktera ndm umoznuje a zjednodusuje zivot. Jen jeden respondent
odpovédél, ze ma podle néj spiSe negativni vliv na ¢lovéka. Pokud bychom pii této
otazce zpovidali lidi bez hlubSiho chemického pochopeni, tak si myslim, ze bychom se
mnohem castéji setkali s poslednim postojem. Ale u budouciho ucitele chemie je tato
odpovéd’ alarmujici, protoze je (bez bliz§iho vysvétleni) velmi nebezpecna z hlediska

formovani dalsich generaci v jejich pohledu na chemii.
5.10 Otazka €. 10

Odpovédi na otazku ,,Mate obavy z jejich negativnich dopadi? Pro¢ ano/ne?* se
klonily k odpovédi ,,spise ano“ (11). Jeden z respondentti uvedl odpovéd’: ,, Ano, mam,
ale neni to strach z chemie jako takové. Spise mam strach z toho, jak lidé pouZivaji
chemii. Pokud jim jde jen o zisk, tak nepremysli o téch negativnich dopadech chemie. *
CimZ se dostavame k tomu, Ze za obavy z chemie nemiize chemie jako takova, ale o to,
jak lidé s chemii nakladaji. Tuto odpovéd’ bychom vsak ocekavali Castéji. Sedm lidi
odpovédélo ,,spise ne”. Jako divody uvedli, ze véfi lidem pracujicim v chemickém
primyslu nebo ze si uvédomuji negativni dopady chemie, ale sami strach nemaji.

Konkrétni odpovédi vSech respondentt jsou k dohledani v elektronické Priloze 1.

Negativni dopady chemie (tedy divody, pro¢ maji obavy zchemie) a jeji

pozitivni ptinosy budou rozebrany v néasledujicich dvou otazkach.
5.11 Otazka ¢. 11

Pokud se podivame na negativni dopady, tak se vétSina respondentt (13) obava
ekologickych probléma (naptf. plasty, mikroplasty, zneciStovani ovzdusi, vod,...).
Respondenti také uvadéli, Ze maji obavy ze zneuZiti chemie/chemickych latek (napf.
zbrané, drogy) (5), z nebezpecnosti chemie (napt. v laboratofi)/moznosti zranéni se (1),
z alergii (1), ze ztraty vztahu s pfirodou (1) nebo ztoho, Ze zpiisobuje/pfispiva
k nemocem (napi. chemické latky v potravinach) (1). Bylo celkem piekvapujici, ze tato
odpovéd’ byla zminéna jen jednou vzhledem k tomu, jak ¢asto se mluvi o pfitomnosti
Skodlivych latek v potravinach, kosmetickych produktech nebo v lécich. Stali se

podivat na né€které reklamy ¢i napisy na produktech, kde se uvadi napt. bez glutamata
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a pfidanych barviv nebo bez parabenti, sulfati a ftalath. Konkrétni respondentova
odpovéd byla: ,,Jak jsem Fikal - vseho s mirou. Kdyz se rekne chemie, tak si predstavim
to, co jime - asi jako vetsina lidi. V uzenindch jsou dusitany, které reaguji v organismu
s aminokyselinami a vznikaji karcinogenni nitrosaminy. Clovék, ktery se ldduje
uzeninami, mad velkou pravdépodobnost, ze mu jednou lékar sdéli néjakou nepeknou
diagnozu. Pak mé napadaji jesté spalovaci motory, které maji negativni vliv na zivotni
nezalezi jen na latce, ale dualezit¢ je hlavné jeji mnozstvi, které ohrozuje zdravi. Byly
zminény i1 odpovédi samotné studium chemie nebo klonovani lidi. Tyto odpovédi byly

necekané, protoze jsou hodné€ vzdalené otazce, kterou jsme polozili.
5.12 Otazka ¢. 12

Co se tyCe pozitivnich ptinost, respondenti obvykle vyjmenovali vice ptikladi.
Ttinact lidi si vybavilo pramyslovou chemii, stejny pocet respondenti uvedl
zkvalitnéni/zjednoduseni zivota (napt. léky, IT technologie, drogerie atd.) a deset lidi
vidi pfinos v zemédélské vyrobé/potravinatstvi. Jednd se o slozky Zivota, bez kterych
bychom si dnes uz Zivot nedokédzali predstavit. Sest lidi uvedlo biochemické
procesy/funkce vlastniho téla. I kdyz je to jeden z nejvétSich ptinosti chemie (bez
chemie bychom tu nebyli), tak ne kazdy si jako prvni s pozitivnimi piinosy spoji
samotny zivot. Vybrali jsme jednu konkrétni odpovéd respondenta: ,, Pozitivnim
prinosem urcite je, Ze na téhle planeté miize existovat zZivot, také zpiisob fungovani
naseho téla, protoze v ném probiha spousta chemickych procesu. Dale je pozitivnim
prinosem, Ze dokazeme zit v relativnim blahobytu diky ucelnému vyuzivani chemie pro
prirodni zdroje a nemusime je tolik nicit jako drive. DokazZeme napriklad péstovat
potraviny zpiisobem, ktery neni tak narocny na cas, na material a nezatézuje tolik
prostredi. ““ Jeden respondent zminil praktické vyuZiti chemie (napt. vareni), coz nebylo
blize vysvétleno. Jiny respondent zminil vyuZiti chemie jako zdroje energie (jaderné
elektrarny), coz je bez vysvétleni znamka spiSe Spatného pochopeni nebo

nedostate¢nych znalosti.

Dalsi otazky se tykaji chemie v potravindch ¢i v riznych bézné pouZzivanych

vyrobcich.
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5.13 Otazka ¢. 13

Prvni otdzka v této oblasti byla, zda respondenti rozliSuji ptirodni latky od latek
umeéle pripravenych. V odpovédich na ni se objevily rtizné pohledy na véc. VétSina se
zabyvala hlavné potravinami, ale nekteti se zaméfili na obleceni nebo na kosmetiku.
Devét lidi odpovédé€lo ,, Ano, rozlisuji. “, sedm lidi ,, Ne, nerozlisuji. “, jeden odpovédel
,,Ano, obcas to rozlisuji.“ a jeden neumél na danou otazku odpovédét. Tady dle mého
nazoru bylo rozhodujici pravé to, co si Clovek predstavil (potraviny, obleceni,
kosmetiku,...), protoZze n¢kdo tesi latky obsazené v kosmetice, ale nefesi tieba, co ji

nebo pije.

S tim souvisejici otazka byla ,,.Cim se tyto latky 1i§i?“. Zde bylo celkem obtizné
vytvatet kategorie. Devét lidi vidi rozdil v tom, ze ptirodni latky se vyskytuji v pfirode,
téle/vytvareji se ptrirodnimi procesy, ale uméle ptipravené latky se ziskavaji vyrobou
zalozenou na chemickém mechanismu. Dals$i odpovedi byly méné frekventované — lisi
se slozenim (1), zdravotni (ne)zavadnosti (3), délkou existence na svéte (1), mnozstvim
ziskané latky/Casovou narocnosti ji ziskat (1) a nelisi se (2). Jeden respondent na otazku
neodpovédel, jedent respondent se o toto téma nezajimd a jeden respondent
nevédél/neumél odpoveédeét. Alarmujici je, Ze pouze dva respondenti spravné v latkach
nevidi rozdil, dal$ich devét podle odpovédi pravdépodobné také vi, ze rozdil neexistuje,
ale rozlisili latky podle zpiisobu vzniku, nicméné 6 respondenti uvedlo Gplné¢ mylné
vysvétleni, coz u ucitele chemie neni akceptovatelné. Odpovéd jednoho z respondentti
znéla takto: ,, Rozlisuji je jak v cem. V obleceni se o to moc nezajimam, ale v jidle uz
ano. Co do chemického slozeni se nebudou lisit. Pokud jde treba o ovoce, tak clovek
prijme celé ovoce jako takové a ne jen urcitou slozku napr. vitamin C. Vitamin C nebo

mocovina budou prirodni, ale miizou byt i umelé pripravené. *

Dalsi otazka ,,Umite jmenovat z kazd¢ kategorie jednu? doplnovala a ovéfovala
dve predesle otazky. Nasli se respondenti, kteti uvedli jak konkrétni ptfirodni latku, tak
1 konkrétni uméle pfipravenou latku (10), nékdo uvedl navic celé kategorie latek (1), jini
uvedli konkrétni ptirodni latku a k tomu celou kategorii (2) a tfi lidé zminili jen
kategorie bez konkrétnich ptikladii. Opét se vyskytla situace bez odpovédi nebo
neumim odpoveédet. Rizni respondenti v nékolika ptipadech oznacili stejnou latku jako
pfirodni i uméle ptipravenou — cukr, kyselina askorbova, mo€ovina nebo kofein. Co se
ty¢e pfirodnich latek, padaly ptiklady jako flavonoidy, terpeny, vitaminy, sil, pepf,

voda, horniny, kifemen, bavlna nebo vulkanicka sira. Naopak ptiklady uméle pfipravené
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latky byly plasty (PVC, polyester, polypropylen), hydroxid sodny, slitiny, 1éky nebo
bujon. Zde je dobie patrné, Ze mnoho respondentii nerozliSuje terminy jako synteticka
latka a latka ziskana z pfirodnich zdroji (extrakci apod.), coz by méla byt jedna ze
zakladnich dovednosti ucitele chemie. Navic nektefi zaménuji 1 pojmy chemicky cista

latka a smés.
5.14 Otazka ¢. 14

Na otazku ,,Je pro Vas dulezité, abyste pouzivali co nejméné Skodlivé vyrobky
pro Vase zdravi?“ jedenact lidi odpovédélo, ze je to pro né dulezité. Jeden
z respondentti uvedl: ,,Je fto pro mé diilezité, ale abych to extrémné resila, tak to
nedelam. Premyslim, co jim nebo co pouzZivam, protozZe zdravi mame jenom jedno. Vim,
co nékteré latky mizou zpiisobit, a snazim se podle toho chovat.” Ctyfi lidé reagovali
odpovédi, Ze je to pro né obcas dilezité a tfi respondenti uvedli, ze to pro n¢ dulezité
neni. Zde mé zarazilo, ze tfi respondenti neshledavaji dilezitym, zda pfijimaji

potencialné skodlivé latky. Podrobnéjsi odpovédi jsou soucasti elektronické Ptilohy 1.
5.15 Otazka ¢. 15

S predchozi otdzkou tzce souvisi otazka ,,Kdyz nakupujete vyrobky, zajima Vas
jejich slozeni? Ctete etikety?, pii které viak odpovéd’ , Ano, zajimdm.“ padla jen
dvakrat. SpiSe odpovidali ,, Ano, o slozeni se zajimdam obcas. “ (11) a ,, Ne, nezajimam. *
(5). Odpovédi uplné nekoreluji s odpovéd'mi na predchozi otazku. Respondenti ve
spojitosti s tim zmiflovali, Ze kupuji ur€ité produkty opakované, a tak se znovu nedivaji
na etikety, zajimaji se o slozeni jen nékterych produkti nebo ¢tou jen urcité informace
o sloZeni produktil. Jeden z respondentli odpovédél takto: ,, VétSinou si kupuji porad to
stejné, poprvé si prectu slozeni, ale pak uz se nezajimam, jestli se slozeni zménilo. “
Prekvapujicim zjisténim bylo, Ze 5 lidi se vibec nezajimd o sloZeni (nejen ze
zdravotnich divodi, ale ani z hlediska vyuky chemie). U ucitelti chemie bychom zdjem

nejen o sloZeni potravin o¢ekéavali mnohem castéji nezli u laické vetfejnosti uz jen proto,

Ze by to mélo ukazovat na zdjem o obor.

Déle jsme se respondenttli ptali, co konkrétné ¢tou na obalech. Nejc¢astéji fikali,
ze se divaji na slozeni — obsah cukri, tuki, bilkovin, soli (9). Jedna z odpovédi, ktera se
vyskytla v souvislosti se slozenim, byla: ,,Ano, obcas ctu etikety. Minimalné kupuji

polotovary. Kdyz néco jdu kupovat a koukam na etikety, tak mé zajimd sloZeni
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z hlediska cukru, tukii, bilkovin nebo soli. Nekoukam na écka, protoze v dnesni dobé je

ecko i latka, kterou beézné potrebujeme. Nejedna se jen o skodlivé latky.*

Méné se zajimaji o aditiva/écka (5), o zastoupeni piirodnich latek (1), o obsah
masa (2), o to, co je rostlinného a co je zivocisSného ptivodu (1), o alergie/intolerance
(napf. obsah lakt6zy) (1) a zemi ptivodu (2). Zde se tedy objevily i odpovédi, které na
prvni pohled nejsou spojeny piimo s chemii. OvSem i1 zemé pivodu ve vysledku ma co
do ¢&inéni s chemii. Je rozdil, jestli je dana potravina z Ceské republiky ¢&i ze zahraniéi.
Potraviny z cizich zemi musi byt napi. vice chemicky oSetiené, aby vydrzely delsi

ptevoz a skladovani.
5.16 Otazka ¢. 16

Dalsi otdzka ,,Povazujete potraviny za chemické latky?* dle mého nazoru nebyla
upln¢ jednoduché na zodpovézeni, protoze se nejedna o téma, nad kterym ¢lovek bézné
premysli (i kdyz se jedna o studenty chemického oboru). VEétsi cast respondentli tedy
povazuje potraviny za chemické latky (10). Sest lidi odpovédélo, Ze zavisi, o jakou
potravinu se jedna (tedy nckteré ano, nckteré ne) a dva respondenti nepovazuji

potraviny za chemické latky.

,,Pro¢ potraviny povazujete za chemické latky?* byla otdzka, kterd nasledovala.
Ten, kdo tekl, Ze je povazuje za chemické latky, uvedl jako diivod, ze potraviny jsou
vyrobeny chemickymi procesy (2) nebo Ze se skladdaji z chemickych latek/molekul,
atomu (7). Jeden z respondentt diivod neuvedl. Dva respondenti vyjadfili své postoje
slovy: ,,Ano, povazuji, protoze za chemickou latku povazuji latku, kterd je sloZena
z néjakych atomu.” a,, V podstaté povazuji potraviny za chemické latky, ale ne za
nebezpecné chemické latky. Pri vyrobé se pouzivaji procesy, které miizeme prirovnat
k chemickym procesum napr. vareni, konzervace atd.” Pé&t respondentli vidi rozdil
vtom, zda je potravina rostlinného pivodu ¢i ma chemickou podstatou. ,, Nekteré
potraviny povazuji za chemické latky, nékteré potraviny nepovazuji za chemické latky.
Neékteré jsou vice prirodni a ty bych neoznacil uplné za chemické latky. Ted mé viak
nenapadaji potraviny, které bych povazoval za uplné uméle pripravené.“ je ptikladem
takové odpovédi. Dva respondenti odpovédéli, ze zavisi na thlu pohledu. Konkrétné
respondent uvedl: ,, Nekteré povazuji. Je otazka, jak nad tim clovek premysli. Kdyby
s nimi clovek nakladal jako s materidalem v laboratori, tak je to chemicka latka.

V negativnim slova smyslu se nedivam na potraviny jako na latky poznamenané chemit.
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Pokud se pracuje s potravinami v laboratori, jedna se o chemické latky. Pokud se vsak

o . e C o g«
pouzivaji potraviny v bézném zZivoté, nepovazuji je za chemické latky.

Témeétr polovina respondentii potraviny za chemické latky nepovazuje nebo
povazuje jen nekteré, kdy néktefi z nich si ani neuvédomuji/nepfipousti chemickou
podstatu. Ptikladem je, Ze zplsob vyroby potravin neni podstatny pro rozhodovani

o tom, zda ma potravina chemickou podstatu, a nehraje v tom roli ani rostlinny ptivod.
5.17 Otazka €. 17

Posledni, o co jsme se v rozhovoru zajimali, byla ,.écka™ v potravinach.
Konkrétné jsme se ptali ,,Kdyz se fekne ,,écko* (ve spojeni s potravinami), co si pod tim
predstavite?*. Nekteti respondenti si pod pojmem ,,é€ko* vybavi riznorodé¢ latky (napf.
jak pfirodni latky, tak i1 syntetické latky), a tak byly odpovédi rozdéleny do kategorii
prirodni latky (4), syntetické latky (1), aditiva/latky vylepSujici vlastnosti — napt. barvu,
trvanlivost (10), nebezpe¢né/nezdravé/nediivéryhodné latky (4), seznam zkratek pro
latky (3) a konkrétni latky — napf. jen konzervanty nebo vitaminy (5). Dva respondenti
uvedli odpovédi: ,,Predstavim si néjaky pridavek do potraviny, ktery tam piivodné nebyl,
pro zlepseni vlastnosti. Muze zvyraziovat chut, prodluzovat trvanlivost, ménit barvu
atd.*“ a ,,Predstavim si konzervanty.“ VétSina respondentli ma ,,&é¢ka” spravné spojena
s aditivy, ale Cast respondentti si ptedstavi pouze konkrétni piiklad, coz pak muize vést
k velkym zjednoduSenim, unahlenym soudiim o celych skupinach latek, miskoncepcim
a potazmo k chemofobii. Navic z Gst u€itele znéji (a mély by znit) tyto informace velmi
davéryhodné, proto je klicové, aby v téchto tématech méli ulitelé chemie jasno

a nadhled. Z vysledki se ale zda, ze 1/3 az 1/5 respondentii v tom jasno nema.
5.18 Otazka ¢. 18

Otéazka ,,Muze podle Vas nadmérna konzumace ,,é¢ek* poskodit Vase zdravi?*
vedla nejéastéji k odpovédi ,,Ano, miize.“. Takto odpovédélo 16 respondentil. Casto
také dopliovali, ze zdlezi na tom, o jaké ,,écko* se jedna. Konzumace nékterych ,,é¢ek*
muze tedy vést k poskozeni zdravi, ale n€kterych ne (mohou byt naopak i prospé$na pro
zdravi — napf. vitamin C). Cast respondenti uvedla, Ze by jich ¢lovék musel snist za
zivot opravdu hodné, aby to mélo negativni vliv na zdravi. Zalezi tedy podle nich na
mnozstvi. Zminovani kumulativniho efektu, ktery zdaleka nenastava u vSech latek a je

spiSe vyjimkou nez pravidlem, zde ale neni na misté.
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Nakonec jsme se ptali, zda umi jmenovat néjaky konkrétni ptiklad ,,écka*, ktery
podle nich miize poskodit zdravi. Deset respondentli, coz je vice nez polovina,
konkrétni ptiklad jmenovat neumi. Dva lidé si nemysli, Ze takové ,,éCko* existuje. Byly
jmenovany jak celé skupiny latek (barviva, dochucovadla), tak konkrétnéjsi piiklady
(dusitany, glutamaty, glutaman sodny). Jeden z respondenttt uvedl: , E¢ka jsou rizné
latky. Samoziejmé miize. Nektera écka jsou nebezpecna. Kdyz si das kilogram kyseliny
citronove, tak té to asi rozezere. Nektera barviva by mohla byt ve vétsich mnozZstvich
nebezpecna nebo umela sladidla, ktera se nedoporucuji dlouhodobé uzivat napv. pro

tehotné zeny. Jedna se vsak o potravinarské chemikalie, takze to nejsou jedy.

Zde se opét projevilo, ze néktefi respondenti maji maly ptehled ¢i znalosti
o tématu potravindiska aditiva, a navic i mezery v toxikologickém pulisobeni latek na

lidské télo.

Je dulezité upozornit na to, ze vysledky vyzkumu jsou ovlivnény skutecnosti, ze
vSichni Ucastnici tohoto vyzkumu jsou studenti ucitelstvi chemie. Maji tedy k chemii
blizko a studuji ji do vétsi hloubky nez bézny obcan, ktery zna chemii spiSe z hlediska
kazdodenni potieby a z vyuky na zakladni a stfedni Skole. Pravé proto bylo zajimavé
zjisStovat postoje studentl k riznym oblastem tykajicich se chemie, nebot” jsou to pravé
ucitelé chemie, kdo ovlivituji dalsi generace v jejich pohledu, postojich a nazorech na
chemii. N¢kteti z nich se podle vlastnich slov nad danou problematikou zamysleli iplné
poprvé v zZivoté¢ a chvili jim trvalo, nez dosli k n&jaké odpovédi. To by méla byt
dilezitad zpétna vazba pro fakulty ptipravujici budouci ucitele chemie, aby do kurikula
zakomponovaly nejen informace o chemofobii, ale také postupy jak s ni bojovat. Je
treba zaky pro chemii nejen nadchnout pokusy a laboratornimi pracemi, ale také jim
predat dostatek informaci, aby chapali souvislosti a dokazali se kriticky zamyslet nad
informacemi, které se k nim kazdodenné dostdvaji z médii i jinych zdroji. Zde je
nezastupitelna role ucitele jako nc¢koho, kdo ma dobry odborny zéklad, nadhled
a schopnost vysvétlit to svym zaktim tak, aby informace byly vyvazené a pochopitelné.
Jen tak se mohou vyvijet zdravé postoje k chemii.

Jednim z vysledkl bakalaiské prace bylo zjisténi, Ze respondenti maji spise
pozitivni vztah k chemii. Uvédomuji si dulezitost jeji existence v zivoté. OvSem nekteti
meéli obavy z chemie a chemickych produktii. Hlavnim piekvapujicim vysledkem byl

spiSe kladny vztah respondentt k chemii jako Skolnimu pfedmétu.
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V diplomové praci jsme tedy ocekavali nejen pozitivni vztah respondent

k chemii jako $kolnimu pfedmétu, ale i k chemii obecné.

Kdybychom tento vyzkum porovnali s vyzkumem provedenym v Evropé
(Siegrist, Bearth, 2019), o némz byla zminka v kapitole Chemofobie, dosli bychom
k zavéru, ze se vysledky obecné spiSe neshoduji (viz dale). Musime ovSem brat ohled na
to, ze skupina respondentil byla rozdilnd (v nasem vyzkumu jsme se zaméfili na
studenty ucitelskych oborti s chemii, ve vyzkumu v Evropé se jednalo o Sirokou
vefejnost) a nas vzorek byl pocetné mnohem vice omezeny (18 vs. 5 631 v evropském
vyzkumu). K tomu zpiisob vyzkumu byl také jiny — postoje v evropském vyzkumy byly

zjistovany pomoci dotazniku, zatimco zde byly postoje zjistovany skrze rozhovory.

Jelikoz né&s vyzkum byl provadén pouze se studenty ucitelskych obori s chemii,
vysledek byl ocekdvatelny. Zjistili jsme, ze maji pfedevsim pozitivni vztah k chemii
(priblizne 78 % respondentt a ptiblizn¢ 22 % respondentli ma neutralni vztah k chemii)
a spise si mysli, ze chemie ma pozitivni vliv na ¢lovéka (pfiblizn¢ 56 % respondentu,
pfiblizné€ 39 % respondentl si mysli, Ze chemie ma jak pozitivni, tak negativni vliv na

¢lovéka, a jeden respondent si mysli, Ze ma negativni vliv na ¢lovéka).

Co se ty¢e evropského vyzkumu (Siegrist, Bearth, 2019), vysledkem bylo to, Ze
respondenti (vefejnost) by byli ve vét§iné ptipadi vice spokojeni, kdyby chemické latky
na svété neexistovaly (39 % respondentl s tvrzenim souhlasilo a 39 % respondentl
s tvrzenim ¢astecné souhlasilo), z ¢ehoZz vychazi jejich postoj k chemickym latkdm —
snazi se jim vyhnout (40 % respondentl s tvrzenim souhlasilo a 42 % respondent
s tvrzenim cCastecné souhlasilo) a maji znich strach (30 % respondentii s tvrzenim
souhlasilo a 41 % respondentd s tvrzenim casteéné souhlasilo). Urcit€é obavy
z negativnich dopadli chemie se objevily 1 v nasem vyzkumu. OvSem v nékterych
ptipadech bych netekla, Ze se jednalo Uplné o strach z chemie jako takové, ale spiSe

byly vyjadifeny obavy ze Spatného nakladani s chemii lidmi (zneuZiti chemie).
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo zjistit postoje respondentii, kterymi byli
studenti ucitelskych obord s chemii, k chemii jako takové, k chemii jako Skolnimu
pfedmétu a k chemii v riznych oblastech lidského byti. Je dilezité tici, ze vysledky
nelze generalizovat na celou populaci studentti ucitelstvi chemie, jelikoz vzorek

respondentt byl maly, ale vysledky naznacuji né€které problémy soucasného vzdélavani

ucitelt chemie.

Uz u prvni otdzky ,,Co si predstavite pod pojmem chemie? jsme dosli
k zajimavému  zjiSténi. Nevyskytla se zde odpovéd, kterda by pievazovala
(nejpocetnéjSimi odpovéd'mi byly véda/vyzkum a laboratof/chemické experimenty,
které v obou piipadech uvedla 1/3 respondenti). Predstavy studentl ucitelstvi chemie
o chemii jsou velmi riznorodé, casto jim chybi nadhled a vidéni chemie
v souvislostech. Témito kvalitami by budouci ucitel mél disponovat. Ocekavali bychom,

ze studenti obort s chemii budou mit vice jednotny pohled na chemii.

Dosli jsme také k ocekdvanym zavérim — respondenti maji spiSe pozitivni vztah
k chemii, velky vliv na jejich vztah k chemii méla Skola/ucitel nebo chemie byla jejich
oblibenym pfedmétem na zakladni/stfedni Skole. Pozitivnim vysledkem bylo, ze se
respondenti setkali s kvalitnimi uciteli, ktefi u respondentii dokézali vzbudit zdjem
o chemii a méli podil na tom, Ze respondenti méli pozitivni vztah k chemii. Potvrzuje se
dalezitost ucitelti pii formovani vztahu/postoje k chemii — dobii ucitelé vedou zaky
k pozitivnimu vztahu k chemii a dokazi nadchnout zaky pro chemii (o studium oborii
spojenych s chemii). OvSem ne vSichni respondenti méli pouze dobré zkuSenosti

1épe.

Jednim z dilezitych zjisténi je, ze téméf 2/3 respondentl uvedly, ze maji obavy
z negativnich dopadii chemie na ¢lovéka — pfedevsim z ekologickych problémt. Tedy
1 lidé, ktefi maji blizko k chemii (zabyvaji se ji t¢éméf kazdy den), maji z jejiho pisobeni
na Clovéka do urcité miry strach. Zde bylo piekvapujici, ze se respondenti velmi malo
zminovali o dulezitosti zachazeni Clovéka s chemii/chemickymi latkami ve smyslu, ze
problém neni v chemii samotné, ale v tom, jak s ni lidé nakladaji, coZ opét ukazuje na

chybgjici nadhled.
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Diulezitym vysledkem, ktery vyplynul z rozhovort, bylo také to, Ze respondenti
nerozliSuji terminy jako syntetickd latka a latka ziskana z pfirodnich zdroji (extrakci
apod.), coz by méla byt jedna ze zakladnich dovednosti ucitele chemie. Navic néktefi

zaménuji 1 pojmy chemicky cCista latka a smés.

Celkem neocekavané skoro polovina respondentli nepovazuje (nckteré)
potraviny za chemické latky. Jelikoz se jednd o studenty chemického oboru, je

znepokojujici, ze tolik respondentit nevnima chemickou podstatu potravin.

Bylo pou¢né délat rozhovory se studenty ucitelstvi chemie, jelikoz se jedna
o lidi, ktefi by v ni méli mit nejen hlubsi znalosti a védomosti, ale méli by ji i vidét
v §irSich souvislostech. Ukazalo se vSak, Ze existuji témata, nad kterymi se b&zné sami
nezamysleji (napt. zminéné potraviny jako chemické latky) ani k tomu nejsou vedeni. Je
tedy potieba studenty ucitelstvi chemie vice vést k uvazovani o chemii v souvislostech
aukazovat jim co moznd nejcastéji i nadhled ve smyslu vyvazenych informaci
o pozitivech a negativech chemickych latek, smési a procesti v souladu s aktudlnimi
védeckymi poznatky. Pfeci jen jedna se o ucitele, kteti budou vzd¢lavat dalsi
potencidlni studenty chemickych obord, a tak je dilezité, aby jim nejen piedéavali

znalosti a védomosti, ale aby je naucili i myslet kriticky a v souvislostech.
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