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Uvod

Disertacni prace doktoranda Mgr. Petra Zahradnika je sepsana na celkem 133 stranach,
v¢. obsahu a seznamu literatury, pfi¢emz vlastni text prace zaujima 94 stran. Prace obsahuje
bohatou obrazovou a dalsi dopliikovou dokumentaci, a to jak vlastni, tak prevzatou (celkem
36 obrazkl, 7 grafl a 26 tabulek). Prace obsahuje podle pozadavkl také souhrn, a to jak
v ¢eském, tak anglickém jazyce.

Problematika

Autorova disertatni prace se zabyva problematikou pohybové analyzy u osob
s poruchou postaveni v kycelnim kloubu. Vzhledem ke studované patognomii se jedna o
zajimavé téma a z pohledu kinantropologického je dand prace svym zaméfenim velmi
pfinosna a aktudlni pro danou oblast mediciny.

Hodnoceni prace

Ptedlozena prace velmi detailné pojedndva o problematice pohybové analyzy osob
s poruchou postaveni v ky¢elnim kloubu.

V prvni ¢asti prace autor na stranach 15 — 34 pojednava o anatomické charakteristice a
kineziologii kycelniho kloubu. V této Casti popisuje jednotlivé anatomické struktury, jejich
vzajemny vztah, souvislost a funkci. Na strandch 35 - 44 se autor vénuje problematice
funkéniho vztahu kycelniho kloubu a bederni patete. Dalsi ¢ast uvodniho textu je na stranach
45 — 55 vénovana problematice femoro-acetabularniho impingementu, jakozto dnes jiz bézn¢
uznavané funkcné patologické jednotce. V zavéru tivodni teoretické ¢asti prace autor popisuje
na stranach 56 — 65 zdkladni postulaty chiize, postury a lokomoce ¢lovéka.

V dalsi - experimentdlni - Casti prace autor popisuje na stranach 66-106 vlastni
vysledky védecké prace. Nejprve jsou stanoveny hypotézy a cile prace, dale je predstavena
pouzitd metodiky a shrnuty dosazené vysledky a zavéry. V kratké diskusi se autor vénuje také
srovnani vlastnich vysledkl s pracemi jinych autord.

Na zacatku popisu vlastnich vysledkt, ve shod¢ s didaktickymi doporucenimi pro
doktorskou védeckou préci, autor stanovuje na strandch 67 a 68 cile a vyslovuje celkem Ctyfi
pracovni hypotézy, které v samém zaveru prace v ramci zavéru na strané¢ 107 nasledné zpétné
hodnoti a reflektuje.



Pro vlastni experimentdlni ¢ast prace autor vyslovuje hypotézu predpokladu
nasledujicich rozdild mezi kycli s FAI a zdravou kycli: 1/ zdkladni parametry chize; 2/
pohyby v kycelnim kloubu pfi chizi; 3/ pohyby panve pti chizi; 4/ pohyby komplementarné
spojenych kloubti (koleno, hlezno).

Autor dochdazi na zaklad€ podrobné analyzy vlastnich vysledkt k zavéram, ze kromé
hypotézy €. 3, byl ve vSech ostatnich pfedpokladech signifikantni rozdil mezi osobami s FAI a
zdravymi jedinci z kontrolni skupiny.

Je nutné podotknout, zZe ob& Casti autorovy vlastni (zvlaste¢ pak jeji experimentalni
cast) je podle mého nazoru vedena velmi precizné¢ a do detailu, s pfimou souvztaznosti
k feSené problematice.

Dotazy na autora

1. Byly v kontrolni skupiné experimentdlni Cdasti prace vylouceni pacienti s vrozenou
dysplazii kycle, popi. na zdkladé jaké zobrazovaci techniky a na zdkladé jakych
parametrii?

2. Zaméiil se autor ve skupiné FAI na vlastni patologicko-anatomickou piicinu tohoto
syndromu?

3. ZvaZoval nebo zvaiuje do budoucna autor srovndavaci méieni danych parametrii u
osob s FAI pied a po operacnim zakroku pro tuto diagnozu?

4. Jaky dopad do béZné klinické praxe vidite v zdavérech svoji prdace?

Zavér

Ptedlozena prace Mgr. Petra Zahradnika ma vyhovujici odbornou a grafickou troven a lze ji
povazovat za velmi kvalitni. Mohu konstatovat, ze prace ve své vysledkové ¢asti shrnuje
dosazené cile, které si autor stanovil na pocatku a objektivné hodnoti vyslovené hypotézy.
Domnivam se, Ze prace svym rozsahem i obsahem napliiuje pozadavky na disertacni praci
doktorského studia a doporucuji ji k obhajobé.

PiedloZena disertani prace prokazuje piedpoklady autora k samostatné védecké praci a
k udéleni titulu ,,PhD.“ za jménem, spliiuje podminky Studijniho a zkuSebniho fadu
Univerzity Karlovy a napliluje ustanoveni § 72, odst. 3 Zakona ¢. 111/1998 o vysokych
Skolach. Z tohoto pohledu doporuduji pfipu$téni autora prace Mgr. Petra Zahradnika
k obhajobé titulu ,,PhD.“ na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze.
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