Posudek skolitele.
MUDr. Sarka Zbankova

MUDr. Sérka Zbankové nastoupila jako postgradudlni studentka 1. 2.2000 na II. interni
klinice 3. 1ékaiské fakulty UK po promoci na téze fakulte.

Velmi rychle se sezndmila s klinickou, védeckou i experimentalni praci. Laboratorni
praci provadéla ve Fyziologickém ustavu AV CR pod vedenim doc. RNDR J. Pachy, DrSc,
klinickou &ast na II interni klinice. Tématem jeji prace bylo zabyvat se ulohou lokédlniho
metabolismu kortikosteroidii u idiopathickych zanétlivych chorob stfevnich (ulcerozni
kolitidy a Crohnovy nemoci) v bioptickych vzorcich stfeva nemocnych a na zvifecim
modelu téchto chorob a téZ lokalnim metabolismem kortikosteroidi ve sttevnim tumoru.
Seznamila se s metabolismem steroidd, idiopathickymi stfevnimi zanéty u lidi is
experimentalnimi modely t&chto chorob na potkanech. Principy experimentalnich modeld
velmi zasvécen& shrnula ve své prvni praci v Casopise Ceskd a Slovenské gastroenterologie a
hepatologie.

Aspirantka si osvojila laboratorni metody a dovednosti vEetné prace s laboratornimi
zvitaty, konkrétné metody radioaktivniho i neradioaktivniho stanovenf steroidd v tkéni,
méfeni aktivity zanétu stanovenim aktivity enzymu myeloperoxidasy a zdkladni principy
prace v oblasti molekularni biologie. Zvladla ndro¢né metody molekulérni biologie i
experimentalni prace na potkanech. Zavedla pro sviij experiment dva modely zanétlivych
sttevnich chorob, model s trinitrobenzensulfonovou kyselinou pro Crohnovu chorobu a
model dextransulfatové kolitidy pro ulcerosni kolitidu.Dosahla prioritnich vysledki, které
jsou publikovany ve svétovém pisemnictvi v ¢asopisech s impakt faktorem. Na jeji 3 prace
byly nalezeny celkem 4 odkazy. Objasnila tlohu lokalniho metabolismu steroidii u
idiopathickych stfevnich zanétl, kde nalezla vyznamné rozdily mezi 1é¢enymi a nelé¢enymi
subjekty, ¢imz posunula vyznam své prace i do klinického spekira, které by mohlo vyuZit
ziskané poznatky i 1é¢ebné. Zajimavé jsou i jeji vysledky u nddorového onemocnéni stieva.
Prednasela a presentovala své vysledky ve form& posteri na fadé kongresi domacich 1
zahrani¢nich ( Brno, Praha, Némecko, Turecko). Byla odménéna cenou Ceské
gastroenterologické spole¢nosti za praci Zbankova , Bryndova, et al Expression of 11-beta
hydroxysteroiddehydrogenase type | and 2 in colorectal cancer Cancer letters 210.2004,95-
100 a mezinarodni cenou Promed za praci Bryndova, J; Zbankova, S; Kment, M; Pacha, J :
Colitis up-regulates local glucocorticoid activation and down-regulates inactivation in colonic
tissue (Scand J.Gastroenterol.2004, 39, 549-533.)

Podilela se na grantech interni grantové agentury ministerstva zdravotncitvi CR,
zabyvajicich se problematikou lokalniho metabolismu steroidi, které byly hodnoceny
znamkou A. Jako jedna ze 6 vynikajicich mladych postgradudlnich studentd z Ceské a
Slovenské republiky byla vybrana jeji prace k presentaci na XXXI. kongresu Ceské
s Slovenské gastroenterologie a hepatologie v Bmé v zati 2007 v oddile Rising stars
( Zbankova S et al : 11-beta-hydroxysteroiddehydrogenase 1 and 2 in colon from patients
with ulcerative colitis. Journal Gastr. Hepatol. , 2007, 22,1019-1023) .

Praci MUDr Zbankové lze hodnotit jako vynikajici, nebot’ kromé klinické, laboratorni
i experimentalni prace na zvifatech zvladla i porodit dvé déti. Jist€ po splnéni svych
rodi¢ovskych povinnosti se zapoji do odborné a védecké prace na fakulté.

V Praze dne 3.10.2007 Doc MUDr Milm
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