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Zhodnoceni miry spasticity u jedincti na invalidnim voziku sledujicich pohyb ve

virtualni realité.

Prozkoumat, zda se u osob sledujicich pohyb ve virtudlni realit€¢ méni mira

spasticity v diisledku intervence terapeutickym programem.

Jedna se o dvé piipadové studie probandu s diagndzou spastické paraplegie
v disledku nekompletni 1éze miSni. Oba probandi byli podrobeni terapeutickému
programu virtualni reality, kdy kazda intervence zahrnovala 30 minut v daném
terapeutickém programu. Intervence probihaly 10 po sobé jdoucich dnil u
prvniho probanda a 5 po sobé jdoucich dnli u probanda druhého. Byla
hodnocena mira spasticity pfed a po kazdé jednotlivé intervenci, a to pomoci
modifikované Tardiué¢ho $kaly na plantarnich flexorech hlezenniho kloubu a
flexorech kolenniho kloubu obou dolnich koncetin. Dale byla vytvofena
modifikovana subjektivni skdla spasticity, pro sledovani vlastnich subjektivnich
vijemit kazdého probanda, pomoci které probandi hodnotili své pocity ze
spasticity na Skale 0-10 (0 = zadna spasticita, 10 = netinosné spastické vjemy) a

to vzdy pfed a po intervenci terapeutickym videem.

Vramci prace bylo definovdno sedm hypotéz, znichz tfi byly potvrzeny.
Nejvyraznéji se projevilo subjektivni hodnoceni probandl, kdy doslo v ramci
pramérného hodnoceni probanda 1 ke zméné¢ z 3,2 + 0,25 na 2,5 £ 0,24 a
signifikantni zménu potvrdil i Wilcoxontiv test a u probanda 2 ze 1,1 £ 0,25 na
0,7+ 0,12. V ramci modifikované Tardiuého Skaly je nejpodstatnéj§im tdajem
rozdil uhlid R1-R2. Zde doSlo ke zméné stavu u obou probandi u kazdé ze
sledovanych  svalovych skupin. Korelace subjektivnich vjeml se
standardizovanymi hodnotami, dle Spearmanova korela¢niho koeficientu

prokézana nebyla.
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