Abstrakt

Prace se za#huje na citovou vazbu v partnerském vztahu a matvielsNa zaklad
teoretickych modél citové vazby empiricky pracuje s 2-faktorovym keptem citové vazby
v dosglosti. Hlavnim tématem této prace je vyuZiti teode vyzkumu citové vazby
v individualni i parové psychoterapii.

Prace také mapuje vybrané vztahové slozky z adigové vazby v dosgosti. DalSim
vyznamnym tématem je souvislost mezi citovou vazbodosglosti a spokojenosti ve
vztahu.

Prace navrhujéeské peklady dotaznik Experiences in Close Relationships-Revised a
Couples Satisfaction Index, které vyuziva ve vyzlkuikdvantitativni vyzkum byl realizovan
na vzorku 258 respondeént49 z nich byli klienty poradenské nebo psychqietaické praxe.

Statisticka analyza ukazala signifikantni korelaeezi faktory citové vazby (Uzkostnosti
a Vyhybavosti) a spokojenosti. NejsiBi korelace byla prokazéana mezi spokojenosti a
Uzkostnosti. Vysledky potvrzuiji teorii citové vazlpodle které jsou jedinci s jistou citovou

vazbou spokojefjSi nez jedinci s nejistou citovou vazbou.
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