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Abstrakt:

Podstatou  práce  je  vysledovat  vývoj  hromadných  sletových  skladeb  určených  pro  děti 

mladšího školního věku v dané historické době, tzn. 1907–2018. Cílem je nacvičit s dětmi 

ve věku 8 let hromadnou sokolskou sletovou skladbu „Napodobivá cvičení“ z roku 1932 

a zopakovat  ji  v  současnosti.  Dále  provést  rozbor  této  skladby  z  hlediska 

psychomotorického, výchovného a tělocvičného. K řešení odpovědi na výzkumnou otázku 

lze dojít nácvikem skladby. Dále jsou v provedení skladby hledány výpovědi o duchu doby, 

pedagogickém přístupu a charakteristikách aktérů tělovýchovy té doby.


