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Nazev bakalarské prace: Moznosti rehabilitace u pacienti po poranéni flexorovych Slach

z pohledu ergoterapeuta
Abstrakt bakalarské prace:

Bakalaiska prace se zabyva problematikou moznosti rehabilitace u pacientl, ktefi
utrpéli poranéni flexorovych $lach ruky. Slouzi jako souhrn mozné intervence ergoterapeutti u
pacientil s poranénym flexorovym aparatem. Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou

cast.

V teoretické Casti je rozebrana anatomie ruky a flexorovych Slach a jemna motorika.
Hlavni ¢éast je vénovdna moznostem rehabilitace, ergoterapeutickému vySetfeni a terapii

pacientl trpicich touto problematikou.

Prakticka cast obsahuje tii kazuistiky pacientli s poranénym flexorovym aparatem.
K hodnoceni sobéstacnosti v kazdodennich ¢innostech byl u pacientt vyuzit test Funkéni miry
nezavislosti (FIM). Jebsen-Taylor test byl vyuzit k hodnoceni jemné motoriky a funkéniho

pouzivani hornich koncetin v béZnych aktivitach.

Cilem bakalarské prace je zhodnoceni vlivu rehabilita¢ni 1écby na disabilitu u pacientt
po poranéni flexorovych Slach na ruce pomoci testu Funkéni miry nezévislosti (FIM) a
zhodnoceni jemné motoriky pomoci Jebsen-Taylor testu. Dil¢im cilem je pak zhodnotit efekt
ucelené rehabilitace u vybrané skupiny pacientil po poranéni flexorovych $lach na ruce pomoci
rozdil ve vysledcich vstupniho a vystupniho FIM testu a Jebsen-Taylor testu. Dalsim dil¢im
cilem je sestaveni ergoterapeutického protokolu, ktery lze vyuzit béhem vysSetfeni pacientl

s poranénym flexorovym aparatem.
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