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Studentka ptedstavila svou bakalaiskou praci tykajici se
sobéstacnosti 0sob s roztrousenou sklerdzou z pohledu ergoterapeuta.
Shrnula ptehled problematiky. Cilem prace bylo zmapovat
problémové oblasti v béznych dennich ¢innostech osob s
roztrousenou skler6zou. Zpracovala dotaznik a tfi kazuistiky
probandii s roztrouSenou skler6zou, u kterych vyuzila COPM a
Dotaznik unavy Fatigue Severity Scale. Postup sbéru dat i jejich
zpracovani detailn¢ popsala. Predstavila vybrané vysledky z
dotaznikového Setieni s vyuzitim grafu a tabulek. Zjistila, ze
nejcastéji mivaji tito probandi problémy napft. s nakupovanim.
VétSina probandl neméla zadnou zkuSenost s ergoterapii, nicméné
by o ni méla zajem, jak vyplyva ze zjisténych dat. Pfedstavila i
zjisténé hlavni cile probandt z kazuistik. Uvedla nedostatky pii
zpracovani dotazniku. Vystizné shrnula zavéry své prace.
Ptistoupila k zodpovézenim otdzek od vedouci prace. Uvedla
konkrétni omezeni ADL u cilové skupiny i dle tize onemocnéni.
Doporucila by danym probandiim zejména trénink provadéni ADL v
realném ¢i cviéném prostiedi a zametit se na kompenzacni strategie.
Studentka zjistila, Ze probandi méli problémy zejména v piiprave
jidla, nikoliv nejvice v domacich pracich. Potvrdilo se ji ocekavani v
problematické chiizi. Na otazky oponentky odpovédéla, Ze se
domniva, ze dotaznik se dostal k dané cilové skupin¢ dobie
vzhledem k zastoupeni danych pracovist’ v republice. Mohla by také
vyuzit unii Roska. Mohla by vyuzit jesté Barthel Index, ale neméa
vyraznou vypovidajici hodnotu. FIM je chranény licenci a
nezahrnuje instrumentalni ADL. Dotaznik zajmi Ci strukturu dne by
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také mohla vyuzit, aby zjistila, jak je ovliviiuje unava. FSS zvolila
vzhledem ke snadné a rychlé administraci.

Na dotaz tykajici se Kurtzkého skaly udava, ze cilené nevyhledavala
informace k porovnani.
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