Diplomova prace je zaméfena na sezndmeni s regionem Valassko - jeho

historii, polohou, ¢lenénim a mistnimi obyvateli. Cilem této prace bylo popsat
udrzovani lidovych tradic, rodinného a vyro¢niho zvykoslovi v regionu v historii i
v soucasnosti. Vychodiskem pro praci bylo studium regionalni historické literatury
a soucasny Zivot lidi na ValaSsku.



