Abstrakt

Co je stesti? Tato otazka byla polozena lidmi po celou dobu existence. Zpocatku byl tento
problém zvazovan filozofy, kteti jej studovali z riznych perspektiv. Identifikace zdroju Stésti
a jejich zavislosti na vngjsich faktorech dosud neztratila sviij vyznam. Naopak se to
prohloubilo, protoze ekonomové se také zapojili do studia tohoto problému. Objevila se fada
novych ptistupt k analyze irovné $tésti a vysledky vyzkumu mohou mit vyznamny dopad na
hospodaiskou a socidlni politiku zemi. Moje prace se zamétuje na genderové rozdily v Zivotni
spokojenosti, ktera je dnes pfedmétem zajmu. Prava Zen se v poslednich desetiletich velmi
zlepsila. Jak to zménilo zivotni spokojenost zen? Ovlivnilo to néjak muzské stésti? To jsou

otazky, které ve svém vyzkumu zvazuji.



