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1. Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile
prace.

Autor tesi zajimavé téma, ve kterém se zabyva problematikou MMA a aplikaci vybranych
technik z jiného bojového sportu pravé do MMA. Prace ma klasickou strukturu teoretické a
praktické — vyzkumné ¢asti. Celkem ma prace 13, resp. 11. kapitol na 62 stranach vcetné ptiloh.
Cil ptedkladané prace je formulovan dobie. Problémy a cile prace jsou ve vzajemném souladu
a Vv potfebné provazanosti pouze prvni problémova otazka je formulovana nejasné a vagné.
Struktura, sefazeni a obsah kapitol odpovida tématu i cilim prace.

2. Uroven teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému,
kvalita prace s literaturou (odkazy, citace, pocet a druhy vyuzitych
informacnich zdroji apod.)

V teoretické ¢asti autor prokazal schopnost spravné a samostatné pracovat s odbornou
literaturou. Uziti formy citaci je vicemén¢ dle normy a v potadku. Rozsah uvedené literatury je
aktualni, obsahuje cca 23 odbornych zdroju v¢etné n¢kolika neZ zahrani¢nich zdrojt. Celkové
je teoreticka Cast zpracovana dobte se snahou o peclivost.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.

Autor v praci uvadi 3 hypotézy, které vychazeji z cili i problémt prace a jsou v potiebné
provazanosti.

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

K dosazeni stanovenych cilii autor zvolil metody rozhovoru a nasledné analyzy
vybranych dat (filmovych zaznamu 48 utkani). Postup i logika prace je spravna. Vyzkumny
vzorek respondenttl je popsan dostatecné. Celkovy pocet respondentu ¢ini 10, coz je dostacujici
pro vyzkumny zamér a potieby této bakalaiské prace.

5. Uroveii analyzy a interpretace vysledki (statistické zpracovani, ptehlednost
vysledkt, grafii, tabulek aj.), zaméreni a Groven diskuse.



Vysledkova ¢ast je zpracovana klasicky formou obrazku a graft. Interpretace vysledk
je dostate¢né podrobna. V kapitole Diskuse pak autor podrobn¢ reflektuje zjisténé vysledky
vyzkumu, véetné vyhodnocenych hypotéz. Skoda jen, Ze nikde v praci autor neuvadi literarni
reSersi podobn¢ zamétenych odbornych praci v této oblasti, urcité by to vlastni praci obohatilo.

6. Formulace zavéra (pfimétenost, jasnost, konkrétnost, strucnost, vazba na
problém, cil a hypotézy), pFinos a vyuziti vysledki.

Zavéry prace prijatelné reflektuji jiz vyhodnocené hypotézy a jsou pomérné
srozumitelné strukturované. V samotném zavéru pak autor uvadi pfinos, resp. smysl vyuziti této
prace.

7. Formalni stranka prace (jazykova a stylisticka uroven, uprava, ptehlednost
textu, dodrzeni norem rozsahu prace, bibliografickeé citace apod.).

Formalni stranka prace je pomé&rné dobra. Stylisticka a jazykova troven prace je také
akceptovatelnd, kromé nékterych neobratnych formulaci (napf. ,,doktor misto 1ékat apod.).
Rozsah uvedené literatury je v pofadku a uziti citaci je v souladu s normou. Mira podobnosti je
mensi nez 5%.

8. Celkové hodnoceni prace (piehlednost, pfistup a samostatnost autora pfi
zpracovani, jeho informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Student pracoval velmi samostatné¢, zodpovédné, pec¢livé s hlubokym osobnim zaujetim
vyplyvajicim z jeho dlouholeté erudice v této oblasti. Autor splnil cile prace, které si stanovil.
Celkove hodnotim tuto bakalatskou praci z hlediska pfinosu, obsahu 1 celkové naro¢nosti prace
a pfistupu autora — pozitivné€. PfedloZend prace rozhodné splituje kritéria kladend na troven
tohoto typu praci.

Piedklidanou bakaldiskou prici k obhajobé DOPORUCUJL.

V Praze, dne 11. 8. 2020 PhDr. Martin Dlouhy, Ph.D.

Dopliiujici otdzky k obhajobé:
1) Na zaklad¢ ¢eho jste predikoval, Zze 20 % dotazanych zakt upiednostni teoretické
prednasky tykajici se bojovych sportli a uméni pied ostatnimi nabizenymi aktivitami?




