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1. Prehlednost a ¢lenéni prace
Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast, nechybi uvod, diskuze, zavér, seznam
literatury a v8echny povinné &asti. Teoretickd ¢ast je ¢lenéna do ptehlednych kapitol a
podkapitol, které na sebe navazuji. Zamé&feni kapitol odpovida zvolenému tématu prace.
Kapitoly na sebe navazuji. Dominantni ¢ast je spravné v€novana ergoterapeutickym
postupiim prace, chybi vSak c¢ast vénovana vyzkumu v této oblasti tak, jakoZzto
vychodisko pro vlastni praktickou ¢ast prace.

2. Formalni nélezZitosti prace
V préci se nachazi ¢etné gramatické chyby. Tiskové chyby jsem nezaznamenala, graficka
uprava je pfiméfend. Obrazova dokumentace, kterou ma studentka predevsim v piilohach
je praimé€mé kvality (Pfiloha ¢.3 neni pfili§ kvalitni — rozostfeny obrazek), u obrazku
v ptiloze ¢.2 chybi odkaz na pouzity zdroj obrazku. Stejné tak mlze byt sporné vyuziti
ptevzatych obrazki v pfiloZzeném informa¢nim materialu pro pacienty (v seznamu zdroja
budou ztejme odkazy dohledatelné, ale autorka je na pfislusné stran€ s obrazky neuvadi).
Autorka v praci vyuziva odbornou terminologii. Pomér praktické a teoretické Casti je
ptiblizn¢ 1:1, teoretickd Cast ma 29 stran, praktickd Cast 28 stran. Ptipadové studie
zaujimaji vetsi Cast praktické ¢asti. Celkovy rozsah prace odpovida pozadavkim.
Studentka vyuziva citaéni normu ISO 690, ale vpraci se vyskytuji cetné chyby
v citovani. Chyby v bibliografickém zdznamu jsou u zdznamu oznaenych &islem: 3, 18,
19, 20, 23, 27, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 46, 47, 48, 50, 51, 55, 56, 58, 61, 63, 70 a 71.
U téchto zaznamu je chybné uveden autor — nejcastéji neni uveden na prvnim misté
zaznamu nebo zcela chybi a odkaz v textu nekoresponduje, tzn. dle odkazu v textu nelze
snadno pfifadit odpovidajici odkaz. Seznam je nejednotny, li§i se formatem i chybéjicimi
udaji. Studentka tedy sice cituje, ale tak, Zze zdroje informaci jsou $patn€¢ dohledatelné.
Nékteré uvedené odkazy se dle mého hledani vtextu viubec nevyskytuji, respektive
autorka v textu opomnéla odkazat na zaznam — jedna se piedevsim o citované odkazy na
kompenza¢ni pomicky, které se zieyme vyskytuji v pfilozeném ,,manualu®.
Celkové uvadi 72 pouzitych zdroju, ztoho pouze 18 je zahrani¢nich — pozadavek na
diplomovou praci je polovina zahrani¢nich zdroji. Pouze 11 zdroju je mladSich 5 leta u
fady elektronickych zdroju toto stafi nelze z uvedenych informaci posuzovat.

3. Cil prace

Cile prace jsou jasné formulovany, definice odpovidd zaméteni prace. Cilim odpovidaji
vyzkumné otazky, na které studentka odpovida ve vysledkové ¢asti prace. Kvalita splnéni
cild je primérna, vzhiedem ke zvolené metodologii jsou zavery prace omezeny, protoze
sledované parametry by vyzadovaly spiSe kvantitativni typ vyzkumu s kontrolni
skupinou, coz autorka sama reflektuje. Nicmén¢ zvolenou formou autorka pfinasi
zajimavé zaveéry a podnéty pro dalsi prace. Na své otdzky odpovida ve vysledkové Casti.
Studentka si dala za cil také vytvoreni manudlu o kompenzaénich pomickéch, jedna se
spiSe o informa¢ni list s pfedstavenim nejcastéji vyuzivanych pomtcek. Jednd se o
strucny list, ktery by si ale zaslouzil v praci néjaké blizsi vysvétleni.



Prehled problematiky

Autorka vyuziva star§i a pifevazné Ceskou literaturu a v zdsadni ¢asti prace pracuje se
zahrani¢nimi zdroji typu guidelines. Bohuzel nedohledala vice podobné¢ zamétenych
studii nebo piehledovych praci zabyvajicich se zpracovavanymi tématy. Piesto ptehled
pfinasi vychodiska pro praktickou &ast a shrnuje zakladni informace o problematice
(rozdéleni zlomenin, operacnich feSeni 1 naslednych reZzimovych opatfeni a pristupy
k nacviku a provadéni ADL), pravé predevsim prakticky zaméfené, nez vyzkumné.

V diskuzi je jen pomérné¢ malo dalSich studii a zdroji k porovnani vysledki a
metodologie, nebo jsou Casto starSiho data. V diskuzi také pfiili§ nerozebira, zda se ji
podobné prace nepodaftilo dohledat nebo divod této absence. Jak jiz bylo popsano vyse,
zpracovana literatura je spiSe starSiho data a vice Ceského puvodu. Presto ocetiuji
vytvofeny piehled, protoze fada autori mize uvadét rozdilné postupy.

Metodologie prace

Studentka v metodologickée Casti popisuje svilj postup prace, véetné popisu vyzkumného
vzorku, postupu vybéru pacientti, hodnoceni a terapeutickych pfistupti a zpracovani dat.
Metody byly pro dany cil zvoleny pomémé vhodné. Metody jsou autorkou castecné
diskutovany, ale spisSe pouze konstatovany.

Postraddm popis postupu pfipravy informacniho materidlu — ,,manualu® o kompenza¢nich
pomickach. Zde by bylo vhodné doplnit, jaky byl cil, pro¢ byla zvolena takovato forma,
jaké informace obsahuje a neobsahuje a n€jaka blizsi zdivodnéni a doporuceni k pouziti.

Pfinos pro praxi

Prace zpracovava téma, které se tyka velkého mnozZstvi pacientt a pfinasi zajimavé téma
pro oblast, kde ergoterapie neni v Ceské republice jesté vzdy zcela zavedena. Nastifiuje
mozn¢ piinosy ergoterapie pro tuto oblast a pfinasi spoustu témat k zamysleni. Jak pise
sama autorka, je nutny dalsi a jiny typ vyzkumné prace, kterd by opravdove piinosy a
efekty ergoterapie pro tuto skupinu pacientti potvrdila. Pfinosem prace je zpracovany
prehled doporuceni pro provadeéni a nacvik ADL u riznych typt opera¢niho feSeni
zlomenin proximalniho femuru. Vytvofeny ,manual® s kompenza¢nimi pomtickami
povazuji spiSe za ukazku toho, jak si terapeut muze pfipravit pisemnou formu informaci
pro pacienty, ktefi v n€kolika malo dnech opousti oddéleni traumatologie ¢i ortopedie a
nejsou jesté pii propusténi zcela vybaveni témito pomuckami. Pro star§i osoby muze byt
takovato forma informaci lepsi, nez pouze slovni sdéleni.

Naroénost prace na teoretické a praktické znalosti

Naro¢né mohlo byt pro autorku pfedevsim zorientovat se v klasifikacich zlomenin,
operanich pfistupech a poté v riznorodych pokynech pro postup rehabilitace. V tomto
ohledu studentka zpracovala logicky prezentovany piehled. Je ale velka $koda, Ze se
nepodafilo vyuzit vice zahrani¢nich a aktualnich zdrojl, vice propojit svoji praci
s aktudlnimi nebo alesponi stejné zaméfenymi vyzkumnymi pracemi a piinést vice
argumentace pro potfebnost ergoterapie v této oblasti rehabilitace. Prakticky musela
zvladnout praci s pacienty systematicky, aby byly vysledky porovnatelné a aplikovat na
né postupy prezentované v teoretické Casti prace. Zpracovani jednotlivych kazuistik
vyZzaduje také systematickou praci, coz se myslim podafilo.

Vysledky a jejich analyza

Prakticky studentka zpracovala jednoduSe ale pomérne efektné pifipadové studie, na
kterych prezentuje vysledky ergoterapeutické intervence. Dale analyzuje faktory a
souvislosti nejen vzhledem ke zlepSeni pacienti v sob&staCnosti, ale také v navratu do



domaciho prostfedi a pofizeni kompenzacnich pomucek. Interpretace a prezentace
vysledku je pfehledna a srozumitelna.

Vytvofeny informacni material je struény a mize pusobit nedostatenym dojmem.
Studentka se jeho podobé& vénuje v diskuzi jen kratce. Mozna by bylo vhodnégjsi trochu
vice rozvést diivody pro vyslednou podobu tohoto materialu.

9. Zavéry a doporuceni
Studentka jednoznalné shrnuje v zavéru své vysledky a piinasi doporu¢eni o nutnosti
dalich vyzkumnych praci. Zavéry nicmén¢ nejsou pfili§ pfekvapive a zavér prace pfinasi
spiSe pifehledné shrnuti zjisténych poznatkd.

10. Piistup ke zpracovanému tématu — hodnoti pouze vedouci price
Studentka své zaméry a postupy prace konzultovala predeviim v prib¢hu zpracovavani
projektu, postupné vSak dochazelo ke zméndm a nebylo dlouho jasné, jakym smérem
bude prace nakonec sméfovana. Finalni metodologii studentka jiz pfipravila samostatng.
Konzultace poté probihaly pfedev§im ohledné formy zpracovani pisemné podoby prace.
Ve vyhledavani informaénich zdroji studentka postupovala samostatn€. Pfi findlnim
zpracovani akceptovala mé pfipominky.
11. Zavéry a doporuceni vedouciho/oponenta
Diplomova prace ptinasi prakticky piehled klasifikace zlomenin proximalniho konce
femuru, moZnosti operac¢niho feSeni a nasledné doporucené rezimové opatfeni, postupy
pro nacvik mobility a ADL. VyuZziva n€které aktualni guideline, aviak ve valné mife
vyuziva ¢eskou a datem starsi literaturu. Bohuzel nezpracovava ptili§ mnoho aktualnich
zahraniénich studii stejného & podobného zaméfeni — studentce se nepodafily dohledat,
nebo diivody v praci nediskutuje. Slabou strankou prace je velké mnozstvi gramatickych
chyb a chyb v bibliografickych zaznamech. V praktické ¢asti si klade realistické cile a
odvozuje od nich vyzkumné otazky. Zvolena metodologie je vhodna a studentka
prezentuje prehledné ptipadové studie, na kterych prezentuje svou praci ergoterapeuta a
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kompenzacnich pomuckach je struény, jeho podoba neni v praci pfiliS metodologicky
popsana a diskutovana. Celkovou kvalitu prace hodnotim jako primémou. Rozsah a
forma zpracovani prace jsou dostate¢né pro obhajobu prace.

Pripominky a otazky k obhajobé:
1. Rozved'te zdivodnéni pro vytvofeni ,manualu“ pravé touto formou — jaké ma
takovato forma vyhody a nevyhody v praxi a zdivodnéte vybér prezentovanych
informaci.

Navrh klasifikace prace: velmi dobie az dobre dle kvality obhajoby.
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