Abstrakt

Nazev: Hodnoceni projektu Déti na startu

Cile: Cilem mé bakalarské prace je hodnoceni projektu DéEti na startu, jeho dostupnost

a obsah tréninkd.

Metody: V teoretické ¢asti prace se zabyvam zdkladnimi pojmy. Zpracovavam zakladni
problematiku a rozvoj pohybovych schopnosti déti prfedSkolniho a mladSiho Skolniho véku.

Vychdzim z odborné literatury, kterou publikuji, a ktera se vénuje tomuto tématu.

Vyzkumnd Cast se vénuje projektu Déti na startu jako takovému. Piedstavuji tento
projekt, jeho cile a zakladni principy. V této ¢asti hodnotim projekt, jak z pohledu rodic¢a déti,
samotnych déti, tak 1 mého, a to diky znalostem teoretické problematiky. Prace si klade za cil

hodnoceni projektu pfedev§im na Kladensku, kde ma projekt Sirokou zakladnu.

Vysledky: Z vysledkil vyzkumné casti bakalaiské prace vyplyva spokojenost rodi¢t, jejichz
déti jsou zapojeny do projektu, a to jak z hlediska obsahu kurzu, tak i s odbornosti vedeni

tréninkovych jednotek.
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