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Predkladana préace se vénuje praktickym aspektim dietoterapie u hospitalizovanych pacient(

v terminalnim stddiu onemocnéni ledvin. Je prehledné roz¢lenéna do teoretické a praktické ¢asti.
V teoretické praci je podrobné pojedndno o anatomii a fyziologii, pfiCemz autorka spravné uvadi
poznatky relevantni pro své budouci zdravotnické povoldni. Prakticka ¢ast se zabyva vySetfenim a
dalsim hodnocenim klinickych i paraklinickych nutri¢nich parametr(, vidy v kontextu pacientova
stonani (anamnézy, komorbidit, renalni diagndzy, modality ndhrady renaini funkce) a progndzy.
Vyzkum probihal pfevaziné na l. interni klinice FN Kralovské Vinohrady, vybér pacient( byl
reprezentativni a hodnoceni ziskanych dat bylo provedeno kvalifikované.

Vytyceny cil diplomové prace se podafilo splnit, autorka podrobné zmapovala nutri¢ni stav
dialyzovanych pacientq, pficemz si vSimala i informovanosti nemocnych o dieté. Sva zjisténi
korelovala s laboratornimi a dalSimi paraklinickymi nalezy.

Vysledky autorciny prace maji nepochybné potencidl pfispét k rozvoji nutri¢ni péce o dialyzované
pacienty s ohledem na jejich specifické potteby.

Prace po formalni i obsahové strance odpovida pozadavkim na diplomové prace a doporucuji ji
k obhajobé, navrhuji hodnoceni ,,A“ — vyborné.

Otazky k obhajobé:

- PovaZuje autorka za relevantni praxi uzivanou nékterymi autory (napf. italskymi), kdy je
pacientim v pokrodilejsim stadiu renalini insuficience indikovana bezlepkova dieta?

- Které laboratorni parametry se vztahem k nutrici doporucuje autorka monitorovat za
hospitalizace a jak ¢asto?
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