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Problematika ockovani na prahu tretiho tisicleti

autora MUDr. Jifiho Séalka

Pfedklddana prdce zpracovava aktualni téma soucasnosti: ockovani a pristup verejnosti k jeho
pouZivani, resp. i problémy i s jeho odmitanim. V Gvodu prace uvadi: , casto uvadénym
duvodem vahani obecné populace s ockovanim jsou obavy z bezpeénosti vakcin ¢i také

nedostatek povédomi o nemocech, které jsou tak vnimany jako malo zavainé.”

Prostudovala jsem predloZenou dizertacni praci a pfedkladam své hodnoceni.

1. Hodnoceni dizertacni prace po strance formalni

Rozsah vlastni prace: ma 60 stran, dalSich 11 stranek jsou pFilohy: 1. dotaznik, ktery
zpracovavali studenti 5. ro¢niku z 3. LF UK a studenti Pedagogické fakulty UK v Praze. Seznam
poutZité literatury 84 citaci, z nichZ jen 11 je z ¢eskych ¢asopist. Zvlast jsou uvedeny 2 citace — 2
vlastni publikace s IF k problému prace.

Uvod je pomérné rozsahly, téméf 4 strany. Je viak aktudlni, protoze strach z o¢kovani se mize

stupriovat nedokonalou znalosti, kterd vychazi z nedostatku informaci a pochopeni problému.
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Vlastni prace se zaklada na prufezové srovnavaci studii dvou studentskych skupin. Tento postup
ma napomaoci rozvoji kritického mysleni, protoze jak uvadi autor ,schopnost kritického mysleni”
je nezbytna pro uspéch v soucasném svété.

Literarni rozbor problému ockovani, dale jiz provedenych studii, ukazuje vyznam vzdélavani i

k akceptaci ockovani, které ma vyznamnou roli v prevenci.

Usporadani prace je méneé obvyklé. V bodech 2 az 9 na 25 strankach je podrobna informace od
historie, pres legislativu, ockovaci kalendar déti i dospélych, obecné principy imunity a o¢kovani
a jeho vyznam pro spolecnost, odmitani ockovani. Kapitola 8 je velice zajimava, zabyva se
ockovanim v kontextu 21. stoleti, i aktualnimi problémy v EU. AZ v 10. bodé&, na strané 37, jsou
uvedeny cile prace. Pfi tom v reSersni praci k dizertaci bylo uspofadani obvyklé. V praci jsou 4
obrazky, 2 grafy a 8 tabulek, jsou pfehledné a srozumitelné. Navzdory této Upravé povaZuji tuto
praci za potfebnou a zajimavou.

V uvodu prace na str. 37 autor uvadi:

Primarnim cilem prace bylo zjistit, zda existuje rozdilna mira pfijeti oékovéni mezi studenty
lékarské a pedagogické fakulty

Sekundarnim cilem bylo analyzovat faktory, které u studentt podmiriuji miru pozitivniho
vnimani ockovani (MPVO)

Primarni cil byl stanoven na zékladé reserSe aktualni literatury a zdrojd. Reflexe sledovanych
posuni ve spolecnosti vztahujicich se k ockovani je vyznamné ovlivnéno informacemi od
odbornika.

Jako odbornici byli prezentovani budouci |ékafi — posluchaci 5. ro¢niku a srovnavaci skupinou
byla skupina budoucich pedagogl. Hodnoceni vychézelo z hypotézy: primarni, alternativni,
resp. dopliikové. Deskriptivni prafezova studie byla provedena jako anonymni dotaznikové

Setfeni. Pilotni studie provedena v lednu 2019 na vzorku 30 respondent( ovéfila srozumitelnost



dotaznikt. Dotaznikové Setieni bylo schvéaleno Etickou komisi 3. LF. Do studie bylo zafazeno
722 respondent(l (386 mediki, 336 studentl uditelstvi). Statistické analyzy byly provedeny za
pouziti biostatistického softwaru Prism 8.

Vétsina respondentl nebyla sice zastanci alternativni mediciny, presto vyssi pocet zastancl byl
u pedagogu, ale pouzel,8% respondent( s pfevahou pedagogli povazovalo ockovani za
zbytecné. Strach z infekénich nemoci méli medici. Strach z nezadoucich dcinku méli
pedagogové, také maji nizsi miru pfijeti ockovani (72% v. 92%). MPVO byla jednoznacné
podminéna postojem k alternativni mediciné. Mira pfijeti ockovani je mezi budoucimi uciteli
obecné nizsi.

Prace prokazala, Ze davéra v ockovani je ve skupiné budoucich ucitelt nizsi nez ve skupiné
medikd. Jak uvadi autor, je zfejmé, ze pokud chceme zvysit racionalni pfistup k o¢kovani déti, je
potfeba tento problém zaradit do Skolni vyuky. Pedagogové maji denni kontakt s détmia a
pravidelny kontakt s rodi¢i a doplnéni vzdélavani mohou uplatnit u obou skupin.

Autor ve své praci prokazal Ze efektivni vyuka déti — zlep3eni jejich zdravotni gramotnosti

muzZe vést k lepSimu porozuméni infekénim chorobam a k dilezitosti vakcinace pro prevenci.

Zaveérecné hodnoceni

PfedloZena prace splfiuje viechny poZadavky kladené na dizertaéni praci uvedené v §47 odst.
4 zakona 111/98 Sb., MUDr Jifi Sdlek prokazal k samostatné védecké praci a proto
doporucuji predloZit jeho dizertacni praci k obhajobé v doktorském studijnim programu

Preventivni medicina a navrhuji aby mu byl udélen titul Ph.D.

V Praze, dne 26.7.2020 Doc. MUDr. Vilma Maresova, CSc.
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