
Abstrakt  

 

Název: Výuka volejbalu v hodinách tělesné výchovy na základních a středních školách  

 

Cíle: Cíl byl zaměřen na průzkum znalostí a zkušeností žáků ze základních a středních škol o 

sportovní hře volejbalu. Dílčím cílem bylo zjistit, jakým způsobem pedagogové vyučují 

volejbal v hodinách tělesné výchovy na základních a středních školách. 

 

Metoda: V bakalářské práci se vyskytuje kvantitativní metoda. Data byla získána 

prostřednictvím anonymních dotazníků od pedagogů tělesné výchovy a žáků základních a 

střední škol.  

 

Výsledky: Z výsledků vyplývá, že žáky základních i středních škol výuka volejbalu při 

hodině tělesné výchovy zajímá. Znalost volejbalových pravidel žáci prokázali na dostačující 

úrovni a učitelé tělesné výchovy vytváří optimální podmínky pro výuku volejbalu během 

tělesné výchovy.  
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program. 

 


